
ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
в основные профессиональные образовательные программы 

высшего образования по программам бакалавриата и специалитета 2025 года набора, 
начиная с 2026-2027 учебного года

Настоящие изменения вступают в силу с 01.09.2026 г. и распространяются на 
основные профессиональные образовательные программы высшего образования (ОПОП 
ВО) бакалавриата и специалитета всех направлений подготовки и специальностей, 
реализуемые после указанной даты:

№ 
п/п

Структурный 
элемент 

ОПОП ВО

Содержание 
изменений

Предыдущая 
редакция Новая редакция Основание

1

Учебный 
план. Блок 1. 
Обязательная 
часть

Изменение 
структуры и 
индекса 
дисциплины 
«Элективные 
курсы по 
физической 
культуре и 
спорту»

Б1.О.07 
Элективные 
курсы по 
физической 
культуре и 
спорту

Б1.О.ДВ.02 
Элективные курсы 
по физической 
культуре и спорту

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. №
256-ОД

2 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.0.ДВ.02.01 
Баскетбол
Раздел 1. Технико­
тактическая 
подготовка в 
баскетболе.
Раздел 2. 
Физическая 
подготовка. 
Раздел 3. 
Организация и 
проведение 
соревнований по 
баскетболу

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. № 
256-ОД

3 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.0.ДВ.02.02 
Волейбол
Раздел 1. Технико­
тактическая 
подготовка в 
волейболе.
Раздел 2. 
Физическая 
подготовка. 
Раздел 3. 
Организация и 
проведение 
соревнований по 
волейболу

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. №
256-ОД

4 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.0.ДВ.02.03 
Настольный теннис 
Раздел 1. Технико­
тактическая 
подготовка в

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от



настольном 
теннисе.
Раздел 2. 
Физическая 
подготовка. 
Раздел 3. 
Организация и 
проведение 
соревнований по 
настольному 
теннису

07.04.2026 г. № 
256-ОД

5 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.0.ДВ.02.04
Общая физическая 
подготовка
Раздел 1.
Спортивные игры.
Раздел 2. Легкая 
атлетика.
Раздел 3. 
Гимнастика.
Раздел 4.
Физическая 
подготовка

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. №
256-ОД

6 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.0.ДВ.02.05 
Оздоровительная 
физическая 
культура
Раздел 1. Элементы 
спортивных и 
подвижных игр.
Раздел 2. Элементы 
легкой атлетики.
Раздел 3. Лечебная 
гимнастика.
Раздел 4. Общая 
физическая 
подготовка

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. №
256-ОД

7 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.О.ДВ.02.06 
Фитнес
Раздел 1. Фитнес- 
программы 
аэробной 
направленности. 
Раздел 2. Фитнес- 
программы силовой 
направленности.
Раздел 3. 
Смешанные фитнес- 
программы

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. № 
256-ОД

8 Учебный план

Уточнение 
состава 
элективных 
дисциплин

—

Б1.О.ДВ.02.07 
Футбол
Раздел 1. Технико­
тактическая 
подготовка в 
футболе.

Решение 
Ученого совета 
(Протокол № 7 
от 25.03.2026 г.) 
Приказ от 
07.04.2026 г. № 
256-ОД



Примечание:
Трудоемкость дисциплины, семестры реализации и формируемые компетенции не 

изменяются.

Раздел 2. 
Физическая 
подготовка. 
Раздел 3. 
Организация и 
проведение 
соревнований по 
футболу

Лист внесения изменений является неотъемлемой частью ОПОП ВО. Оригинал 
документа хранится в Управлении образовательной политики, копии — на выпускающих 
кафедрах.
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