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Приложение 1  
 Перечень обобщённых трудовых функций  

    
Код и наименование 

профессионального 

стандарта 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

05.003 Тренер 

B Спортивная подготовка спортсменов 

и (или) спортивной команды (далее - 

занимающихся) по виду спорта (группе 

спортивных дисциплин) 

B/01.6 Отбор занимающихся и оценка их 

перспективности в достижении спортивных 

результатов по виду спорта 

B/02.6 Планирование, учет и анализ 

результатов спортивной подготовки 

занимающихся по виду спорта 

B/04.6 Подготовка занимающихся для 

участия в мероприятиях медико-

биологического, научно-методического и 

антидопингового обеспечения спортивной 

подготовки 

B/05.6 Проведение тренировочных занятий 

с занимающимися по виду спорта (группе 

спортивных дисциплин) 

B/06.6 Координация соревновательной 

деятельности занимающихся 

05.005 Специалист по 

инструкторской и 

методической работе в 

области физической 

культуры и спорта 

F Организационно-методическое 

обеспечение физической подготовки, 

физического развития населения, 

спортивной подготовки занимающихся 

F/01.6 Подготовка занимающихся по видам 

рекреации и спортивно-оздоровительного 

туризма 

F/02.6 Планирование и методическое 

сопровождение физической подготовки и 

физического развития населения 

F/03.6 Разработка и внедрение программ 

физического воспитания и физического 

развития населения 

F/05.6 Планирование и методическое 

сопровождение спортивной подготовки 

занимающихся 

F/08.6 Организационно-методическое 

сопровождение профессиональной 

подготовки тренеров, тренеров-

преподавателей, специалистов 

физкультурно-спортивных организаций, 

инструкторов по спорту, волонтеров в 

области физической культуры и спорта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


