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ВВЕДЕНИЕ 

Процесс реорганизации всей системы образования, протекающий много лет, 

предъявляет высокие требования к организации  воспитания и обучения 

младших школьников, интенсифицирует поиски новых, более эффективных 

психолого-педагогических подходов к этому процессу. Развитие начального  

образования, его переход на новый качественный уровень не могут 

осуществляться без разработки инновационных технологий.  В этих 

изменяющихся условиях педагогу начальной школы  необходимо уметь 

ориентироваться в многообразии интегративных подходов к развитию детей, в 

широком спектре современных технологий.  

С 1 сентября 2012года в соответствии с приказом Минобрнауки РФ № 655 от 23 

ноября 2011г. введены федеральные государственные требования (ФГТ) к 

структуре основной общеобразовательной программы детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. Эти требования имеют статус, аналогичный 

федеральному государственному образовательному стандарту, который был 

принят для средней школы. Новый нормативный документ определяет основу 

образовательной программы начальной школы  и выдвигает в качестве основной 

цели педагогической работы развитие каждой личности. Инновации определяют 

новые методы, формы, средства, технологии, использующиеся в педагогической 

практике, ориентированные на личность ребенка, на развитие его способностей, 

в том числе, и музыкальных. Инновационные технологии – это система методов, 

способов, приемов обучения, воспитательных средств, направленных на 

достижение позитивного результата за счет динамичных изменений в 

личностном развитии ребенка в современных социокультурных условиях. Они 

сочетают прогрессивные креативные технологии и стереотипные элементы 

образования, доказавшие свою эффективность в процессе педагогической 

деятельности.   Федеральные государственные требования задают ориентиры 

развития системы образования  младших школьников: 
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–- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие личности; 

– сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости 

(содержание программы должно соответствовать основным положениям 

возрастной психологии и  педагогики, при этом иметь возможность реализации 

в массовой практике начального образования); 

– соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять 

решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);                                                                                                            

– обеспечение единства  развивающих и обучающих целей и задач образования 

детей младшего школьного  возраста, в процессе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию детей данного возраста; 

– построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе; 

– решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и учащегося и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой младшего школьного образования; 

Очевидно, что работникам образования для освоения заявленных ориентиров и 

составления части программы, формируемой участниками образовательного 

процесса, необходимо организованное сопровождение. 

Цель настоящего пособия состоит в том, чтобы способствовать формированию у  

педагогов начальной школы  представлений о методологических требованиях и 

многообразии современных педагогических технологий обучения младших 

школьников на уроках музыки и во внеурочное время. 
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Современные образовательные технологии 

в системе начального образования 

На современном этапе педагогического развития  происходят изменения в 

образовательных процессах.  Усложняется содержание образования, при этом 

акцент педагогов ставится на развитие интеллектуальных и творческих 

способностей  детей.                                                                                                                                                                                                                                            

  Современные образовательные технологии означают способы реализации 

новой парадигмы образования. К ним можно отнести: технологию личностно 

ориентированного обучения и воспитания; технологию дифференцированного (в 

том числе индивидуализированного) обучения и воспитания; технологию 

проблемного обучения и воспитания; технологию обучения и воспитания без 

насилия; технологию эффективной речевой деятельности; технологию 

диалогового обучения и воспитания; технологию рефлексивного обучения и 

воспитания. При этом под качеством образования понимается соответствие 

образования интересам человека, общества и государства. Качество образования 

проявляется через ценностное отношение к нему со стороны человека, общества 

и государства. Главные «вечные» ценности образования – приобщение человека 

к миру культуры, развитие личностных качеств, приобретение жизненно важных 

знаний и умений – реализуются в процессе воспитания и обучения. Важнейшим 

требованием к образовательному процессу является здоровье-сбережение, без 

чего, собственно, невозможно говорить о социальной ценности образования.                                                                                         

Современным образовательным технологиям, также как и всем высоким 

технологиям, должны быть присущи следующие характеристики: 

– Гуманность: технологии должны улучшать качество жизни людей, например 

качество образования. 

– Эффективность: технологии должны быть результативными, то есть должны 

давать гарантированные результаты уже в течение 5 лет их применения. 
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– Наукоемкость: технологии должны иметь серьезное научное обоснование, 

отраженное в монографиях и докторских исследованиях, а также должны иметь 

научное сопровождение в процессе их применения, чтобы исключить 

возможность искажения. 

– Универсальность: технологии должны иметь широкое применение, например 

одна и та же технология должна быть применима для преподавания различных 

учебных предметов, должна быть пригодна для разных ступеней обучения, а 

также для обучения детей с разным уровнем развития. 

– Интегрированность: технологии должны быть взаимосвязаны и 

взаимообусловлены и тем самым должны дополнять и усиливать друг друга. 

Педагоги начальной школы при реализации современных образовательных 

технологий выполняют следующие функции:      

-   Фасилитатор. 

Педагог-фасилитатор – это педагог, способствующий в усвоении и освоении 

нового ребенком. Педагог-фасилитатор строит свои взаимоотношения с 

учеником на положительном его принятии, эмпатическом понимании, открыто 

выражая свои чувства и тем самым создавая комфортные для развития 

учащегося условия. 

-  Эксперт 

 Эксперт (экспертная, консультативная функция). Она вырастает из 

потребности в педагоге, обладающем глубокими систематическими знаниями, 

разносторонними, практическими навыками и умениями. Доброжелательный и 

компетентный педагог располагает учащихся  к тому, чтобы они 

воспользовались его знаниями и опытом. Мнение такого педагога значимо для 

детей, и потому младшие школьники готовы обращаться к нему за 

консультацией.  
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В настоящее время в педагогический лексикон прочно вошло понятие 

педагогической технологии. Приходят различные  педагогические 

технологии в  образовании младших школьников. Они  направлены на 

активизацию развития познания младшего школьника. В этих быстро 

меняющихся условиях педагог начального  образования должен уметь 

ориентироваться в многообразии подходов к развитию обучающегося, в 

огромном выборе современных технологий.  

Инновационные технологии — совокупность способов, методов, 

воспитательных средств, приёмов обучения, которые направлены на 

достижение положительного результата за счёт изменений в развитии личности 

ребенка в современных культурных и социальных условиях.    Педагогические 

инновации способны либо  изменить процессы обучения и воспитания, или 

совершенствовать. Инновационные технологии включают в себя  не только 

современные технологии, но и стереотипные элементы образования, 

которые  доказали свою эффективность в течение педагогической деятельности.                          

Можно выделить следующие причины появления инноваций в  образовании 

младшего школьника:  научные исследования;  социокультурная среда – 

потребность  образовательных учреждений в новых педагогических системах; 

творческая вариативность педагогов; заинтересованность родителей в 

достижении положительной динамики в развитии и обучающихся. 

В понятие педагогической технологии входят: 

 концептуальная основа; 

 содержательная часть обучения (цели обучения и содержание учебного 

материала); 

 технологическая часть (организация учебного процесса, методы и формы 

учебной деятельности, методы и формы работы педагога; диагностика). 
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По мнению Г.К. Селевко, любая педагогическая технология должна 

удовлетворять некоторым основным методологическим требованиям (критериям 

технологичности).         Концептуальность предполагает опору на определенную 

научную концепцию, включающую философское, психологическое, 

дидактическое и социально-педагогическое обоснование достижения 

образовательных целей.                                                                        

Системность включает наличие всех признаков системы: логики процесса, 

взаимосвязи всех его частей, целостности. 

Управляемость дает возможность диагностического целестного полагания, 

планирования, проектирования процесса обучения, поэтапной диагностики, 

варьирования средствами и методами с целью коррекции результатов. 

Эффективность усматривает оптимальность по затратам, гарантию достижения 

определенного стандарта обучения. 

Воспроизводимость подразумевает возможность применения (повторения, 

воспроизведения) педагогической технологии в других однотипных 

образовательных учреждениях, другими субъектами. 

На основе анализа педагогических технологий, проведенного Г. Н. Селевко, 

можно выделить следующие технологии, применяемые в системе начального  

образования: технологии развивающего обучения, технологии проблемного 

обучения, игровые технологии, компьютерные технологии, альтернативные 

технологии. 
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             Музыкальное воспитание младших школьников 

Музыкальное воспитание младших школьников всё настойчивее входит в разряд 

первостепенных задач, волнующих общественность, что даёт простор для 

радикального решения ряда важнейших аспектов проблемы музыкально-

нравственного воспитания подрастающего поколения. 

Проблема активизации музыкально-нравственного воспитания младших 

школьников ставит перед педагогами вопросы поиска и нахождения путей 

оптимального подхода к развитию различных задатков детей. Усиление интереса 

и внимания к вопросам нравственной культуры детей с полной очевидностью 

сказывается в расширении сферы влияния нравственности. Нравственность – это 

не только наука о прекрасном в искусстве и в жизни, нравственность сегодня 

вторгается буквально во все области жизни, причём не как внешнее украшение, а 

как её существо, как неотъемлемая часть её внутреннего содержания. 

Конечно, искусство как сфера сущности человека, его жизни и деятельности, как 

сфера наиболее полного выражения, прекрасного остаётся важнейшим объектом 

нравственности, а расширение роли искусства в начальной школе 

соответственно влечёт за собой и расширение круга педагогических проблем. 

Нравственность, труд, производство, спорт, поведение человека и, конечно, 

искусство и музыка – вот неполный перечень аспектов, в которых развивается 

наука о прекрасном. 

Современная педагогика твёрдо определила, что музыкальное искусство в школе 

должно быть в первую очередь методом воспитания. Тем не менее, долгое время 

задачи музыкально-нравственного воспитания в школе сводились к 

поверхностному ознакомлению учащихся с музыкой, к приобретению ими 

некоторых художественных познаний и навыков, то есть подменялись задачами 

элементарного образования, что было серьёзной ошибкой. К тому же самому 

музыкальному искусству практически уделялось очень ничтожное время, а 

больше было утомительных для детей бесед о музыке и записей текста песен. 
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Вся ответственность за нравственное воспитание возлагалась на учителей 

музыки и литературы. Забывалось, что нравственно воздействуют на человека 

все стороны жизни и что необходимо повышать нравственную активность, т.е. 

интеллектуальную и практически - деятельностную активность личности 

младшего школьника. 

Интерес к музыке, увлечённость музыкой, любовь к ней – обязательные условия 

для того, чтобы она широко раскрыла и подарила детям свою красоту, чтобы она 

могла выполнить свою воспитательную и познавательную роль, чтобы она 

служила формированию духовной культуры. 

Опыт работы многих школ,  показывает необходимость сосредоточения усилий 

учителей музыки и начальных классов, ведущих уроки музыки, на дальнейшем 

совершенствовании музыкального воспитания в аспектах формирования 

всесторонне развитой личности, становления высокого уровня музыкальности в 

начальных классах общеобразовательной школы, активизации музыкально-

творческих проявлений музыкально слаборазвитых детей, нравственного 

воспитания младших школьников средствами музыкального искусства. 

      А) Музыкально-нравственное просвещение учащихся 

В современных условиях социально сложного переходного периода развитие 

личности возможно только при наличии комплексного подхода к воспитанию, 

подразумевающему единство трудового, нравственного и эстетического 

воспитания, т.е. объединение в единую систему всех форм просвещения, 

способствующих выработке социально ценных качеств личности младшего 

школьника. 

Современная школа, сочетая интересы государства, общества и личности, 

становится образовательным учреждением, в котором ученик приобретает 

реальный статус субъекта культурного развития. 
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Музыкальное искусство с позиций нравственного просвещения должно служить 

выполнению главной цели нашего общества – формированию человека 

практичного, но с высокой духовной культурой. Каждый тип искусства, отражая 

объективную действительность с помощью своих специфических средств 

выразительности, по-разному воздействует на человека. 

Музыка – это искусство, которое обладает наибольшей силой эмоционального 

влияния на человека, а поэтому служит одним из важных средств формирования 

высоких нравственных качеств личности. 

Благодаря музыке в человеке пробуждается представление о возвышенном, 

величественном не только в окружающем мире, но и в самом себе. Таким 

образом, музыкальное воспитание должно рассматриваться как важная составная 

часть нравственного просвещения и образования. 

Целенаправленное воздействие музыкального искусства на учащихся 

предполагает активность и глубину его восприятия, а также формирование и 

развитие самостоятельной художественной деятельности. Важная роль 

отводится музыкально-нравственному просвещению учащихся на уроках. 

Нравственное просвещение на уроках по ряду причин носит ограниченный 

характер, зато во внеклассной работе для него открываются большие 

возможности: беседы, утренники, клубы друзей искусства, выходы в музеи, 

картинные галереи, концертные залы. 

Беседы по искусству несут в себе, как правило, два вида воздействия: на 

интеллект и на чувства младших школьников. В методическом отношении важно, 

чтобы прослушивание музыки, показ произведений искусства, то есть 

непосредственное обращение к чувствам учащихся, шли бы параллельно с 

размышлением об искусстве. 
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Наиболее действенной формой познания основ эстетики является чтение книг по 

искусству. А значит, чтение специальной музыкальной литературы учащимися 

должно направляться учителем. 

"Исследования различных музыкантов,  педагогов показали, что правильно 

поставленный процесс обучения ведёт к развитию в человеке тех качеств, 

которые необходимы для успешной деятельности в какой-то определённой 

области. Решающее значение при этом имеет умение учителя осуществлять 

руководство познавательным процессом, воспитывать учащихся через 

осмысленное, активное, целенаправленное усвоение музыкально-нравственных 

ценностей". 

Среди форм нравственного просвещения учащихся, как в классной, так и во 

внеклассной работе особая роль принадлежит возможности непосредственного 

восприятия искусства. Речь идёт о просмотре музыкальных кино-телефильмов, 

прослушивании музыки и художественном чтении, посещении выставок 

произведений изобразительного искусства, театра. Основное назначение этих 

форм нравственного воспитания состоит в обогащении и дифференциации 

чувственного опыта младших школьников. "Опыт школ убеждает в том, что 

систематическое слушание, например, классической музыки постепенно 

приводит учащихся к её пониманию и развивает интерес к ней. Следует, однако, 

учесть, что любое непосредственное восприятие произведений искусства требует 

известного предварительного и сопутствующего просвещения, но этот 

рациональный момент не должен оттеснять эмоционального восприятия 

произведений искусства. При подготовке и проведении музыкальных утренников, 

вечеров, просветительских бесед важно чётко определять их основную цель, 

чтобы обеспечить соответствующее сочетание работы мышления и чувств 

учащихся, а главное – позаботиться о правильной идейной направленности этих 

встреч". 
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Программа по музыке для общеобразовательной школы служит ярким примером 

того, как на уроке, используя конкретный тематический материал, учитель 

должен воспитывать у школьников чувства патриотизма, национальной гордости 

и интернационализма, восхищения подвигом и героизмом на благо Родины. 

Школа должна научить детей любить и понимать искусство, воспитать в них 

творческую активность, воображение, умение мыслить художественными 

категориями, что и является нравственным просвещением учащихся. 

Цель уроков музыки и внеклассных музыкальных мероприятий 

заключается в том, чтобы привить, прежде всего, младшим школьникам интерес 

к искусству, умение разбираться в музыкальной информации. 

Работа учителя на уроках музыки, характеризоваться многоплановостью 

деятельности интересно и увлечённо рассказывать детям о музыке, её формах и 

жанрах. Она  должна  проводиться на высоком профессиональном уровне: 

педагог должен вести занятия по слушанию, разучиванию и исполнению песен, 

квалифицированно исполнять на инструменте аккомпанемент песен, а также 

музыкальные произведения, давать теоретические знания в доступной и 

увлекательной форме, вести различные виды внеклассной работы.       Богатство 

музыкального воображения, вдумчивое отношение к содержанию произведения 

подсказывают исполнителю и пути для его реализации. Сплав идей, мыслей, 

чувств и стремлений педагога-музыканта образует то состояние его психики, 

которое рождает замысел и предвосхищает результат творческой деятельности. 

"Развитие личности ребёнка обеспечивается благодаря тесной взаимосвязи 

нравственного воспитания с эстетическим, умственным, физическим. 

Осуществлению идейно-нравственного воздействия помогают правильно 

разработанная программа и подобранные в соответствии с возрастными 

возможностями детей произведения. Но самое главное – это эмоциональность 

восприятия благодаря особому свойству музыки, вызывающему сопереживания 

слушателей". 
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На музыкальных занятиях активизируются познавательная и умственная 

деятельности. Дети о многом узнают, внимательно слушая произведение. Однако 

воспринимают они лишь самые общие его черты, самые яркие образы. При этом 

эмоциональная отзывчивость не утрачивает своего значении, если перед 

ребенком будут поставлены задачи: вслушаться, различить, сравнить, выделить 

выразительные средства. Эти умственные действия обогащают и расширяют 

сферу эмоций и переживаний ребёнка, придают им осмысленность.                                                                    

Гармоничность музыкально-нравственного просвещения считается лишь в том 

случае, когда используются все виды музыкальной деятельности, присущие 

младшему школьному возрасту, активизируются все творческие возможности 

растущего человека. Вместе с тем, усложняя педагогические задачи, нельзя 

злоупотреблять особой детской восприимчивостью. "Само музыкальное 

искусство, его особенности выдвигают перед педагогом необходимость решения 

ряда специфических просветительских задач: 

– воспитывать любовь и интерес к музыке, так как развитие эмоциональной 

отзывчивости и восприимчивости даёт возможность широко использовать 

воспитательное воздействие музыки; 

- обогащать впечатления детей, знакомя их в определённой системе с 

разнообразными музыкальными произведениями и используемыми средствами 

выразительности; 

- приобщать детей к разнообразным видам музыкальной деятельности, формируя 

восприятие музыки и простейшие исполнительские навыки в области пения, 

ритмики, игры на детских инструментах, развивая элементарную музыкальную 

грамотность, что позволит детям действовать осознанно, непринуждённо, 

выразительно; 

- развивать общую музыкальность детей, их сенсорные способности, ладовый 

высотный слух, чувство ритма, формировать певческий голос и выразительность 

движений, ибо если в этом возрасте ребёнка обучают и приобщают к активной 
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практической деятельности, то происходит становление и развитие всех его 

способностей; 

- содействовать первоначальному развитию музыкального вкуса, в связи с чем на 

основе полученных впечатлений и представлений о музыке проявляется сначала 

избирательное, а затем оценочное отношение с исполняемым произведениям, 

формируется музыкальная потребность; 

- развивать творческое отношение к музыке. Прежде всего, в такой доступной 

для детей деятельности, как передача образов в музыкальных играх и хороводах 

с применением новых сочетаний знакомых танцевальных движений, а также 

импровизацией попевок, что помогает выявлению самостоятельности, 

инициативы, стремления использовать в повседневной жизни выученный 

репертуар, музицировать на инструментах, петь, танцевать, ибо такие 

проявления более характерны для детей младшего школьного возраста". 

Общеобразовательная школа, призванная осуществлять последовательное 

музыкально-эстетическое воспитание, должна научить детей любить и понимать 

искусство, воспитывать в них творческую активность, воображение, умение 

мыслить художественными категориями. Цель музыкальных занятий 

заключается в том, чтобы привить младшим школьникам интерес к искусству, 

умение ориентироваться в огромном потоке музыкальной информации, отбирать 

произведения действительно достойные и значительные. Уроки должны 

способствовать формированию богатого духовного мира учащихся, развивать их 

художественный вкус и нравственные потребности. 

Задачи предмета "Музыка" чётко изложены в программе разработанной 

лабораторией музыкального обучения НИИ школ под руководством Д.Б. 

Кабалевского, и главная из них – "ввести учащихся в мир большого 

музыкального искусства, научить их любить и понимать музыку во всём 

богатстве её форм и жанров, иначе говоря, воспитать в учащихся музыкальную 

культуру как часть всей их духовной культуры". 
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В настоящее время большой популярностью пользуется программа по музыке, 

разработанная коллективом учёных под общей редакцией Ю.Б. Алиева. 

Принципиально важным в содержании этой программы является то, что она 

активно реализует один из основных принципов дидактики – связь с жизнью. 

"Не менее важны, – подчёркнуто в программе, – и задачи развития у учащихся 

музыкального слуха (звуковысотного, ладового, гармонического, ритмического, 

динамического и тембрового), музыкального мышления, воображения, памяти, 

всех музыкально-творческих способностей". 

Современная, достаточно широкая система музыкального воспитания 

фундаментальной задачей ставит музыкально-нравственное просвещение 

учащихся начальных классов как основы основ музыкально-нравственной 

культуры подрастающего поколения. 

           Б)  Развитие музыкально-нравственных чувств 

Рассмотрение вопроса о происхождении нравственных чувств и особой роли 

музыкального искусства в процессе их становления позволяет выяснить их 

социальную природу, в результате чего определены некоторые специфические 

особенности этого вида высших чувств. "Анализ процессов эстетического 

восприятия и творчества (Н.З. Короткое, Я.В. Ратнер, Л.Б. Шульц) даёт 

представление об их функциональной роли и позволяет отойти от исследования 

отдельных сторон проблемы к целостному её изучению в основных её аспектах. 

Весьма показательной в этом отношении является работа С.Х. Раппопорта 

"Искусство и эмоции", в которой ставится вопрос о генетических истоках и 

гносеологических возможностях высших социальных чувств вообще и 

эстетических в частности". 

Цель данных обобщений состоит в том, чтобы, во-первых, уточнить 

представление об эстетических чувствах в свете последних исследований 

эмоциональной сферы созидания в психологии, во-вторых, выяснив 
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содержательную и структурную специфику эстетических чувств, определить их 

социальную роль и место в структуре эстетического сознания личности. 

Следует обратить особое внимание на характеристику психологической стороны 

явления, так как именно неточность определения самого понятия "чувство" 

является источником самых разноречивых мнений в определении природы, 

содержания и структуры нравственного чувства. Необходимо указать на 

недопустимость синонимичного употребления терминов "эмоция" и "чувство". 

"Следуя всё шире входящему в научный обиход мнению о различии эмоций и 

чувств как относительно самостоятельных образований эмоциональной сферы 

(А.Н. Леонтьев, П.М. Якобсон, А.Г. Ковалёв, Г.Х. Шингаров), необходимо их 

чётко разграничивать в нескольких аспектах. Эмоции и чувства различаются в 

генетическом плане как первичные и вторичные образования. Они представляют 

собой относительно самостоятельные явления психики: эмоция – динамический 

процесс, особая ситуативная реакция организма, чувство – устойчивое 

психическое образование (П.М. Якобсон), свойство личности (А.Г. Ковалёв), 

только реализующееся через те или иные эмоциональные реакции. Эмоции и 

чувства обладают также разными гносеологическими возможностями. Если 

переживание как форма эмоционального отражения действительности в первом 

случае детерминировано воздействием внешнего мира и является его 

своеобразным отражением, то содержание данного отражения ещё не имеет 

предметного характера, ему не свойственно качество идеального". Эти признаки 

присущи переживанию только на уровне актуализации чувства, где содержание 

данного отражения носит предметный характер и опосредовано опытом всех 

воздействий и, в частности, опытом восприятия музыкального искусства. 

Наконец, своеобразна функциональная роль эмоций и чувств. Эмоции 

выполняют отражательно-регулятивную функцию на биологическом уровне. 

Чувства – мощные силы регулирования жизнедеятельности личности на 

социальном уровне. 
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В свете названных различий становится ясна несостоятельность определения 

нравственного чувства только как особого переживания, своеобразного 

эмоционального состояния, сведение его к эмоции, что ещё встречается в 

психолого-педагогической литературе. Термин "нравственная эмоция" 

правомерно употреблять в строго определённых случаях, когда речь идёт о тех 

ситуативных эмоциональных реакциях, через которые нравственные чувства 

реализуются. 

Как особое свойство личности чувство предполагает возможность определённой 

психической деятельности, а именно отражательно-оценочной и мотивационно-

регулятивной. Это даёт возможность понять, как реальный мир приобретает 

нравственное содержание и как одновременно с этим формируется 

специфическая способность субъекта к нравственному переживанию, отражения 

реального мира в искусстве. 

Связь нравственного отношения и нравственного чувства прослеживается по 

нескольким направлениям: 

- непосредственное проявление нравственного отношения на уровне личности 

выступает как нравственное переживание; 

- данное отношение, становясь обычным для субъекта, превращается в 

устойчивое эмоциональное образование – чувство; 

- нравственные чувства выступают тем механизмом, при помощи которого 

нравственное отношение с уровня общественного, где оно возникает, 

переводится на уровень индивида, где реально существует. 

Чувства принадлежат к явлениям сферы сознания, характерная особенность 

которых состоит в том, что "они не только отражают объективную реальность, а 

существуют как психическая жизнь, как отношение, направленное на те или 

иные объекты". Эмоциональное отношение, которое является главным и 

определяющим моментом в содержании чувств, будет выявлением не только 
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роли специфического для нравственного отношения субъекта к объекту, но и тех 

условий, которые отражают особый характер их взаимодействия. Что, в 

конечном счёте, приводит к возникновению качественного своеобразия 

отношений и соответствующих им чувств прекрасного, трагического, 

комического и т.д. 

Реальный предметный мир не только объект направленности нравственных 

чувств, но и фактор, обусловливающий их характер вплоть до состава тех 

эмоциональных реакций, через которые они реализуются. Нравственные чувства 

отличаются конкретно-исторической определённостью, складывающейся в 

зависимости от изменчивости того круга нравственных объектов, на основе 

переживания которых формируются эти чувства. Роль объективного момента в 

содержании нравственных чувств состоит и в том, что он определяет общую 

тенденцию их развития, выражающуюся не только в их изменчивости, но и 

постепенном усложнении, обогащении. Возникая в процессе социализации 

личности, нравственные чувства, прежде всего, запечатлевают социальный опыт 

взаимоотношений человека и мира, но в них вплетён и личностный момент, так 

как каждый индивид, формируясь в определённой микросреде, воспитываясь на 

своеобразных нравственных и эстетических традициях, обладает неповторимым 

опытом нравственных переживаний. Эмоциональная форма отражения 

обусловливает зависимость нравственных чувств от психологических 

параметров личности. Определить точное наименование переживания возможно 

только через чёткое описание ситуации, признаков и характера человеческого 

поведения относительно этой ситуации. 

Подчёркивая интеллектуальный характер нравственных чувств, о них часто 

пишут как о чувствах-катарсисах, описывая эмоциональное состояние по ходу 

эстетического созерцания, отмечают наличие особых интеллектуальных актов в 

этом процессе. Любое переживание, будучи непосредственной реакцией на 

внешнее воздействие, стимулирует непроизвольное отношение или ответное 

действие, а действие, согласованное с объективным" свойствами предметов и 
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явлений, возможно только на основе определённой информации об объекте – в 

этом и заключается "мудрость" чувств. 

Говоря о характере восприятия искусства, известный российский философ Н.И. 

Киященко ориентирует на две основные тенденции, побуждающие чувства: 

чувственное восприятие и интеллектуальное. Сложно говорить о доминанте 

какой-либо из них, но единство синтеза непременно присутствует. 

"Удивительно цельное и сильное чувство движения нарастания напряжения в 

"Болеро" М. Равеля или угасания жизни в "Лебеде" К. Сен-Санса", – пишет Н. 

Киященко. – Таковыми могут быть музыкальные мотивы, запечатленные 

памятью по окончании оперного спектакля... Запоминание происходит лишь 

тогда, когда эмоциональное воздействие превышает порог эмоционального 

развития данного конкретного слушателя, читателя, зрителя. Причём как бы не 

складывалась в дальнейшем его жизнь, это эмоциональное впечатление, 

особенно полученное впервые, навсегда сохранит присущую ему 

однозначность... Всякий, кому хоть раз в жизни посчастливилось увидеть Г.С. 

Уланову в "Жизели" или "Умирающем лебеде", никогда уже не забудет 

чарующей гармонии музыки, жеста, движения. И первые же такты музыки Адана 

и Сен-Санса мгновенно вызывают в эмоциональной памяти эти образы: музыка и 

Уланова, Уланова и музыка слиты в этих эмоциональных состояниях 

нераздельно". 

Но взаимосвязь познавательного оценочного моментов не исчерпывается той 

причинно-временной последовательностью, которая выражается в том, что 

непосредственное переживание возникает при условии не только знания об 

объекте, но и осознания потребностей и интересов субъекта. Оно выступает как 

единственное и достаточное основание эстетической оценки, которая позднее 

существует и в рациональной форме. Сложная диалектика рационального и 

эмоционального в акте эстетического созерцания заключается в том, что 

эстетическое восприятие не ограничивается уровнем чувственного контакта 
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объекта и субъекта. Эстетическое созерцание – только первый этап этого акта, а 

эмоциональная оценка индивидуализированного облика эстетического объекта – 

только условие перехода на второй его этап, где происходит постижение 

эстетической ценности, которая по своей природе духовна, и поэтому 

воспринимается не зрением, а умом и зрением, т.е. "умозрением" (М.С. Каган).                                                                                                              

Высшие чувства определяются  в составе тех переживаний, на основе которых 

складывается чувство прекрасного или трагического. Возникновению этих 

чувств предшествует процесс проявления так называемых простейших или 

элементарных чувств, в качестве которых выступает чувство ритма, мелодии, 

лада и т.п. Эмоциональная реакция как психофизиологическое явление чаще 

всего оказывается внешней формой выражения некоторых процессов 

умственной деятельности. Так, "пусковым механизмом" смеха служит 

определённая мыслительная операция – остроумие, а сочувствие, сопереживание, 

участие – мыслительные операции, направленные на "Я". Праздничное, 

жизнерадостное чувство возникает чаще всего с ощущения единения. Ярким 

примером может служить восприятие финала оперы "Иван Сусанин" М. Глинки 

"Славься, славься, ты Русь моя!". Чувство страха в его биологическом и 

физиологическом смысле (как сигнал тревоги для всего организма перед 

реальной или воображаемой опасностью) входит в состав переживания чувства 

трагического. Но человеческий страх уже нельзя никак приравнивать к чисто 

животной реакции. Ещё Декарт и Спиноза связывали это чувство с надеждой, т.е. 

относили его к "вторичным чувствованиям", особенностью которых было 

наличие в их составе понятий и идей. Трагическая ситуация тем и специфична, 

что страх связан с явлениями, которые угрожают не просто физической гибелью, 

а человеческим надеждам, стремлениям, идеалам, тому, что "дороже жизни" (К.Д. 

Ушинский). Страдание в этом переживании имеет духовный характер, а главное, 

в этой ситуации нет страха как "бегства сил души перед препятствиями". 

Оптимизм трагедии как раз связан с тем, что страх прёодолён, человек находит в 

себе силы превозмочь и отчаяние, которое вызвано величиной опасности, и ужас, 

связанный с его приближением, и выходит на борьбу с силами зла в социальной 
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жизни, чтобы даже самой дорогой ценой отстоять то, что для человека "дороже 

жизни". ( Примером  может служить фрагмент арии Сусанин.) "Чуют правду...".                                                                                    

Включённые в состав психологических образований, а ими являются высшие 

социальные чувства, эмоциональные реакции изменяются и в чисто 

физиологическом плане, их психофизиологические показатели отличаются от 

показаний реакций на биологическом уровне. "Так, ещё Л.С. Выготским было 

подмечено, что именно задержка наружного проявления является 

отличительным симптомом художественной эмоции при сохранении её 

необычайной силы". Подтверждением тому служит внутренне эмоционально 

насыщенный, но внешне сдержанный фрагмент арии Сусанина "...Ты взойдёшь, 

моя заря, последняя заря...".                                                                       

Надо заметить, что удивительную силу воздействия музыкального искусства 

люди заметили много столетий назад. Из глубины веков дошёл до нас миф о 

вдохновенном Орфее-музыканте. Не только люди, но и вся природа была 

подвластна чарам его музыки. "Однажды, ранней весной – говорится в мифе, – 

когда первая зелень пробилась на деревьях, сидел великий певец на высоком 

холме. У ног его лежала золотая кифара. Поднял её певец, тихо ударил по 

струнам и запел. Вся природа заслушалась дивного пения. Такая сила звучания 

была в песне, и так покоряла она и влекла к певцу, что вокруг него, как 

зачарованные, стояли дикие звери, покинувшие леса и горы. Птицы слетелись 

слушать Орфея. Даже деревья сдвинулись с места и окружили Орфея: дуб и 

тополь, стройные кипарисы, сосны и ели толпились кругом и слушали певца; ни 

одна ветка, ни один лист не дрожал на них. Вся природа казалась очарованной 

дивным пением и звуками кифары Орфея".                     

В древней Греции  были созданы замечательные, в чём-то до сих пор 

непревзойдённые произведения искусства. Многие пытались объяснить эти 

необычайшие явления. Начинала зарождаться специальная наука. Занималась 

она в то время только искусством и его закономерностями и называлась 
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"поэтикой". Великий мыслитель Аристотель в своем классическом сочинении 

"Поэтика" подчёркивал, что основная задача художника в любом виде искусства 

состоит в подражании действительности. А это означает, "во-первых, – познание 

мира, во-вторых, – его воспроизведение в красках, звуках, цветах, словах, 

мелодиях". Однако общее значение названия "поэтика" за новой 

формирующейся наукой всё-таки не утверждалось.                                    

Наблюдая, например, солнечные восходы и закаты, горные и морские пейзажи, 

слушая пение птиц, люди ощущали воздействие, аналогичное тому, которое 

производит искусство. И поскольку главным качеством, вызывающим такое 

предпочтение, была красота, то параллельно с поэтикой возникло и новое 

название – "наука о красоте" или, как говорили некоторые, "теория красоты". В 

середине восемнадцатого века немецкий ученый Баумгартен предложил 

определение этой науке, взяв за основу оказываемое воздействие, которое он 

назвал эстетическим. Так появилось название "эстетика", получившее широкое 

распространение.                                                   

Слово "эстетика" происходит от греческого глагола "ощущаю", "воспринимаю". 

Эстетика тесно связана с эстетическим воспитанием подрастающего поколения. 

Каждый вид искусства обладает своей неповторимостью по специфике. 

Специфичность эстетического воспитания в том, что оно формирует у учащихся 

понимание красоты, утончённости и обострённости мировосприятия, духовные 

потребности и интересы, эмоционально-эстетическое отношение к 

действительности и искусству, развивает творческие способности, чувства песен.                                            

"Чувство изящного, – писал В.Г. Белинский, – есть условие человеческого 

достоинства... Без него, без этого чувства нет гения, нет ума, остается один 

пошлый "здравый смысл", необходимый для домашнего обихода жизни, для 

мелких расчётов эгоизма... Эстетическое чувство есть основа доброты, основа 

нравственности".                                                                                           

Определение понятия "эстетика" можно сформулировать как процесс познания 
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прекрасного в окружающей жизни и в произведениях искусства, отражающих 

окружающий мир.                                                                        

Психологические исследования П. Якобсона показывают, что как бы ни были 

отчётливы и эмоционально насыщены воображаемые эстетические образы, дети 

очень хорошо отличают их от реальной действительности. В то же время и по 

содержанию и по происхождению воображаемые эстетические образы тесно 

связаны с образом реальности. Он справедливо утверждает, что всякое создание 

воображения строится из элементов, взятых из действительности и 

содержащихся в прежнем опыте ребёнка. Более того, воображение – средство 

расширения опыта. Чем богаче воображение, тем богаче внутренний и внешний 

эстетический мир человека, форма связи реальности и фантазии и есть 

эмоционально-чувственная связь в восприятии и оценке эстетического опыта.                                                                            

Взаимодействие эстетического воспитания с развитием чувств огромно, 

разносторонне и разнообразно.                                                                      

Важное значение в эстетическом воспитании имеет окружение ребенка. 

Формирование эстетического отношения к окружающему миру – одна из 

главных задач современной педагогики. Эстетическое познание 

действительности сопровождается развитием таких особых качеств личности, 

как эстетический идеал, художественный вкус, способность видеть прекрасное, 

образно мыслить, чувствовать красоту и эстетически оценивать её. Это развитие 

никогда не достигает своей окончательной границы, совершенствуется в течение 

всей жизни человека. Первый шаг – научиться видеть, слышать, понимать и 

чувствовать красоту.    Наиболее близка и понятна человеку музыка природы. 

Педагогика всегда обращала внимание на особые возможности воздействия 

природы на чувства и поведение человека.                                                                       

          Воздействуя, музыка способна волновать, радовать, вызывать к себе 

интерес. Радость и печаль, надежда и разочарование, счастье и страдание – всю 

эту гамму чувств, переданную в музыке, учитель должен помочь детям 
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услышать, пережить и осознать.   Педагог создаёт все условия для проявления 

эмоционального отклика учащихся на музыку. Только потом он подводит их к 

осознанию содержания произведения, выразительных элементов музыкальной 

речи и комплекса выразительных средств. Благодаря этому произведение 

оказывает более сильное воздействие на чувства и мысли детей. У них 

формируются навыки внимательного слушания, умения рассуждать о музыке, 

давать нравственную оценку её содержания. Учитель разными средствами 

стремится внести чувство радости в общение детей с музыкой. У каждого 

ребёнка с его особым внутренним миром свои интересы. Младшие школьники с 

радостью слушают весёлую, жизнерадостную музыку. Они с интересом 

воспринимают произведения, посвященные героической тематике. Их 

привлекают пьесы, выражающие детский мир, отличающиеся конкретностью, 

яркостью образов, живым поэтическим содержанием, гибкостью ритмов и 

ясностью языка и формы. Такие произведения как "Прогулка" и "Сказочка" С. 

Прокофьева, "Марш деревянных солдатиков", "Вальс", "Мама", "Нянина сказка" 

из цикла "Детский альбом" П. Чайковского, "Ласковая просьба" Г. Свиридова и 

т.д. вызывают у учащихся начальных классов непосредственный интерес и 

формируют их чувства. 

О музыке рассказывать достаточно сложно, ибо первый уровень восприятия – 

эмоциональный. Для вступительного слова важно найти образные сравнения, 

яркие выражения. Это способствует созданию эмоционального настроя, 

необходимого для восприятия произведения, вызывает интерес к нему, формирует 

музыкально-нравственного чувства.                               

  Эмоционально-осознанное восприятие музыкального произведения может 

способствовать более глубокому проникновению в его содержание и 

осмыслению его идеи. Каждый ученик, имея свой небольшой музыкальный опыт 

и индивидуальные особенности, по-своему воспринимает музыкальное 

произведение. При этом восприятие музыкального образа зависит от уровня 

развития творческих и музыкальных способностей, а также от развитости 
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музыкально-нравственных чувств.  Нравственное отношение к действительности 

– это организация человеческих чувств, духовного роста личности, регулятор 

поведения. Если ребенок способен чувствовать красоту в музыке, это говорит об 

уровне его нравственного развития. 

Работа с младшими школьниками предполагает использование, во-первых, 

максимального количества методов обучения и воспитания, включая, в первую 

очередь, специфические методы музыкального воспитания; во-вторых, 

расширение музыкального материала и привлечение наиболее интересных 

произведений, которые отвечают запросам детей этого возраста и их восприятию; 

в-третьих, инициировать творческий поиск учащихся, который может идти в 

направлении литературно-музыкальном с целью развития различных чувств; в-

четвёртых, использовать проведение уроков совместно с уроками русского языка,  

литературы, труда, изобразительного искусства. Дети получают, таким образом, 

знания о содержании музыки, о разнообразии этого содержания, о наиболее 

распространённых её жанрах, о выразительных средствах.                                                                                

Уровень музыкально-эстетического воспитания учащихся начальных классов 

становится значительно выше при глубинной и осознанной совместной работе 

учителя с учениками в процессе прослушивания учебных и внепрограммных 

произведений, в других видах музыкальной деятельности детей, что 

свидетельствует о достаточно высоком уровне развития музыкально-

нравственных чувств. 

"Необходимо  такое  поступательное,  эстетическое     развитие,   –    писал Д.Б. 

Кабалевский, – когда интуитивное чувствование и понимание прекрасного 

переходит со временем в осознанное отношение к прекрасному в искусстве и 

жизни. В таком случае его динамика значительно повышается, а 

результативность нравственного воспитания резко увеличивается".                          

Ребенок может понимать, доброту и человечность и поступков героев 

музыкальных художественных произведений. Но кроме понимания, присутствия 

доброты и сочувствия, в нем постепенно вырабатывается привычка быть добрым 
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и человечным, заботливым и внимательным. Естественно, что музыкально-

нравственное развитие только тогда полноценно, когда учащиеся ориентируются 

на подлинные духовные и нравственные ценности, созданные человечеством, и в 

этом случае у младших школьников полноценно развиваются социально 

осознанные музыкально-нравственного чувства. 

 В) Роль музыкального искусства в формировании нравственной 

культуры младших школьников 

"Культура", – записано в философском энциклопедическом словаре – это 

"специфический способ организации и развития человеческой 

жизнедеятельности, представленный в продуктах материального и духовного 

труда, в системе социальных норм и отношений, в духовных ценностях, в 

совокупности отношений людей к природе, между собой и к самим себе".     Из 

первоначального нерасчленённого (синкретического) сознания людей в ходе 

исторического развития общества стали постепенно вычленяться отдельные 

формы общественного сознания, дифференцироваться отдельные области 

духовной жизни людей. Нравственные чувства, эмоции, переживания и 

воззрения сложились в особую форму общественного сознания, в которой 

отражались нравственные отношения человека к действительности. Эта форма и 

есть искусство.                                                  

Надо заметить, что нравственные эмоции вызываются не только одним 

искусством, нравственные чувства человека возникают в момент общения с 

природой, со всей реальной действительностью, но именно искусство, вызывая 

нравственные отношения человека к себе, способно наиболее полно и 

всесторонне воздействовать на личность. 

Искусство как одна из форм общественного сознания представляет собой 

художественное познание и воспроизведение мира, не простое отражение 

действительности, а художественное творчество, созидание, особый род 
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нравственной деятельности. В этом состоит сущность, своеобразие искусства как 

одной из форм общественного сознания, в этом социальная природа искусства и 

место, которое оно занимает в жизни общества.                      

Правильные ответы на эти вопросы в состоянии дать и даёт лишь 

нравственность, основанная на материалистическом понимании природы, 

общества и человеческого мышления. 

Своеобразие искусства определяется его предметом, содержанием, формой, его 

социальным назначением. Искусство как и любая другая форма общественного 

сознания отражает общественное бытие. Природа, люди с их поступками, 

отношениями, общественные условия их жизни, иными словами, жизнь во всей 

её полноте служат объектом художественного познания и нравственной оценки. 

Красивые явления, предметы, сам человек как высшее проявление прекрасного 

существуют объективно. Но замечать и чувствовать эту красоту, наслаждаться 

ею и сознательно творить по её законам – способность, присущая только 

человеку с высоко развитым нравственным вкусом. Она возникла и развивалась 

в обществе в тесной связи с общественно-исторической практикой. 

Нравственную потребность в познании и наслаждении прекрасным, изменение 

действительности по законам красоты вызывает любая правильно 

организованная творческая деятельность человека, однако наиболее мощным 

стимулом их развития выступает искусство, в котором полно и глубоко 

раскрывается многообразие красоты действительности. Основной его задачей 

стало формирование высокоидейной личности, прежде всего, младшего 

школьника через удовлетворение и развитие в ней чувства прекрасного, 

нравственных эмоций, потребности нравственного переживания, высокой 

нравственной культуры. 

Искусство – это область "духовного производства", в котором нераздельно 

соединены, органически слиты предметно-жизненная, идейно-целостная и 

эмоциональная стороны. Неслучайно поэтому школы, выполняя задачу 
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воспитания всесторонне развитого человека, большое место в новых программах 

отводят эмоционально-нравственному воспитанию и художественному 

образованию школьников как на уроках чтения, музыки, ритмики, 

изобразительного искусства, так и во внеклассной и во внешкольной работе по 

искусству. Видов и форм искусства много. Но все они в большей или меньшей 

мере воздействуют на чувства и разум человека, развивают стремление к 

прекрасному, формируют активное отношение к жизни, нравственную культуру 

личности. Музыка как один из наиболее эмоциональных видов сильнее всего, 

сразу и непосредственно, действует на внутренний мир человека, на его чувства 

и волю, проявляясь затем в поступках и поведении. Жизнеутверждающая, 

оптимистическая музыка влияет на слушателя в огромной степени, воодушевляя 

и облагораживая его, делая искреннее и чище по отношению к другим, твёрже и 

упорнее в достижении своей цели. Искусство отражает жизнь, реальную 

действительность, но отражать её оно может по-разному. Произведения 

искусства при любых условиях, при любых политических убеждениях авторов 

основаны на действительности и зависят от нее, но все дело в том, как автор 

отражает действительность.                         

Главным предметом искусства является человек с его связями и отношениями, с 

его общением и деятельностью. Для художника важно все, что окружает 

человека, так или иначе влияет на его поступки, поведение. В каждом 

произведении искусства чётко проступает ценностная ориентация автора, 

который своим творчеством стремится утвердить эту систему ценностей в жизни.                                                                                              

Содержание искусства тесно связано с нравственностью. Если представить на 

минуту полнейшую изоляцию форм общественного сознания друг от друга, 

тогда искусство начнёт скудеть, быстро утрачивая способность выполнять свою 

благородную миссию – учить красиво чувствовать, красиво жить, красиво 

трудиться, красиво мыслить, эстетически познавать мир.    Произведения 

искусства расширяют кругозор человека, дают ему широкие знания истории 

жизни общества в разные периоды и эпохи, раскрывают сущность явлений, 
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идейную направленность и политические взгляды классов, раскрывают сущность 

социума, заключающуюся в реальной заботе о человеке, учат жить и работать 

честно, делая это легко и уверенно благодаря своим художественно-

эмоциональным особенностям. Гениальное произведение – это всегда ответ в 

какой-то мере на вопрос о смысле бытия.    Музыка, как и другие виды искусства, 

широко и всесторонне охватывает действительность, давая ей нравственную 

оценку, непосредственно обращается к духовному миру человека. Лишь через 

этот мир раскрывает она реально существующее, преобразуя нравственно-

эстетическую сторону человека. Оперы "Сказка о царе Салтане", "Золотой 

петушок" Н.А. Римского-Корсакова, "Руслан и Людмила" М.И. Глинки и другие 

произведения музыкального искусства прекрасно раскрывают мир жизни и 

воссоздают психологическую сторону событий. Ничто не может дать такого 

раскрытия судьбы человеческой, судьбы народной, как это сделали Л.Н. Толстой 

и С. Прокофьев в "Войне и мире", М.П. Мусоргский в "Борисе Годунове".    

Познавательная роль искусства тесно переплетается с идейно-воспитательной. 

Реалистическое искусство оказывает громадное воздействие на жизнь людей, их 

нравы, вкусы, чувства. Вопросы морали являются одним из аспектов содержания 

искусства, нравственное всегда включает в себя этическое. Утверждая 

моральные принципы, искусство отвергает их антиподы. Проводя в жизнь одну 

систему ценностей, искусство протестует против другой. Поэтому нравственно-

этическое воспитание младших школьников в наши дни должно быть поднято на 

новую высоту. С помощью искусства можно быстрее и лучше, учитывая все 

особенности искусства, решать основные задачи строительства 

демократического общества, совершенствования новых общественных 

отношений, формирования гармонически развитой личности. Задача искусства – 

воспитать высоко нравственную личность. И художник обязан помнить о мере 

ответственности, которую он берёт на себя, отдавая детям своё творение.                                   

Воспитание у подрастающего поколения способности наслаждаться истинной 

красотой жизни, творчески трудиться на благо общества, стремиться к 

гармоническому развитию и совершенствованию своих способностей, к красоте 
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мыслей и поступков, к нравственному поведению – эту благородную задачу 

решают сейчас российские школы на всех уроках и факультативных занятиях по 

искусству, включая внеклассную и внешкольную работу.                                                                                           

Нравственное воспитание – одно из средств развития творческой активности 

человека. В общеобразовательной начальной школе  оно опирается на прочную 

основу и осуществляется в тесной связи с объективными потребностями 

общественного развития. Его задача, вытекающая из общих задач воспитания, 

заключается в формировании способности воспринимать и чувствовать, 

понимать и оценивать красоту в окружающей действительности, в природе, в 

труде, в общественной жизни, в произведениях искусства, учит жить и творить 

по законам красоты, понимать прекрасное в человеке.       Понятие человеческой 

красоты с веками менялось. Медленно шло освобождение нравственного чувства 

от впечатлений силы и жизненной энергии, являвшихся основным направлением 

искусства античной эпохи. Но время показало, что побеждает притяжение 

нравственного чувства к одухотворённой красоте человека. Трудолюбивая, 

творческая, высокоинтеллектуальная личность прекрасна даже с неадекватной 

внешностью. Неслучайно, замечает И.С Кон, что в современном обществе в 

настоящее время "индивид с более богатым интеллектом, яркой эмоциональной 

жизнью, широким кругом интересов испытывает наименьшую потребность 

выделять себя посредством внешних показателей".  Как справедливо пишет Н. 

Гартман, "красота есть выражение нравственных качеств, и она, скорее всего, 

является выражением внутреннего единства и цельности, дополненного 

внешним обаянием". 

Нравственность и этику объединяет одна цель – создание нравственного идеала, 

в котором будут органически слиты два начала – нравственное и этическое. К.Д. 

Ушинский когда-то писал: "Каждый народ имеет свой идеал человека и требует 

от своего воспитания воспроизведение этого идеала и отдельных личностях". 
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Трудно переоценить значение нравственного воспитания в начальной школе и 

вне её. Нравственность пронизывает все сферы человеческой деятельности, и 

школа должна приложить максимум усилий, чтобы с начала пребывания в её 

стенах молодые люди могли разбираться в сложных и многообразных 

лабиринтах искусства, уметь отличать подлинное искусство от подделки. 

Здоровый художественный вкус должен стать самой сутью поведения учащихся, 

чтобы молодое поколение было людьми твёрдой воли, большого оптимизма, 

беззаветной преданности и верности народу, уверенными в торжестве 

демократических идей.                                                                             

Чем прогрессивнее общественные, философские и нравственные взгляды, тем 

более искусство стремится к постижению истины и утверждению прогрессивных 

идейных воззрений. Познавательную и нравственно-воспитательную функции 

искусства нельзя противопоставлять друг другу. Вне правдивого отображения 

жизни искусство не может осуществить свою нравственно-воспитательную роль, 

а правда жизни в искусстве обесценивается, если она не воспроизведена по 

законам самого искусства и не приобрела нравственной ценности и значимости.                                           

Искусство интегрировало в себе все формы и виды человеческой деятельности, 

"оно есть конкретная единственная форма человеческой деятельности, которая 

воссоздает все четыре типа деятельности в их единстве", здесь имеется в виду 

единство познания, общения, ценностной ориентации и практики. Поэтому 

искусство безгранично в своей способности формировать идейно и нравственно 

развитую личность.                                      

Как указывалось ранее, музыкальное искусство способно воздействовать на 

чувства человека, побуждать к сопереживанию, формировать стремление к 

преобразованию окружающего мира. Влияние музыки неповторимо, ничем не 

заменимо. Наряду с художественной литературой, театром, изобразительным 

искусством она выполняет важнейшую нравственную и социальную функцию 

формирования всесторонне развитой личности.   Детство – пора наиболее 

оптимального приобщения ребёнка к миру прекрасного. Цель музыкально-
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нравственного воспитания обосновывается общественными требованиями 

развития современного общества и направлена на максимальное удовлетворение 

музыкально-нравственных интересов ребёнка. 

"Принципиальная перестройка жизни нашего общества на базе современных 

экономических, социальных и политических факторов, подвергающихся 

коренным изменениям, со всей необходимостью обуславливает возрастание роли 

музыкального образования детей как важного элемента саморазвития их личной 

художественной культуры". В начальной школе закладывается основа 

образованности, ведущая к становлению мировоззрения, идеалов, вкусов, 

потребностей.                                                                                              

Огромное значение в связи с этим приобретает личность учителя. От его 

нравственного облика, уровня знаний, профессионального мастерства и опыта 

зависит конечный результат воспитания младших школьников средствами 

музыкального искусства. Важно не только научить понимать и любить музыку, 

петь в хоре, ритмично двигаться и в меру своих возможностей играть на 

элементарных музыкальных инструментах. Самое существенное – развивать 

стремление и способность детей применить свой музыкальный опыт в 

творческих проявлениях. Все виды деятельности музыкального искусства 

способствуют осуществлению этой задачи. В этом особое назначение методики 

музыкального воспитания – использовать различные методы работы с детьми по 

видам музыкальной деятельности: слушание музыки, пение, ритмика, игра на 

детских инструментах, что способствует формированию музыкально-

нравственной культуры младших школьников.   Чем же объяснить огромную 

силу воздействия музыкального искусства на духовный мир человека?                                                                                              

Первая особенность – её удивительная возможность отображать переживания 

людей в разные моменты жизни. Ликует народ – это выливается в 

торжественные и радостные звуки музыки (финал оперы М. Глинки "Иван 

Сусанин"); поёт солдат в походе – песня придаёт особое бодрое настроение, 
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организует шаг (фрагмент оперы К. Молчанова "А зори здесь тихие"); мать 

скорбит о погибшем сыне – печальные звуки помогают выразить горе (фрагмент 

оперы Т. Хренникова "Мать"). Музыка сопровождает человека всю жизнь, и 

жизнь человека отражена в музыке.                                             

Музыкальные произведения отражают страницы истории. В дни Великой 

Отечественной войны родилась одна из лучших песен того времени – 

"Священная война" А. Александрова. Она объединяла людей в их суровой, 

непреклонной решимости вести борьбу до полной победы. В осажденном 

Ленинграде. Д. Шестокович создает знаменитую Седьмую симфонию. "В ней 

осуждается зло, которое нёс фашизм. "Не люблю про себя такие слова говорить, 

но это была моя самая вдохновенная работа", – вспоминал композитор. Ему 

принадлежат и такие слова: "В горе и в радости, в труде и на отдыхе – музыка 

всегда с человеком. Она так полно и органично вошла в жизнь, что её 

принимают как нечто должное, как воздух, которым дышат, не задумываясь, не 

замечая. Насколько беднее стал бы мир, лишившись прекрасного своеобразного 

языка, помогающего людям лучше понимать друг друга".                                                                                                                           

И в этом вторая особенность музыки – объединять людей в едином переживании, 

стать средством общения между ними. Музыкальное произведение, созданное 

одним человеком, вызывает определённый отклик в душе другого. И это 

прекрасно. "Великий русский композитор П.И. Чайковский говорил: "Я желал 

бы всеми силами души, чтобы музыка моя распространялась, чтобы 

увеличивалось число людей, любящих её, находящих в ней утешение и подпору". 

И дальше: "Может быть, никогда в жизни я не был так польщён и тронут в своём 

авторском самолюбии, как когда Лев Толстой, слушая Анданте моего квартета и 

сидя рядом со мною, залился слезами". 

Яркие художественные произведения, выражающие мир больших мыслей и 

глубоких чувств человека, способные вызывать эмоциональный отклик, 

воздействуя на нравственную сторону души, становятся источником и средством 

воспитания культуры младших школьников.                                             
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Третья особенность музыки, по выражению Д. Шостаковича, это её "прекрасный 

своеобразный язык". Сочетая выразительную, яркую мелодию, гармонию, 

своеобразный ритм, композитор выражает своё мироощущение, своё отношение 

к окружающему. Именно такими высокохудожественными произведениями 

музыкального искусства обогащаются младшие школьники, что позволяет 

активно формировать их музыкально-нравственную культуру.  Способна ли 

музыка с одинаковой силой воздействовать на всех слушателей? Скорее всего, 

нет. И в этом ещё одна её особенность. Каждый школьник по-своему проявляет 

интерес и увлечение музыкой, отдаст предпочтение какому-либо музыкальному 

жанру, любимому композитору, отдельному произведению, имея определённый 

опыт слушания. Однако, как учат читать, писать, считать, рисовать, так надо 

учить узнавать, оценивать музыку, внимательно слушать, отмечая динамическое 

развитие образов, столкновение и борьбу контрастных тем и их завершение. 

Активное восприятие – это умение следовать за всем ходом развития музыки. 

Надо учиться постигать этот "прекрасный своеобразный язык". Постепенно 

вырабатывается музыкальный вкус, возникает потребность постоянного общения 

с музыкой, художественные переживания становятся более тонкими и 

разнообразными.  Музыкальное искусство как средство всестороннего развития 

личности ребёнка, как гармоничное развитие умственных способностей, 

нравственных норм, эстетического отношения к жизни и искусству в целом – 

необходимые условия формирования целостной личности. Достижению этой 

высокой цели во многом способствует и правильная организация воспитания 

детей младшего школьного возраста. 

Нравственное воспитание направлено на развитие способностей младших 

школьников воспринимать, чувствовать и понимать прекрасное, замечать 

хорошее и плохое, творчески самостоятельно действовать, приобщать тем самым 

к различным видам художественной деятельности. И музыкальное искусство 

является одним из ярких средств нравственного воспитания младших 

школьников. Чтобы оно выполнило эту важнейшую функцию, надо развивать у 
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ребёнка общую музыкальность. Каковы же основные признаки общей 

музыкальности?                                                                                             

Первый признак музыкальности – способность чувствовать характер, настроение 

музыкального произведения, сопереживать услышанному, проявлять 

эмоциональное отношение, понимать музыкальный образ.           Музыка волнует 

слушателя, вызывает ответные реакции, знакомит с жизненными явлениями, 

рождает ассоциации. Ритмичное звучание марша вызывает у него радость, 

подъём, а песня "Перепёлочка" заставляет грустить, вызывая сочувствие, 

сопереживание. "Услышав печальную песню Л. Бетховена "Сурок" в исполнении 

взрослого, ученик сказал: "Человек о своей грусти поёт". Значит, ребёнок 

почувствовал настроение песни, передающей душевное состояние человека". 

Второй признак музыкальности – способность вслушиваться, сравнивать, 

оценивать наиболее яркие и понятные музыкальные явления. Это требует 

элементарной музыкально-слуховой культуры, произвольного слухового 

внимания, направленного на те или иные средства музыкальной 

выразительности.                                                                                                       

Третий признак музыкальности – проявление творческого отношения к музыке. 

Слушая её, ребенок по-своему представляет художественный образ, передавая 

его в пении, в игре на инструменте. Например, каждый ищет выразительные 

интонации, характерные для бодро марширующих школьников (А. Пахмутова 

"Орлята учатся летать"), тяжело ступающего медведя и подвижных зайчиков 

пьесе для детей (Д. Кабалевский "Зайчик дразнит медвежонка"), в песенно-

игровой ситуации (русская народная песня "Со вьюном я хожу").                                                                                                  

С развитием общей музыкальности у младших школьников появляется 

эмоциональное отношение к музыке, совершенствуется слух, рождается 

творческое воображение. Переживания детей приобретают своеобразную 

нравственную окрашенность. Музыкальное искусство, непосредственно 

воздействуя на чувства ребёнка, формирует его личность. Воздействие музыки 

бывает подчас более сильным, чем уговоры или указания. Знакомя детей с 
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произведениями различного эмоционально-образного содержания, мы 

побуждаем их к сопереживанию и осмыслению жизни. Песни о  курантах, о 

родном городе,  пробуждают чувство любви к нашей Родине. Хороводы, песни, 

танцы разных народов вызывают интерес к их обычаям, воспитывают 

интернациональные чувства. Жанровое богатство музыки помогает воспринять 

героические образы и лирическое настроение, весёлый юмор и задорные 

плясовые мелодии. Разнообразные чувства, возникающие при восприятии 

музыки, обогащают переживания детей, формируют их духовный мир.                                             

Решению воспитательных задач во многом способствуют коллективное пение, 

обсуждение музыки, совместная игра на инструменте, когда дети охвачены 

общими переживаниями. Пение требует от участников, прежде всего, мелодико-

ритмического ансамбля. Неточное пение мешает хорошему звучанию, но вот 

музыкально слабый ученик стал внимательно прислушиваться к исполнению, и 

это воспринимается всеми как удача. Общие переживания создают благотворную 

почву для индивидуального развития. Пример товарищей, общее воодушевление, 

радость исполнения активизируют робких, нерешительных. А для избалованного 

домашним вниманием, излишне самоуверенного ученика успешное выступление 

других детей служит тормозом в  проявлении интереса к музыке. Такому 

ребёнку можно предложить помощь товарищей, воспитывая у него  скромность 

и одновременно развивая его индивидуальные музыкальные способности.                                                                                    

Занятия музыкой влияют на общую культуру поведения младшего школьника. 

Чередование различных заданий, видов деятельности (пения, слушания музыки, 

игры на детских инструментах и др.) требует от детей внимания, 

сообразительности, быстроты реакции, проявления волевых усилий. Ведь 

исполняя песню, надо вовремя начать и закончить её; в совместной игре на 

инструментах надо уметь действовать, подчиняясь музыке и удерживаясь от 

импульсивного желания быстрее сыграть. Всё это совершенствует тормозные 

процессы, воспитывает внимание, сосредоточенность и волю. 
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Таким образом, музыкальная деятельность создаёт необходимые условия для 

формирования нравственных качеств личности ребёнка, закладывает 

первоначальные основы общей культуры будущего человека.                              

Восприятие музыки тесно связано с умственными процессами, т.е. требует 

внимания, наблюдательности, сообразительности. Дети прислушиваются к 

звучанию, сравнивают по высоте звуки, знакомятся с их выразительным 

значением, отмечают характерные смысловые особенности художественных 

образов, учатся разбираться в структуре произведения. Отвечая на вопросы 

учителя, после того как отзвучало произведение, ученик делает  обобщения и 

сравнения; определяет общий характер пьесы, замечает, что литературный текст 

песни ярко выражен музыкальными средствами. Эти  нравственные оценки 

требуют активной умственной деятельности и направляются педагогом. 

Как и другие виды искусства, музыка имеет познавательное значение. В ней 

отражены жизненные явления, обогащающие школьников новыми 

представлениями. Слушая, например, песню "Это наша Родина" Е. Тиличеевой, 

они чувствуют торжественность, подъём, ликование народа, прославляющего 

нашу Родину. Развивая ребёнка нравственно и умственно, необходимо всячески 

поддерживать пусть ещё незначительные творческие проявления, которые 

активизируют восприятие и представление, будят фантазию и воображение. 

Когда взрослый ставит перед ребёнком творческие задания, то возникает 

поисковая деятельность, требующая умственной активности. Например, в пении 

ребёнок импровизирует, создаёт свой вариант мелодии, старается найти 

соответствие литературного текста выразительным интонациям.                        

В музыкально-ритмической деятельности, прежде всего во внеклассное время, 

дети с большим удовольствием придумывают, комбинируют движения пляски, 

напевая и двигаясь под музыку. Танец, народная пляска, пантомима и особенно 

музыкально-игровая драматизация побуждают младших школьн6иков 

изобразить картину жизни, охарактеризовать какой-либо персонаж, использую 

выразительные движения, мимику, слово. 
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Современные технологии 

музыкального обучения младших школьников 

 Занятия музыкой связаны с эмоциональной сферой ребенка, а значит, могут 

благоприятно влиять на его нервную систему и здоровье в целом. Музыка 

активизирует чувства маленького человека, способствует его отдыху от 

интеллектуального напряжения на уроках естественного и научного цикла, 

обеспечивает релаксацию, развивает и наполняет яркими эмоциями  его 

духовный мир.   

Слушание музыки позволяет физиологически расслабиться, погрузиться в 

художественно - образное содержание, стимулирующее воображение ребенка, 

его фантазию, способность внутренне – слуховых представлений. При этом 

слушание музыки развивает способность сопереживать музыкальному 

содержанию или художественному герою произведения, проживать отраженные 

в музыке эмоции и «события» как свои собственные, испытывать катарсис - 

психологическую разрядку как результат восприятия и понимания музыки.  

Важнейшей разновидностью музыкальной деятельности  учащихся является 

пение. Пение полезно для всего организма ребенка и вот почему. Процесс 

вокального звукоизвлечения связан с правильным дыханием, осмысление 

которого дает пищу уму и эмоциям ребенка. Обучение легкому, полетному звуку 

во время пения позволяет минимизировать физические усилия ребенка, сделать 

процесс пения физиологически и физически комфортным и психологически 

приятным. Благодаря пению мозг ребенка насыщается кислородом, что 

способствует активизации не только музыкальной деятельности, но и  вне 

меньшей степени - интеллектуальной.  
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Одним из активно развивающихся и популярных у учащихся 

видов  музыкальной деятельности является пластическое интонировании - 

движения под музыку, выражающие ее характер, настроение, драматургическое 

развитие, специфику отдельных образов, их взаимосвязь. Движения под музыку 

всегда эмоционально окрашены, свободны, выразительны. Двигаясь, ученик 

получает мощный энергетический импульс, стимул для развития фантазии и ее 

немедленного практического претворения в движениях.  

Значимыми становятся и подвижные игры под музыку, которые положительно 

влияют на психическое и физиологическое развитие учащегося,  с учетом 

возрастных особенностей, специфики развития в определенных условиях.  

Большое  значение приобретает игра на детских музыкальных инструментах. 

Как известно, они легки в использовании и не требуют физического напряжения. 

Зато игра на блок - флейте или ксилофоне доставляет радость самореализации, 

тренирует внимание и память, развивает умение координировать свои движения, 

а также играть в ансамбле с другими учащимися. Получается, что комплекс 

умений, которые развивает игра на детских инструментах, становится, в 

известной мере, универсальным и положительно сказывается на здоровье 

ребенка и его обучении не только музыке, но и другим дисциплинам.  
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Наукой собрано немало фактов  благотворного воздействия музыки на человека, 

которые были получены в ходе специально организованных исследований. В 

частности, показано, что музыка может укрепить иммунитет, тем самым 

привести к снижению количества заболеваний, улучшить обмен веществ.  

Занятия музыкой обусловливают развитие потребности и интереса у учащихся к 

искусству в целом, стимулируют посещение концертов, театров, музеев, 

выставок и пр. В этом смысле музыка «разогревает» психику и направляет ее в 

русло развития художественно - творческих потребностей и способностей 

ребенка. А последние, в свою очередь, влияют на весь процесс 

жизнедеятельности учащегося, его обучение, духовное развитие.  

В нашей жизни музыка существует как живое представление и знание человека о 

самом себе, как средство самовыражения и самопознания. Понимание и 

восприятие музыки связано через ощущения мышц, связок,  дыхания, движений. 

Слушание музыки, ее сочинение и исполнение являются основной 

деятельностью  не только музыкального восприятия, но и музыкальной 

психотерапии.   

Таким образом, есть основание говорить о музыкотерапии, как современной 

о  технологии обучения на уроках музыки, способствующей сбережению 

здоровья учащихся. Отметим, что музыкотерапия признана Минздравом в 2003 

году официальным методом лечения, а в ряде западных вузов ведется подготовка 

врачей, практикующих лечение музыкой. Музыкотерапия весьма эффективно 

используется для лечения сахарного диабета, так как было обнаружено, что 
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между психическим состоянием и уровнем сахара в крови существует 

взаимосвязь. Звуковые вибрации позитивно влияют на организм в целом (на 

щитовидную железу, костную структуру), массируют внутренние органы, тем 

самым стимулируя в них кровообращение. Музыка влияет также на способность 

организма к освобождению эндорфинов - биохимических веществ, которые 

помогают справляться со стрессом и болью.                                                   

Результаты наблюдений за учащимися подтверждают, что музыка, которая 

сопровождается прослушиванием аудиозаписей  природы, просмотром 

произведений изобразительного искусства благоприятно влияет на их 

эмоциональное и психологическое состояние.  

Следующая современная технология – вокало-терапия. Пристальное внимание 

на уроках музыки уделяется развитию детских голосов. Голос, с помощью 

которого поют наши ученики, должен звучать свободно, без крика и напряжения, 

быть выразительным и естественным. Голос - это своеобразный показатель 

здоровья человека. Люди, имеющие сильный  голос, как правило, 

обладают  хорошим здоровьем. Следовательно, если голос ослабел, то 

необходимо тренировать и  укреплять голосовые мышцы.  

 

Пение, как один из способов лечения,  рекомендуется учащимся с заболеваниями 

органов дыхательной системы.  Необходимое качество певческого вдоха - 

это  бесшумность, которая  непроизвольно влияет на развитие мышц 

дыхательных путей, используя при этом неподвижность плеч и грудной клетки. 

Во время работы над исполнением медленных песен мы используем удлиненный 
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выдох, который создает благоприятные условия для увеличения объема легких и 

усиливает релаксационный момент, который несомненно связан с выдохом.  С 

помощью вокалотерапии, дыхание младшего школьника становится более 

экономным, благодаря чему зависит работоспособность человека. Правильный 

подбор голосовых и дыхательных упражнений обеспечивает наилучшую 

функциональность сердечно - сосудистой системы, потому что  посредством 

диафрагмы, межреберных мышц, мышц брюшного пресса происходит массаж 

внутренних органов.  

Технология логоритмической гимнастики благоприятна для снятия 

напряжения после долгого сидения  в классе. Двигательные паузы жизненно 

необходимы для детей младшего школьного возраста, так как учащиеся еще не 

привыкли к долгой и продолжительной работе, связанной с возбуждением 

отдельных частей головного мозга, которое затем сменяется внутренним 

торможением, из-за чего и ослабевает внимание детей. Непродолжительные 

физические упражнения учащихся под музыку усиливают кровообращение 

и  создают благотворные условия отдыха для возбужденных участков головного 

мозга. После таких коротких упражнений внимание учеников значительно 

усиливается, а восприятие учебного материала повышается. Выполняются 

данные задания в положении стоя и сидя. В  логоритмических упражнениях 

задействованы все группы мышц от шейного отдела позвоночника до мышц ног. 

Кроме этого некоторые упражнения сосредоточены на укрепление мышц 

брюшного пресса. «Двигательные» песенки направлены на то, чтобы учащийся 

младшего школьного возраста не только укреплял свое здоровье, но и  радовался 

движениям.   

Современная технология ритмотерапии, который состоит из танца, жеста и 

мимики, как и музыка, является одним из давних способов выразить свои 

чувства, эмоции и переживания. Музыкально - ритмические упражнения 

осуществляют релаксационную функцию, которые способствуют эмоциональной 

разрядки, снимают умственную перегрузку и утомление. Движение и танец 



 46 

устраняют нервно - психическое напряжение, а также помогают младшим 

школьникам легко и быстро заводить дружеские связи с другими ребятами, 

которые определенно имеют психотерапевтический эффект. 

 

Следующая инновационная технология – фольклорная арттерапия.  В 

народных детских песнях прослеживается ближайшая связь с речевым 

интонированием. С помощью органичности и естественности народных песен, 

достаточно эффективно и быстро налаживается координация слуха и голоса, что 

неукоснительно сказывается на точности интонирования. Традиционный детский 

репертуар  песен развивает у школьников не только музыкальную память и слух, 

но и легочную систему и голосовой аппарат. Кроме этого, приемы свободного 

движения под музыку песни развивают музыкально - творческие способности 

младших школьников. Присущая для русских народных танцев пластичность рук, 

а также кистей, имеет релаксационный эффект, позволяющий «выплескивать» 

негативные эмоции и накопившиеся зажимы. 

 Одним из наиболее эффективных приемов оптимизации психического состояния 

школьников является технология  терапии творчеством (выполнение 

творческих заданий на уроке музыки). Творческие задания направлены на 

расширение запаса эмоциональных переживаний, которые доступны школьнику. 

Для этого требуется сочинить собственную мелодию, которая непосредственно 

бы соответствовала заданному образу: 
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a. мелодизация собственных имен; 

b. мелодизация образов животных («Хоровод белок», «Танец медведя»); 

c. мелодизация эмоционально окрашенных состояний («Мне так спокойно и 

хорошо», «Какая удача, какая радость!»); 

d. мелодизация природных явлений («Весенний дождь», «Осенний дождь»).  

Благодаря  музыкальному творчеству у ребенка возникает более объемное 

познание самого себя и своих предпочтений; формируются навыки 

эмоционально - чувственного контакта с окружающим миром.  

К числу современных можно отнести и технологии сказкотерапии и 

улыбкотерапии. Сказка не только раскрывает ребенку возможности 

собственного роста; дарит мечты и надежды, но и становится неким духовным 

оберегом детства и поддерживает душевный мир детей . Медики считают, что в 

улыбающемся учителе учащиеся видят друга и от этого занятие приобретает 

продуктивный и позитивный характер. Но улыбка самого ребенка не менее 

важна на уроке. Как известно, улыбка расслабляет человека и настраивает его на 

положительный лад.                                                                                                                

 Перечисленные технологии предполагают использование музыки в качестве 

действенного средства  сохранения здоровья школьников, благодаря чему 

улучшается здоровье учащихся, а учебно-воспитательный процесс 

становится  продуктивнее. В современных условиях демографического кризиса, 

разработка современных методов и технологий является одной  из 

первоочередных социокультурных  и профессионально-педагогических задач 

педагога на уроках музыки и во внеурочное время.   
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                                ПРАКТИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ 

       Анализ  сборника  Н.Ветлугиной  ''Музыкальный букварь'' 

 

Задача музыкального букваря — ввести ребенка в мир музыки и воспитать 

эмоциональное и осознанное отношение к ней. 

Приобщение ребенка к музыке проходит успешно, если у него развивается 

способность вслушиваться, сравнивать, оценивать наиболее яркие и понятные 

музыкальные образы. Постепенно накапливается запас любимых произведений, 

закладываются первоначальные основы музыкального вкуса. 

Ранее изданный музыкальный букварь  преследовал более узкую цель, 

направленную главным образом на развитие музыкального слуха и подготовку 

детей к обучению пению по нотам. 

Новый букварь отличается широким музыкально-эстетическим подходом, 

хотя в нем частично сохранился материал прежних изданий. 

Букварь предназначен для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. Он может быть использован в старших группах детского сада, и в 

подготовительных классах общеобразовательной школы, в дошкольных группах 

музыкальной школы, а также в домашних условиях. 

Структура букваря соответствует задаче последовательного музыкального 

развития детей. 

В книге три части. 

                          I. «МУЗЫКА - ЯЗЫК   ЧУВСТВ» 

Чтобы приобщиться к музыкальному искусству, важно самому ребенку 

пережить эмоциональное содержание музыкального произведения. Дети, слушая 

музыку, учатся вместе сопереживать чувствам и мыслям, выраженным в пьесах 

и песнях. Через воздействие на эстетические чувства мы вводим ребенка в 

область нравственных переживаний, побуждаем их к сознательному отрицанию 

злого, безобразного и признанию доброго, нравственного. 
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     Мир эмоций ребенка, разумеется, ограничен в своих проявлениях: его радуют 

и огорчают лишь доступные ему явления жизни. Музыкальные произведения 

также должны быть доступны его восприятию и отличаться ярким выражением 

определенного настроения. Особенно чувствуют дети различие характера 

музыки в двух контрастных произведениях. Вот почему они легко сопоставляют 

веселую песню «Солнышко» и печальную — «Дождик», чувствуют различие 

между беспокойным,   взволнованным настроением, выраженным в «Грозе», и 

ласковым, нежным — в песне «Мама поет». 

Детям поясняют, что сходные жизненные явления могут вызвать у 

композитора разное настроение, которое он выражает в музыке. Скажем, на тему 

«Осень» композитор написал несколько произведений. Но в одном из них 

характер печальный, грустный, в другом — спокойный, созерцательный, в 

третьем — светлый, жизнерадостный. Дети переживают гамму чувств, 

постепенно переходя от одного эмоционального настроя к другому. 

                                    II.  «О ЧЕМ РАССКАЗЫВАЕТ МУЗЫКА?» 

Реалистическое понимание искусства подсказывает направленность 

следующего этапа приобщения ребенка к музыке. Он воспринимает не только 

эмоциональную окрашенность произведения, а стремится сопоставить его с 

реальным жизненным явлением, интересуется, о чем рассказывает музыка. 

Внимание детей привлекается к ярким музыкальным образам и их развитию. 

Ребенок начинает постигать художественно-образную сущность музыки, 

конечно, в самых простейших ее воплощениях. Поначалу эти художественные 

образы представлены в одночастной форме, без развития. Например, пьеса 

«Пограничник» передает музыкальный портрет отважного воина, оберегающего 

границу нашей Родины; нежный, лирический характер отличает пьесу «Весенние 

листочки». 

Затем детей знакомят с определенным развитием образа. Так, в одночастной 

пьесе «Трубы звонкие трубят» дети не только ясно различают призывные, 

фанфарные звуки трубы, но и слышат здесь перекличку двух разных труб, что 
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само по себе уже предполагает развитие музыкального образа. В пьесе «Слон и 

Моська» сопоставление двух контрастных образов подводит к осознанию 

двухчастной формы. Ярко представлена характеристика двух образов и в пьесе 

«Красная Шапочка и Серый Волк». И хотя в музыке две темы, пьеса эта 

трехчастная, так как тема Красной Шапочки проходит в первой и третьей части. 

Позднее дети сопоставляют уже три музыкальных образа. Например, в пьесе 

«Три медведя» одна и та же мелодия (тема «медведей») варьируется, каждый раз 

рисуя новый образ: Медведя, Медведицы или Мишутки. 

Но если детей можно познакомить с тем, что в пьесах может быть несколько 

частей, то к осознанию сюиты как музыкальной формы их приобщать, конечно, 

еще рано. В пьесе «Машин день» представлены три различных по характеру 

эпизода. Дети отчетливо различают музыку частей («Утро», «День», «Ночь»). На 

основе такого образного восприятия в дальнейшем, уже в школьном возрасте, 

они знакомятся и с самим термином «сюита». Так постепенно в самой доступной 

форме дети получают представление о развитии музыкального образа. 

                               III.  «КАК  РАССКАЗЫВАЕТ  МУЗЫКА?» 

Сочетая яркую мелодию, выразительные интонации, характерный ритм, 

гармонию, композитор образным языком музыки выражает свое отношение к 

окружающему миру. Ребенок знакомится с комплексом выразительных 

музыкальных средств, ощущая их неразрывную связь с эмоциональным содер-

жанием музыки. 

Во многих произведениях отчетливо выступают так называемые 

доминирующие средства, которые выполняют основную роль в создании 

музыкального образа, в то время как остальные элементы служат тишь 

определенным фоном. Отмечая выразительное значение тех или иных средств, 

ребенок постепенно приобщается к музыкальной речи, в связи, с чем целостное 

восприятие им музыки становится полноценнее, осознаннее и эмоциональнее. 

В этом разделе букваря детей последовательно знакомят с наиболее 

доступными средствами выразительности: звуковысотными соотношениями, ха-
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рактерными мелодическими интонациями, ритмическими рисунками, темповыми 

изменениями, динамическими оттенками, тембровыми красками. 

Выразительность звуковысотных соотношений — интонаций, интервалов — 

подчеркивается тем, что они могут передавать какое-нибудь характерное 

жизненное явление: например, равномерное нисходящее движение звуков малой 

терции передает покачивание колыбели; повторяющиеся интервалы большой 

секунды имитируют напев гармошки; энергичные движения на септиму вверх и 

вниз рисуют взлеты качелей. 

Чтобы научить детей различать высоту звуков, важно опереться на уже 

имеющийся у них опыт определения высокого и низкого регистров. На этой 

основе дети легко усваивают термины: «высокий», «низкий» звуки, «выше», 

«ниже». Например: высоко поют скворцы-птенчики, а птица-мама поет пониже 

(«Птенчики»). 

Далее дети упражняются в различении звуков по высоте. Песни-упражнения 

расположены в такой последовательности, чтобы сначала воспринимались более 

широкие интервалы — септима, секста, квинта («Качели», «Труба», «Эхо»), 

затем более узкие— кварта, терция, секунда («Труба», «Колыбельная», 

«Гармошка»). 

Когда дети уже хорошо различают два звука по высоте, внимание их обращается 

на то, что одинаковые звуки могут повторяться («Считалочка»), что можно 

сопоставить не только два, но и три звука («Бубенчики»). При этом иллюстрации 

наглядно демонстрируют высоту звуков. Например, высоко звенящие бубенчики 

расположены выше, а более низко звенящие — ниже. Для развития ладового 

чувства дети упражняются в самостоятельном нахождении тоники. Они поют 

звукоряд («Лесенка», «Высокая лестница») и сами находят устойчивый звук 

(тонику). 

Развитие ритмического слуха связано с осознанием и умением различать 

соотношение звуков по длительности. То, что один звук может быть долгий. 

другой короткий, ребенок усваивает по аналогии с различными жизненными 

наблюдениями (например, долго или коротко гудит паровоз). Целесообразно 
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подводить к понятиям о длительностях на примерах, где имеются четверти и 

восьмые. («Буду летчиком», «Я иду с цветами», «Петушок» и т. д.). Перед 

детьми должно отчетливо выступать ритмическое оформление мелодии. 

Упражнения проигрываются без слов, и дети, вслушиваясь в музыку, подпевают: 

«ли» (восьмая) и «лё» (четверть), сопровождая пение движением руки. Можно 

использовать несложное дидактическое пособие: из картона вырезаются 

небольшие карточки одной высоты, но разной ширины — более узкие (восьмые) 

и более широкие (четверти). Пользуясь этими карточками, дети «складывают» 

ритмический рисунок знакомых песен. 

В целом, предлагаемые в букваре песни и упражнения активизируют процесс 

развития ритма — одной из основных музыкальных способностей. 

В комплексе средств, характеризующих музыкальные образы в их развитии, 

немаловажную роль играют динамические и темповые оттенки. 

Динамические оттенки воспринимаются детьми при сопоставлении 

контрастной силы звучания — тихо и громко. Осознание значения динамики 

происходит на основе их представлений о явлениях природы, действиях людей 

(«Труба и эхо»). В некоторых примерах динамический контраст выступает как 

одна из особенностей общего характера звучания музыки («Мы танцуем»). 

Помимо сопоставления динамических оттенков в их контрастном соотношении 

следует познакомить детей с постепенным усилением и ослаблением звучности. 

Выразительность этих динамических оттенков ассоциируется, например, с 

приближением и удалением марширующего отряда солдат. Важно чтобы дети не 

только восприняли все эти оттенки, но и могли воспроизвести нюансы при игре 

на барабанчиках или выразить свое понимание в сочинении рассказов. 

Выразительность темповых оттенков хорошо осознается детьми при сравнении 

медленного и быстрого шага («Дедушка и внук»), ходьбы и быстрой езды («В 

гости»). Усвоив соотношение темпов в разных произведениях, ребенок легко 

осознает такие понятия, как «ускорение», «замедление». Так, пьесы «Поезд» и 

«Волчок» — могут служить наглядными и образными примерами, где доминиру-

ющим музыкальным средством выступает теми. 
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Дети знакомятся с еще одной особенностью музыкальной речи — тембровой 

окрашенностью звучания. Тембровая окраска зависит от гармонических 

созвучий, от способа звукоизвлечения. 

Хотя воспроизведение на фортепиано различных тембровых качеств звучания 

как средства выразительности весьма условно, все же дети хорошо различают 

окраску голосов птиц («Петух и кукушка»), людей («Папа и мама 

разговаривают»), музыкальных инструментов («Балалайка и гармошка»). 

Важную функцию при знакомстве со средствами выразительности выполняют 

слово и изображение, выступая здесь как «внемузыкальные средства», которые 

помогают детям проникнуться тем или иным эмоциональным настроем, 

выраженным в музыке, прочувствовать    и    осознать    выразительное значение 

отдельных элементов музыки. Конечно, не все средства музыкальной 

выразительности могут быть в равной степени переданы в иллюстрациях. 

Однако некоторые из них дают элементарное представление об особенностях 

музыкальной речи. 

Введение ребенка в мир музыки побуждает его к эмоциональному 

сопереживанию и осознанию ее содержания. Путь приобщения к музыке идет от 

целостного восприятия характера музыки к осознанию особенностей 

музыкальной речи, а затем опять к целостному восприятию, но уже на более 

высоком уровне. 

Несколько слов о практической работе с букварем. Знакомясь с материалом, 

взрослый и ребенок действуют совместно. Ребенок еще не умеет читать или 

читает, но слабо, поэтому взрослый исполняет музыку, дает помещенные в 

букваре пояснения, демонстрирует иллюстрации, дает задания. Дети слушают 

музыку, подпевают мелодии, рассматривают иллюстрации, выполняют задания. 
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АНАЛИЗ  ПРОИЗВЕДЕНИЙ СБОРНИКА ДЛЯ ДЕТЕЙ 

“ДЕТСКИЙ АЛЬБОМ”  П.И.ЧАЙКОВСКОГО. 
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     Основоположником детской музыки в творчестве русских композиторов, по 

праву назван Петр Ильич Чайковский (1840 – 1893г.). Родился он в г. Воткинск 

на Урале, где работал горным инженером его отец. С детства он любил музыку  

( народные песни  и особенно  пьесы В.А.Моцарта). Он говорил о себе, что  «с 

самого раннего детства, проникся неизъяснимой красотой к русской народной 

песне, к народной музыке…» Поэтому в финале 1-й и 4-й симфоний звучат 

русские народные песни «Цвели цветики» и «Во поле береза стояла». Он был 

первым русским композитором, получившим образование в первой русской 

консерватории (Петербургской имени А.Г.Рубинштейна). Много лет  
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впоследствии работал он  профессором Московской консерватории. Вся его 

жизнь  тесно связана с  культурной  жизнью  России. Им написано: 6 симфоний, 

3 балета («Лебединое озеро», «Спящая красавица», «Щелкунчик»), камерные 

ансамбли, романсы  и пьсы,  фортепьянную музыку («Детский альбом», 

«Времена года»), 7 опер («Мазепа», «Евгений Онегин», «Пиковая дама», 

«Черевички», «Орлеанская дева», «Чародейка», «Иоланта»). В его произведениях 

воплотился широкий круг образов европейской литературы. Здесь и У.Шекспир 

(увертюра-фантазия  «Ромэо и Джульетта», »Гамлет») и Данте (фантазия  

«Франческа да Римини»).  Чайковский много гастролирует, дирижируя своими 

сочинениями. Он – первый русский композитор, получивший не только 

европейское, но и  мировое  признание. С 1958 года в Москве проводится  раз в 4 

года Международный  конкурс  музыкантов имени П.И.Чайковского. Славой и 

гордостью русского народа стала музыка великого композитора Петра Ильича 

Чайковского. 

           В 1878 году П.И.Чайковский  создает «Детский  альбом», где с особой 

нежностью и глубиной отражает  мир ребенка. Для своего любимого племянника  

Володи  он пишет  пьесы, которые и вошли в  «Детский альбом» и дарит ему ко 

дню рождения (7 лет).     Накануне Чайковский писал: «Я давно уже подумывал о 

том, что не мешало бы содействовать по мере сил обогащению детской 

музыкальной  литературы, которая очень небогата. Я хочу сделать целый ряд 

маленьких отрывков безусловной легкости и с заманчивыми для детей 

заглавиями, как у  Шумана».   «Детский альбом» - занимает особое место в 

творчестве композитора как по своей тематике, так и по особенностям 

фортепианного изложения. Эти  легкие пьесы  принадлежат к лучшим  образцам 

детской  музыки.  Чайковский  с необыкновенной чуткостью  и тонким 

пониманием детского восприятия отразил в альбоме  жизнь и быт детей той 

среды,  которая повседневно окружала композитора.  Цикл из  24-х 

фортепианных пьес не связан единой тематикой. 

В нем представлен разнообразный мир детских игр, танцев и просто случайных 

впечатлений, но весь альбом объединен одной общей задачей – создания музыки  
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для детей. В увлекательной форме, разнообразных пьесах, основанных на 

традициях народной музыки, композитор ставит перед юными исполнителями 

(слушателями) задания художественного и технического порядка. Но главное – 

пьесы учат детей основам образного, содержательного исполнительства, 

мышления, понимать технику – как средство помогающего воплотить 

художественный замысел. Пьесы этого альбома представляют собой 

своеобразную картину  о путешествиях, играх, забавах, природе. О детских 

радостях и печалях. Здесь и сценки из детской жизни («Игра в лошадки», «Марш 

деревянных солдатиков»), где композитору  удалось глубоко проникнуть в мир 

детских фантазий. Замечательная в этом отношении трилогия:   «Болезнь куклы»,  

«Похороны куклы», «Новая кукла».  Это игра в «настоящую жизнь», поэтому так 

эмоционально  и серьезно Чайковский рассказывает об этих сценках-событиях. 

Для каждой пьески найден простой и яркий образ. Медленная с грустными 

интонациями мелодия передает  детское печальное настроение хозяйки больной 

куклы. Торжественно и строго звучит похоронный марш, изложенный очень 

просто: его четкий ритм и  мрачный колорит передают  движение траурной 

процессии, как бы проходящей перед слушателями. Восторженная радость, 

неподдельное детское счастье звучит в пьесе «Новая кукла» переданной 

композитором  светлыми красками в вальсовом ритме.  В цикле мы встречаем и 

фортепианные романсы  «Сладкая греза», «Шарманщик поет» и поэтическое 

претворение бытовых танцев: «Вальс», «Мазурка», «Полька»; русские  народные 

плясовые: «Камаринская» и «Мужик на гармонике играет», а также,  картинки 

природы: «Зимнее утро», «Песня жаворонка». Особенно любимы детьми пьесы-

рассказы  о путешествиях композитора «О чужих странах и людях»:  

«Итальянская песенка», «Неаполитанская песенка», «Немецкая песенка», 

«Старинная  французская песенка» - которая впоследствии была использована   в 

опере «Орлеанская дева».    

По продолжительности звучание каждой пьесы   от одной до двух минут. Весь 

Цикл звучит  26 минут. 
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     Пьесы, входящие в сборник «Детский альбом»:  
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Заключение 

Приход ребёнка в начальную школу – это изменение режима повседневной 

жизни, изменение психологии в связи с необходимостью ответственного 

отношения к школьному процессу обучения, изменение нравственно-

воспитательного климата, когда ребёнок на новом уровне продолжает постигать 

веками накопленный опыт духовного становления. 

К актуальной проблеме социальной действительности относится процесс 

музыкального воспитания, ибо начальная школа является фундаментом 

дальнейшего отношения человека к музыкальному искусству, к духовной 

культуре в целом, к тому прекрасному "океану музыки", который создавался 

веками мастерами музыкального искусства. 

Невозможно не затронуть такой вопрос, как особенности музыкальной работы 

специалистов и учителей начальных классов с младшими школьниками. Если у 

специалистов-педагогов имеется большой профессиональный музыкальный 

багаж, позволяющий основательно решать проблемы музыкальной педагогики в 

начальной школе, то у учителей начальных классов есть глубокое 

профессиональное знание психологии младшего школьника, понимание его 

индивидуальных позитивных и негативных личностных особенностей, умение 

так организовать педагогический процесс, что негативные стороны 

нивелируются, а позитивные – закрепляются. Симбиоз музыкального и 

учительского профессионализма может дать великолепные всходы на ниве 

музыкального просвещения. 

Уровень музыкальности младших школьников, что приходится, к сожалению, 

констатировать, значительно снижается уже в порядке последовательности, так 

как большинство родителей имеет низкий уровень как музыкального слуха, в 

частности, так и музыкальности, в целом. 



 60 

Интеллектуальный потенциал, конечно же, достаточно высок, но его необходимо 

поддерживать, развивать и оперативно решать возникающие проблемы 

социального плана, отвлекающие человека от творческого познания 

художественной культуры. 

Кроме расширения кругозора и повышения уровня общего культурного развития 

музыкально-нравственное воспитание способствует накоплению 

отсутствующего у школьников жизненного опыта, позитивному направлению 

мыслей и чувств, глубинному становлению внутреннего мира личности, 

формированию художественных вкусов, эстетических и нравственных 

принципов, то есть формированию всесторонне развитой личности. 

Термин "формирование" подчёркивает педагогическую специфику музыкального 

воспитания, а также его целевую установку, решение определённых задач. 

Содержание музыкального образования реализуется целенаправленным, 

организованным и контролируемым педагогическим процессом формирования у 

ученика как музыкально воспитываемой личности всех ценностных качеств для 

становления духовной культуры. Необходимо развивать ту актуальную 

совокупность чувств, знаний, потребностей и качеств личности, которая 

выражается интегративным понятием музыкальная культура ребёнка в его 

социально-педагогическом своеобразии. Под музыкальной культурой личности 

ребёнка подразумевается индивидуальный социально-художественный опыт 

личности, обуславливающий возникновение высоких музыкальных 

потребностей; что интегративное свойство личности, главнейшими показателями 

которого являются музыкальная развитость, музыкальная образованность. 
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                                         Музыкальный глоссарий 

А капелла — хоровое пение без инструментального сопровождения. 

Аккомпанемент — сопровождение, чаще инструментальное, которое дополняет, 

поддерживает главный голос, основной инструмент, ведущую мелодию. 

Аккорд (от фр. — согласие) — согласованное сочетание нескольких, не менее трех 

звуков, различных по высоте. Аккордом называют также комплект струн для 

какого-то струнного инструмента — скрипки, гитары, арфы и др. 

Акцент — ударение на звуке; обозначается знаками. 

Ансамбль (от фр. — вместе) — совместное исполнение музыки (определяя его 

качество, говорят: великолепный ансамбль, плохой ансамбль). Ансамблем 

называют коллектив музыкантов (ансамбль скрипачей, вокальный ансамбль), а 

также произведение для небольшого числа исполнителей. 

Ария — песня главного героя в опере, завершенная часть оперы, оперетты, 

оратории, кантаты, в которой герой передает глубоко личные переживания. 

Арией может назваться пьеса для какого-либо певучего инструмента. 

Балет (от франц. ballett, от  лат. ballo — танцую) —  художественное  произведение, 

содержание которого воплощается в музыкально-хореографических образах.  

Балет  соединяет  в  театральном  действии  музыку, танец,  пантомиму,  а  также 

включает декорации, костюмы. Музыка в  балете не  только сопровождает  танец, 

но  выражает  драматическое  содержание.  Танцы  в балете принято различать  на 

классические и характерные, которые зачастую основаны на народных танцах. 

Баритон — мужской певческий голос, средний между тенором и басом (от гр. 

baryUmos тяжеловесный), отличается насыщенной сочной тембровой окраской. 

К известным баритонам относятся Тито Гобби, Георг Отс, Павел Лисициан, 

Дмитрий Головин, Александр Батурин, Владимир Маторин. 

Баркарола (от ит. — песня лодочника) — песня венецианского гондольера, а также 

вокальная или инструментальная миниатюра в характере такой песни. 
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Бас — низкий певческий мужской голос, глубокий, рокочущий. Известные басы — 

Борис Гмыря, Паата Бурчуладзе, Николай Гяуров, Борис Христов, Федор 

Шаляпин. 

Бельканто (от ит. bel canto — прекрасное пение) — стиль вокального исполнения, 

который возник в Италии к середине XVII века и стал основой итальянской 

вокальной школы. Для бельканто характерны красота и пластичность вокализации, 

легкость, полетность, гибкость и свобода пения, плавность переходов от звука к 

звуку, изящество исполнения. 

Гармония (от греч. harmonia — соразмерность, созвучие) — музыкальная наука, 

изучающая правила, по которым строятся и следуют друг за другом аккорды. 

Диапазон (от греч. dia pason — через все струны) — звуковой объем какого-либо 

музыкального инструмента или голоса. Объем диапазона определяется 

расстоянием между звуками от самого низкого до самого высокого звука, 

которые доступны музыкальному инструменту или голосу. В переносном 

смысле диапазон означает объем чего-либо: широта знаний, большой кругозор. 

Динамика — сила звучания произведений или голоса. Отличают динамические 

оттенки: пианиссимо (очень тихо), пиано (тихо), меццо пиано (не очень тихо), 

меццо форте (не очень громко), форте (громко), фортиссимо (очень громко). 

Жанр — характеристика музыкальных произведения, объединенных по какому-

либо признаку сходства: сходству строения (симфония, соната, концерт и т.д.), 

одинаковому составу исполнителей (струнный квартет, фортепианная пьеса, 

симфоническая музыка), общему предназначению (концертная музыка, 

камерная музыка, эстрадная музыка). 

Имитация (от лат. imitatio — подражание) — перекличка голосов, при которой 

мелодический оборот переходит из голоса в голос, не меняясь или почти не 

меняясь. 
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Импровизация — это искусство сочинять музыку в процессе ее исполнения, а 

также пьеса свободного строения, предполагающая импровизационную манеру 

исполнения. 

Канон — представляет собой вид двухголосного или многоголосного пения, при 

котором каждый из одинаковых голосов вступает с некоторым опозданием по 

отношению к предыдущему. 

Кантата (от ит. cantare — петь) — масштабное, многочастное произведение 

для певцов-солистов и хора, с участием оркестра или ансамбля инструментов. 

Кода (от ит. — хвост, шлейф) — завершающий раздел произведения или его 

самостоятельная часть, окончание произведения. 

Контральто — самый низкий по звучанию из женских голосов, бархатный, 

густой, насыщенный. Это один из редких тембров голосов, обладательницами 

которого были Анна Воробьева-Петрова, Дарья Леонова. Нередко этому голосу 

композиторы поручают мужские партии: Ваня (М. Глинка «Иван Сусанин»), 

Ратмир (М. Глинка «Руслан и Людмила»), Лель (Н. Римский-Корсаков 

«Снегурочка»). 

Концерт - публичное исполнение музыкальных произведений, а также 

произведение, чаще и трех частях, основанное на принципе состязания между 

ведущим, солирующим, инструментом и оркестром. 

Либретто (от ит. libretto книжечка) словесный текст музыкально 

драматическою произведения: оперы, оперетты, оратории, литературный 

сценарий балета, а также краткое изложение содержания музыкальных 

произведений крупной формы. Название связано с тем, что оперные либретто в 

XVII века часто выпускались для посетителей театров в виде маленьких 

книжечек. Либретто представляет собой литературно-драматическую основу 

оперы. 

Мелодия (от греч. — песнопение) — одноголосная последовательность звуков, 

которая представляет собой выразительную, рельефную музыкальную мысль. 
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Метр (от фр. metre — мера) — порядок чередования опорных и неопорных 

равнодлительных временных долей. В ритме выражается соотношение звуков 

во времени. Метр служит мерилом этих соотношений, создает норму отсчета 

ритмического движения. 

Меццо-сопрано — женский певческий голос, средний между контральто и сопрано. 

Отличается насыщенностью и грудным звучанием. К меццо-сопрано относятся 

Тереза Берганце, Тамара Синявская, Надежда Обухова, Зара Долуханова, Елена 

Образцова, Ирина Богачева, Мария Славина. 

Мотив (от нем. Motive, от фр. motif, от лат. moveo — двигаю) — наименьший 

элемент музыкальной фразы. В повседневной речи термин «мотив» обозначает 

мелодию, напев, наигрыш. 

 

Музыкальная форма заключает в себе особенности построения музыкального 

произведения: соотношение и способы развития музыкально-тематического 

материала, соотношение и чередование тональностей. Каждое музыкальное 

произведение обладает своими неповторимыми чертами. 

 

Опера –  это музыкальное   произведение,  в   котором   действие  сопровождается 

пением.   Был   в   истории   оперы    период,   когда    ее   автором   считался поэт, 

либреттист,  а  не  композитор.   Затем   опера  превратилась  в костюмированный 

концерт.  В XIX веке окончательно сформировался жанр оперы в таком виде, как 

сейчас.  Главное  в  опере  –  музыка.   Опера   включает  арии,  ариозо, каватины, 

баллады, хоровое пение, танцы. 

 

Пауза — знак молчания, перерыв в звучании, связанный с характером произведения, с 

выразительностью исполнения. 

 

Регистр — часть звукового диапазона певческого голоса или музыкального 

инструмента, содержащая звуки, схожие по тембровой окраске. В каждом 
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инструменте или голосе принято различать нижний, средний и верхний регистры, 

хотя границы их условны. 

Реприза — это повторение музыкальной части или музыкальной фразы, которое 

часто используется в музыкальных произведениях для того, чтобы подчеркнуть 

важную музыкальную мысль. 

Речитатив (от лат. recitare — читать вслух, громко произносить) — это пение, 

похожее на декламацию. Речитатив помогает развитию действия в опере. Оперы 

без речитатива не существует. Бывают оперы, полностью построенные на 

речитативе. 

Ритм — чередование длительностей в определенной последовательности. Ритм 

каждого произведения неповторим. 

Сопрано — самый высокий женский певческий голос (от ит. sopra — наверху 

выше), яркий, светлый, гибкий. Известные сопрано — Валерия Барсова, Мария 

Катите, Ренато Тибальди, Мантсерат Кабалье, Мария Биешу. 

Тембр  —  специфическая окраска звука, свойственная данному музыкальному 

инструменту или голосу, которая зависит от природы инструмента, голоса, а также 

от музыканта-исполнителя, от его умения   придавать звучанию разнообразные 

опенки. Характер тембра зависит от обертонов, сопровождающих звук, и от их 

силы. В обиходе принято говорить о ”глухом”, ”звонком”, ”ясном” тембре и т.д. 

Темп — скорость исполнения музыки. Начальный темп и последующие 

отклонения от него обозначаются в нотах словами по традиции на итальянском 

языке, а также цифрами, показывающими количество тактовых долей в минуту.  

Тенор — мужской певческий голос, самый высокий по звучанию, светлый, яркий, 

сочный по тембру. Популярными тенорами являются Лучано Паваротти, Пласидо 

Доминго, Иван Козловский, Сергей Лемешев, Юрий Марусин, Николай Басков. 

Феномены: Марио Дель Монако, Энрико Карузо. 

Тесситура — часть диапазона голоса или музыкального инструмента, 

используемая в данном произведении. Естественность исполнения достигается в 
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том случае, когда мелодическая ткань (от гр. tessitura ткань) пирается на звуки 

средней тесситуры. Низкая и высокая тесситуры обычно связаны с неудобствами 

для исполнения. 

Тон имеет несколько значений, это звук, имеющий определенную высоту; единица 

измерения интервала, состоящая из двух полутонов; качество звучания. 

Унисон — одновременное слитное звучание двух или нескольких голосов (от лат. 

mis — один, schus — звук). 

Фермата (от и/и. остановка) — это знак ^ который обычно ставится над нотой 

или паузой, обозначающий их продление. 

Фраза — это легко определяемая на слух, законченная по смыслу единица 

музыкальной речи. 

Штрих (от нем. — линия, черта) — прием игры, способ извлечения пуп на каком-

либо инструменте (легато, нон нетто, маркато, стаккато). 
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