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1. Цели и задачи освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины Основы политической власти ПМР является формирование у 
обучающихся устойчивых представлений об исторических, социально-политических и гумани­
тарных обоснованиях права приднестровского народа на самостоятельную государственность с 
учетом межкультурного разнообразия приднестровского общества в социально-историческом 
контексте, о политической системе ПМР, о деятельности приднестровских органов государст­
венной власти и местного самоуправления.
Задачами освоения дисциплины Основы политической власти ПМР являются:
- систематизация знаний обучающихся о предпосылках и причинах самоопределения придне­
стровского народа и образования Приднестровской Молдавской Республики, об основных эта­
пах складывания приднестровской государственности и о деятельности органов государствен­
ной власти и местного самоуправления ПМР;
- воспитание у них чувства гордости за свое государство и формирование гражданственности.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП
Дисциплина Б1.В.11 Основы политической власти ПМР относится к обязательной дисциплине 
вариативной части учебного плана подготовки по направлению подготовки 7.49.03.01. Физиче­
ская культура, профиль Спортивная тренировка.

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций приведенных в таблице ниже

Категория 
компетенций

Код 
и наименование

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции
Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Межкультурное 
взаимодействие

УК-5 Способен вос­
принимать межкуль­
турное разнообразие 
общества в социально­
историческом, этиче­
ском и философском 
контекстах

ИД-1 УК-5
Знает: психологические основы социального 
взаимодействия; направленного на решение про­
фессиональных задач; основные принципы орга­
низации деловых контактов; методы подготовки к 
переговорам, национальные, этнокультурные и 
конфессиональные особенности и народные тра­
диции населения; основные концепции взаимо­
действия людей в организации.
ИД-2ук-5
Умеет: грамотно, доступно излагать профессио­
нальную информацию в процессе межкультурно­
го взаимодействия; соблюдать этические нормы и 
права человека; анализировать особенности соци­
ального взаимодействия с учетом национальных, 
этнокультурных, конфессиональных особенно­
стей.
ИД-Зук-5
Владеет: организацией продуктивного взаимо­
действия в профессиональной среде с учетом на­
циональных, этнокультурных, конфессиональных 
особенностей; преодолением коммуникативных, 
образовательных, этнических, конфессиональных 
и других барьеров в процессе межкультурного 
взаимодействия; выявлением разнообразия куль­
тур в процессе межкультурного взаимодействия.
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4. Структура и содержание дисциплины
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и самостоятельной ра- 
боты студентов по семестрам:________________________________________________________________

Семестр
Трудоем­

кость, 
з.е./часы

Количество часов Форма 
контроляВ том числе

всего аудиторных сам. 
работалекций лаб. 

раб.
практ. 

занятия
4 2/72 36 18 - 18 36 Зачет

Итого: 2/72 36 - - - 36 Зачет

4.2 Распределение видов учебной работы н их трудоемкости по разделам дисциплины:

№ 
раз­
дела

Наименование разделов

Количество часов

Всего
Аудиторная 

работа
Внеауд. 
работа 

(СР)Л пз ЛР

1 Приднестровское государство. Обретение госу­
дарственного суверенитета.

4 2 2 6

2 Конституционные основы политической власти 
ПМР.

4 2 2 8

3 Институты государственной власти ПМР. 20 10 10 12

4 Местное государственное управление и само­
управление в ПМР.

4 2 2 4

5
Гражданское общество: взаимодействие с госу­
дарством.

4 2 2 6

ИТОГО: 72 часа 36 - - 36

4.3 Тематический план по видам учебной деятельности
Лекции____________________________________________________

№
п/п

Номер раздела 
дисциплины

Объем 
часов

Тема лекции
Учебно-наглядн ые 
пособия

Приднестровское государство. Обретение государственного суверенитета

1 1 2
Предпосылки и причины образо­
вания ПМР

Учебное пособие 
«ОПВ ПМР»; Исто­
рия ПМР.

Итого по разделу часов: 2

Конституционные основы политической власти ПМР

3 2 2
Конституция ПМР - основной юри­
дический, политический и идеоло­
гический документ государства.

Конституция ПМР

Итого по разделу часов: 2

Институты государственной власти ПМР

5 3 2 Институт президентства в ПМР учебное пособие

6 3 2
Законодательная власть ПМР. 
Структура и деятельность Верхов­
ного Совета

учебное пособие
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7 3 2
Исполнительная власть. Структура 
и направления деятельности Пра­
вительства ПМР

раздаточный мате­
риал

8 3 2 Институт судебной власти в ПМР учебное пособие

9 3 2
Органы особой компетенции в 
структуре государственной власти 
ПМР '

учебное пособие

Итого по разделу часов: 10
Местное государственное управление и самоуправление в ПМР

10 4 2
Основы местного государственно­
го управления и самоуправления в
ПМР

учебное пособие

Итого по разделу часов: 2
Гражданское общество: взаимодействие с государством

11 5 2
Референдум и выборы как формы 
прямого народовластия граждан 
ПМР

учебное пособие

Итого по разделу часов: 2

ИТОГО: 18

Практические (семинарские) занятия
№
п/п

Номер раздела 
дисциплины

Объем 
часов

Тема практического занятия
Учебно-наглядн ые 
пособия

Приднестровское государство. Обретение реального суверенитета

1 1 2 Предпосылки и причины образо­
вания ПМР

учебное пособие

Итого по разделу часов: 2
Конституционные основы политической власти ПМР

2 2 2
Конституционное строительство в 
ПМР: основные этапы развития 
политической власти

Конституция ПМР

Итого по разделу часов: 2
Институты государственной власти ПМР

3 3 2
Институт президентства в системе 
государственного управления
ПМР

раздаточный мате­
риал

4 3 2
Полномочия и механизм деятель­
ности Верховного Совета ПМР

раздаточный мате­
риал

5 3 2
Структура и принципы деятельно­
сти Правительства ПМР

раздаточный мате­
риал

6 3 2
Судебная власть в ПМР: структура 
и функции

учебное пособие

7 3 2
Полномочия и функции органов 
государственной власти особой 
компетенции ПМР

учебное пособие

Итого по разделу часов: 10
Местное государственное управление и местное самоуправление в ПМР

8 4 2
Основы местного управления и 
самоуправления в ПМР

учебное пособие

5



Лабораторные занятия: (не предусмотрены учебным планом)

Итого по разделу часов: 2
Гражданское общество: взаимодействие с государством

9 5 2
Институты гражданского общест­
ва в ПМР

карточки с зада­
ниями

Итого по разделу часов: 2
ИТОГО: 18

Самостоятельная работа обучающегося:
Раздел дис­

циплины
№ 
п/п

Тема и вид самостоятельной работы 
обучающегося

Трудоемкость 
(в часах)

Раздел 1

1
Государственный статус и суверенитет ПМР.
ИДЛ. Работа с источниками, научными изданиями

2

2
Проблемы международного признания ПМР.
СИТ. Конспектирование отдельных параграфов и 
разделов учебных и научных изданий (план)

2

3
Переговорный процесс: участники и договоренности 
ДЗ. Разработка электронной презентации.

2

Итого по разделу часов: 6

Раздел 2

1
Конституция ПМР - основа политического устройст­
ва и функционирования государства.
ДЗ. Работа с Конституцией ПМР (конспект-план)

4

2
Конституционное строительство в ПМР.
ИДЛ. Работа с Конституцией ПМР (конспект-схема)

2

3
Основы правового статуса личности в ПМР. 
ДЗ. Подготовка эссе.

2

Итого по разделу часов: 8

Раздел 3

1

Институт президентства: понятие, становление и раз­
витие в ПМР. Статус президента ПМР.
ДЗ. Работа с законом «О статусе президента Придне­
стровской Молдавской Республики». Таблица.

2

2

Верховный Совет ПМР - институт представительства 
приднестровского народа.
СИТ. Конспектирование отдельных пунктов Консти­
туции ПМР (конспект-план, конспект-схема)

2

3
Система органов исполнительной власти ПМР.
ДЗ. Написание эссе

2

4
Судебная власть ПМР в системе государственных 
органов.
ИДЛ. Составление глоссария по теме

2

5
Порядок функционирования органов государствен­
ной власти особой компетенции ПМР.
Составление тезауруса по теме.

2

6
Уполномоченный по правам человека ПМР. 
ДЗ. Работа с официальным сайтом (конспект)

2

Итого по разделу часов: 12

Раздел 4 1
Местное государственное управление и местное са­
моуправление в политической системе ПМР. Прин­
ципы организации местного самоуправления.

2
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ДЗ. Обзор научной статьи.

2
Территориальное общественное самоуправление в 
ПМР.
ДЗ. Конспектирование статей Конституции ПМР

2

Итого по разделу часов: 4

Раздел 5

1
Общественная палата и Общественные советы в 
ПМР. ДЗ. Обзор научной статьи.

2

2
Политические партии и партийная система ПМР. 
Общественные организации и движения.
ИДЛ. Реферат.

4

Итого по разделу часов: 6
ИТОГО: 36

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ)
Курсовая работа не предусмотрена учебным планом

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)
6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями______ ___
№
п/
п

Наименование 
учебника, учебного 
пособия

Автор Год 
издан.

Кол- 
во 
эк- 
земп.

Элек­
тронная 
версия

Место разме­
щения элек­
тронной вер­
сии

Основная лате.ратура
1 Бессарабский вопрос и 

образование Придне­
стровской Молдав­
ской Республики:
сборник оф. докум.

Ред.кол.:
В. Н.Яковлев,
Н.В. Бабилунга,
Б.Г. Бомешко

1993 2 + Чит. зал, 203 
ауд., корн. 6, 
ИГУПиСГН; 
http://docs.histor
yrussia.org/ru/n 
odes/71985

2 Г осударственность 
Приднестровья: исто­
рия и современность

Бабилунга Н.В.
Бомешко Б.Г.

2007 3

3 Декларация о суверени­
тете Приднестровской 
МССР принята на деся­
той сессии первого со­
зыва Верховного Сове­
та ПМССР 25.08.1991 г

1991 1 + Чит. зал, 203 
ауд., корп. 6, 
ИГУПиСГН;
https://mid.gosp
mr.org/ru/DTp

4 История законодатель­
ной власти Приднест­
ровской Молдавской 
Республики, 1990-2015 
гг.

Бомешко Б.Г. 2015 + Чит. зал, 203 
ауд., корп. 6, 
ИГУПиСГН; 
http://www.vspm
r.org/about/histor 

jL________
5 История государствен­

ных учреждений ПМР. 
Высшие органы власти 
и управления. 1990 - 
1995 гг.

Тодорашко 3. Г. 1999 2

6 История государст­
венных учреждений:

Тодорашко 3. Г. 2010 2

7

http://docs.historyrussia.org/ru/n
https://mid.gospmr.org/ru/DTp
http://www.vspmr.org/about/histor


высшие и централь­
ные органы власти и 
управления Приднест­
ровской Молдавской 
Республики.
1990-2010 годы.

7 Политико-правовые 
основы международ­
ного признания неза­
висимости Приднест­
ровской Молдавской 
Республики

Под общ. ред.
В.В. Игнатьева

2018 + Чит. зал, 203 
ауд., корп. 6, 
ИГУПиСГН; 
https://mid.gosp
mr.org/ru/node/ 
7074

8 Приднестровье: пра­
вовые основы незави­
симости

Под общ. ред.
В.В. Игнатьева

2017 + Чит. зал, 203 
ауд., корп. 6, 
ИГУПиСГН; 
https://mid.gosp
mr.org/ru/node/ 

6771
9 К демократии, к пра­

вовому государству 
через конституциона­
лизм

Григорьев В.А. 2005 5

10 Легитимация Придне­
стровского государст- 
ва:структурно-функ- 
циональный подход

Журавлёв В.Е. 2005 10

И Создание, становление 
и защита приднест­
ровской государст­
венности 1990-1992 гг.

Бомешко Б.Г. 2010 5

12 Основы политической 
власти ПМР

Галинский И.Н.
Осипова С.А.
Мензарарь С.А.
Мясникова И.В.
Пынтья-Каро Е.О.

2016 50

13 Конституция Придне­
стровской Молдав­
ской Республики

2019 50 + Чит. зал, 203 
ауд., корп. 6, 
ИГУПиСГН

Дополнительная литература
14 Референдумы в Прид­

нестровской Молдав­
ской Республике
(1989-2006)

Волкова А.З. 2006 9 мет. каб.
ИГУПиСГН 
библиотека 

ПГУ
15 Реформирование из­

бирательной системы 
Приднестровской 
Молдавской Респуб­
лики: концептуальный 
аспект // Обществен­
ная мысль Приднест­
ровья.

Галинский И., 
Кушаков М.

2014 2
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16 Органы законодатель­
ной и исполнительной 
власти Приднестров­
ской Молдавской Рес­
публики на современ­
ном этапе

Брусалинская Г.С. 2008 77 мет. каб. ИГУ­
ПиСГН 

библиотека 
ПГУ

17 История Приднест­
ровской Молдавской 
Республики в 2 т.

Бабилунга Н.В.
Бомешко Б.Г.

2001 30 мет. каб. ИГУ­
ПиСГН 

библиотека 
ПГУ

18 Международная пра­
восубъектность - га­
рантия признания
Приднестровской 
Молдавской Респуб­
лики. От самоопреде­
ления к международ­
ному признанию: Аб­
хазия, Нагорный Ка­
рабах, Приднестровье, 
Южная Осетия

Галинский И.Н. 2006 17 мет. каб. ИГУ­
ПиСГН 

библиотека 
ПГУ

Итого по дисциплине: % печатных изданий 66,67; % электронных 33,33

6.2 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
Официальные сайты органов государственной власти и управления ПМР:
1. Сайт Президента ПМР // http://president.gospmr.ru/ru
2. Сайт Верховного Совета ПМР // http://www.vspmr.org/
3. Сайт Правительства ПМР // http://gov-pmr.org/
4. Сайт Конституционного Суда ПМР // http://www.kspmr.idknet.com/
5. Сайт Министерства иностранных дел ПМР// http://www.mfa-pmr.org/
6. Сайт Министерства юстиции ПМР // http://justice.idknet.com/web.nsf
7. Сайт Министерства здравоохранения ПМР// http://minzdravpmr.org/
8. Сайт Министерства по социальной защите и труду ПМР // http://minsoctrud.org
9. сайт Уполномоченного по правам человека в ПМР // http://www.ombudsmanpmr.org/
10. Сайт Центральной избирательной комиссии ПМР // http://cikpmr.idknet.com/

6.3. Методические указания и материалы по видам занятий:
Курс лекций и методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям из­

даны отдельными брошюрами:
1. Основы политической власти Приднестровской Молдавской Республики: Учебное по­

собие. - 2-е изд., перераб. и доп. / И.Н. Галинский, С.А. Мензарарь и др. - Тирасполь, 2016.
2. Основы политической власти Приднестровской Молдавской Республики. Методиче­

ские рекомендации по подготовке к семинарским занятиям / С.А. Мензарарь. - Тирасполь, 
2016.

3. Основы политической власти Приднестровской Молдавской Республики: Практикум / 
Я.Ф. Бабейко, И.Н. Галинский, Е.В. Жукова, Н.В. Мясникова. - Тирасполь. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - Тирасполь, 2021.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)
Переносные мультимедийный проектор и экран, которые можно использовать в любой 

классической аудитории.
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Работа с источниками, учебными, справочными и научными изданиями по дисциплине 
обеспечивается книжным фондом библиотеки ПГУ им. Т. Г. Шевченко, а также электронными 
версиями базовых учебников и учебных пособий.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины
Методологически дисциплина Основы политической власти ПМР связана с курсами Ис­

тория Приднестровья, правоведение, что позволяет применять междисциплинарные модули. 
Рабочая программа дисциплины Основы политической власти ПМР разработана в соответствии 
с требованиями Государственного образовательного стандарта ВО направление подготовки 
7.49.03.01. Физическая культура, основной профессиональной образовательной программой и 
учебного плана по профилю подготовки «Спортивная тренировка».

Основные теоретические положения учебной дисциплины Основы политической власти 
ПМР излагаются преподавателем на лекциях. В процессе проведения семинарских занятий и 
самостоятельной работы происходит закрепление и углубление полученных знаний.

Рекомендации по ведению конспектов лекций по работе над конспектом лекций. Лекции 
- важная составляющая образовательного процесса, во время которых особое внимание уделя­
ется не только усвоению студентами изучаемых проблем, но и стимулированию активной по­
знавательной деятельности, творческого мышления, развитию научного мировоззрения, про­
фессионально-значимых качеств. В ходе лекционных занятий необходимо решить задачи:

1. Сориентироваться в общей концепции лекции (определить вступление, основную 
часть, заключение).

2. Увидеть логико-смысловую канву, понять систему изложения информации в целом, а 
также ход развития каждой отдельной мысли.

3. Выявить «ключевые» мысли, определить детализирующую информацию и лаконично 
сформулировать основную информацию.

4. Задать, при необходимости, преподавателю уточняющие вопросы.
Рекомендуется оставлять в рабочих конспектах поля, на которых во внеаудиторное вре­

мя можно сделать пометки из рекомендованной литературы, дополняющие материал лекции
Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям. Семинарские 

(практические) занятия - одна из важных форм аудиторных занятий со студентами, обеспечи­
вающая наиболее активное участие их в учебном процессе и требующая от них углубленной 
самостоятельной работы. В планах для подготовки студентов к занятию сформулированы во­
просы, которые необходимо раскрыть при домашней подготовке и обсудить в ходе аудиторных 
групповых занятий. При подготовке к занятиям студенты должны проработать конспекты лек­
ций, источники, изучить дополнительную литературу, подготовить ответы на вопросы и т.д. 
Сформулированные в планах занятий вопросы коллективно обсуждаются. По мере необходи­
мости преподаватель задает дополнительные вопросы, способствующие усвоению темы.

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы. Углубление 
знаний достигается за счет дополнительных часов к аудиторной работе - самостоятельной рабо­
ты студентов. Выделяемые часы целесообразно использовать для знакомства с нормативно­
правовыми актами, расширяющие представление о причинах и процессе становления придне­
стровской государственности, о деятельности органов политической власти в ПМР.

В первую очередь необходимо ознакомиться с перечнем учебно-методических изданий, 
рекомендуемых для подготовки к занятиям и выполнения самостоятельной работы, а также с 
методическими материалами на бумажных и / или электронных носителях, выпущенных кафед­
рой, литературой, предлагаемой библиотекой и образовательными и библиотечными сайтами.

Задания для самостоятельной работы содержатся в рабочей программе по дисциплине в 
соответствии с разделами и темами рабочей программы, и предполагают их более глубокую 
проработку и анализ в объеме запланированных часов:

- конспектирование первоисточников и другой учебной литературы;
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- проработка учебного материала (по конспектам лекций учебной и научной литературе) 
и подготовка докладов и рефератов на семинарах и практических занятиях, к участию в темати­
ческих дискуссиях и деловых играх;

- работа с нормативными документами и законодательной базой;
- работа с тестами и вопросами для самопроверки;
- анализ статистических и фактических материалов, составление выводов на основе про­

веденного анализа.
Самостоятельная работа по изучению дисциплины должна носить систематический ха­

рактер, и предоставляться на проверку преподавателю в течение недели.

9. Технологическая карта по дисциплине Основы политической власти ПМР
Курс II
группа ФК20ДР62ФС2
семестр 4
2021-2022 учебный год
Преподаватель - лектор ст. преподаватель Е.В. Жукова
Преподаватель, ведущий практические занятия -
ст. преподаватель Е.В. Жукова
Кафедра политологии и политического анализа
БРС и КМС не введены.
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