
Государственное образовательное учреждение
Приднестровский государственный университет им. Т.Г. Шевченко

Институт государственного управления, права и социально-гуманитарных
наук

Кафедра Истории

УТВЕРЖДАЮ
Директор Института ГУП и СГН, 
профессор Е.М. Бобкова

/ V t  - 1
1 .  А

W-C." '' 1
1 '  П

« J f  » , ■..&? 2020 г.

РАНО ЧАЯ ПРОГРАММА
на 2020 /2021 учебный год 

Учебной ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬ ТУРЫ»

Направление подготовки:
6.44.03.05 «Педагогическое образование»

Профили подготовки:
«История»

«Обществознание»

квалификация выпускника 
Бакалавр

Форма обучения: 
очная, заочная

Год побора 2018

Тирасполь 2020



Рабочая програм м а дисциплины  «Основы православной культуры» /сост.

Т.И. Ц аран -  Тирасполь: ГО У  П ГУ , 2020 - 9_с.

2

Ра б о ч а я  п р о г р а м м а  п р е д н а з н а ч е н а  д л я  п р е п о д а в а н и я

ФАКУЛЬТАТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СТУДЕНТАМ ОЧНОЙ И ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЙ 
ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 44.03.05. > -  ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ (С 
ДВУМЯ ПРОФИЛЯМИ ПОДГОТОВКИ).
Рабочая програм м а составлена с учетом  Ф едерального Государственного образовательного 
стандарта вы сш его образования по направлению  подготовки 44.03.05. - Педагогическое
образование, утверж денного приказом  № 91 от 09.02.2016 г.

Составитель / Т.И.ЦАРАН, ст. преподаватель/

(подпись)



3

1. Цель изучения дисциплины
Ц елью  изучения дисциплины  "О сновы православной культуры " является: приобщ ение 

обучаю щ ихся к  историческом у наследию  православной культуры , ф орм ировании навы ков 
практической работы  в  области педагогической, исследовательской и  культурно-просветительской 
деятельности, участие в ф ормировании общ екультурной (О К-5) и  дополнительной специальной 
(ДСК-5) компетенций.
2. Место дисциплины в структуре ООП ВО

Д исциплина ФТД.1 "О сновы  православной культуры" относится к  части  факультативны х 
дисциплин основной образовательной програм м ы  подготовки бакалвров по направлению  44.03.05. 
"П едагогическое образование (с двум я проф илями подготовки)", основной профиль "И СТО РИ Я"; 
дополнительны й проф иль "О БЩ ЕСТВО ЗН А Н И Е". Л огически и  содерж ательно-методическу 
дисциплина "О сновы  православной культуры" связана с дисциплиной "Культурология".

О своение дисциплины  базируется н а  компетенциях, приобретенны х в результате освоения 
предш ествую щ их дисциплин "Ф илософия", "Культурология".
3. Требования к результатам освоения дисциплины:

И зучение дисциплины  направлено н а  формирование следую щ их компетенций:
Код

компетенции Ф ормулировка компетенции

О бщ екультурны е ком петенции (ОК):
ОК-5 способность работать в команде, толерантно восприним ать социальные, 

культурны е и личностны е различия;
Дополнительные специальные компетенции (ДСК):

ДСК-5 Способность соотносить собственные ценностно-ориентационные установки с 
исторически сложившимися мировоззренческими системами, религиозными и научными 
картинами мира.

В  результате освоения дисциплины  студент должен:
3.1. Знать: базовое историческое наследие православной культуры  в архитектуре, искусстве, 
иконописи, литературе, обрядовы х и праздничны х традициях и обычаях, православной этике.
3.2. У м еть: толерантно восприним ать культурны е различия, анализировать историческое
наследие православной культуры. ■
3.3. В ладеть: навы кам и практической работы  в  области педагогической, исследовательской и 
культурно-просветительской деятельности.
4. Структура и содержание дисциплины (модуля)
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и самостоятельной 
работы студентов по семестрам:

очная ф орм а обучения:

Семестр

Количество Часов
' Ф орма 

итогового 
контроля

Трудоемк
ость,

з.е./часы

В том  числе
А удиторны х

Самост.
работыВсего Л екций ■

Лаб.
раб.

П рактич.
зан

VI 2/72 52, 2 ° 32 20 Зачет

Итого: 2/72 52 20 32 20 Зачет
заочная ф орма обучения:

Семестр

К оличество часов
Ф орма

итогового
контроля

Трудоем к
ость,

з.е./часы

В том  числе
А удиторных

Самост.
работыВ сего . Л екций Лаб.

раб.
П рактич.

зан

V 2/72 16 6 10 52 Зачет, 4

И того: 2/72 16 6 10 52 Зачет, 4



4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.

очная ф орма обучения:

■ № 
раз­
дела

Наименование разделов

Количество часов

Всего
Аудиторная

работа
Внеауд.
работа

(СР)Л П З Л Р
1 С вящ енное П исание - Библйя. 14 4 6 - 4
2 П равославны й храм. 14 4 6 4 :
3 П равославная иконопись. 14 д 4 6 . . . ‘г 4
4 П равославны е таинства и  обряды- 14 4 6 ■ - . 4
5 П равославное духовенство. 8 . 2 4 2
6 П равославны й этикет. 8 2 ' 4 - 2

Итого: « , 72 20 32 . - 20

Всего: 72 20 32 - 20
заочная ф орм а обучения:

№
раз­
дела

Наименование разделов

Количество часов

Всего
Аудиторная

работа
Внеауд.
работа

(СР)Л П З ЛР
1 С вящ енное П исание - Библия. 12 - 2 - 10
2 П равославны й храм. 14 2 . 2 . - 10
3 П равославная иконопись. 12 2 - 10
4 П равославны е таинства и  обряды. 14 2 ‘ ’"2"у - - 10
5 П равославное духовенство. 8 - 2 6
6 П равославны й этикет. 8 - 2 - 6

Итого: 68 6 10 - 52
Всего: 72 6 10 4 - зачет

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности 
Л ек ц и и
очная ф орма обучения:

' №. 
п/п

Номер раздела 
дисциплины

Объем
часов Тема лекции

Учебно-
наглядные
пособия

1 1 2 С вящ енное П исание В етхого Завета. Текст ВЗ
2 1 2 . С вящ енное П исание Нового Завета. , , Т екст НЗ

3 2 2 П равославны й храм: происхож дение, 
внеш ний вид и  его символика.

Иллюстрации

4 2 2 П равославны й храм: внутреннее устройство. Иллюстрации

5 3 4 •
П равославная иконопись: основны е образы  и 
сюжеты.

Иллюстрации

6 4 2 П равославны е таинства: происхож дение, 
содерж ание, значение. -

7 4 2 П равославны е обряды и их назначение.
8 5 2 П равославное духовенство. , - Иллюстрации
9 6 2 П равославны й этикет. , ■

И того: 20

Л ек ц и и
заочная ф орма обучения:

№ Номер раздела | Объем Тема лекции Учебно-



п/п дисциплины часов наглядные
пособия

1 2 2 П равославны й храм: структура, символика, 
типология.

Иллюстрации
2 - 3 2 • П равославная иконопись: сю ж еты, ш колы. Иллюстрации
3 . . 4 2 Православные, таинства, праздники и  обряды.

И того: 6

Практические (семинарские) занятия
очная ф орм а обучения: '

№
п/п

Номер раздела 
дисциплины

Объем
часов Тема практического занятия

Учебно- 
: наглядные 

пособия
1 1 2 О сновны е сю ж еты  В етхого Завета. Текст ВЗ
2 ■ “ 1 4 О сновные сю ж еты  Н ового Завета. ' Текст НЗ

3 2 2 Х рам овое зодчество в Рим ской  и  ■ • ‘ 
В изантийской империях. - '

Иллюстрации

4 2 " * 2 Х рам овое зодчество. Д ревней, средневековой 
Руси и  Российской империи, -

Иллюстрации
5 . 2 . ■ 2 Современные храмы. , . . > Иллюстрации
б 3 2 П равославная иконопись древней Ц еркви: 

сю жеты, школы.
Иллюстрации

7 3 ,, 2 П равославная иконопись в В изантийской 
империи: сю жеты, ш колы.

..Иллюстрации

8 ' ; . .. , - 3 v ■ 1 2
П равославная иконопись Д ревней, ; 
средневековой Руси и  Российской империи: ■ 
сю ж еты, ш колы. -

Иллюстрации

9 • '  4 2 ' Таинства П равославной Ц еркви и  их • 
значение в современной жизни.

_ Ч -Л.

10 4 4
П равославны е обряды  и  праздники и  их 
значение в соврем енней жизни., ■

11 5 - ' 4
П равославное духовенство в истории . 
П равославной Ц еркви. ' ,

12 6 .  4 П равославны й этикет в различны х 
проявлениях внутрицерковной жизни.

И того: 32

Практические (семинарские) занятия
заочная ф орм а обучения:

' № 
п/п

Номер раздела 
дисциплины

Объем
часов Тема практического занятия

Учебно­
наглядные
пособия

1 . 1 . 2 О сновны е сю ж еты  В етхого и  .Нового З а в е т а ... -Иллюстрации
2 ■’ 2 • . ' ' 2 П равославное храмовое зодчество в истории, 

отечества. ,,
Иллюстрации

3 . 4 . 2 П равославны е таинства, обряды, праздники в 
современной жизни. ,

Иллюстрации

4 5 2 П равославное духовенство в истории 
П равославной Ц еркви. ,

5 6 ’ ‘ 2 П равославны й этикет в различны х > 
проявлениях внутрицерковной жизни.

, И того: 10
Самостоятельная работа студента »

очная ф орм а обучения:



6

Раздел
дисциплины п/п ТемаивидСРС ! Трудоемкость 

(в часах)
Раздел 1 1, ’ Священное Писание - Библия, Вид СРС 2 . 4

- Раздел 2 2 . Православный храм. Вид СРС 1,2,3 . , , , . 4
• Раздел 3 3 - П равославная иконопись. Вид СРС 1,2,3 <• 4 .

Раздел 4 .4 „ Православные таинства и обряды.. Вид СРС 1,2,3 . 4
Раздел 5 5 Православное духовенство. Вид СРС 2 - 2" " -

. Раздел 6, 6 Православный этикет. Вид СРС 2 2
* 20

Самостоятельная работа студента
заочная ф орм а обучения: %

Раздел
дисциплины

- № '' 
п/п ; ТемаивидСРС Трудоемкость 

. , (в часах)
Раздел 1 1 С вящ енное П исание - Библия. Вид СРС 2 8
Раздел 2 ’ ' 2' П равославны й храм. Вид СРС 1,2,3 ! • , ; * 10
Раздел 3 ; ;3'- ' П равославная иконопись. Вид СРС 1,2,3 10 ■
Раздел 4 •4 П равославны е таинства и  обряды. Вид СРС 1,2,3 * * ' 4-‘■ • 8 ’

- Раздел 5‘ ■ П равославное духовенство. Вид СРС 2 ’ V 8
Раздел 6 . 6 П равославны й этикет. Вид СРС 2 * • , , . 8

' . . .  • ( ■ .л- , 52
В иды  сам остоятельной работы:

1 - подготовка доклада и  п резен тац и и .
2 - подготовка,к зачету . , , , , ,
3 - тестирование

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ): не предусмотрены  учебным
планом  ' ' -

6. Образовательные технологии * < -
С целью  ф ормирования и  развития профессиональны х навы ков у  обучаю щ ихся по 

дисциплине "О сновы  православной культуры" прим еняю тся инновационны е технологии обучения 
с привлечением  визуализирую щ их компонентов в  лекционном  курсе, а такж е проблемное 
обучение с целью  развития познавательной активности и  творческой сам остоятельности 
обучаю щ ихся; на практических занятиях используется диалоговы й, ф ормат с проведение:; 
дискуссий и  м етод дебатов, проектное обучение, стимулирую щ ее сам остоятельны й поиск знаний, 
наработку ком м уникативны х умений, исследовательские ум ения и  системное мы ш ление, а  также 
развиваю щ ее навы ки ком андной работы , различны е формы  отчетности (тестирование, оценка 
презентации устны х и  электронны х проектов). - ' * . ; * ,

Семестр Вид занятия 
(Л,ПР,ЛР)

Используемые интерактивные образовательные 
технологии

Количество
часов

II.
л Электронны е презентации ,4
ПР. Э лектронны е презентации 6

И того:. ю

7.  Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы студентов

Задание для: контрольной модульной работы: подготовить исследовательскую  работу цо 
истории храм а (церкви) в своем городе или селе. ; - . 4 * .

Перечень примерных вопросов к зачету. .
1. Библейская история В етхого Завета.

- 2. И сторические книги В етхого Завета.
3. П ророческие книги  В етхого Завета.
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4. У чительские книги  Ветхого Завета,
5. С вящ енная история Н ового Завета. '
6. Четвероевангелие. ' . * ,
7. Д еяния апостолов.
8. П ослания апостолов.
9. А покалипсис. , >■ t .. . .
10. П равославны й храм , его символика, внещ нищ вид. . t
1 Г. В нутреннее убранство православного храма. И коны . "
12. Таинство крещ ения: происхож дение; порядок соверш ения. ' '
13. Таинство миропомазания: история установления и  порядок соверш ения.
14. Таинство причащ ения: история установления ^  чиНопоследование. '
15. Таинство покаяния: установление, подготовка к  исповеди, отпущ ение грехов.
16. Таинство свящ енства (рукоположение),* степени церковной иерархии. г
17. Таинство брака: становление, порядок соверш ения. * •. . ,  , . / . •
18. Таинство елеосвящ ения: установление, порядок соверш ения. „ •
19. П равославное богослуж ение. Богослуж ебная утварь.
20. О блачения духовенства: повседневны е, богослуж ебные, м онаш еские,
21. П равославны е обряды: освящ ение храма.
22. П равославны е обряды: водоосвящ ение.
23. П равославны е .обряды: погребение и  поминовение.
24. П равославны е обряды: молебны ,
25. П равославны е посты: В еликий пост. «
26. П равославны е посты: Ф илиппов (Рож дественский) пост. . • - v
27. П равославны е посты: П етропавловский пост.
28. П равославны е посты: У спенский пост.
29. П равославны е праздники: Пасха.
30. П равославные праздники: Д вунадесяты е праздники.
31. О сновны е праздники церковного года: осенние. • ‘ '•
32. О сновны е праздники Церковного года: зимние. : ». ■ г » ; I. v >
33. О сновны е праздники церковного года: весенние.
34. О сновны е праздники церковного года: летние.-

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)
8.1. О сновная литература: . , . - ; , : < , . ,

1. Библия, (синодальны й и  церковнославянский переводы; лю бое издание). , t
2. И исус Х ристос в докум ентах историю  4’-е'изд. СП б., 2001. ' *
3. Ч то такОе Библия?: история создания, краткое содерж ание и  толкование С вящ енного П исания / 
Епископ Буэнос-А йресский и  Ю ж но-А мериканский А лександр (М илеант) —  Изд. 5-е. —  М .: 
Д А РЪ , 2013. —  528 с.
4. П оном арев В. С правочник православного человека. 4 ,1 , П равославны й храм. 4 .2 . Таинства
православной церкви. Ч .З. О бряды  П равославной церкви. 4 .4 . П равославны е посты  и 
праздники./И нтернет-ресурс. - , , , , - ■. . ? , » ч, , *•
5. Ч ум акова Т. 13. П равославие. СПб., 2007- . . . . .  •, ,
6. Х ристианство. Э нциклопедический словарь. В 3 т. М ., Научи, изд-во "Больш ая .Российская
эн ц и клоп ед и я",! 993. '

8.2. Д ополнительная литература:
1. А ман А .Г. П овседневная ж изнь первы х христиан. М ., 2003.
2. И лларион (А лферьев), митр. П равославие. Т. 1-2. • . "
3. К раткое объяснение православны х богослужений. Репринтное издание , Свято-Троицкой
Сергиевой Л а в р ы ,1990. /П равославие и современность. Электронная библиотека. • >
4. О сновны е сю ж еты  В етхого Завета: коллоквиум для историков. Учебно-методическое,, пособие.
Томск, 2013 (интернет-ресурс). ‘ ‘ ” '
5. П оствизантийская ж ивопись. И коны  Х У П -Х У Ш  вв. А ф и н й , 1995.
6. П равославны е иконы . / Сост. Н.В. Будур. М ., ОЛМ А-ПРНСС, 2005. ■
7. Ранович А. Б. П ервоисточники по истории раннего христианства. М .,
8. Русская иконопись. М ., 1991.
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9. С лавгородская Л .Н . П равославны е праздники и  обряды. Ростов н/Д , 2004.
10. С алты ков А лександр, протоиерей. И коноведение. /Электронны й ресурс.
11. Храм, О бряды, Богослуж ения. /П равославие и  современность. Электронная библиотека.

8.3. П рограм м ное обеспечение и  И нтернет-ресурсы  
h ttp s:// azbyka.ru/
http://w w w .pravm ir.ru/
http://w w w .pravoslavie.ru/
http://drevo-info.ru/ откры тая православная энциклопедия 
http ://w w w .pravenc.ru/ православная энциклопедия 
http://w w w .byzantium .ru/religya.php /  христианство
http ://w w w .orthodoxopk.ru/ О сновы  православной культуры. С айт А .В. Бородиной

8.4. М етодические указания и  м атериалы  по видам занятий  -
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля): 

К ом пью терны й класс с доступом к  сети И нтернет, W I-FI, научная библиотека П РУ , 
электронная библиотека П ГУ , читальны й зал методического кабинета с доступом  к  сети 
И нтернет и  электронной библиотекой.

10. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
М ЕТО Д И Ч Е С К И Е У К А ЗА Н И Я  П О  О РГА Н И ЗА Ц И И  И Н Д И В И Д У А Л ЬН О Й  И  

С А М О С ТО Я ТЕЛ ЬН О Й  РА БО ТЫ
В течение сем естра студенты  долж ны  проработать каталоги библиотеки университета и 

читального зала  М етодического кабинета и  вы полнить вы борку литературы  и  источников по 
основам православной культуры, осущ ествить сам остоятельны й поиск и  изучение исторических 
источников и  литературы  в библиотеке и  в И нтернете. С туденты  такж е долж ны  подготовит^ 
доклад с презентацией по темам  сем инарских занятий.

Рабочая учебная програм м а по дисциплине «О сновы  православной культуры » составлена в 
соответствии с требованиям и Ф едерального Государственного образовательного стандарта ВО по 
направлению  44.03.05 «П едагогическое образование» и  учебного плана по профилю подготовки 
«ИСТОРИЯ» с дополнительным профилем «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ».

Составитель

Зав. каф едрой

/  Т.И. Ц аран

/  С.А. Ф идельский, доцент

Технологическая карта дисциплины

Курс II группа______________________семестр ГУ
Преподаватель - лектор Царан Т.И.
Преподаватели, ведущие практические занятия Царан Т.И.
Кафедра Истории
Весовой коэффициент дисциплины в совокупной рейтинговой оценке, рассчитываемой по всем 
дисциплинам (если  введена м одульн о-рей т ин говая  сист ем а)

Наименование дисциплины / курса Уровень//ступень
образования
(бакалавриат,
специалитет,

магистратура)

Статус дисциплины в 
рабочем учебном плане 

(А, Б, В, Г)
{если введена 

модульно­
рейтинговая 

система)

Количество зачетных 
единиц /  кредитов

О сновы  православной культуры бакалавриат Ф ТД 2

Смежные дисциплины по учебному плану (перечислит ь):

http://www.pravmir.ru/
http://www.pravoslavie.ru/
http://drevo-info.ru/
http://www.pravenc.ru/
http://www.byzantium.ru/religya.php
http://www.orthodoxopk.ru/
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К ультурология

ВВОДНЫ Й М ОДУЛЬ
(входной рейтинг-контроль, проверка «остаточных» знаний по смежным дисциплинам)

Тема, задание или мероприятие входного контроля Виды текущей 
аттестации

Аудиторная или 
внеаудиторная

Минимальное
количество

баллов

Максимальное
количество

баллов
- - - - V

Итого:
БА ЗО ВЫ Й  М ОДУЛЬ

(проверка знаний и умений по дисциплине)
Тема, задание или мероприятие текущего контроля Виды текущей 

аттестации
Аудиторная или 
внеаудиторная

Минимальное
количество

баллов

Максимальное 
• количество 

баллов
П равославны й храм. Тест Ауд. 15 30 ,
П равославная иконопись. Тест Ауд.' 15 30
П равославны е таинства и обряды. Тест Ауд. 25 40

Итого: ‘ 55 100
Д О П О Л Н И ТЕЛ ЬН Ы Й  М ОДУЛЬ

Тема, задание или мероприятие дополнительного 
контроля

-Виды текущей ’ 
аттестации

Аудиторная или 
внеаудиторная

Минимальное
количество

баллов

Максимальное 
, количество 

баллов

Итого максимум:

Необходимый минимум для получения зачета - 55 баллов, получения промежуточной 
аттестации - баллов.


