
 
 
 
 
  



 

  

 
 



1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Образовательные цели дисциплины:  
Формирование профессиональных компетенций в соответствии с 

направлением и программой подготовки обучающихся, освоение знаний, 
овладение умениями в области управления и организации в сфере физической 
культуры и спорта. 

Профессиональные цели дисциплины:  
Подготовка обучающихся к решению организационно-управленческих 

проблем в физкультурно-спортивной деятельности. 
Задачи дисциплины:  

• освоить знания о нормативно-правовой основе управления и организации 
физической культуры и спорта; 

• сформировать представления о механизмах управления и организации в 
сфере физической культуры и спорта; 

• овладеть умениями выстраивать необходимые взаимодействия среди 
субъектов физической культуры и спорта. 

 
 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 
Программа учебной дисциплины Б1.В.02 «Организационно-

управленческая деятельность в физической культуре» составлена в 
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего  образования по направлению  44.04.01 – «Педагогическое 
образование» для реализации основной образовательной программы магистратуры.  

Дисциплина должна осваиваться с учетом тесной связи с предварительно 
изученными дисциплинами базовой части общенаучного цикла, а также с 
дисциплинами профессионального цикла – «Современные проблемы наук о 
физической культуре и спорте», «Современные технологии физического 
воспитания школьников и студентов», «Теория и методика кондиционной и 
спортивной подготовки в системе физического воспитания», «Теория и методика 
физической рекреации», а также предметами, освоенными по программе 
подготовки бакалавров.   



       3.Требования к результатам освоения дисциплины: 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций 

приведенных в таблице ниже 
Категория 
(группа) 

компетенций 
Код и наименование  Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Универсальные компетенции и индикаторы их достижения 

Командная 
работа  

и лидерство 

УК-3  Способен 
организовывать  и  
руководить работой  
команды, вырабатывая  
командную стратегию  
для  достижения 
поставленной цели  

ИД УК- 3.1 Отбирает оптимальные принципы и 
подходы к руководству командной работой в 
профессиональной сфере  

ИД УК- 3.2  Демонстрирует стратегию 
командной работы по достижению 
поставленной цели с учетом индивидуальных 
особенностей членов команды  

 

Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Правовые  и 
этические  
основы  

профессионал
ьной 
деятельности  

ОПК-1.  Способен  
осуществлять  и 
оптимизировать 
профессиональную  
деятельность  в 
соответствии  с  
нормативными  

правовыми  актами  в  
сфере образования  и  
нормами 
профессиональной этики  

ИД-1ОПК-1Осуществляет поиск и анализ 
нормативно-правовой  документации  в области  
образования,  необходимой  для осуществления  
профессиональной  
деятельности и ее оптимизации  

ИД-2ОПК-1Понимает  и  объясняет  сущность 
приоритетных  направлений  развития 
образовательной  системы  Российской 
Федерации  и  Приднестровской Молдавской  
Республики,  транслирует  их содержание  на  
развитие  своей профессиональной деятельности 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и самостоятельной 

работы студентов по семестрам  
для дневного отделения 

Семестр 
Трудоемкос

ть, 
з.е./часы 

Количество часов 

Форма 
контроля 

В том числе 
Аудиторных 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
Ра

бо
та

 (С
Р)

 

В
се

го
 

Л
ек

ци
й 

(Л
) 

П
ра

кт
ич

ес
к

их
 

За
ня

ти
й 

(П
З)

 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
х 

За
ня

ти
й 

(Л
З)

 

1 2/72 30 6 24 - 42 Зачет 
Итого: 2/72 30   - 42  

 
для очно-заочного отделения 

 

Семестр 
Трудоемкос

ть, 
з.е./часы 

Количество часов 

Форма 
контроля 

В том числе 
Аудиторных 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
Ра

бо
та

 (С
Р)

 

В
се

го
 

Л
ек

ци
й 

(Л
) 

П
ра

кт
ич

ес
к

их
 

За
ня

ти
й 

(П
З)

 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
х 

За
ня

ти
й 

(Л
З)

 

1 2/72 30 6 24 - 42 Зачет  
Итого: 2/72 30   - 42  

 
4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины 

для дневного / очно-заочного отделений 

№ 
раздела Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа СР 
Л ПЗ ЛЗ 

1 Общие основы теории управления 
физической культуры  6/6  -  

2 Нормативно-правовая база ПМР   24/24 -  

3 Общие основы теории управления 
физической культуры    - 42/42 

ИТОГО:   6/6 24/24 - 42/42 
 

 
 

  



4.3. Тематический план по видам учебной деятельности  
Лекции  

№ 
п/п 

Номер 
раздела 

дисциплины 

Объем 
Часов 

д.о / оч.-з.о 
Тема лекции Учебно-наглядные 

пособия 

Общие основы теории управления физической культуры 

1 1 2/2 
Нормативно-правовая документация в 
системе управления ФКиС 

 
Уч. МП 

2 1 2/2 Закон ПМР об образовании Уч. МП 
3 1 2/2 Закон ПМР о физической культуре Уч. МП 

Итого по разделу 
часов: 6/6   

ИТОГО: 6/6   
Практические (семинарские) занятия 

№ 
п/п 

Номер 
раздела 

дисциплины 

Объем 
Часов 
д.о / 

 оч.-з.о 

Тема практических (семинарских 
занятий 

Учебно-наглядные 
пособия 

Нормативно-правовая база ПМР 

1 2 4/4 

Закон «О физической культуре и спорте 
в Приднестровской Молдавской 
Республике» от 10 июля 2012 года № 
133-З-V (САЗ 12-29) в текущей 
редакции. 

 
МП 

2 2 4/4 
Нормативно-правовая основа 
организации физической культуры и 
спорта в образовательных учреждениях. 

 МП 

3 2 4/4 
Нормативно-правовая основа 
организации физической культуры в 
трудовых коллективах.  

 МП 

4 2 4/4 Коллективы физической культуры.  
 МП 

5 2 4/4 
Нормативно правовые документы в 
сети интернет  МП 

6 2 4/4 

Нормативно-правовая основа 
организации физической культуры и 
спорта в специализированных 
учреждениях. 

 МП 

Итого по разделу 
часов: 24/24   

ИТОГО: 24/24   
 

 
 
 

  



Примечание: ДЗ - домашнее задание; СИТ — самостоятельное изучение темы, ИДЛ - 
изучение дополнительной литературы. Допускается использование других сокращений, при 
условии указания расшифровки под таблицей. 
Вид занятия: лекция, практическая работа, самостоятельная работа и другие 
Учебно-наглядные пособия: плакат, стенд, карточки с заданиями, раздаточный материал, 
методическое пособие, методические рекомендации. 

 
5. Курсовые работы – не предусмотрено. 

  
6 .  Учебно-методическое и информационное обеспечение 
дисциплины  
 
6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями 
 

№ 
п\п 

Наименование 
учебника, 
учебного 
пособия 

Автор Год 
издания 

Кол-во 
экземпляров 

Электронная 
версия 

Место 
размещения 
электронной 

версии 
 Основная 

литература 
     

1. Закон «О 
физической 
культуре и 
спорте в 
Приднестровской 
Молдавской 
Республике» от 
10 июля 2012 
года  

 № 133-З-
V (САЗ 
12-29) в 
текущей 
редакции. 

6 В наличии Кафедра 
107 – Г 

2 Приказ 
Министерства 
просвещения 
Приднестровской 
Молдавской 
Республики от 
03.05.2012 г.  

 № 393 «О 
введении 
в 
действие 
решений 
Коллегии 
от 
24.04.2012 
г.», п. 1.3. 

5 В наличии Кафедра 
107 – Г 

Итого по дисциплине: 10% печатных изданий;   100 % электронных 
 
6.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы  

1. http://www.twirpx.com/files/physical_training/sports/ 
2. http://lib.sportedu.ru/Press/fkvot/ 
3. http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 
4. http://sport.gospmr.org/  
5. https://ulpmr.ru/ 

 

http://sport.gospmr.org/


6.3. Методические указания и материалы по видам занятий 
 

Темы для самостоятельного изучения студентами очного   и очно-заочного 
обучения 

 
1. Нормативно-правовая основа управления и организации физической 

культуры и спорта («Стратегия развития физической культуры и спорта в ПМР» 
как главный целевой ориентир при развитии физической культуры и спорта. 

2.  Закон «О физической культуре и спорте в ПМР» - основной документ, 
регламентирующий взаимодействия в сфере физической культуры и спорта.  

3. Основные понятия, используемые в Законе «О физической культуре и 
спорте в ПМР». 

4. Основные принципы законодательства о физической культуре и спорте. 
5. Законодательство Приднестровской Молдавской Республики  

о физической культуре и спорте. 
6. Субъекты физической культуры и спорта в Приднестровской Молдавской 

Республике. 
7. Компетенция уполномоченного Правительством исполнительного органа 

государственной власти, в ведении которого находятся вопросы физической 
культуры и спорта. 

8. Полномочия органов местного самоуправления в области физической 
культуры и спорта. 

9. Физкультурно-спортивные организации виды и полномочия. 
10.  Олимпийское движение Приднестровской Молдавской Республики. 

Олимпийский комитет Приднестровской Молдавской Республики. 
11.  Паралимпийское движение Приднестровской Молдавской Республики, 

сурдлимпийское движение Приднестровской Молдавской Республики, 
Специальная олимпиада Приднестровской Молдавской Республики. 

12.  Местные спортивные федерации – организация и функционирование. 
13.  Республиканские спортивные федерации – организация и 

функционирование. 
14. Организация и проведение физкультурных мероприятий, спортивных 

мероприятий. 
15. Спортивные звания, спортивные разряды. Почетные спортивные звания. 

Квалификационные категории спортивных судей. Единая республиканская 
спортивная классификация. 

16.  Права и обязанности спортсменов. 
17. Спортивный паспорт (содержание и Положение о спортивном паспорте). 
18. Физкультурно-спортивные организации и организации образования, 

осуществляющие подготовку спортсменов. 



19. Характеристика республиканских и муниципальных программ в области 
физической культуры и спорта. 

20. Основы республиканского и муниципального менеджмента в сфере 
физической культуры и спорта (Предмет, задачи и принципы республиканского и 
муниципального менеджментов в сфере физической культуры и спорта.) 

21.  Функции и взаимодействие субъектов  республиканского и 
муниципального менеджментов в сфере физической культуры и спорта. Схема 
выработки и реализации решений.  

22. Организация детско-юношеского спорта и спорта высших достижений 
(Нормативно-правовая основа организации детско-юношеского спорта и спорта 
высших достижений. Понятие спортивная подготовка. Этапы спортивной 
подготовки. 

23.  Типовые учебные программы. Взаимодействие субъектов в сфере детско-
юношеского спорта и спорта высших достижений.  

24.  Организация физической культуры и спорта в образовательных 
учреждениях (Нормативно-правовая основа организации физической культуры и 
спорта в образовательных учреждениях.  

25. Спортивные клубы в образовательных учреждениях. Взаимодействие 
субъектов в сфере физической культуры и спорта в образовательных 
учреждениях.  

26. Особенности организации соревнований среди образовательных 
учреждений.  

27.  Организация физической культуры в трудовых коллективах и по месту 
жительства (Нормативно-правовая основа организации физической культуры в 
трудовых коллективах.  

28. Коллективы физической культуры. Особенности организации 
физкультурно-массовой работы в трудовых коллективах.  

29. Нормативно-правовая основа организации физической культуры по месту 
жительства. 

30.  Особенности организации физкультурно-массовой работы по месту 
жительства. 
 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
  

Минимально необходимый для реализации магистерской программы 
перечень материально-технического обеспечения включает в себя: 

Учебно-методический кабинет. 
– аудитории для лекционных и семинарских занятий. 
– компьютерные классы с доступом к сети Internet; 



– читальный зал (включая места, оснащенные ПК и доступом к сети Internet 
для самостоятельной работы. 

 
 8. Методические рекомендации по организации изучения 
дисциплины: вопросы для обсуждения на семинарах 

 
1. Цель, задачи и характеристика основных направлений «Стратегии 

развития физической культуры и спорта в ПМР на период до 2020 года», 
характеристика целевых показателей и механизмы реализации мероприятий 
Стратегии. 

2. Цель, задачи и характеристика основных направлений «Стратегии 
развития физической культуры на территории ПМР в  период до 2017 года» 
характеристика целевых показателей и механизмы реализации мероприятий 
Стратегии. 

3. Предмет регулирования и основные принципы закона «О физической 
культуре и спорте в ПМР». Характеристика субъектов физической культуры и 
спорта в ПМР. 

4. Полномочия органов местного самоуправления в области физической 
культуры и спорта. 

5. Олимпийский комитет ПМР, как субъект физической культуры и спорта 
6. Спортивные федерации, как субъекты физической культуры и спорта. 
7. Основные принципы организации и проведения спортивных 

мероприятий различного уровня. 
8. Характеристика спортивных званий и разрядов. Почетные спортивные 

звания. Характеристика квалификационных категорий судей. 
9. Целевые программы, направленные на развитие физической культуры и 

спорта в Приднестровье. 
10. Характеристика долгосрочной целевой программы «Развитие 

физической культуры и спорта в ПМР». 
11. Характеристика долгосрочной целевой программы «Развитие школьной 

физической культуры в ПМР». 
12. Региональный и муниципальный спортивный менеджменты: понятие, 

предмет регулирования, субъекты и объекты, задачи, принципы. 
13. Функции спортивного менеджмента, взаимодействие функций 

спортивного менеджмента, виды планирования. 
14. Схема разработки и реализации решений. 
15. Понятие спортивная подготовка. Этапы спортивной подготовки. 

Типовые учебные программы. Спорт высших достижений (принципы и критерии 
формирования сборных команд). 



16. Взаимодействие субъектов в сфере детско-юношеского спорта и спорта 
высших достижений. 

17. Взаимодействие субъектов в сфере физической культуры и спорта в 
образовательных учреждениях. 

18. Особенности организации физкультурно-массовой работы в 
образовательных учреждениях. 

19. Особенности организации физкультурно-массовой работы в трудовых 
коллективах.  

20. Особенности организации физкультурно-массовой работы в по месту 
жительства. 

 
9.  ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Курс  -  1 . семестр  - 1. 
Преподаватель – лектор:  доцент Романюк М.Н. 
Преподаватель - практические занятия: доцент Романюк М.Н.  
Кафедра «Теория и методика физического воспитания и спорта» 
 
 

Дополнительные требования для обучающихся, отсутствующих на 
занятиях по уважительной причине:  устное собеседование с преподавателем 
по проблемам пропущенных практических занятий, обязательное выполнение 
внеаудиторных контрольных и письменных работ. 
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