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1. Цели и задачи освоения дисциплины (модуля): 

Целями освоения учебной дисциплины (модуля) «История ПМР» являются: создание у студен-
тов на основе данных археологических и письменных источников целостного представления об ос-
новных закономерностях возникновения и развития человеческого общества на территории При-
днестровья, эволюции его материальной и духовной культуры; дать студентам современное пред-
ставление об основных этапах и тенденциях истории Приднестровья во взаимосвязи с историей раз-
вития государств мира; формирование и развитие у студентов общих исторических представлений 
и умений осмысливать исторические события и явления. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП - История ПМР является обязательной дисциплиной 

вариативной части Б.1В.03, входящей в блок общегуманитарных и социально значимых дисци-
плин. Изучение дисциплины «История Приднестровья» базируется на первоначально хорошем 
знании школьных курсов («История России (с древнейших времен до наших дней)», «История 
родного края», «История ПМР»), владении историческими терминами и понятиями в объеме 
школьной программы. 

3.  
3.Требования к результатам освоения дисциплины: 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в соответ-
ствии с ФГОС ВО и ООП ВО по данной специальности: 

Код  
компетенции  Формулировка компетенции  

ОК-1 -способность анализировать социально значимые явления и процессы, в том 
числе политического и экономического характера, мировоззренческие и фило-
софские проблемы, применять основные положения и методы гуманитарных, 
социальных и экономических наук при решении социальных и профессиональ-
ных задач; 

ОК-2 - способность анализировать основные этапы и закономерности исторического 
развития России, её место и роль в современном мире для формирования граж-
данской позиции и развития патриотизма. 
 

 
В результате освоения дисциплины студент должен: 

В результате освоения дисциплины студент должен 
3.1 Знать: 
-знать движущие силы и закономерности исторического процесса;  
-место человека в историческом процессе, политической организации общества;  
-периодизацию всемирной и отечественной истории;  
-основные этапы и ключевые события всемирной и российской истории с древнейших времен до 
наших дней;  
-выдающихся деятелей всемирной и отечественной истории; 
3.2 Уметь: 
-осуществлять эффективный поиск информации и критики источников, осуществлять эффективный 
поиск информации и критики источников, формулировать и отвечать на проблемные вопросы;   
-ориентироваться в исторических источниках и научной литературе;   
-объяснять основные термины и понятия; анализировать исторические явления, процессы, факты;  
-извлекать уроки из исторических событий и на их основе принимать осознанные решения. 
3.3 Владеть: 
-представлениями о событиях всемирной и российской истории,   
-навыками сопоставительного анализа источников, системного осмысления закономерностей исто-
рического процесса, образного рассказа, постановки и решения проблемных задач;  
-знаниями о политической географии;  
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-навыками аналитической деятельности при оценке развития исторических событий различных 
этапов всемирной и российской истории;  
-навыками сравнения и выделения закономерностей и частных особенностей развития стран Запада 
и Востока. 
 

3. Структура и содержание дисциплины (модуля)  
  
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и самостоятельной работы 
студентов по семестрам: 

Очная форма 

Се-
местр 

Количество часов 

Форма 
итогового 
контроля 

Трудоем-
кость, 

з.е./часы 

В том числе 
Аудиторных 

Самост. 
работы Всего Лекций Лаб. 

раб. 

Прак-
тич. 
зан. 

II 3 /108 36 18 - 18 36 
Экзамен 

(36 часов) 
 

Итого  3 /108 36 18 - 18 36 
Экзамен 

(36 часов) 
 

 
 
 
 

4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 
Очная форма 

№ 
раз- 
дела 

Наименование разделов  

Количество часов 

Все
го 

Аудиторная 
работа 

Вне-
ауд. 

работа 
(СР) 

 
 

Э
кз

ам
ен

 
Л ПЗ Л

Р 

1 Введение в Историю Приднестровья 2 2 - - -  

2 Древнейшие люди на берегах Днестра (Ка-
менный век – Великое переселение народов). 14 2 - - 12  

    3 Приднестровские земли в эпоху Средневеко-
вья (VI – XVII вв.). 10 - 4 - 6  

4 Приднестровье в Новое время (XVIII – начало 
ХХ вв.). 12 2   4 - 6  

5 Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – 
начало XXI в.). 34 12 10 - 12  

Итого: 108 18 18 - 36 36 
Всего: 108 18 18 - 36 36 

 
4.3. Тематический план по видам учебной деятельности  

№ 
п/п 

Номер раз-
дела дис-
циплины 

Объем 
часов 

Тема лекции Учебно-
наглядные по-

собия 
Введение в Историю Приднестровья 
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1. 1. 2 Введение в историю Приднестровья. Иллюстратив-

ный материал, 
карты, презен-
тации 

Итого по раз-
делу часов: 

2   

Древнейшие люди на берегах Днестра (Каменный век – Великое переселение народов). 
2. 2. 2 Приднестровье на стыке Старой и Новой 

эры. 
Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

Итого по раз-
делу часов: 

2   

Приднестровье в Новое время (XVIII – начало ХХ вв.). 
3. 4. 2 Развитие приднестровских земель в XVIII 

в. 
Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

Итого по раз-
делу часов: 

2   

Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – начало XXI в.). 
4. 5. 2 Молдавская АССР – первая государствен-

ность в Приднестровье. 
Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

5. 5. 2 Приднестровье в годы Великой Отече-
ственной войны. 

Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

6. 5. 2 Возрождение «Бессарабского вопроса» как 
политической проблемы и самоликвидация 
МССР. 

Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

7. 5. 2 Борьба народа Приднестровья за самоопре-
деление. Образование ПМР. 

Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

8. 5. 2 Военная агрессия Молдовы против ПМР. Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

9. 5. 2 ПМР в современной системе международ-
ных отношений (1990-2012 гг.). 

Иллюстратив-
ный материал, 
карты, презен-
тации 

Итого по раз-
делу часов: 

12   

ИТОГО: 18   
Практические (семинарские) занятия 

№ 
п/п 

Номер раз-
дела дисци-

плины 

Объем 
часов 

Тема практического (семинарского) 
занятия 

 

Учебно-нагляд-
ные пособия 

Приднестровские земли в эпоху Средневековья (VI – XVII вв.). 
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1. 3. 2 Приднестровье в эпоху Средневековья. 

 
Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

2. 2. 2 Позднее средневековье в Приднестро-
вье. 

Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

Итого по разделу 
часов: 

4   

Приднестровье в Новое время (XVIII – начало ХХ вв.). 
3. 4. 2 Левобережное Приднестровье в составе 

Российской империи. 
Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

4. 4. 2 Приднестровье в эпоху буржуазных ре-
волюций. 

Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

Итого по разделу 
часов: 

4   

Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – начало XXI в.). 
4. 5. 2 Гражданская война и иностранная воен-

ная интервенция в Приднестровье. 
Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

5. 5. 2 Бессарабия в составе Королевской Ру-
мынии (1918 – 1940 гг.). 

Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

6. 5. 2 Приднестровье в годы Великой Отече-
ственной войны. 

Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

7. 5. 2 Развитие Левобережного Приднестро-
вья в составе МССР в послевоенный пе-
риод. 

Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

8. 5. 2 Становление и развитие государствен-
ности в Приднестровье (1992-2013 гг.) 

Иллюстративный 
материал, карты, 
презентации 

Итого по разделу 
часов: 

10   

ИТОГО: 18   
 

Самостоятельная работа студента 

Раздел дис-
циплины 

№ 
п/п 

 Тема и вид самостоятельной работы обуча-
ющегося 

Трудоемкость 
 (в часах)  

Древнейшие люди на берегах Днестра (Каменный век – Великое переселение народов). 

Раздел 2 

1 Появление первых людей на днестровских зем-
лях (сообщения). 3 

2 
Зарождение и развитие родоплеменных отно-
шений (СИТ). 
 

3 

3 
 

 Греческие полисы в Северном Причерноморье 
(ИДЛ). 
 

3 

4  Нашествие гуннов и гибель «державы» Герма-
нариха (конспект). 3 

Итого по разделу часов: 12 
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Приднестровские земли в эпоху Средневековья (VI – XVII вв.). 

Раздел 3 
 

5  Попытки создания в Приднестровье казацкой 
государственности (сообщение). 3 

6  Южное Приднестровье в составе Крымского 
ханства (ИДЛ). 3 

Итого по разделу часов: 6 
Приднестровье в Новое время (XVIII – начало ХХ вв.). 

Раздел 4 

7 Русско-турецкая война 1735 – 1739 гг., Неми-
ровский конгресс (рефераты). 3 

8 
Реформы 60-х годов XIX века в Приднестровье, 
их особенности в Северном и Южном Придне-
стровье (конспект). 

3 

Итого по разделу часов: 6 
Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – начало XXI в.). 

Раздел 5 

9 
Партизанская война против румынской оккупа-
ции и интервентов в 1919 – 1920 гг. (сообще-
ния, конспект) 

4 

10 Как происходило становление ПМР в их го-
роде, селе (сообщения). 4 

11 О защитниках республики (реферат). 4 
Итого по разделу часов: 12 

Итого: 36 
 
Вид занятия: лекция, практическая работа, самостоятельная работа и другие.  
Учебно-наглядные пособия: карты и атласы по истории ПМР, России, карточки с заданиями, ме-
тодические рекомендации.  

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ) – курсовые работы не предусмотрены 
учебным планом. 

 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

 
№ 
п/
п 

Наименование 
учебника, учеб-

ного пособия 

Автор  Год из-
дания 

Кол-во 
экзем. 

Электрон-
ная версия 

Место раз-
мещения 
электрон-

ной версии 
Основная литература: 

1 История Придне-
стровской Мол-
давской респуб-
лики. В 2-х тт. Ти-
располь. 

 2000, 
2001 

   

2 Курс лекций по 
истории Молда-
вии. Тирасполь. 
 

Бабилунга 
Н.В., Бо-
мешко Б.Г. 

1993    

3 Курс лекций по 
истории Молда-
вии. Тирасполь. 
 

Бабилунга 
Н.В., Бо-
мешко Б.Г. 

1997    
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4 Феномен Придне-

стровья. Тирас-
поль,  
 

 2000    

       
Дополнительная литература: 

 Женщины При-
днестровья. 
Строки, написан-
ные сердцем. Тру-
довые годы 
борьбы и победы. 
Тирасполь. 

Андреева Г.С. 2000    

 Бендеры: расстре-
лянные и непоко-
ренные. Тирас-
поль. 

Бабилунга 
Н.В., Бо-
мешко Б.Г. 

1993    

 Дубоссары: крово-
точащая рана При-
днестровья. Ти-
располь. 
 

Бабилунга 
Н.В., Бо-
мешко Б.Г. 

1993    

 Бессарабский во-
прос и образова-
ние  Приднестров-
ской Молдавской 
Республики. 
Сборник офици-
альных докумен-
тов. Тирасполь. 

 1993    

 Верховный Совет 
Приднестровской 
Молдавской рес-
публики, 1990 – 
2010 гг. Бендеры. 

Бомешко Б.Г. 2010    

 Создание, станов-
ление и защита 
Приднестровской 
государственно-
сти. 1990 – 1992 
гг. Бендеры. 

Бомешко Б.Г. 2010    

 Берег Днестра 
хранит память… 
Выхватинцы. 

Бондаренко 
Е.И. 

2010    

 Боговид А.С. 
Черноморское ка-
зачье войско (1991 
– 2001 годы). Ти-
располь, 2002. 
 

     

 Лидер. Тирасполь. 
 

Волкова А.З. 2001    

 Горячее лето 1989. 
Тирасполь. 

Волкова А.З. 2004    
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 Референдумы в 

Приднестровской 
Молдавской рес-
публике (1989 – 
2006 гг.). Тирас-
поль. 

Волкова А.З. 2006    

 Съезды депутатов 
всех уровней При-
днестровской 
Молдавской рес-
публики (1990 – 
2006 гг.). Тирас-
поль. 

Волкова А.З. 2006    

 Вместе мы – сила. 
Тирасполь. 

Волкова А.З. 2009    

 Во имя отчизны. 
Материалы 
научно-практиче-
ской конференции 
«Победа СССР в 
Великой Отече-
ственной войне и 
современность» 
12 апреля 2005 г. 
Тирасполь. 

 2006    

 Великая Отече-
ственная война 
1941 – 1945 гг. В 
исторической па-
мяти Приднестро-
вья. Тирасполь. 
 

 2011    

 Кровавое лето в 
Бендерах: хроника 
Приднестровской 
трагедии. Бен-
деры. 

Воловой А. 1993    

 Все это может по-
вториться?!.. к 10-
летию междуна-
родного обще-
ственного трибу-
нала. Сборник до-
кументов. Тирас-
поль. 

 2003    

 Исполнительная 
власть ПМР в 2008 
г. Бендеры. 

 2009    

 Конституция При-
днестровской 
Молдавской Рес-
публики. Тирас-
поль. 

 2000    
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 Начало. Сборник 

воспоминаний. 
Тирасполь. 

 2010    

 «Натиск на Во-
сток»: агрессив-
ный румынизм с 
начала ХХ века по 
настоящее время. 
(Сборник статей, 
документов и вос-
поминаний). Ти-
располь. 

 2011    

 Он жизнь респуб-
лике отдал: Сбор-
ник статей Д.Ф. 
Кондратовича и 
воспоминаний о 
нем. Бендеры. 

 2003    

 Переговорный 
процесс между 
Приднестровской 
Молдавской рес-
публикой и Рес-
публикой Мол-
дова в докумен-
тах. Бендеры. 

 2011    

 ПМР. Хроника ос-
новных событий. 
Тирасполь. 

 2007    

 Президентские 
программы – в 
действии. Тирас-
поль. 

 2003    

 Приднестровская 
государствен-
ность: история и 
современность. 
Тирасполь. 

 2005    

 Приднесровская 
Молдавская рес-
публика. Хроника 
основных собы-
тий. Тирасполь. 

 2010    

 Северное Причер-
номорье: от 
энеолита к антич-
ности. Тирасполь. 

 2002    

 Славы не искали. 
Сборник воспоми-
наний. Бендеры. 

 2000    

 Жить на нашей 
земле. М. 

Смирнов И.Н. 2001    
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 Приднестровский 

характер. Тирас-
поль. 

Смирнов И.Н. 2011    

 Вместе с Россией. 
Тирасполь. 

Смирнов И.Н. 2007    

 Промышленность 
Молдавской 
АССР (1924 – 
1940 гг.). Киши-
нев. 

Стратиевский 
К.В. 

2007    

 История образова-
ния, заселения и 
развития немец-
ких колоний в Ле-
вобережном Под-
нестровье в XIX в. 
Тирасполь. 

Унгурян Э.Г., 
Унгурян А.П., 
Бондарчук 
Т.И. 

2003    

 Энциклопедия 
Приднестровской 
Молдавской рес-
публики. Тирас-
поль. 

 2010    

 Молдавская само-
бытность. Тирас-
поль. 

Шорников 
П.М. 

2007    

 Бессарабский 
фронт (1918 – 
1940 гг.). Тирас-
поль. 

Шорников 
П.М. 

2011    

 
 
6.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

http://president.gospmr.ru/ru 
http://mfa-pmr.org 
http://novostipmr.com/ru 
http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/texts.htm 
http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/seminar/index.html 
http://www.shpl.ru/ 
www.rsl.ru; 
www.shpl.ru; 
www.rusarchives.ru.  

  
6.3. Методические указания и материалы по видам занятий содержатся в УМКД и ФОС дис-

циплины «История ПМР». 
 
7. Материально-техническое обеспечение дисциплины: лекционные и практические занятия 

проводились в медиа-формате на платформе в групповом сообществе «Вконтакте» 
https://vk.com/club198422346 с привлечением материалов видео и аудио, а также презентации по ма-
териалам археологического музея ПГУ, рассказывающим о  древней и средневековой истории Под-
нестровья. Обратная связь со студентами осуществлялась через электронную почту  на базе образо-
вательного портала ПГУ  razum1980@spsu.ru и личную почту razum_22@mail.ru. 

 
8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: материалы по 

предмету высылались на групповую почту групп 1 курса и так же дублировались в сообществе в 
VK 

http://president.gospmr.ru/ru
http://mfa-pmr.org/
http://novostipmr.com/ru
http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/texts.htm
http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/seminar/index.html
http://www.shpl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.shpl.ru/
mailto:razum1980@spsu.ru
mailto:razum_22@mail.ru
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