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развития профессиональной компетенции социального педагога» /сост. Доля 
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Рабочая программа предназначена для преподавания обязательной 

дисциплины вариативной части студентам заочной формы обучения по 

направлению подготовки 44.03.02 − Психолого-педагогическое образование, 

профиль «Социальная педагогика». 

Рабочая программа составлена с учетом Федерального Государственного 

образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 

44.03.02 − Психолого-педагогическое образование, профиль «Социальная 

педагогика», утвержденная приказом министерства образования и науки РФ от 

14 декабря 2015 г. № 1457. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



1. Цели и задачи освоения дисциплины. 

Цель курса: обеспечение целостной педагогической подготовки 

студентов к предстоящей профессиональной деятельности на основе 

осмысления сущности педагогического мастерства как творческой 

индивидуальности педагога в образовательном процессе, формирование 

профессиональных компетенций, готовность к применению педагогических 

техник и технологий, расширить границы понимания педагогического 

мастерства социального педагога. 

Задачи: 

– изучение основ педагогического мастерства применительно к 

деятельности социального педагога; 

‒  овладение студентами базовой системой научных знаний, умений, в 

области педагогического мастерства и профессиональных компетенций; 

‒  развитие у будущих специалистов педагогического мышления и 

профессионального самосознания, выработка личностно-ценностного 

отношения  к педагогической деятельности; 

‒  создание предпосылок для практического применения  основ 

педагогического мастерства, знаний и компетенций педагогического общения, 

проектирования педагогической деятельности, применения разнообразных 

приемов и техник  в педагогической деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО. 

Дисциплина «Основы педагогического мастерства и развития 

профессиональной компетенции социального педагога» относится к 

обязательным дисциплинам Б1.В.ОД.7 вариативной части ООП студентов 

заочной формы обучения по направлению подготовки 44.03.02 – психолого-

педагогическое образование. 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплины «Социальная педагогика», 

«Методики и технологии работы социального педагога», «Социально-



педагогическое проектирование», «Педагогическое сопровождение социальной 

адаптации личности», а также с другими дисциплинами. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Изучение дисциплины «Основы педагогического мастерства и развития 

профессиональной компетентности социального педагога» направлено на 

формирование следующих компетенций: ОПК-5; ПК-24; ПК-28.  

 

Код  

компетенции  
Формулировка компетенции  

ОПК – 5 готовностью организовывать различные виды деятельности: 

игровую, учебную, предметную, продуктивную, культурно-

досуговую 

ПК - 24 способность к рефлексии способов и результатов своих 

профессиональных действий 

ПК - 28 способность формировать психологическую готовность 

будущего специалиста к профессиональной деятельности 

 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

3.1. Знать: 

– сущность педагогического мастерства и профессиональных 

компетенций; 

– приемы и техники педагогической деятельности; 

– педагогического требования к различным видам деятельности: игровой, 

учебной, предметной, продуктивной, культурно-досуговой и педагогической 

оценки их применения. 

3.2. Уметь: 

– применять педагогическую технику, подбирать методы, благоприятные для 

развития личности и способностей ребенка; 

– моделировать педагогическое общение; 



– различать эффективные приемы педагогического воздействия в соответствии с 

ситуацией. 

3.3. Владеть: 

– профессиональными компетенциями в социально-педагогической деятельности; 

– эффективно применять на социально-педагогической практике знания основ 

педагогического мастерства; 

– способностью к рефлексии способов и результатов своих профессиональных 

действий. 

4. Структура и содержание дисциплины:  

Для заочной формы обучения общая трудоемкость дисциплины составляет 

6 з.е./216 часов: 22 часа аудиторной нагрузки, 185 часов самостоятельной 

работы. 

4.1. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по 

разделам дисциплины. 

 

Семестр Количество часов Форма 

итогового 

контроля 

 

 

Трудоем

к 

ость, 

з. 

е./часы 

в том числе  

 
 

 

 

 

аудиторных Самост

. 

работы 

 

 
 

 

 

 

Всего Лекций Лаб. 

раб. 

Практич. 

занятий 

 

 

 

 8 6/216 

 

22 10 - 12 185 экзамен 

Итого: 6/216 22 10 - 12 185 экзамен 

(9 часов) 

 

4.2.   Распределение   видов     учебной работы   и   их  трудоемкости  по 

разделам дисциплины: 

№ 

раз-

дела 

 

 

Наименование разделов 

 

 

Количество часов 

Всего Аудиторная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

Лекц Практ Лаб  СРС 

1 Раздел 1.Сущность педагогического 

мастерства 

58 2 8 - 50 



2 Раздел 2. Педагогическая техника– 

центральный элемент 

педагогического мастерства 

64 4 2 - 60 

3 Раздел 3. Основы профессиональной 

компетентности социального 

педагога 

58 4 2 - 75 

Итого: 216 

(9 ч.) 

 

10 12  185 

 

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности 

Лекции 

№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисципл

ины 

Объем 

часов 
Тема лекции  

Учебно-

наглядны

е 

пособия 

8 семестр  

1.  1 2 
Педагогическое мастерство и его 

элементы 

Учебные 

пособия 

2.  2 2 
Педагогическая техника   как 

инструментарий  педмастерства 

Учебные 

карточки 

3.  3 2 
Профессиональные компетенции  в 

деятельности  социального педагога 

Схемы, 

таблицы 

4.  2 2 Педагогическое общение. слайды 

5.  3 2 
Развитие коммуникативных 

компетенций социального педагога 
Слайды 

Итого:                       10 ч.   

Практические (семинарские) занятия 

№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисциплины 

Объе

м 

часов 

Тема практического занятия 

Учебно-

наглядные 

пособия 



№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисциплины 

Объе

м 

часов 

Тема практического занятия 

Учебно-

наглядные 

пособия 

8семестр  

1 1 2 
Общая характеристика 

педагогического мастерства. 
Уч. пособия 

2 1 2 

Соотношение и сущность 

понятий:  педагогическая 

профессия,  педагогическая 

специальность, педагогическая 

квалификация. 

 

Карточки  

3 1 2 

Социальные и профессиональные 

функции педагога. 

 

Блок-схемы 

4 3 2 

Профессиональное 

самовоспитание, саморазвитие и 

самообразование педагога. 

Становление и развитие 

профессиональных компетенций у 

социального педагога. 

Тесты 

5 1 2 
Профессиональная деятельность и 

личность педагога. 

карточки с 

материалами 

6 2 2 

Содержание теоретической и 

практической готовности к 

педагогической деятельности.  

Уч. пособия 

Итого: 12 ч.   



Самостоятельная работа студента 

Раздел 

дисципл

ины 

№ 

п/п 

Тема и вид СРС 

 

Трудоемко

сть 

 (в часах)  

Раздел 1 

 

1. 1 

Составить конспект:  К.Д.Ушинский 

«Психологические основы воспитания» -  в) 

страх и смелость» /Избранные педагогические 

сочинения 

10 

2.  

Составить тезаурус с основными понятиями: 

педагогическая специальность, педагогическая 

квалификация, квалификационное знание, 

профессиональное действие, образовательный 

процесс, профессиональное образование, 

педагогическая задача.   

10 

3.  
Составить аннотацию на книгу Мудрик А. В. 

Учитель: мастерство и вдохновение. - М., 1989. 

10 

4.  

Выписать и охарактеризовать 

профессиональные умения педагога ( см. 

Педагогика /Под ред. В. А. Сластенина, И.Ф. 

Исаева и др. - М., 2005. 

10 

5.  

Выписать характерные особенности 

профессиональной культуры педагога ( см. 

Профессиональная культура учителя /Под ред. 

В.А. Сластенина. - М., 1993). 

10 

Раздел 2 

 

6.  

Разработать тематический реферат по теме 

«Профессиональные компетенции социального 

педагога». 

10 

7.  
К. Д. Ушинский о педагогическом мастерстве/ 

реферат 

10 



8.  
Мастерство  педагогического труда  А. С. 

Макаренко/ реферат. 

10 

9.  
В. А. Сухомлинский - великий учитель-

гуманист /реферат. 

10 

10.  

Культура общения социального   педагога с 

воспитанниками/доклад педагогическому 

совещанию в уч. заведении 

10 

11.  
Методы педагогического 

взаимодействия/подготовить презентацию. 

10 

Раздел 3 

 

12.  
Технологии  организации воспитательного 

процесса./разработать схему деятельности 

10 

13.  

Культура рефлексии деятельности и общения 

социального педагога/ доклад педагогическому 

совещанию в уч. заведении. 

10 

14.  

Характеристика профессиональной и 

социальной позиции педагога/тематический 

реферат . 

10 

15.  
Мотивация социально-педагогической 

деятельности/ презентация. 

10 

16.  

Пять уровней продуктивности педагогической 

деятельности / по Н.В. Кузьминой, И.А. 

Зимней. Разработать презентацию 

10 

17.  
Стили педагогической деятельности / по 

А.К.Марковой. Разработать презентацию 

10 

18.  
Мастерство использования иронии и юмора в 

педагогическом взаимодействии / квест . 

10 

19.  

Педагогический процесс как организационно-

управленческая деятельность /реферативное 

сообщение. 

5 

Итого:   185ч. 

 часов 



5.Примерная тематика курсовых проектов (работ): 

Не предусмотрено планом 

6. Образовательные технологии  

Семестр 

Вид 

занятия 

(Л, ПР, ЛР) 

Используемые интерактивные 

образовательные технологии 

Количество 

часов 

8 Л., ПР. Презентация 2 

Тестирование 2 

Итого: 4 

7.Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины и 

учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов 

В ходе текущего и итогового контроля для оценки результатов освоения 

студентами курса используются письменные формы аттестации, которые 

включены в ФОС дисциплины. 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

  8.1.Основная  литература: 

1. Бордовская Н.В., Реан А.А.   Педагогика. – С – Пб, 2000г. 

2. Основы педагогического мастерства: Учебное пособие  / Под ред. И. А. 

Зязюна. - М., 2005. 

3. Селевко Г.К. Современные образовательные технологии. М., 1998. 

8.2.Дополнительная литература: 

1. Вербицкий, А. А. Инварианты профессионализма: проблемы формирования 

монография / А. А. Вербицкий, М. Д. Ильязова. – Москва: Логос, 2011. – 287 с. 

2. Добрович А.Б.   Воспитателю о психологии и психогигиене общения. – М., 

1987г. 

3. Кан-Калик В.А. Педагогическое творчество. М.: Педагогика,  1990. 

4. Юдина, Е.Г. Педагогическая этика и профессиональное сознание педагогов. 

1998.  

5. Красникова Е.А. Этика и психология профессиональной деятельности: 

учебник. – М., 2007. 



6. Психолого- педагогическая диагностика/ Под ред. К.М. Гуревича. М., 1977. 

7. Сластенин В.А., Каширин В.П.   Психология и педагогика. – М., 2001г.   

ШевченкоЛ. Л.  Практическая педагогическая этика.  - М., 1992. 

8.3   Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

1. pedmasterstvo.ru 

2. p-lib.ru›pedagogika/slastenin/slastenin89.html 

3. nsportal.ru›Школа›Материалы МО›…-masterstvo 

4. psylist.net›pedagogika/pedmas.htm 

5. 5ballov.qip.ru›Рефераты›preview/98994 

8.4 Методическое указание и материалы по видам занятий. 

Наличие учебной обязательной и дополнительной литературы. 

Материалы представлены в электронном виде на кафедре. 

9.Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

Кафедра располагает техническими средствами: ноутбук, проектор, 

электронными носителями и  электронными изданиями, имеются 

компьютерные презентации. 

10. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

Педагогическая техника, являясь компонентом педагогического 

мастерства, выступает обязательным условием реализации педагогической 

технологии в процессе педагогического воздействия и неотъемлемой частью 

системы общепедагогических умений педагога, которая позволяет ему лучше 

управлять собой и взаимодействовать с аудиторией в процессе воспитательного 

влияния. 

Рекомендуется понимать педагогическое мастерство как высший 

уровень профессионализма. Освоение учебного курса осуществляется на 

основе теоретической подачи материала в виде лекций, практических занятий 

(семинаров) и познавательного интереса, умственной активности, 

самостоятельности и творческой индивидуальности студента при выполнении 

контрольных заданий и работ. 

http://www.pedmasterstvo.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=838.3cIsh5U3Q4jGwYnIISOk7QT1UdJm8FwUu49LGCNrg3j-3IO4jXc-CLoqChGjLC1lSnjf774AhAs0X1jsWY__rvEy6oSkkqH_ru30txWeW70w5m4AbW93PyiLwFWnc64HNrfh5g2Uw38h55nPwIaxyg.7992e2d597221ebfd073d04c58aebdd91e5d6f9f&url=http%3A%2F%2Fwww.p-lib.ru%2F&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtNlVVIL6S3yQiqAIVRbRsTYFW2cQsPIczQ%3D%3D&data=&b64e=3&sign=c0a3d6addea900c38fc586b0d7010198&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFFDfPiBDo0sOwI8OMpQ8yzCD9BiG7Y7PrYpdsYYnhwMiMaCX9ujQdAyD-v6JXNiSQzHjtAqtDEBSwHOhKvJ_hGV8i3AyOerf20wrNleMLgntMvPJA0crkN2YWiD33BxQcozgLvEojxA0gSK5HHBEVpfGFBckCaKJbpI4aFMXJ9TEnjxHHZ3Vnek&ref=cM777e4sMOAycdZhdUbYHpMQ80108_UCpBM83RbpB-XZ0v9TMAISl02BpDIhrkJUGE1vT4YWFOfeTfMwcfhZLMKbnQM2YOduoms182fFulkpbcXCS27WBXhClz40ZBe4PJ8tzumw0pg51_r4z8gYG0Sq_oD0yCKglazhAjRIi2dGUxLn_DsQRldtJ3meVuJEo2Xc1SZOTRTYbWcgDebfXHkklh7c_s6MeiECcqkRlc1dq1V_r1XcLXIlzUtWAPG082P_ccw1YWvUCYCPGkueZWGMbjgSHVdJzQPHM8_r7dFgS4hT9cDaMJgfLqT32k9jG3hrU4WlxMxO-5cZGJ7b0YEeiMbo1soDcIES-3lAklM7m869rw1BBXkxp1w3cuuniC9rLrX8Q6hhfmHHNL3hTIPtqU_jeej2kQjYSa7izfQ&l10n=ru&cts=1444583493775&mc=4.469999278451778
http://www.p-lib.ru/pedagogika/slastenin/slastenin89.html
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=838.3cIsh5U3Q4jGwYnIISOk7QT1UdJm8FwUu49LGCNrg3j-3IO4jXc-CLoqChGjLC1lSnjf774AhAs0X1jsWY__rvEy6oSkkqH_ru30txWeW70w5m4AbW93PyiLwFWnc64HNrfh5g2Uw38h55nPwIaxyg.7992e2d597221ebfd073d04c58aebdd91e5d6f9f&url=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2F&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtNlVVIL6S3yQCv0X6%2B79LRV61mbf3t%2Fg1A%3D%3D&data=&b64e=3&sign=680cca8c563eb9f0ee4b011ecec0f9a3&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFFDfPiBDo0sOwI8OMpQ8yzCD9BiG7Y7PrYpdsYYnhwMiMaCX9ujQdAyD-v6JXNiSQzHjtAqtDEBSwHOhKvJ_hGV8i3AyOerf20wrNleMLgntMvPJA0crkN2YWiD33BxQcozgLvEojxA0gSK5HHBEVpfGFBckCaKJbpI4aFMXJ9TEnjxHHZ3Vnek&ref=cM777e4sMOAycdZhdUbYHpMQ80108_UCpBM83RbpB-XZ0v9TMAISl02BpDIhrkJUGE1vT4YWFOfeTfMwcfhZLMKbnQM2YOduoms182fFulkpbcXCS27WBXhClz40ZBe4PJ8tzumw0pg51_r4z8gYG0Sq_oD0yCKglazhAjRIi2dGUxLn_DsQRldtJ3meVuJEo2Xc1SZOTRTYbWcgDebfXHkklh7c_s6MeiECcqkRlc1dq1V_r1XcLXIlzUtWAPG082P_ccw1YWvUCYCPGkueZWGMbjgSHVdJzQPHM8_r7dFgS4hT9cDaMJgfLqT32k9jG3hrU4WlxMxO-5cZGJ7b0YEeiMbo1soDcIES-3lAklM7m869rw1BBXkxp1w3cuuniC9rLrX8Q6hhfmHHNL3hTIPtqU_jeej2kQjYSa7izfQ&l10n=ru&cts=1444583563130&mc=4.82802834775745
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Преподаватель лектор – Доля Т.Л. 

Преподаватели, ведущие практические занятия – Доля Т.Л. 
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