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1. Цели и задачи освоении дисцищлмны

научно-техническогоСовременная действительность требует ускорения 

прогресса, повышения конкурентоспособности е;ы пускаем ой продукции, сни­

жения материалоемкости конструкции, повышения производительности, долго­

вечности, надежности машин. Исключительная роль в обеспечении этого про­

цесса принадлежит инженерам. Значительная роль в формировании облика, ин­

женеров отводится дисциплинам общеинженерного цйкла. Изучение курса 

прикладной механики способствует расширению научного кругозора и повы­

шению общей культуры будущего специалиста, развитии? его мышления и ста­

новлению егр мировоззрения. Теория и методы прикладной механики позволя­

ют создавать инженеру новую конструкцию, основываясь на прочностных рас­

четах и расчетах на жесткость и устойчивость, применяя общие методы, алго­

ритмы анализа и синтеза механизмов и машин.

Цели дисциплины «Прикладная механика» - обеспечение общетехнической 

подготовки у обучающихся машиностроительных направлений, в частности:
-  овл адение основными алгоритмами исследования равновесия и движения 

механических систем;

-  овладение принципиальными основами подхода к прочностному расчету в 

тенденциях и перспективах развития науки о прочности конструкций;

-  демонстрация научного подхода, специфика анализа и синтеза механиз­

мов на примерах механических объектов;

-выработка умения анализировать полеченные результаты.

Задачами дисциплины «Прикладная механика» являются:

-  освоение методов теоретической механики, теории механизмов и машин, 

сопротивления материалов при решении практических задач;

-  овладение основным методами расчета элементов конструкции на проч­

ность и жесткость в условиях основных видах деформаций и в условиях слож­

ного сопротцвления;

-знакомс гво с методами структурного, киыематического и силового анализа

и синтеза механизмов.
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2. Место дисциплины в структуре ООП ВО

Дисциплина «Прикладная механика» относится к базовой части блока 1 -  

Б1.Б.15. Общая трудоемкость составляет 12 зачетных единиц, 432 часов.

Развитие естествознания на современном этапе привело к окончательному 

оформлению  ̂ механики в качестве самостоятельной науки, отличающейся и 

предметом своего исследования, и кругом решаемых задач, и своей сложившей­
ся методологией.

Важнейшим условием задачи оценки надежности ц долговечности новых 

конструкций, сооружений, механизмов и машин является качественные и все­

сторонние исследования в области структуры, кинематики, динамики механиз­

мов и машин, с учетом прочности, жесткости элементов конструкции и кон­

струкции в целом, что позволит найти рациональное техническое решение.

Значение курса прикладной механики в системе высшего образования 

определено ролью науки в жизни современного общества. Изучение приклад­

ной механики позволяет будущему специалисту научно анализировать пробле­

мы его профессиональной области, а также успешно |решать разнообразные 

научно-технические задачи в теоретических и прикладных аспектах, Будущий 

специалист на базе полученных знаний сможет самостоятельно, используя со­

временные образовательные и информационные технодогии, овладевать той 

новой информацией, с которой ему придётся столкнуться в производственной и 

научной деятельности. Изучение теоретического и алгоритмического аппарата 

прикладной механики способствует развитию у будущцх специалистов склон­

ности и способности к творческому мышлению, выработке системного подхода 

к исследуемым явлениям, умения самостоятельно строить и анализировать ма­

тематические модели различных систем.
Прикладная механика опирается на большой ряд j предшествующих дис­

циплин естественнонаучного информационного раздела: математика, начерта­

тельная: геометрия, инженерная графика, информатика, физика и др., и служит 

базой для специальных общеинженерных дисциплин.



3. Требования к результатам освоения дисциплины: 
Изучение дисциплины направлено на формирование 

следующих компетенций:
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Код

компетенции
Формулировка компетенц ИИ

Общекультурные компететши (OR)

О К -1 — способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

ок-з
-  готовностью к саморазвитию, самореализации, использованию 

творческого потенциала

О К -7 -  способностью к самоорганизации: те самообразованию

Профессиональные компетенцгш (ПК)

Г Ж -1 4

— способностью применять стандартные л 

проектировании машин, электроприводе 

средств гидропневмоавтоматики, систем, раз 

процессов, оборудования и производственнь 

и узлов машиностроения

1 етоды расчета при 

>в, гидроприводов, 

личных комплексов, 

гх объектов, деталей

П К - 15

— способностью принимать участие в работах по расчету и про­

ектированию машин, электроприводов, гидроприводов, средств 

гидропневмоавтоматики, систем, различных комплексов, про­

цессов, оборудования и производственных объектов, деталей и 

узлов машиностроительных конструкций в соответствии с тех­

ническими заданиями и использованием стандартных средств 

автоматизации проектирования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

3.1. Знать:

-  основы теоретической механики;

-  основы сопротивления материалов;

-  основы теории механизмов и машин.
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3.2. Уметь:

-  решать задачи теоретического и практического характе

-  производить расчеты на прочность и жесткость стерж 

стем при растяжении-сжатии, кручении, изгибе и сложнс 

тическом приложении нагрузок;

-  выбирать и применять общие (типовые) методы и алго 

за механизмов и систем, образованных на их основе

3.3. Владеть:

-  методами и алгоритмами исследования равновесия и д 

точки, твёрдого тела и механической системы, основы 
механики;

-  навыками в постановке и решении инженерных задач 

нием прочностных свойств конструкций;

-методами и алгоритмами решения прикладных задач пр 

и синтезу механизмов.

Рабочая программа дисциплины «Е[рикладная ме 

396 часов аудиторных занятий, в том числе 72 часа oti 

занятия, 54 часа -  на практические занятия, 32часа -  на л

4. Структура и содерэшние дисциплц. 
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах

ра.

гей и стержневых си­

м нагружении при ста-

'Ритмы анализа и синте­

зе? видам
аудиторной и самостоятельной работы студентов по семестрам:

Семестр

Количество часов
Форма

итогового
контроля

Трудоемкость
з.е./часы

В том; числе
Саь
раб

[ОСТ.

ота Экзамен
Аудиторных

Всего Лекции Лаб.
раб.

Практич.
занятия

2 4/144 56 28 — 28 52 36 Экзамен

3 7/252 100 48 32 20 1] 6 36 Экзамен

4 1/36 6 — — 6 30 —
Курсовой

проект

Итого: 12/432 162 76 32 54 1()8 72

1вижения материальной 

Дающимися на законах

связанных с определе-

именительно к анализу

^аника» рассчитана на 

одится на лекционные 

збораторные работы.

ны (модуля)
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4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости

№
раздела Наименование разделов

Коли чество часов

Всего
Аудите

рабо
рная
та Внеауд. 

работа (СРС)Л ПЗ ЛР
Модуль. №1 «Теоретическая механика» (с€местр 2)

1 Статика. 36 12 14 — 10
2 Кинематика. 34 8 6 — 20
3 Динамика. 38 8 8 — 22

Итого по семестру 2: 108 28 28 — 52
36 (экзамен)

Всего по семестру 2: 144 28 28 — 88
Модуль №2 «Сопротивление материалов» ( ;еместр 3)

4 Общие принципы расчетов 
прочностной надежности. 12 4 — 4 4

5 Растяжение и сжатие элемен­
тов конструкции. 36 2 10 8 16

6 Сдвиг и кручение элементов 
конструкции. 32 8 4 4 16

7 Изгиб элементов конструк­
ции. 54 8 6 16 24

8 Сложное напряженное состо­
яние.

30 6 — — 24

Модуль №3 «Теория механизмов и машин» семестр 3)

9
Введение в теорию механиз­
мов и машин.

2 2 — — —

10
Структурного анализа ры­
чажных механизмов.

10 4 — — 6

11
Кинематический анализ 
плоских рычажных механиз­
мов.

14 4 — — 10

12
Динамика плоских рычаж­
ных механизмов.

16 6 — — 10

13
Введение в теорию высшей 
пары. Зубчатые механизмы. 
Кулачковые механизмы.

10 4 — — 6

Итого по семестру 3: 216 48 20 32 116
36 (экзамен)

Всего по семестру 3: 252 48 20 32 152
Модуль №3 «Теория механизмов и машин» (семестр 4)

14 Структурный анализ и мет- 12 - 2 - Ю
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рический синтез рычажных 
механизмов.

15 Кинематический анализ ры­
чажных механизмов.

12 — 2 — 10

16
Синтез динамических моде­
лей плоских рычажных ме­
ханизмов.

12 — 2 — 10

Всего по семестру 4: 36 6 - 30

Всего по дисциплине: 12/432 76 54 32 270

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности
Лекции

№
п/п

Номер
раздела

дисципли­
ны

Объем
(з.е./

часы)
Тема лекции

Учебно­
нагляд­

ные
пособия

Модуль №1 (семестр 
«Теоретическая мехаш

2)
пса»

1

Раздел 1

2

Тема 1.1. Основные понятия и 

статики твердого тела. Аксио 

Простейшие теорем] л статик 

сходящихся сил,, Условия раЕ 

стемы сходящихся сил. Статич 

лимые и неопределимые зада 

задач статики.

определение 

мы статики, 

и. Система 

новесия си- 

зски опреде­

ли Решение

2 2

Тема 1.2. Плоская система cxoz 

Момент силы относительно т 

Сложение двух параллельных 

ных в одну сторону сил. Сложе 

раллельных противоположно н 

сил.

[ЯЩИХСЯ сил. 

очки и оси.

направлен- 

ние двух па- 

шрав ленных

3 2

Тема 1.3. Пара сил, момент па 

об эквивалентности двух пар с 

женных в одной плоскости. Пе 

параллельную плоскость. Сл<

ры. Теорема 

ил, располо- 

зенюс пары в 

зжение пар.

Презен­

тация



9

Условие равновесия пар.

4

5

6

Раздел 1

2

Тема 1.4. Плоская система 

расположенных сил. Приве; 

вольной системы сил: к просте] 

вия равновесия системы сил. 

чаи приведения плоской систе 

рема Вариньона, Условия равь 
кой системы сил.

произвольно 

(ение произ- 

гшему. Уело- 

Частные слу- 

мы сил. Тео- 

:овесия г.юс-

Презен­

тация

2 Тема 1.5. Пространственная си«::тема сил.

2
Тема 1.6. Центр параллельные 
тяжести, центр масс. Методы 
центра масс.

с сил. Центр 
определения Плакат

7

Раздел 2

2

Тема 2.1. Кинематика, точки. С 
ния движения точки: векторн 
натный, естественный. Скоро 
ние. Естественная система коо 
визна траектории, радиус кри 
генциальное и нормальное 
Частные случаи движения м 
точки.

тособы зада- 
ый, коорди- 
сть, ускоре- 
эдинат. Кри­
визны. Тан- 

ускорения. 
атериальной

8

2

Тема 2.2. Плоскопараллельш 
твёрдого тела. Мгновенг 
скоростей. Число степене 
системы. Теорема о проекцго 
точек твёрдого тела. По 
движение твёрдого тела. Враще 
тела вокруг неподвижной о 
случаи вращения вокруг оси.

>е движение 
[ый центр 
й свободы 
IX скоростей 
ступателъное 
ние твёрдого 
си. Частные

2

9 2
Тема 2.3. Сложное движение то 
ние скоростей при сложном дв: 

ки. Ускорение при сложном дв!

чки. Сложе- 
1Ж6НИИ точ- 

1Ж6НИИ точ-
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ки. Ускорение Кориолиса.

10

Раздел 3

2

Тема 3.1. Динамика точк 
динамики материально! 
Дифференциальные уравнен] 
материальной точки, Две осн 
динамики точки. Количесп 
материальной точки. Имг 
Теорема об изменении 
движения. Кинетический 
материальной точки. Теорема 
кинетического момента.

и. Аксиомы 
точки. 

1я движения 
овные задачи 
ю движения 
[улье силы, 

количества 
момент 

эб изменении

Презен­
тация

11

2

Тема 3.2. Динамика тве 
Кинетический момент, 
энергия и уравнение дви 
вращающегося вокруг непод 
Кинетическая энергия. Работа 
Потенциальные, диссипат 
гироскопические силы. П 
энергия. Полная механичес 
системы. Закон сохранения эне

эдого тела, 
кинетическая 
жения тела 
зижной оси. 
,. Мощность, 
ивные и 
этенциальная 
кая энергия 
ргии.

Плакат

2

12 2

Тема 3.3. Динамика механичес 
Интегралы движения, Моме 
механической системы: относи 
точки. Моменты инерции < 
осей координат, Центробежн 
инерции. Принцип Дала 
материальной точки и к 
системы. Связи и их клг 
Возможные перемещения м 
системы.

кой системы, 
нт инерции 
гельно оси и 
)тносительнс» 
ые моменты 
ибера для 
[еханической 
юсификация. 
[еханической

Итого по 
модулю №1:

28
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Модуль №2 (семестр 3) 
«Сопротивление материалов»

13

Раздел 4

2

Тема 4.1. Понятие об упругих и пластиче­
ских деформациях. Внешние силы и их 
классификация:. Основные гипотезы меха­
ники материалов, конструкций и характер 
деформаций.

Презен­
тация

14 2

Тема 4.2. Внутренние силы в поперечных 
сечениях стержня. Метод сечений. Основ­
ные виды деформированного состояния 
стержня (виды нагружения). Напряжение: 
полное, нормальное, касательное.

Презен­
тация:

15 Раздел 5 2

Тема 5.1. Продольная или осевая сила - 
внутренний силовой фактор в поперечных 
сечениях, стержня при осевом растяжении 
(сжатии). Гипотеза плоских сечений (гино- 
теза Бернулли). Нормальные напряжения в 
поперечных сечениях стержня. Эпюры про­
дольной силы и нормальных напряжений. 
Продольная деформация. Поперечная де­
формация. Коэффициент Пуассона. Ме­
ханические испытания материалов на 
растяжение. Диаграмма растяжения.

Презен­
тация. 
Образец 
для ис­
пытаний 
на рас­
тяжение.

16

17

Раздел 6

2

Тема 6.1. Сдвиг: основные предпосылки и 
расчетные формулы, условности расчета. 
Примеры расчетов заклепочных, болтовых, 
сварных соединений. Напряжения смятия.

Презен­
тация

2

Тема 6.2. Основные геометриче 
теристики плоских сечений: Sx, 
Jxy, Wx, Wp. Направление гла 
инерции, главные моменты иг 

диусы инерции, главные радиусг

жие харак-
ч т т тJy? - х? Jy? JP’
вных осей 
[ерции. Ра- 
,i инерции.

Презен­
тация
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Раздел 6

Раздел 7

Тема 6.3. Кручение стержней круглого по­
перечного сечения. Понятие о чистом 
сдвиге. Угол закручивания, относительный 
угол закручивания. Скручивающий и кру­
тящий моменты. Построение эпюр крутя­
щих моментов. Напряжение в поперечном 
сечении круглого стержня.
Тема 6.4. Напряжения в точке. Главные 
площадки и главные напряжения Линейное 
напряженное состояние. Плоское напря­
женное состояние. Объемное напряженное 
состояние. Задачи теории напряженного со­
стояния. Деформированное состояние. 
Обобщенный закон Гука. Гипотезы пре­
дельных напряженных состояний (гипотезы 

прочности).

Презен­
тация

Презен­
тация

Тема 7.1. Изгиб прямого стержня. Основ­
ные понятия и определения. Внутренние 
силовые факторы в поперечном сечении 
бруса при прямом поперечном изгибе: по­
перечная сила и изгибающий момент. 
Дифференциальные зависимости при из­
гибе. Построение эпюр поперечных сил и 
изгибающих моментов..
Тема 7.2.Нормальные напряжения при 
чистом изгибе в произвольной точке попе­
речного сечения балки (формула Навье). 
Жесткость поперечного сечения. Эпюра 
нормальных, напряжений по высоте по­
перечного сечения. Распространение фор­
мул, полученных для чистого изгиба, на

поперечный изгиб.

Плакат,
презен­
тация
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Тема 7.3.Касательные напряжения при по­
перечном изгибе балок (формула Журав­
ского). Расчеты на прочность.

23

Раздел 7

2

Тема 7.4. Перемещения при изгибе. Диф­
ференциальное уравнение упругой линии. 
Интеграл Мора. Метод Верещагина.. Расчет 
балок на жесткость.

24

25
Раздел 8

2

Тема 8.1.Сложный и косой изгиб: основ­
ные понятия. Силовые плоскости и линии. 
Нормальные напряжения. Уравнение ну­
левой линии. Построение эпюр напря­
жений. Расчет на прочность.

2

Тема 8.2.Внецентренное сжатие 
ния и деформации. Положение ш 
линии. Условие прочности. 
Совместное действие изгиба и кр 
круглого вала. Условия: прочност

Напряже-
ейтральной

учения для 
и.

Презен­
тация

26 2

Тема 8.3 .Основные понятия о расчете эле­
ментов конструкций по предельному со­
стоянию. Расчеты стержня по предельным 
нагрузкам при кручении и изгибе.

Презен­
тация

Итс
МО

)ГО по
дулю №2: 0,8/28

Модуль №3 (семестр 3 
«Теория механизмов и ма]

)
пин»

27 Раздел 9 2

Тема 9.1. Механизмы и машин! 
Инженерное проектирование. П 
лиза и синтеза. Цель, задачи i 
разделы динамики.

I, их виды, 
энятие ана- 
i основные

28 Раздел 10 2

Тема 10.1. Структура механи smob. Вицы 
структурных групп и их параметры. I Гпоские ме­
ханизмы. Элементы механизмов. Механиз­
мы с низшими кинематическими парами. 

Подвижность механизмов
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29 Раздел 10 2

Тема 10.2. Рычажззые механизмы. Ki 
ция рычажных механизмов. Ст, 
анализ рычажных механизмов, 
ский синтез, маснггаб и масштаб 
фициент. Кинематическая схема.

ассифика-
■>уктурный
Метриче-

НЫЙ КОЭф-

Презен­
тация

Тема 11.1. Кинематический aH aj 1ИЗ ПЛОСКИХ

^ П 9
механизмов. Цель и задали. Метод кинемати-

J  V/ jL

ческих диаграмм (график пе]земещения
ползуна). Крайние положения.
Тема 11.2. Кинематический ана' газ плоских

Раздел 11
механизмов. План положений tмеханизма.
Метод кинематических планов: г лан скоро- Презен-

31 2
стей и его свойства, план ускор!ений и его тация
свойства. Принципы образован:' (я вектор-
ных уравнений. Теорема подобия
Тема 12.1. Динамика. Силовой анализ пло-

О ских механизмов. Цель, и задач! I. Динами-
32 Z

ческие модели и их параметры. Классифи-
кация силовых факторов.
Тема 12.2. Кинетостатический анализ

Раздел 12
9

структурных групп рычажного механизма. Презен-
j j Кинетостатический анализ пере иного ме- тация

ханизма.

' l  А 9
Тема 12.3. Динамический анал:43 ПЛОСКИХ

3 4 L

механизмов. Теорема Жуковског ).

Тема 13.1. Введение в теорию i ысшей па-
ры. Теорема о высшей кинематв ческой па-
ре. Основная теорема сопряжен т  (зацеп-
ления). Зубчатые механизмы. Рс:дукторы и Презен-

35 Раздел 13 2 мультипликаторы. Структура зу Зчатых ме- тация
ханизмов. Виды простых зубч;1тых меха-
низмов. Прямозубые, косозубые и шеврон-
ные простые зубчатые механв змы. Про-
странственные зубчатые механи; мы.
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ные простые зубчатые меха 
странственные зубчатые мехав

низмы. Про- 
измы.

36 Раздел 13 2

Тема 13.2. Кулачковые механ 
чение и область применения, 
ковых механизмов. Синтез ку. 
ханизмов.

измы. Назна- 
Виды кулач- 
пачковых ме-

Презен­
тация

Итого по мо­
дулю №3: 20

Итого по 
семестру 3: 48

Всего по 
дисциплине: 76

Практические занятия

№
п/п

Номер
раздела

дисциплины
Объем
часов Тема практического заняли?

Учебно­
наглядные

пособия
Модуль № 1 (семестр 2) 

«Теоретическая механика1»

1

1

2
Плоская система сходящихся с 
Сложение и сил. Теорема о тре 
лах.

ил.
X си-

Раздаточный 
матер и £ш

2 2 Пара сил. Момент пары. Теория пар.
Раздаточный

материал

3 2
Плоская система произвольно | 
ложенных сил.

)аспо- Раздаточный
материал

4 2 Пространственная система схо; 
ся сил.

1ЯШИХ-

5

1

2 Равновесие пространственной с 
мы сил.

;исте-

6 2 Центр тяжести твердого тела.

7 2
Связи с трением, распределен^ 
лы.

ые си-

8 2 2
Определение траектории и пар? 
ров движения точки.

1мет-
Задачи
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9 2 Плоскопараллельное движение тела.
Методические
рекомендации

10 2
Сложное движение точки. Ускс 
Кориолиса.

>рение Методические
рекомендации

11

3

2
Динамика материальной точки 
ференциальное уравнение двш 
точки.

Диф-
сения Задачи

12 2
Теорема об изменении импульс 
кинетической энергии точки.

а и
Задачи

13 2 Динамика механической систе! (Ы.
Методические
рекомендации

14 2 Интегралы движения.
Методические
рекомендации

Итого по 
модулю №1:

0,8/28

Модуль №2 (семестр 3) 
«Сопротивление материале )В»

15

5

2
Построение эпюр усилия, на 
ния, перемещения (продольн 
формация), возникающих в m 
ных сечениях стержня при 
растяжении! (сжатии).

.пряже- 
ая де- 
шереч- 
осевом

Раздаточный
материал

16 2

17 2

Расчет стержня с учетом собс 
го веса. Стержень равного coi 
ления растяжению (сжатию). ( 

чатый стержень.

гвенно-
фОТИВ-

/тупен-
Раздаточный

материал

18 2

Решение статически неопред 
задач с элементами, работают 
растяжение (сжатие).

;лимых 
ими на Методические

рекомендации

19 2

Г еометрические характер 
плоских фигур (определение 
тяжести, главных центральны 

главных центральных м(

1ИСТИКИ

центра 
х осей, 
ментов

Методические
рекомендации
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инерции для сложных фигур 
симметрии и несимм етричных

с осью 
фигур)

20

6

2
Кручение статически опредс 

вала. Построение эпюры кр 

моментов. Расчеты на прочь 

жесткость при кручении вала.

5ЛИМОГО

утящих 

юсть и
Раздаточный 

матер иал
21 2

22

7

2 Построение эпюр поперечны? 

изгибающих моментов при л 

поперечном изгибе.

: сил и 

лоском Раздаточный
материал23 2

24 2

Определение перемещений в 

Интегрирование дифференцш 

уравнения упругой линии.

балках.

шьного Методические
рекомендации

Итого по 
модулю №2:

0,5/20

Модуль №3 (семестр 4) 
«Теория механизмов и машин»

22 10 2
Структурный анализ и метриче 

синтез рычажных механизмов.

ский Раздаточный
материал

23 11 2
Кинематический анализ рычаж 

механизмов.

ных Раздаточный
материал

24 12 2
Синтез динамических моделей 

ких рычажных механизмов.

11ЛОС- Раздаточный
материал

Итого по 
модулю № 3 : 0,2/6

Всего по 
дисциплине: 1,5/54

Лабораторные работы

№
п/п

Номер
раздела
дисци­
плины

Объем часов
Тема

лабораторного
занятия

Учебно­
наглядные

пособия

Модуль №2 (семестр 2 
«Сопротивление материи

)
нов»

1 4 2 Внешние силы: активные, реак- Раздаточный
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ч-'тивные. Силы реакции о 

закреплений.
порных материал

2 4 2

Метод сечений. Внутренш 
как силы противодействш 
нему воздействию.

ie силы 
г внеш- Методические

рекомендации

3

5

2 Расчеты на прочность и же 
при растяжении (сжатии).

сткость Раздаточный
материал4 2

5 2

Определение относительн 

менения площади попереч! 

чения при осевом раст 

(сжатии) (поперечная дс 

ция).

ого из- 

юго се- 

яжении 

:форма-

Раздаточный
материал

6 2

Температурные напряжен 

растяжении (сжатии). Напр 

смятия.

т  при 

яж:ения Методические
рекомендации

7

6

2

Проектировочный прочз 

расчет элемента конструк 

условия равнопрочности 

тяжение, смятие и срез.

юстной 

ции из 

за рас-
Методические
рекомендации

8 2
Расчеты на прочность и же 

при кручении валов.

сткость Раздаточный
материал

9

7

2
Построение эпюр поперечь 

и изгибающих моментов в 

ях статически определимо» 

Расчеты на прочность при *

[ЫХ сил 

сечени- 

балки. 

езгибе.

Раздаточный
материал

10 2

11 2 Перемещения при изгибе, 

ренциальное уравнение } 

линии. Расчеты на жесткое

Циффе-

гпругой

:ь.

Методические
рекомендации

12 2

13 2 Определение перемещениеI мето- Методические
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14 2 дом Мора. Правило Верещагина рекомендации

15
7

2 Расчет статически определимых 

балок на прочность по нормаль­

ным и касательным напряжениям.16 2

Всего по 
модулю №2: 0,9/32

Самостоятельная работа студента

Раздел
дисци­
плины

№
п/п Тема СРС Вид СРС

Трудо­
емкость

(з.е./
часы)

Модуль №1 (семестр 2) 
«Теоретическая механика»

Раздел 1

1
Система сходящихся сил. 
Условия равновесия системы 
сходящихся сил.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 1).

2

2
Формы условий равновесия 
произвольной плоской си­
стемы сил.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 2).

4

Раздел 2

3

Определение кинематических 
характеристик твердого тела, 
вращающегося вокруг непо­
движной оси, и его точек.

Решение задач из ме­
тодического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 3).

2

4

Мгновенный центр скоро­
стей. Определение кинемати­
ческих характеристик точек 
твердого тела при плоском 
движении.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 4).

2

Раздел 3

5
Решение задач динамики 
точки методом интегрирова­
ния.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 5).

4

6
Решение задач динамики 
точки с помощью общих тео­
рем.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 6).

2
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Разделы
1 -3 8

Подготовка к практическим 
занятиям, к рубежным кон- 
тролям, к экзамену.

Работа с ле 
записями, р 
примерами 
мам, с лите 
источникам 
никами инс 
интернета (

кционными 
ешенными 
задач по ге- 
ратурными 
[И и источ- 
зормации из 
СРС 8).

36

Итого по модулю №1: 1,6/56

Модуль №2 (семестр 3) 
«Сопротивление материалов»

Раздел 4 9

Краткие сведения по исто­

рии развития сопротивления 

матери ап о в как учебной дис­

циплины.

Работа с ли

ми ИСТОЧИ]

формация I 

(СРС 9).

тературны- 

псами, ин­

о интернета
4

Раздел 5

10

Построение эпюр усилия, на­

пряжения и перемещения при 

осевом растяжении (сжатии).

Решение за 

дического] 

приведение 

(СРС 10).

дач из мето- 

тособия,

)го в УМКД
8

11

Механические испытания 

материалов на сжатие. Спо­

соб оценки предела прочно­

сти для материала детали по 

его твердости.

Работа с лв 

ми источи 

лиз период 

учной печа 

ки информ 

тернета (G

ггературны- 

иками, ана- 

ической на- 

ти,источни- 

ации из ин- 

?С 11).

4

Раздел 6

12

Напряжение смятия. Допу­

щения В' основе практических 

расчето в элементов на срез и 

смятие.

Работа с ль 

ми источн 

точники ш 

интернета

ггературны- 

иками, ис- 

[формации из 

(СРС 12).

6

13

Главные моменты инерции 
простейших сечений, главные 
моменты инерции сложных 
сечений, имеющих ось сим­

метрии.

Решение з< 
дического 
приведенн 

(СРС 13).

щач из мето- 
пособия, 
ого в УМКД

4
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Раздел 6 14

Построение эпюр крутящих 
моментов при кручении вала. 
Расчет на прочность и жест­

кость ванов.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД

(СРС 14).

6

Раздел 7

15

Построение эпюр поперечной 
силы и изгибающего момента 
при плоском прямом попе­
речном изгибе балок. Расчеты 
балок на прочность.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 15).

10

16

Определение перемещений 
при плоском изгибе. Диффе­
ренциальное уравнение упру­
гой линии.

Решение задач из мето­
дического пособия, 
приведенного в УМКД 
(СРС 16).

8

17

Определение перемещений 
при плоском изгибе. Инте­
грал Мора. Графоаналитиче­
ский метод определения пе­
ремещений при изгибе (пра­
вило Верещагина).

F ешение задач из мето­
дического пособия, 
п риведенного в УМКД 
(СРС 17).

6

Раздел 8

18

Расчеты на прочность и оп­
ределение перемещений при 
косом изгибе.

Работа с литературны­
ми источниками, ис­
точники информации из 
интернета (СРС 18).

10

19

Применение гипотез прочно­
сти для расчета на прочность 
стержня круглого поперечно­
го сечения в условиях изгиба 
с кручением.

Работа с литературны­
ми источниками, ис­
точники информации из 
интернета (СРС 19).

6

20

Расчеты стержня по предель­
ным нагрузкам при кручении 

и изгибе.

1

(

Решение задач из мето­
дического пособия, 
фиведенного в УМКД 

СРС 20).

8
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Разделы

4 - 8
21

Подготовка к практическим 

занятиям, к рубежным кон­

тролам, к экзамену, оформле­
ние лабораторных работ.

Работа с лекционными 
записями, решенными 
примерами расчетных 

задач по темам, с лите­

ратурными источника­
ми и источниками ив- 
формации из интерн ета 

(СРС 21).

72

Итого но модулю №2: 4,2/152

Модуль №3 (семестр 4) 
«Теория механизмов и машин»

Разделы
9 -1 2

22
Анализ рычажного механиз­
ма по темам.

Курсовой проект 
(структурный анализ, 
метрический синтез, 
кинематический анализ, 
силовой анализ).

30

Итого по модулю №3: 0,8/30

Всего по дисциплине: 6,6/238

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ)

Приведены в ФОС дисциплины.

6. Образовательные технологии ___

Семестр Вид занятия 
(Л, ПЗ, ЛР)

Используемые 
интерактивные 

образовательные технологии

Количество
часов

2,3,4

Л
-л екция-визуализация;
-лекция с заранее запланированными ошиб­
ками (метод контрольного изложения)

36

ПЗ -  заданная технология; 
-командная работа;

28

ЛР -обучение на основе опытL 14

Всего: 78
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7. Оценочные средства для текущего контроля 
успеваемости, промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы студентов

Включены в ФОС дисциплины «Прикладная механика» по модулям: 
модуль №1 (Теоретическая механика), модуль №2 (Сопротивление 
материалов), модуль №3 (Теория механизмов и машин).

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение
дисциплины (модуля)

8.1. Основная литература:

1. Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопро­

тивление материалов: Учебник. — М.: Высшая школа, 2012. — 352 с.

2. Эрдеди А.А. Теоретическая механика. Сопротивление материалов; Учеб­

ное пособие. -  М.: Академия, 2007. -  320 с.
3. Эрдеди, Н.А. Сопротивление материалов: Учебное пособие / Н.А. Эрдеди, 

А.А. Эрдеди. - М.: КноРус, 2012. - 160 с.
4. Александров А.В., Потапов В.Д., Державин Б.П. Сопротивление материа­

лов. Учебник. -  М : Высшая школа, 2003. -  560 с.

5. Дарков А.В., Шпиро Г.С. Сопротивление материалов. Учебник. -  М.: 

Высшая школа, 2006.-654с.
6. Бородин Н.А. Сопротивление материалов. Учебное пособие. — М.: Дрофа, 

2001.-288 с.
7. Ицкович Г. М. Руководство к решению задач по сопротивлению материа­

лов: учебное пособие для вузов/ Ицкович Г. М., Минин Л. С., Винокуров 

А. И.; под ред. Л. С. Минина/ -  М.: Высшая: школа, 2001. -  592 с.
8. Ицкович Г.М. Сопротивление материалов. Учебник. -  М.: Высшая школа,

2001.-368 с.
9. Феодосьев В.И. Сопротивление материалов: Учебник. М.: Изд-во 1МГ 1У 

им. Н.Э. Баумана, 2003. -  592 с.
10. Артоболевский И„И. Теория механизмов и машин. Учебник. — М.. Наука,

2001. -  640 с.
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11. Вульфсон И.И. Механика машин./ И.И. Вульфсон, М.Л. Ерихов, М.З, Ко- 
ловский и др.; под ред. Г.А. Смирнова / Учебное пособие. — М.: Высшая 

школа, 2005. -  511 с.

12. Фролов К.В. Теория механизмов и машин, М„: Высшая школа. 2003. -- 496 

с.

8.2,. Дополнительная литература:

13. Алметов Ф.З., Арсеньев С.И., Курицын Н.А., Мишин А.М.. Расчетные и 

курсовые работы по сопротивлению материалов. Учебное пособие. —

СПб.: Лань, 2005.-368 с.

14. Долинский Ф.В. Михайлов М.Н. Краткий курс сопротивления материа­

лов. -  М.: Высшая школа, 1992.-320 с.

15. Биргер И.А., Шорр Б.Ф., Иосилевич Г.Б. Расчет на прочность деталей 

машин: Справочник -  М.: Машиностроение, 1993 -  640 с.

16. Писаренко Г.С., Яковлев А.П., Матвеев В.В. Справочник по сопротивле­

нию материалов. -  Киев: Дельта, 2008. -  816 с.

17. Тарг С.М. Краткий курс теоретической механики: Учебник для втузов. — 

М.: Высшая школа, 2002. -  416 с.

18. Гернет М.М. Курс теоретической механики: Учебник. — М.: Высшая шко­

ла, 1981.- 304 с.

19. Попов С. А. Курсовое проектирование по теории механизмов и механике 

машин. / С. А.Попов, Г.А. Тимофеев./ -  5-е изд., перераб. и доп. -  

М: Высш. школа, 2004. -  411с.
20. Фролов К.В. Теория механизмов и машин. / К.В. Фролов, С.А. Попов, 

А.К. Мусатов и др.; под редакцией К.В.Фролова/ -  М.: Высшая школа,

1987.- 496 с.
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8.3. Программное обеспечение и Иитернет-ресурсы

Наименование ресурса сети 
«Интернет»

Электронный адрес ресурса

«Российское образование» -  

федеральный портал
http://www.edu.ru/index.php

Научная электронная библиотека http ://elibrary .ru/defaultx. asp?

Электронная библиотечная 

система IPRbooks
http: //www. iprbooksibop. ru/

Федеральная университетская 
компьютерная сеть России

http://www.rurmet.ru/

8. 4. Методические указания и материалы по видам занятий: 

Приведены в УМКД дисциплины.,

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины
(модуль М2):

Для освоения дисциплины необходимы:

а) контрольные тесты, набор задач для текущего контроля;

б) компьютер, экран и проектор для проведения лекционных занятий.

10. Методические рекомендации по организации изучении
дисциплины;

Приведены в УМКД дисциплины.

Рабочая учебная программа по дисциплине «Прикладная механика» со­

ставлена в соответствии с требованиями Федерального Государственного обра­

зовательного стандарта ВО по направлению подготовки 15.05.01 Проектиро­

вание технологических машин и комплексов и учебного плана по специали­

зации №22 Дизайн-проектирование технологических машин и комплексов.

http://www.edu.ru/index.php
http://www.iprbookshop
http://www.rurmet.ru/





