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Целями освоения дисциплины «Иностранный язык (английский)» являются повышение 
уровня владения иностранным языком студентами и овладение необходимым уровнем 
иноязычной коммуникативной компетенции для решения социально-коммуникативных задач в 
областях профессиональной, научной, культурной и бытовой сфер деятельности, при общении с 
зарубежными партнерами, а также для дальнейшего самообразования.

Задачами изучения дисциплины являются:
- формирование аспектной лингвистической базы (фонетическая, грамматическая,

лексическая) для активного владения языком;
- обучение чтению и пониманию со словарем (без словаря) специальной литературы по 

широкому и узкому профилю специальности;
- формирование навыков разговорно-бытовой речи, обсуждения тем по специальности; 

освоение основ публичной речи (сообщения, доклады и т.д. с предварительной подготовкой);
- обучение пониманию на слух устной (монологической, диалогической и 

полилогической) речи на бытовые, культурно-страноведческие, профессиональные темы;
- формирование основных навыков письма, необходимых для подготовки публикаций,

тезисов и ведения переписки;
- ознакомление с основными приёмами аннотирования, реферирования и перевода

литературы по специальности;
- формирование умения строить целостные и логичные высказывания разных 

функциональных стилей в устной и письменной профессионально значимой коммуникации на 
основе понимания различных видов текстов при чтении и аудировании;

- повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию;
- развитие когнитивных и исследовательских умений;
- развитие информационной культуры;

- расширение кругозора и повышение общей культуры студентов;
- воспитание толерантности и уважения к духовным ценностям разных стран и народов.

Конечной целью изучения дисциплины является наличие коммуникативной компетенции, 
достаточной для:

1) дальнейшего образования;
2) изучения зарубежного опыта в профилирующей области науки;
3) осуществления повседневных, деловых, профессиональных контактов.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП
Дисциплина относится к разделу учебного плана Б1.0.ДВ.01.01 по направлению 

подготовки 8.51.03.03 Социально-культурная деятельность и является следующей после 
школьного курса образовательной ступенью.

Для успешного обучения дисциплине «Иностранный язык (английский)» на уровне 
бакалавриата, принимается во внимание уровень коммуникативного владения иностранным 
языком при выполнении основных видов речевой деятельности (говорение, письма, чтение и 
аудирования). Специальные требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента 
не предусматриваются, однако для определения уровня изучения дисциплины проводится 
входное тестирование/ собеседование для определения исходного уровня коммуникативной
компетенции обучающихся.

Содержание дисциплины расширяет возможности бакалавров изучать все другие 
последующие дисциплины ООП благодаря сформированному умению извлекать и использовать 
информацию из иноязычных источников.

1. Цели и задачи освоения дисциплины (модуля)



Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций приведенных в таблице
ниже

3. Требования к результатам освоения дисциплины:

Категория
(группа)

компетенций
Код и наименование Код и наименование индикатора 

достижения компетенции

Универсальные компетенции и индикаторы их достижения
Коммуникация УК-4. Способен осуществлять 

деловую коммуникации в 
устной и письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах).

ИД УК-4.1.

Знать: основы деловой коммуникации, 
особенности ее осуществления в устной и 
письменной формах на русском и 
иностранном(ых) языке(ах); основные типы 
норм современного русского литературного 
языка; особенности современных 
коммуникативно-прагматических правил и 
этики речевого общения; правила делового 
этикета и приемы совершенствования 
голосоречевой техники; основные 
механизмы и методы формирования 
имиджа делового человека.
ИД УК-4.2.

Уметь: осуществлять деловые 
коммуникации, в устной и письменной 
формах на русском и иностранном(ых) 
языке(ах); оценивать степень 
эффективности общения, определяя 
причины коммуникативных удач и неудач; 
выявлять и устранять собственные речевые 
ошибки; строить выступление в 
соответствии с замыслом речи, свободно 
держаться перед аудиторией, осуществлять 
обратную связь с нею; анализировать цели 
и задачи процесса общения в различных 
ситуациях профессиональной жизни.
ИД УК-4.3.

Владеть: навыками деловой коммуникации 
в устной и письменной формах на русском 
и иностранном(ых) языке(ах); способами 
установления контактов и поддержания 
взаимодействия в условиях поликультурной 
среды; иностранным(ми) языком(ами) для 
реализации профессиональной 
деятельности и в ситуациях повседневного 
общения

4. Структура и содержание дисциплины

4.1. Распределение трудоемкости в з.еУчасах по видам аудиторной и самостоятельной 
работы студентов по семестрам:



Семестр
Трудоемкое

ть,
з.е./часах

Количество часов

Форма
контроля

В том числе
Аудиторных Самостоя

тельная
работа

(СР)
Всего

Лекций
(Л)

Практич
еских

занятий
(ПЗ)

Лаборато
рных

занятий
(ЛЗ)

I 72/2 з.е. 36 — - 36 36 -

II 108/3 з.е. 36 - - 36 36 Экзамен
36

Итого 180/5 з.е. 72 - - 72 72 36

4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины

№
раздела

Наименование разделов

Количество часов

Всего
Аудиторная

работа СР
Л ПЗ ЛЗ

1 Общеобразовательные темы 72 36 36

2 Темы по направлениям подготовки 72 36 36

итого 144 72 72
Экзамен 36

Итого: 180

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности

1 семестр Лабораторные занятия

№
п/п

Номер
раздела

дисциплины

Объем
часов

Тема лабораторных занятий
Учебно-наглядные

пособия

Общеобразовательные темы

1 1
2 Introduction. Getting acquainted. 

Dialogues.
Методические 
пособия, карточки с 
заданиями

2 1
2 Topic “About m yself’. Grammar: 

English sentence, word order.

Раздаточный материал,
методические
разработки

3 1
2 Active vocabulary study. Making 

dialogues.
Раздаточный материал, 
методические пособия

4 2 2 Topic: Resumes. Exercises. Grammar: 
nouns, singular, plural, gender forms.

Раздаточный материал, 
карточки с заданиями

5 2
2 Word-study. Grammar: The structure of 

English question.

Методические 
разработки, 
Раздаточный материал

6 2 2 Test translation from English into 
Russian.

Раздаточный материал, 
пособия

7 2 2 Topic: Entertainment. Discussion. 
Grammar: Negative sentences.

Раздаточный материал, 
методическое пособие

8 2
2 Topic: Why do people work? Explaining 

words in English.
Раздаточный материал



9 2 2 Active vocabulary study. Speech 
practice.

Методические
рекомендации

10 2
2 Retelling of the text. Grammar exercises, 

review on nouns. .
Раздаточный материал, 
пособия

11 2
2 Topic “A man and a city”. Word study, 

reading exercises.
Раздаточный материал, 
методическое пособие

12 2
2 Active vocabulary exercises.- Grammar: 

the possessive forms of nouns.
Раздаточный материал

13 2
2

Essay writing. Main rules. Practice.
Методические 
рекомендации, 
карточки с заданиями

14 2
2 Text “Life in a medieval city”. Word- 

study. Translation exercises.

Методическое 
пособие, карточки с 
заданиями

15 2
2 Active vocabulary exercises. Grammar: 

Pronouns “some, any, no, every” and 
their use.

карточки с заданиями

16 2
2 Retelling of the text. Topic: The history 

of my native place. Work with 
newspaper articles.

Методические 
пособия, статьи

17 2
2 Active vocabulary practice. International 

words. Grammar: pronouns “much, 
many, little, few”.

Методические 
пособия, карточки с 
заданиями

18 2 2 Vocabulary test. Review on topics and 
grammar. Topic: Celebrations.

карточки с заданиями

Итого по разделу 
часов:

36

ИТОГО: 36

2 семестр Лабораторные занятия

№
п/п

Номер
раздела

дисциплины

Объем
часов

Тема лабораторных занятий Учебно-наглядные
пособия

Темы по направлениям подготовки

1 3 2 Work with news articles. Analyses. 
Defining the main idea.

Раздаточный материал, 
методическое пособие

2
3 2 Topic: “Equal rights”. Discussion. 

Grammar: the objective case ol 
pronouns.

Методические 
пособия, карточки с 
заданиями

3
3 2 Text “Social inequality”. Word-study. 

Explaining words in English.

Раздаточный материал,
методические
разработки

4 3 2 Active vocabulary exercises. Dialogues. 
Grammar: Possessive case of pronouns

Раздаточный материал, 
методические пособия

5
3 2 Text retelling. Topic: “Business 

communication”. Grammar: review on 
simple verb tenses.

Методическое 
пособие, карточки с 
заданиями

6 3 2 Topic: Stratification. Word-study. 
Discussion.

статьи

7 3 2 Active vocabulary practice. Grammar: 
the present simple & continuous verb

Методические 
пособия, карточки с



forms. Review. заданиями

8
3 2 Topic: “Art in modern life”. Grammar: 

review on adjectives.

Методические 
пособия, карточки с 
заданиями

9
3 2 Test translation from Russian into 

English. Grammar exercises. Topic: 
“Culture”.

карточки с заданиями

10 3 2 Work with articles. Analyses. Speech 
practice.

статьи

11 3 2 Text: “Medieval education”. Word 
study. Speech practice.

Раздаточный материал, 
методическое пособие

12
3 2 Topic: “Modem education”. Discussion. 

Explaining words in English.

Раздаточный материал,
методические
разработки

13
3 2 Text retelling. Review on prepositions.

Раздаточный материал, 
методические пособия

14
3 2 Topic: “Types of letters”. Main rules. 

Exercises.

Методическое 
пособие, карточки с 
заданиями

15
3 2 Topic: “Telephone conversations”. 

Speech practice. Useful phrases.

Методические 
пособия, карточки с 
заданиями

16
3 2 Useful phrases for travelling. Hotel 

reservations. Speech practice.

Методические 
пособия, карточки с 
заданиями

17 3 2 Work with news articles. Analyses. 
Speech practice.

Статьи

18 3 2 Review on topics and grammar. Test. Карточки с заданиями

Итс>го по разделу 
часов:

36

ИТОГО: 36 -

Самостоятельная работа обучающегося
Раздел

дисциплины
№
п/п

Тема и вид самостоятельной работы 
обучающегося

Трудоемкость 
(в часах)

1 семестр

Раздел 1

1. Выполнить контрольную работу. 2

2. Письменный перевод текста “Meet the Clarks” 2

3. Подготовка аннотации по теме: Students’ life’. 2

4.
Работа над активной лексикой, выполнение 
упражнений после текстов.

6

5 Письменный перевод текста “British Universities” 2

6
Использование интернет-ресурсов для сбора 
необходимой информации по проекту “Curriculum 
Vitae”.

4

7
Работа газетами на английском языке “The Daily 
Mirror” “The USA Today”, “The Washington Post” ...

10

8 Выполнение разного рода упражнений по 8



пройденному материалу.

Итого по разделу часов 36
Итого за семестр 36

2 семестр

Раздел 2

1
Повторение грамматического материала. 
Выполнить контрольную работу.

2

2
Письменный перевод текста “Research: 
Fundamental, applied, and the public”

2

3
Подготовка аннотации по теме: “Distance 
Learning ” 2

4 Изучение темы “Writing letters in English” 4

5
Работа над активной лексикой, выполнение 
упражнений после текстов.

10

6
Подготовка презентации по теме “Social problems 
today”

6

7
Работа с газетами на английском языке “The Daily 
Mirror” “The USA Today”, “The Washington Post”, 
“CNN”.

4

8 Дополнительное чтение. 6
Итого по разделу часов 36

Итого за семестр 36

Итоге 72

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ)
Курсовые работы не предусмотрены учебным планом.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями

№
п\п

Наименование учебника, учебного 
пособия

Автор
Год

издани
я

Кол
-во

экзе
мпл
яро

в

Эле
ктр
онн
ая

вере
И Я

Место
разме
щения
электр
онной
версии

Основная литература

1 Английский для социологов: Учебно
методическое пособие

Астафурова
Т.Н.

2004 + Каф.
ин.яз.

2 Английский язык для социологов : 
учебник для бакалавров

Кузьменкова 
,Ю . Б.

2014 + Каф.
ин.яз.

3 Ерамматика: Сборник упражнений,— 
5-е изд.

Г олицынски 
ЙЮ. Б.

2006 + Каф.
ин.яз.

4 Разговорные ситуации, диалоги и тегу 
для обсуждения Conversational 

Situations, Dialogues and Topics for 
Discussion Учебно-методическое

составитель: 
Н. В. Яшина.

2009 + Каф.
ин.яз.



пособие
5 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ

МАТЕРИАЛЫ
для студентов 1 курса,
обучающихся по направлени
подготовки
«Реклама и связи с общественностью

С.Ю.
Филиппова

2015 + Каф.
ин.яз.

6 Учебные материалы и задания 
для студентов специальности 
«Социология»

Составитель:
доц.Мехеда
О.Б.

2002 + Каф.
ин.яз.

7 Английский язык для социологов Харламова
Н.С.,
Тишина
Ю.В.,
Адрианова
И.А.

2012 + Каф.
ин.яз.

8 Пособие по английскому 
академическому письму и говорению

Слепович, В. 
С.

2012 + Каф.
ин.яз.

Дополнительная литература

9 Практическая грамматика английскот 
языка: Справочное пособие для 
неязыковых вузов.

А.И.
Каменский,
И.Б.
Каменская

2002 + Каф.
ин.яз.

10 Английский язык для гуманитариев. 
Учебник по английскому языку для 
студентов
неязыковых специальностей

А.С. Числова 1999 + Каф.
ин.яз.

11 Advanced grammar in use Martin
Hewings

2005 + Каф.
ин.яз.

12 Сборник лексическо-грамматических 
упражнений к учебнику “Internationa 
Express”.

Егорова О.А. 2011 + Каф.
ин.яз.

Итого по дисциплине: % печатных изданий 100; % электронных!00

6.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
Видеозаписи тематических передач ВВС , CNN и Russia Today.
У Интернет-источники: www.bbc.co.uk 
■/ www.macmillandictionarv.com 
•/ www.wikipedia.org 
•S testyourvocab.com

6.3. Методические указания и материалы по видам занятий 
Предлагаемая программа нацелена на комплексную реализацию таких современных подходов

как:
- личностно-ориентированный (индивидуальный) подход, предполагающий учет индивидуальных 
особенностей обучаемого, его мотивационных установок, потребностей и ожиданий, степени 
лингвистической и коммуникативной готовности к учебному процессу;

http://www.bbc.co.uk
http://www.macmillandictionarv.com
http://www.wikipedia.org


- личностно-деятельностный подход, предполагающий включение обучаемого в качестве активного 
субъекта в образовательный процесс и его ориентированность на самостоятельное определение 
траектории иноязычного образования;

- коммуникативный подход, предполагающий такую методическую организацию всего процесса 
обучения, которая бы включала обучаемого в ситуации реальной коммуникации или ситуации 
моделируемой деловой коммуникации с целью решения реальной (аутентичной) задачи 
профессионального или социокультурного характера с учетом всего арсенала коммуникативных 
тактик и стратегий;

- профессионально-ориентированный подход, который предполагает приоритетную направленность 
на определенную сферу речевого общения, определение доминирующих видов иноязычной речевой 
деятельности в данном контексте;

- культурологически-ориентированный подход, предполагающий необходимость формирования 
межкультурной компетентности у студентов, что позволяет эффективно использовать иностранный 
язык в поликультурном формате.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля):
•/ Обучающие аудио-программы.
S  Художественные и документальные фильмы на английском языке с субтитрами.
(Используются для реализации принципа наглядности, восполняют отсутствие языковой среды, 
повышают мотивацию, развития навыков аудирования, говорения, письма).
S  Интерактивные обучающие программы (компьютерный класс);
S  Электронные презентации в компьютерном классе;
•S Учебные фильмы по изучаемым темам;
У Ситуативные деловые игры.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
Формы обучения по видам речевой деятельности:
Аудирование:
- понимание основного смысла диалога или монолога туристической проблематики;
- восприятие на слух ключевой информации;
- выделение основной идеи аудио или видеоматериала;
- развитие умений вероятностного прогнозирования на уровне содержания текста.
Чтение. К видам чтения относят поисково-просмотровое (300-400 слов /мин.), ознакомительное (150 
слов /мин.), изучающее (не более 8% незнакомой лексики), критическое. К формам методической 
организации обучения чтению относят как аудиторное чтение, так и внеаудиторное чтение, 
ориентированное на расширение общеязыкового и профессионально-ориентированного словарного 
запаса, а также формирование межкультурной компетентности. Формой отчета по внеаудиторному 
чтению могут быть доклады, презентации, аннотированные переводы с подготовкой глоссария. 

Говорение:
- воспроизведение микро-монологов и микро-диалогов по образцу;
- воспроизведение текста по ключевым словам и/или по плану (краткий пересказ);
- воспроизведение текста максимально близко к оригиналу (подробный пересказ);
- развернутые ответы на вопросы;
- создание собственных предложений или связного текста с использованием ключевых слов и 
выражений из текста-образца;
- краткое 2-3 минутное устное выступление на предложенную тему в объеме не менее 10-12 фраз 
(с предварительной подготовкой);
- построение собственного варианта монолога, диалога или полилога в заданной 
профессионально-ориентированной коммуникативной ситуации.

Письменная речь:



- умение обработать текстовую профессионально-ориентированную информацию:
- (составить письменные вопросы к тексту, ответить письменно на вопросы по тексту, написать 
план текста, написать краткий текст по плану, составить конспект устного высказывания);
- умение заполнить бланк, анкету, написать деловое письмо, составить резюме.

Формы контроля самостоятельной работы студентов:
1. Проведение проверочных работ на знание грамматических правил.
2. Представление отчетов по прочитанным произведениям.
3. Представление письменных переводов.
4. Заслушивание сообщений по предложенным темам.
5. Организация и проведение «Круглого стола», с заслушиванием докладов по заданной теме.
6. Проверка письменных работ по темам и др.

9. Технологическая карта дисциплины
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Семестр 1,2  
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