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1. Цел11 11 зад.1'111 ncвoeJIIНI ДIICUИГIЛ IIIIЫ 

Ра601 1ая прогр,шма у1 1еб 11 ой m 1 с 1111пm111ы Б 1.0.07 «Тсор11я ~1 орган1ш1ш1я 

;i:ta1л 11 в11 o ii я ф 11111 1 1ес коП ку,, 1,гуры » состнuле11а в соответс·, 01 111 с 1 1 1с611ы .\1 

11ла ,ю~, п0Jготовк11 бака.1а111юв в с<ютветств1111 с федерал 1,11 ы" 

государе, ое11 1 1ы\1 образовnтеm, 1 11,1 ~ 1 сп111т1ртом высшего професс1юнnт,но1 о 

061жюв.111 1 1я 11 утвержде 1-111ым11 сп111дарп1м11 и положе11иям11 Универс1пета. 

Целью освое 1111я л_1-1сц11пmmы является форм11рова11ие з ~1 а 11иi1 студе111 0 0 

общ11х зако110~1ер11остсii. определяю1н1 1х особен1,ост11 11 спеu11фику выбора 

cpcJCТIJ . \lt'ТО,:юв II фор\1 ПОСТJ)ОС/1/IЯ 11ро11есса aдaПТIIIJHOi1 Ц)I I Зll'ICCKOII 

K) Jl bT)'pЫ. 

2. Место 11ИСШIПЛIШЫ в структуре опоп 

Объектам11 профессиональной деятельности бакалавров являются: 

ф 11 зические. пс11 х1-1ческие, социальные и духовные характеристики лнu с 

отклонен11ям11 в состоян1111 здоровья (включая инвалидов) всех 

нозолог11ческих форм , возрастных и гендерных групп , реализующих свои 

потребности в процессе занятий различными видами а
даптивной физической 

культуры: адаптивным физическим воспитанием, адаптивным спортом, 

адапт11вноi1 двигательной рекреацией , фнзической реабилитацией. 

экстремальными и креативными видами дви гательной 
активности. Основная 

образовательная программа бакалавр11ата предусматрнвает юученне 

следующих учебных ц11клов: фюиология человека. анатомия человека. 

возрастная физиология. возрастная анатомия , спортивная физиологня . 

спортивная медицина 

К основным требованием освоению дисциплины о
тносятся овладение 

общекультурными компетенuиями 

Область профессионалыюй деятельности бакалавров 
включает область 

педагогической антропологии , где он является активным субъектом 

приобщения лиц с отклонен~1ями в состоянии здоро
вья, включая инвал11дов, 

всех нозологических форм. возрастных 11 гендерных групп к адаптивной 

ф1в11ческоi1 кул 1,туре. саморазвип110, самосовершенствованию 11 

самоактуализац1-111. а также формирования и ( ил1-1) коррекц~,и у них 

фюических, псих 1-1 ческих, социальных и духовных характеристик. Дейс
тв~, е 

бакалавра в системе "человек-человек" опирается на: 
глубокую интеграц11ю 

гуманитарных, соuиально-экономических , естественнонаучных, психолого­

педагоп1ческих, медико-биологических, физкультурных зна~11111 ; 

сформ 1·1рованные в процессе обучения умения и личностные качества. 

обеспечивающие научно обоснованное целеполагани
е, конструирование 11 

процессуальное разв11тие деятельности в различных видах адаптивной 

фю1 l'tecкo i1 куль туры. 



Пр1Р1ем реаб 11л 1пашю11 ная (оосстановительная). компенсаторная. 
проф11.1акт11ческ11е в11ды 11рофссс 1юнальноfi деятельност11 реалюуются в 
контексте траш1шюн11 ь1 х ЛJIЯ псдагопР 1сских профессн r1 в област11 

ф11111 ческоfi культуры образователыюfi. 1юсп1пательной. разв11вающеi1 
..1е ятельност1 1. с одно fi стороны . 11 у11р,шле 11 чсскоi1. с Jlpyroй сторон ы 

3.Трсбова1111и к рсзу.rн,татам оrноеш1и ю1сш111л 11ны : 
Изучен11с д11с1111 11 .1 11 11ы на11ранлс 110 на форм11рова11 1 1е следующ11х 

ком11етенц11 i1: 

К.псrор11я i--Kun 
у1111верс.1:11.ных I h:OМII CTCIIUIIII 

~-ом 11стс1щ11ii 

Форму.r111рuвt-а 

~-ом IICTCIНIIШ 

1{011 11 ШIIII\ICIIOB3JIIIC 

IIIIДII IOIТOpa ДOCTIIЖCIIIIЯ 1 

)'1111 ВС()СUЛЫIОЙ 

h:01\1 IICTCIIЦII II 
Бt: IOIIЗCI-IOCTh УК-8 УК-8 . С11особе11 создавс11 ь ИД-1 YK-s Знае, : и устра11яет 
ЖIПIIСдеятел t,НОСТI I 1 11 померж~шать 11 

1 10всед1-1св 1юit жюн 11 и 11 
11рофесс1ю11ал ьноit 

леятельности безопасные 
услош1я 

iКИJ I ICJICЯTeЛЫIOCTII ДЛЯ 

сохра нения прирол.ной 
среды. обеспече11ия 

устойчивого разв11п1я 

общества, в том числе 

0 6~ че1111с 

г1 р11 угрозе и 

ВОЗН l·IКIЮВеНИИ 

чреЗВЫЧ<IЙ I IЫХ с,пуацнй и 

1юен11ых ко11фликтов 

--~ ОПК-1 - --С-,,-0-с-об~е-,11 проводить 
занятия и фюкул1,турно­
спортив1 1ые мероприятия 

с использованием 

средств. методов и 

приемов базовых видов 
физкультурноспортивной 
деятельности по 

двигательному и 

когнитивному обучению 
и физической подготовке 

л 1щ с отклонен11ям 11 11 
СОСТОЯН IIИ здоровья 

пробле~11.1. связанные 

1 1арушсниями техш1ки 

безо11ас11ости 11<1 рабоче" 
месте. обеспечи11а11 
безопас11ые условия трущ1. 

ИД-2у~;.х Умеет: нахо;1tн1 , 

пуги решения с 1пуациi1. 

связанных с безопасност1,10 
жизнсдеяте11ыюсти .1юдеii . 

ИД-Зук.s Владеет: 
навыками действия в 

экстремальных и 

•1резвы•~айных ситуаL1иях. 

приме11яя на прn1,.тикс 

ос1 ю11ные способы 
ВЫЖИ IЩliИЯ. __J 

ИД-lо11к.1 З~1ает: 1 

содержание занятий с уче- 1 

том положе1111 i1 теор11 11 

физической культуры. 1 

физиологической 
характеристики 11аrру·зю1 . 

а 11атомо-морфологических 
и психологических 

особениоетей зatiИM<IIO· 

щихся с откло1-1ениями в 

СОСТОЯliИИ здоровья. 

ИД-2tJ1 1к. 1 Умеет: 
плаю·tровать со~1сржаt ,нс 

за11ятий и провод1т, 11:-. с 
учетом положеш,й тсор11и 
физической К).%Тур1,1. 

физио.~оп1ческой 
характеристию·t 11nrpy1к11 . 

а1~атомо-морф\1:югическ11х .1-- --------~ 



1111( 11,\ 0JIIH l l' lt:Cl(II,\ \ICII · I 

Гit:1111oc I cii 1:11111 '-'li llOlll ll)(CH (: 1 

0 1 l(JIIIIICIIIIIIMII 11 

L'OC IOIIIIIIII !J IO !)OIШI . 

ИJl-1,,111,. 1 l1J 1111 11:c 1 : 

l l.:.\IIOJ10 1 щ:l i 11на1111ро11а111111 

CЩl l.:J)Жilllllll 'lfllll llHl i 1·1 

l 111ю11с;t1.:11ю1 11х с у•1с ю" 
J IO/IOЖCllll l,i Т\.:ПJ)ИИ 

ф~п1-1•1сс1<0/i 1<ym, 1 y i,1,1. 

фll'IIIOJ ll!J 1·1'11.:t: l(() f.j 

:-<ара 1п1:рнсп1к11 11а1 ру11<11. 

il l l.ll'OMO·Mopфo,ю1 fl' ICCl( IO, 

11 IICl·l )(()JIOl 'И' ICCKИX t: 

l\:а611л 1111щ1ю1111ыL· П К-3 О6mща111н: 

OTl<JIO ll\: II IOIMИ IJ 

состоннии 111оро 1н,я IIOJlil 

и 1JОзрас 1а 

ИЛ-l 1 1к.;З1 шl.:'1 : 

L 

Mt:TO) lll ' ICCKOl'O 

C01 1p0IJ0ЖДC I IIOI 

C IIOJ)Тl·IIJI IOЙ IIOДГOTOIJКl1 

l·IIIIЩJIIOIOIJ, ЛИЦ С 

огра1 IIIЧC ll 111, IM 11 

1 

IЮЗМОЖI IОСПIМИ здоро11 ~:я 

I IO 111шу IIЛ II cnopТI IIHIOII 

1 

ll ll CI II-IIIЛ ll lll ,I ала11ТИНll()Г() 

с 1 юрта. 

OTC'lt:CTIICll lll,IЙ И 

·шрубеж11ый опыт 

адаrпишюй физической 

культуры. ЗJЩIITИl31 IOl'O 

спорта. 

ИД-211к-J Умеет: 
СИСТСМ,IТЮ11рОШП1, 

1 

\l~Тод 1,1ческие 11 

ю 1формrщио1 1111,11.: 

материал,,, I IO ilЩIIIПIIJIIOi,i 

фю11чсской 1<уJ 1 1,туре. 

ад.111тив1юму спорту. 

ИД-311к-J 13шщсст: 
1 1аt1ыками разработкв 

методических и 

1 и11формац110н1-1 1,1х 

матер11ШIОIJ I IO 

реализации программ 

спортив11ой ГIОДГОТОВКfl 

и11оалидов, л иц с 

огра11иче11111,1 ~11,1 

IJОЗМОЖliОСТЯМИ 

ИIIIJ(IШIДO IJ I IO с 1 юрн11тоi-i 

ДHCЦИI I JI И II C. 

4. Структура и содержание дисциш1ины (модуJJя) 
4. 1. РаспредеJJение трудоемкости в з.е./часах по видам аудитор1юй 11 

самостоятеJJьной работы студентов оч•юй формы обучени~• по 

семестрам : 

г 1 Кот1чест1ю •1асон 

1 

Cl\,1.:c1 р ! Тр~ :юемко __________ В_·1_·о_м_•_11_-~с_л_е _____ -,----j 

с·11,. Ауд 1пор1шх I Самос 1·. 

Фор,1.1 

111'0 1 000 1 О 

K()II I ро, 1н 



1.С . ' lil~l,I 
Лafi. l lpaк111 1 1 г рабu1~ 

1 
lkL'I () Лrк1111i1 pafi . ·1,111 

~ 

1 
' IOX .j ~ 20 

-,, J() J l(lilMl' II 

·' 1.t' 
j 

11 1\1111, IOX 1"' 1(/ 
L_ 

JJ:1cпpr11r.r1 r1111t' тр~•,1осмкосп1 11 J.t•./•iacax 110 1щ1шм ауд1пор1юй 11 

C:IM()ПOJIП'JIЫIOII работы П)'Щ'/1 1 ou IIIO'IIIOii формы обу1 1с1111 и rю 

семестрам: 

3 (1 

K o . 11111t·c 11ю 11ac o u _г--

1) ТОМ 'II I CЛC 

1 1 Тр~ ЛОt'\11\() f--
Ct'\11.'Cl р Ау11 11тор1 1 ы., 

~Jl:iб. 
--- J 

' Форма 
~ 11roroвor o 

L"l l,. 
1 

1.r . '•1а с1,1 13ct'I O Jkк11 1 1ii 
I /lр;~кп1 1 1 . / 

Са ,,юс1 . , 

работ1,1 
ко11r рu. 1н 

-j 
раб. IJII 

1 3 Jx . IOS 
8 

i 

1 
1 

91 

91 9 
~orJ_ Tos ~--------- - - ---~---~-----] 

~.2. Расnределе,те вилов учебной работы и 11Х труд
оемкости по разделам 

л11сц,шли 1iы 0•1ной и заочной формы обу•1еиия. 

-

1

, -- - - - -- - - - - [ - - Ko~•1cc·r~ 1acoo 

№ Л)"д11тор11ан В11са~·.1. 

1 
раз- 1 На11.\lс11ов:11111с р:1э11слоu 

.]С.1,1 1 
Всего работ.~ работ:1 

~ _ _J _ _ _ _ J ____ л_,_п_з __ 1_1Р __ (_С_Р)_ 

1 !Зu1.'дl' IIIIL' в c!IICЦII0. 1111 1)' . r-u 11,р1.· п 11:11111я 11e . 1t'li /f J.J!l:111 1 ,:)/ 1 

1 

\ .1 2/'2 

_j :\ф[j II L'l<I 11<' 1~ WI I\ Q)~ 111\lllli i 11 11p 1111 11 IIГIIJII 

2/-

21-

2 

Г 2 .\':1ра,1 t·р11с-;-;;;,~,,,.рж,;:;;;-и :;;-,н~i~ л11>11 ___ __,_ __ 6_/ 1 2/2 

i ; C111.·11111j;-;-, :1 :-;::;;11~111~ i~111чcc,oii i-: , 11, 1:111,1 11 t· r11.1pтa_J ___ -------- - -

1 111н,11'iор,· 11 ,:щ:1:1111.' .;p,'. IL' IJI, \ll'IO. lulJ II ф1.1р11 IIЩ'ТJIOL'l(II Я 1 8 ?./- 2/- .j 

3 
1 :111я·111я 

.j 
ЛJar1 111om,c фю11111.•скоl' 1JOC'r111тa1111c для .11щ с 

1 1юражс11 1 1с~1 1111·1с, 1лекта 
8 21-

------ - - --- - - ~--- --
/\ Л: IП 'Г II В Н O L' ф11 !1111t't'h'Ot' JIOt'II II T:ll lllt' IIЛR Л llll t' 

1 5 
,_ -1 11opaж1.'H ll<"II t'Л)\!111 1/JClill Я - - - - - - - -

Оiiшан харап1.•р11с 111ка сре::к 111 a.1:im 1101юii 

6 V 
V 

.'I IJIIГ;11eл1>1IOI ( pt',pC:JUl(II 11 y c: IOIJltll 11 Х 11р11ме11с1 111 я 

7 

х 

() 

О1:~11111псл 1, 111,1с чrр11,1 cpt:".l t'TII 11 \•lt'T0,1111(11 Ht:KO Г()pl,IX 

1 

Bll, I\IIJ .1, li/l l l llllHOli . 111111 ,1 IL', IЫНIII J)l.'h'J)L',1111111 

~ - - --------
K. l,IC(llt/111,;11111я 1>t'IIOIJIH,I\ 11a11pa1J. ll'lll(ii pa1u11Т ( IH 

:1 ·1:1111 ll/t lIOl 1,I L'IIOJ' 1 :1 

Гм~1. 11.·.1 11~с~1~:11,H(JII );;;-1 L', 11,11()(' l /f . 

1,. 1щ·1.· 1 11/11 1 ,а111111 . 1111 1 . 1:11111 \I Jl<IIIJll\(H :1. 1:11л 11/1111,IМ 

c 11op 1ct\1 

8 1 21-

6 21-

8 2/-

__d,~ 
6 21-

2/2 .j 

21- -1 

гю - _l 
? 

2/- .j 

21- 1 
., 
-

--1-

21- ~ 

l_ 



№! -~ K om1•1ct· 1110 чat·нtt 

Лу11111·111111.111 B11r a., ·.1. 
ра J· J.la11,1шuш11111t· р:1 tl tl'.11111 

1 

: tt·.Ia 
Всс1 о раfiпта 1 r afi11 1a 

lл111• • (Cl'J 
1 (k!IOIJlll,IC C: !)CJ(' ll l,1 II \1 I1111'11IIL'.11,\ll,lt: •It•p II,I \l('lOЛ ll l\ I I 

J 4/ - 1 

1 h'pt'Jl lllll ll,I\ ( \~JI\\ЖC:l' I IICI II IO • М: 11,I IШ 11,111,1\) ICJICCIIO · 

10 1 i\lHIL'lll lll \Ollilll lll,I\ 111111011 ЛФК, (k111111 111,1.: ('Pl' ICll\fl II 10 ., 
0 1,11 1•1111,• 11,Hl,lt' 'IL' ll ll,I \1\' 10 llllill )i.ё l /1ё 1НIJ ll,l ll, I \ 1111:1011 1 1 

\ФI, 

/1/1111 •• ,, 72 j 20/4 

~.3. Тем~п11L1еск111111Jн111 110 в11д:1м у11сб11ой деi1тель11ости 

Ле1щ1111 

Объем •1:11:ов 

х~ 
lluмcp 

р:1з11с.1а Тем:1 J1 е1щ1111 
n/n 

ДIICIJIIПЛ IIIIЫ 
ОЧ зо 

22/4 1 30 
__.__ L 

У 11сб1ю-

наг:I я.1 11I,I.: 

nосо611 я 

Ввс.'lс1111е в д11сш111л 1111у . Ко11 крс 1 11 1J 1 1 11 )1 111:J1.:i1 11 1зда 1 I ЛФIЗ II i:I о В<:.'1: щI I ., ф~ 11кш1i·i 11 IIp1I1111II 11ou 

Вие,:~<.'н1н: 11 д1Iс I111 I ImI ну . К1н1креп11а 111 1я 

1 1 2 2 щ:.1 ,• ii II J:1;[;1'I ,\фl) 11 CI \) lll'.' l: ll!IIX tlJ\' 111\llllii 11 Плакап,I 

111)IIHlllll ll1IJ 

Ито го по разделу 
2 2 

1 Ч3СОВ: 

Характер11стика содержаIшя ·1i111ят11ii no ЛФ13 

1 2 2 . ХщJакп~m1стr1ка содержаrI 11я занял1ii no АФlЗ 

Итого по разделу 
2 - Плакаты 

часов : 

С11с11 1 1ф 11 ка 1\}13ГI I И B liOil ф1п11 1 1 ССК()ii к:·:11,1) pt,I 11 ('IIOJ)'I.J IJ 111, 1 6орс 11 COC'I анс CiJl.:.'.IC'I IJ. щ•го;юв 1( фщ111 
IIUL' IроеIIIIя 'J.I HЯl'IIJ/ 

С , IL' 11шjн 1к.1 адаr 1пrв1юii ф1п11•1 ескоi:1 ку%т~ ры 
/-lагля,1 11ы.: 

1 3 ] 
.., 11 ,: I юр1а 11 111,1uope 11 составе cpt:!ICTB. ,1ето.:юн - ПО(Щ) II Я 

11 фор11 IIOПIIOC IIII Я 1а 11я ГI I Я 

Итого ,ю ращелу 
2 " -

часов: 

Адаптивное физическое воспитание для лиц с поражением интеллекта 

1 4 ~ 
Л.·1аnпш1юе фf11 1,р1еское IюсI11Iта I IIIс :1:I я .11 1111 

с поражением IIнте!r:Iекта 

Итого 110 разделу 2 1 l лака 11,1 
•1aco 1J: 

Адаптивное физическое воспитание для лиц с поражением слуха и зрения 

1 
2 

АдаrIпIвное ф1 1 знчt:с кое 1Joc I 11пat 11 I e д.1 )I :111 11 У•1еб 111,1.: 
1 5 . 

с rют1же11IIе ,1 ел, .,а II jf)t:: 1111я ПОСО\1 11Я 

Итого Iю разде:I) 2 . 

•1;11.:сщ: 1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



Общая характеристи ка средств ада пт11оной двигательной рекреации и условий их применения 

( )11111,1н \,lfl,lh 1<'J111(1111(;1 L р,· ll 111 ,1 1,111111111юi1 1 

1 (\ 2 . 111111;11 1.' 11,111111 1'<'hl1<',IIIIIII 11 .11. 11110111 11\ 
Y•1cii111,1,· 

ll !Ч III L' II L'l III)1 
IIOl'Ut!IIH 

- ,- -
11 itн o щ1 ра l ll' 'I~ 

2 
11:ll' \\ I\: j__ 

( )1 lll' III IL'. 11,11 I,ll' 'IL'J'l l,1 1·pr ll 111 11 11L' li\ l~l,l l ll(:h1>l1}J' l,I\ 1111, (11 11 ,11,ll ll llltlIOfi 111111 ~ IL' 11,IIOii pl'l,J1L',IIIIIII 1 

- - --- --
01 1 1' I111 1.'Jll,I11,lt: 'll'f111 ,I l 'J)L'/ll' 111 11 Щ' 10 IIIKII 1 

1 7 2 IIL' l(II I (>J) l,1,\ IIIЩO II .l!t:11I ГI llll lllii }I IJI 11:1 1 t:JI 1,IIOii 
У•1t:б 11 1,1<· 

1 
IIOC()l!IIH 

pt:кpi::1111111 _.. 
I ITOП) IIO p:1'JДL'JI~ 1 

2 
1 часо в : 

Класс 11ф 11кац11я основных направлений развития адаптивного спорта 

1, . l:IL'l'lll/111 l<il\1101 11( 110\JI 11,1\ 1 l;J IJ p,113.-il' III 1ii 1 l larлц111 ,1,· 
1 ~ 2 1 

J1,I 11111 1 IIH .J, 1,1 11 1 \IIJIIOl'(t l'I IOP I а 11особ11н 

11101 О IIO p:11; \l'.1~ 
2 1 

• 1 асо11: 1 

Модели соревнователь11ой деятельности . Классификац11я лиц, занимающихся адаптивным спортом 
1 

M u:1c.111 copc 11 110нa 1 L'.a,11oi1 .IL'H IL'!1t,11or 111. 
Нс1r:1н;111ыl' 

1 1 9 2 - К:~асс 1 1 ф11к;щ11я !lltH, 1a11 ItШIIL)lllltXCЯ 1 IIOCOOIIЯ 
адаппrш,1,1 11 с1юр rо11 1 

Итого по раздl'Л) 
2 - 1 

часоо: 

Основные средства и отличительные черты методики креативных (художественно - музыкал ьных ) 

телесно - ориентированных видов АФК. Основные средства и отличительные черты методики 

экстремальных видов АФК 

Oct1UIJll l,IL' срс:д,·1ва II U l .'111'111 1 0.:Jll,liЫe 11ер11,1 
1 

11L'ro,111к11 креап11111 1,1\ (х~ ~южестве111ю -
1 

2 
11~1I,1, a.ll,lll,I.\) 1 1.' .'I CC I Ю - Of11tC ll I 11puнa11 1I1,I .\ 

1 

Наг.1яд111,1L' 
1 10 1m.:101J АФК. ()c1ю1mh1c cpl':tl' II,u и IIOCOUIIH 

01 . 111111 по.::1ы1ыl.' 'l<'J)I 1,1 \IC ГO.:I II KII 

1 кcrrc 11алr,111,I х 111 1до11 ЛФК 

11того по разжлу 
~ 1 

часов: 
1 

Итого: 20 4 1 
1 

Пр.1к,11•1еск11е за1111т1111 

Номер 
Объем •шсов Уч~.:611()• 

1 
№ f).IJJICJШ Te.\la 11I)а1п11•Iеско,-о заI1ят1111 11а г.11н. 1111,rl' 1 

11/ 11 ;111С111111.'11111 
'JO IIOCOUIIH 

0'1 
1,1 j 

Введение в дисциплину. Конкретизация целей и задач АФВ и его ведущих функций и принципов 
1 

Uвeдerrrrc о д11сu11 пл 1 111у . Ко 11кр,·т11'Jа1111н 11c.1cii 1 1 
Y•rt.:\1111,IC 

1 1 1 - 11 l~;IJ 'I ЛФВ II CI \) IIC.I) 11111\ ф~ 11,1111ii 11 
I IOC1.)UIIH -

llf)ll llll lllIOII 1 

Итого 110 раздrлу 2 -
1 1 

•rасов : 



Хар.1к1ер11с111к,1 содсржа1111А Jaнf11иii по АФ
В 

1 ~ t 
111111 () ~:11,11..·. 1~ -- --

•1at'011: 
- -

1 1 ' _'P_•'h_,~_·P_"_t _11_1h,I l 11. 1ср,1,,11111 н 1,111н 111ii 1111 \ФII 
IIOCOUIHI 

С11сц11Ф11 ~.1 i1д,н1 111u11oi; ф11J и•юскон 11улыуры ,, с11ор1~ о оыборе~сос;аое средс-о, меrодоu и форм 

пос1рос11шI ы11нr.m 

l 1 r~ JТ,l('ll~фllh,1 ,l l,1111~1!111~/lllll l 'l('L,Ul~'l~!l,I 11-1- ,- _ -

~ ,1111рI;111 111,ltllljlc' 11 L'Щ 1,111(' l'j'L' IL' III. \ lt' III 11111 11 °} 'll..'0/1l,I(.' 

фор\! I11•t·Ip111:1I1I)1 t:rll)llI I!1 
11\1(.'0\)l)И 

11 111111 110 ра щ,~ 
2 

•1at'o11: 

Адапп,u 1 юе физ11ческое uосnиtание д11r1 лиц с поражсI1ием интеллекта 

.... 
1 ➔ 2 :z 

t\.'111111 IIIIIIO.: ф1t Jll'ICCKOI: OOCllltт~IIIIC VIЯ )111111: 

I IOf):IЖCIIIIC\I IIIITC'l,IClil,i 1 
1 l лака r1,I 1 

l 1TOl'O IIO раздl.'Л~ ") 
, 

часов : 
- -

-
1 1 

Адаптивное физическое воспитание для лиц 
с поражением слуха и Jрения 

1 5 2 
Л.'J~IITIIII IIOC ф 1131 1'1CC,UL' Iнк 1 11 п:11I11~: ,J.'111 ., 11 11 t· 

П. 1ака11.1 
I1opa;i-,·1I11t'\I <:.1, ,а 11 1р~:1111н 

11того Iю рацел) 2 1 
'Нlt'OR: 

()611 1:rн ~.,pah I L'j111Иl l h:I L'P<' .lt' 1 Н а;1ап 111n111.Jii 

1 1 6 2 2 . oнoaIc"1httoi1 pc..·hp\.·i.I1tI11, It ~ t'.·1otн1 ii 11, 1 l.1акать1 1 

llj111\ICIICIIIIЯ 1 

Итого no ра ·1.1слу 2 ~ 
1 

часов: 
1 

Отличительные черты средств и методи
ки некоторых видов адаптивной двигат

ельной рекреации 
1 

() l.llll'IIITCJll,114IL' 'IСр I Ы L'l)C)C I fJ 11 \!Cl ():lllh 11 

1 
YЧl.'OHl,f(.' 

1 7 ") lll ' I-U IOpulX BIIЛOIJ .tll~ ПIIIBll()li L11НI Гатсл1,1101i 1 1 юсоб11я 
p.-,pt'aI111 11 1 

Итого по рю;1с-1) 2 j 
часоu: 

Классификация основных направлений 
развития адаптивноrо спорта 

1 

1 
1 

8 2 
K:1.tl'(llljJllh',111 11!1 OCIIOUlll,I \ 11,111pa1J.IL'llllii 

1 
Плака, ы 

p:i)Olll llЯ адап l lilJll(JI О t:11орта 1 

и I ОГО /1() pю:tc:t) 2 . 1 

часов: 

1 

Модели соревновательной деятельности. Классификация лиц, занимающихся адаптивным спор1ом 1 

1 

Moдs'Jll·I сорсв11овател 1, 11uП леятсm,1юс111 . 
l lar :I ~щ11I,Iс 

1 9 2 /(;1~с,11ф11а;а1111н 111111. 1а11 11\1 аюш11\t:Я 
11оп1611 я 

:t.Jall 11111111,1\1 C111\p11)\I 1 

Ито,·о 1ю ра"JМЛ) 2 . 
1 

часов: 

1 

Основные средства и отличительньIе черт
ь, методики креативных (художественно · музыкальных) телесно · 

ориентированных видов АФК. Основные средства и отличительны
е черты методики экстремальных ви

дов 

АФК 



(k111111111,1c: срс 1rгв~ 11 o-1 ;11 1'l l ll l'Лl,l l l,ll' 1 1 ср 11,1 
1 

\1~ 111,' I IШI крс.11 1111111 ,1, (\) !lt!Ж,'l' l ll\.'111 1(1 • 
1 

1 

10 11) 11 ,11,,1.11>111,1\) l l' llTIHI • ор1 1 с 1 111 1ро11а 1 111 1. 1 , 1 / 1,11 JИ. lll l ,I\: 
1 ') - /111 lt'I( \ФI<. 1 >с1 11111111 , 11.: ,р1.:. 1 .:111,1 11 1 IIC\ l'0\111 Я 

1 

'11 1111ll lll'.l l,l ll,ll' 11,•p1 1,l lll'IO.llllil l llit" 1 \Jl'll,\)11,111,1\ 

1111 ll)II ЛФI\ 1 -
1 

1 < k11ou1ш1 111101 ра ,111а l 111.:1111a, 11,1111ii 1н111 ,1 1 111а!11,1 

~ 1 () ') 
• U()I (\11 11 J~ IIIHI ll)CIIIIJIOIIOI( 11 ('(1pe1111u11a1111l1 .1111 1, 

1 
l l. 1a1.:a11.1 - ll()j)li)lil'IIIIC:M 1111 l~JIJll')il :.1. 1 Jp(tl рам м 1,1 1 

C1 1 1:ш 1;u1 1, 1 10 I O о. 1 1 1111 1 1 1 iiс 1шп1 llllIOl(CIIIIH 

\ \ то1·0 110 разжл~ 
.j 

часо11 : 1 

llтo1·0: '}l 4 1 

--

Саl\10стоi1П'J1 ы~ая работа пуде1па 

Тrулоемкост1, 

P:IJJIC.'1 № 
Тема 11 111111 с11мостоитслыюi1 р.~боп,1 обуч:1ющегос11 

(11 •1асах) 

,'tllCLI III IЛ 11111,1 11/11 
0•1 JO 

Введе11 11е 11 ДIICШIПЛIIIIY, l<t)IIK()('TIIJ(ЩI IЯ цс:.11еi111 J;ца1 1 АФ!З 11 t'l'O f!lc:,'I) 1/IIIX фун к11и ii 11 ll() l lll l ll1Гl(113 (}!3) 

Раздел 1 1 
Введе1111с в ,щсц11 пл~н1у . Конкр~л1 ·1нL11 1я 11e.11ei1 11 за..1а1 1 

2 6 
ЛФВ II его Gсд, щ1-~х ф, 1-1 кц11i1 и пr 1-111 цнпо11 

Итого ,ю rазлелv часов 2 6 
Пrсжт3ш1 ,·н11н об оuщи .х особ1:нностя ., 11.:-ar111 ю1 11111 11р1н1ш 11 юн фю11 1 1 сс1,оrо вос п11та11ия u ЛФК ( CI ПJ 

Рацел ~ 
1 П рс.1ставлс 1 111 н об 0111 11 1 1Х особс1нюс 1·ях реа.п1 11а 1 111 1 1 

2 6 
щm1щ11пов Ф 1 1 н1 1 1 ескоа1 1.юс1 1 11 1·ан 11 я в АФК 

Итого Iю 11а:ще.1 11 часов 2 6 
C1 1i: 1 1 1 1 фi 1 1i;1 :1:tа 11п 1 шю1i ф 1 1111 1 1 ccr;(1ii li) :1 1 , гyp1,1 11 спорта 11111,16011,· 11 co.:т.inc срс:1ст11. \1.:Н)~Ю1111 фор\1 

1 юстро~ 1 11 1я l::JII Я ТIIЯ ()(3) 

1 
Рiiскры вать особенност11 содержа1111я зi1 1·1яп1 i1 по АФВ для 2 ➔ 
J 11щ с пораже11 11..:~1 111 1 теллекта 

2 
Раскр1,1 онт1, особенносп, содержання занят11 i1 110 АФВ для 

1 (i 
Раздел 3 л1щ с rюраже 1 1 11 е~1 слуха н 1ре1н1я 

' 
Раскрывать особенности содержания занят1 1 i1 по АФВ для 

1 4 .) 
тщ с поражен 11ем ОДА 

➔ 
Раскры вать особенност11 содержания занят11й по АФВ для 

1 ➔ 
ЛIЩ С llOl)IIЖC IHleM ОДА 

Итого по р:вдел,· •-шсов 5 18 

Л,1aПTI IIJlll)C ф 1 11 11 •1 t:CliOC ПOCП I IT<l llll tc .1.l Я Jlllll С поrажс1 1 1 1 С\•I 111 1тел;1скта (J lЗ) 

Рюдсл .J 1 
Р11с1iры вап, особс111юст11 содержання зз 11яп1i1 гю АФВ для 

2 6 
л 1щ с поражсн1 1ем шпеллекта 

Итого 110 пазлелу •1 :1со11 2 (i 

1\ :1а 1 11 11 в1н1,• ф11 111 1 1ескос 1юсп1паf11 1с дл я л 1 11 1 с поражс1 111см сл~ха 11 1р,· 1111я (СИТ) 

Раздел 5 1 
Раскрывать особешюсп1 содержания занятнй по АФВ для 

л1щ с поражен11с~1 слуха 11 зре1111я 
2 6 



И ffJI II IIU /1:1 IЛt:JI~ 'l:ll'(lfl 2 6 

Oiiщ.111 ,.1р,11, l l'J'"- " '"·1 l'l'l" IC, на 1,111 11111111,ii l/1 111 ;\il'J/1,IЮii (1l'K/1C3111111 11 I C:ЛO/J/lii 11 .\ IIJ11111 L' II CIII IH (jt)) 

1 
l',IO,pi,/11, lll,!1ltl\1C:11110llll lt0l' lllll:IIIIIЯ ' lll ' III0,11111,1 l:IIIHIIII/\ 

2 -1 
\ФI, 

1 1а l, ll'.'I (1 -- -- ---
' 

011pL' IL' 1 ►1 11 , 11:1111 ,1111 11 :111111:1111111 ЛФll 111я 1 1111 L' 
~ .j - 1llli.l/11lll'llllll\11/ lt Lt1L 11111111111 Цl1J'1Чtl,U 
-

111 111 0 110 1) :1 f, ll' . f\' •1;ll' tlll 1 х 
,- -- ---

()1 111'111 1, ' 11,111 ,IL' 'IL'pii ,1 Li'L' 11' 11111 IIL'III 1111, 11 IIC:liP l11pi,I\ 11 11 11111 ,11;11111/ IIIIPii JLlll ll,IIC: '11 ,IIP il j1L'l\j1L'.1/IIIII 

, п11, 
-

J 

--- ---
l'a 1 ·н:.1 7 1 

( ) 1 '111 '1111 l' 11,111,ll' 'IL'JI 11,1 CJIL' IL' 111 11 1\1<.: 10.'1111\11 l ll' КО ГОJ11,1\ 
2 (1 

- 11111,111.11,111 1111 11111ii 111111;1/ l' Ш111ii JJC:iip,;11 [1111 

111111 t1 110 11:1 l)ll'Л\ 11:ll'IIII 2 6 

l\. 1ac:L'111/111 кau1111 о,· 11р11111,1\ 11:111ра11щ•1111i1 ран11111111 ,1: 1а111111Jщ111 , с:1юр 1а (Д]) 

1 
Класс11ф 111111 роuат1, OCIIU \111 1,IC IJ [IГ1p[IOЛCIIIIЯ ра·1111П IIЯ 

2 6 

l\н.1.::1 8 
:\Лi\111111111 ()1(} l ' IIOpla 

2 А 11 ,L·111111 1юuа11, 1ю;1с;11 1 сореu11оватст,1юf1 деятсль11ост11 1 " 
1-ITlll'O no pa}.'ICIIY ч :ICOIJ ] 10 

~·, (), \L'.l 11 ,орс: IJ11110:11L'. 11,1 10i1 .]L' lll с:1 1, 11 ос 111. 1, . /ilL'C 11ф11 Ki/1 II IЯ Л 1111, 1.11111 ,11ающ11хсн а, 1 а11ГIIIJI 1 1 ,111 (; 11 0 11 ГО\/ 

(,'(]) 

1 
racl\pi,I/J,1'1b OCOOL'I IIIOCT/1 со.1срж:11 111я JШIЯТllii IIO ЛФIЗ Д!IН 

: 11,u с 11ораж..:н11см 11 11те:1лекта 
2 4 

l'a шел 9 2 
Раскрыоа1 1, особ..:шюсп1 солержан11я 1а11яп1й 110 ЛФВ д,1я 

.11щ с 110раже1111С\t СЛ) ха 111р..:11 11н 
1 .j 

' 
Раскрыо:1т1, особс111юст1, содсрж.~н11я заняп1f1 по АФВ лля 1 ..\ 

-' 
.111 u с 110раже1111ем ОДА 

Итt1 1·0 rro p:tЗДCJI)' •Ш('ОU 4 11 

0(11\111111,IC crL', ICТIЩ 11 Or;ll l'II I ГC.1 1,111,IC 'IC!) ll,I \IClOДIIK/1 i,;pC,ПIIГ\111,IX {X),10ЖCCTRCIIJI() • 11) "•l~:1. 11,111,1\I 

ll' 11.:с 110 - ~1 p11.:111111)l11J:.II IIIЬ/ .\ в11.:юв ЛФК. ()('I/Ol\111,IL.' c pt': 1c·111a ll l!IJl ll 'lllll'J/1.,Нl,I L' 1 1.:µ1ы \ IC:I 0 , 11 11\11 

щ:тр,ма.11,11ых 011доu ЛФI\ (CI I Т) 

1 
/{. 1асс11ф11u11рова·rь ос1100111,1е 11а11рав.1с111 1 я рю1m 111н 2 5 
адапт1 ш~юго с1юрта 

Ра 1:11:.1 1 О 1 А11а.1 1п11ровап, MO:t('Л II copeBIHJIJ,ПCЛl,IIOlt ДСЯТСЛЫIОСТII 1 .j 

' -' 
Рас1юз11авать программы Спеu1шльноrо ол11мг111 iiского 

дв11жен 1 1я 

1 .j 

Итого 110 раздсJ1 )' •iaco1J 4 13 

итого 30 9 1 

п,m.llt!'/(Jl/li(',' ,11 · .10\la u111ee 'JH,'IШ IIIL' : сит - са,юстоятеЛl,1/ОС 11 '3)"1(.'H ll i: TC~l l,I, ИДЛ · 11 '1) ' ll' IIIIL' 

.1!1IIO 'I II I IТC.11,IIOi'1 : 111TL'J):J 1) р1,1. 

Примерная темап-1ка курсовых проектов (работ) - отсутствует. 

6. Уt1еб1-ю-метод11ческое и информаuионное обеспеttение дисщtnш111ы 

(модуля) 

-



6.1 Обес11 t• 11е1111ос1111, o(Jy11n/Oll(ll.\'CJI y11efi1111ю1. 1111, J''ll'fillbl,ll/f ll()C0611н.1111 

.l\i.! l la 11,1r111111:111щ' l( o- 1111 

1 ') JICK 
Мсс·11, 

11 \ 1 ~·••~•(щ11~-11 , ,· ••~·(irю, о 

IIOl.'OUIIII 11 

Л111ор 

1р1111 

1 

Го;1 

1 

JK'JCMII J 11:ril 
ll'J/ 111111111 

JlllflUII вере 

ра JЩ'lllt'lllllf 

1 ·щск гр,1111ю 

1 _l_ 

Ос1юв1 1ш1 1111·1с1~ра 
. -т--

l ,•,,р11я 11 ор1 :i11111:i111111 

1 ., 1:111111n11oi1 ф11 llt'lt'l' IШil 

~~ . 11,1~ Jll,I f (1\1 f : 
ll11t' IClllll' ,, 

,111: 1111:1.11,1111,11,. I k1 ор 1 1н 

1111(i111ан :--:rрак1срщ' 1 1 1 к:r 

1 ПCCC ll:J C. / J 12007 

1 1 

I :L1:111 111Rltllii ф11 111 •11·,·кoii 
f-- " ~ · ' ' · '~11,1 

2. Тt·ор1 1н ll l lj11 .111111.IIIIIH ~нсссоа С. 11 . 
311:IIITIIBIIOii ф11з 11 •1с,ко ii 

1 .,. , 
1\\ ЛИ\ ры . ОМ _ ; 

1 

адаnп1в1юii фю11•1сскоii 

кум.туры 11 

.х:~р::~ктер11с1 11ка ее 

ОС/IОВНЫХ 1111ДОВ 

1 

l 2007 

1 Coдt'f;Жat 1111: 11 мето;111кl1 

- - - --- ·--
1 3. 1 Ос11011ы .~1щ11п1в1 1◊1'О I К111·айю111а 11.Л . 

1

2010 
1 спор1'1 _ _ _J_ __ __ 

__ __ Лопот 111тс.1ы1<lя 1111 гсрат~р3 
1 

1. 1 Фш11ческш1 кулыура в I Лм11трис11 Л.А. 12002 
1
1 3 

CI ICI lltaЛl,1 Ю\1 

1 00 );t~)BШIИII 
2. 1 Тс.х1

юлог1111 Аксенова O.Э 2005 

1 
фюкрьтур1ю 

j CIIO/HИIJ IIOЙ I j 
1 де>1тел ьносн1 в 

13 
~1'J11ческоi1 К)лы·уре / 1 

J 1111 

l ' 
1 

_/ 
1 1 

1 ii оерс1111 

Кафс:1ра 

1 Фf'11О 1 

-1 
J Кафсдра 
Фf'иО'/ 

_t..., 

1+ 

1 

Кафсдрс1 

ФrнОТ 

Б116111ютt:ка 

11, ·у 

Библ нот~ка 

п1 ·у 

1 

1 а1щ11 r11 в1юii 
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6.2Программное обеспечение 1-1 Интернет-ресурсы 

1. Лютьен-Дреколь Э" Роен В.Анатоi\111чесю 1 й атлас. Функциональные 

с11стемы человека. М.: «Медгю», 1998, 493 с. пер. с англ. 

Учебник для ВУЗов.Достvп к ,'la 1-iнol\1y источнику = Access101l1ereferc11ce. 

]. Лубоцкий Д.Н. Основы топоrраф 11ческой а11:поми11 . М.: «Медrиз». 1953. 

648 с. Учебное пособие. Достvп к ,'lанному 11сточн11ку = Access 10 1l1er·efeгe11cc . 

URL: l111p ://ww1,v.11·yphonov.п1/tryphor10v/seгv r.htm#O 

3. Роен Й.В .. Йокочи Ч ., Лютьен-Дреколь Э. Большоi1 атлас по а11атоi\111 11 . 

Пер. с англ., М. : «Внешсигма», 1998, 493 с. 

У•1ебн11к для ВУЗов. Достvп к да111юi\1 У 11сточн 11 ку =- Лccess 10 tl1e r·сtеге,н:с. 

URL:http: /"'"'''''.11·ypl10110v.п1/1 1·,·pl1011ovlsef'\ 1·.1 11111:/О 
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➔. Сап нн М.Р., ред" Анатом 11я человека. Tor.1 1. Том 2. 5-е изд. М.: 
«Мед1 1ш1 на» . 200 1. Уче6 1-111к для мед1щннск1,1х В У Зов. 
Ц1паты 11 з данного 1 1сточ 1н1ка: To~t 1. То,\1 2. 
URL :lшр: \, ".,.,· .t 1·\'plю110,, л1/t1·ypl10 110,, 'sc,·,, ,·.111111#0 
5. Фсн11ш Х . l,ap~1a11111,1~ с1 1J~н.: а 11ап,м11 11 человека. 30-е и1д. М.: «Д11л я». 

2005, ➔6➔ с. Уче611 11 к дшt мед1щинск 11 х ВУЗов. 
lt1 тпа . 

U H.L:l111p:/ \\1,,1,v.t1·vpl10110v л1/t1')1pl10110v/sc1·v г.lНт#О 

6.3. Метод11•1еск~1с у1~аза1шя •• матер•~алы по видам занятий: 
Студенты в процессе изучен~,я дисциплины «Теория и организация 

АФК» должны усвоить основное содержание лекционного материала: 

термины 11 понятия. основные положения ; современные представления 

теоретического и практического характера. В лекционном курсе 

рассматрнваются методы адаптивного физического воспитания, влияющие на 

состояние организма. уровень его физического развития и фун кционального 

состояния. физнческую подготовленность н спортивные результаты в 

результате занятий физической культурой и спортом . 

На практических занятиях формируются умения и навык11 

использования различных средств и методов адаптивной физической 

культуры для составления комплексов упражнений для занятий с людьми с 

отклонениями в состоянии здоровья. 

Изучение дисципл ины проходит в форме лекций, практических занятий 

11 самостоятельной работы студентов, в ходе которой они прорабатывают 

лекционный материал и учебную литературу. 

Во время лею(11й рекомендуется не только слушать и конспектировать 

теоретический материал, но и обращать серьезное внимание на визуал ьную 

информаu~110: рассматривать схемы , рисунки, фотографии , демонстрируемые 

преподавателем. 

При подготовке к лабораториы.м 1m1нт11я.м рекомендуется следующая 

последовательность действий: 1) прочесть конспект лекции: 2) изучить 
соответствующие разделы в рекомендованной литературе; 3) ознакомиться с 
содержанием практических занятий и подготовить ответы на теоретические 

вопросы ; 4) продумать вопросы, которые необходимо задать преподавателю 

на практическом занятии . Во время работы на занятиях следует внимательно 

слушать ответы товарищей и , что особенно очень важно, следить за 

демонстраuией материала с помощью таблиц, препаратов и муляжей. В том 
случае. есл11 за нят11е пропущено. 1-1т1 студент по каким-либо причинам не 

подготовился к нему. то ему тему необходимо изучить и обсудить с 
преподавателем в самое ближайшее время. При подготовке к контрольным 
тестам 11 экзамену вспоминать изученны й материал следует начиная с первой 

темы, используя учебно-методические материалы. 

И3уче н~1е дисциплины «Теория и организация АФК» требует от студента 
серьезной 11 систематической СОА·1остоятель1-1ой работы, в процессе 



\\О гороi'1 11рорн6атывnстся лскцно 11111,111 матср11ал, шу11ается у•1ебная 
JI 1п ера I ура. щ:у111сст1.1ш1 стся сnмоко ,п рот, усвоення зна, 11 111 . 

110111 о гаш111в.щнс11 до1<J1НН1,1 . 13 хож самостоятс1 1ы1оii р;-~боты прн подготовке 
1, 11рак п111сс l\11 ~ 1 ·1шнп101м 11 c110ль"Jy ii I с щ~рс 1 1с111, 0011росов согласно планам 

11pai-l'll'ICCIOIX 'J:1ш1п 1ii . l lp11 ll0} \ГOTOIJKC ()()l(Jl(l(){I I IОСТарайтесь сделать его 

1\1:шс 11м:1т,110 1111формапш11ым , структур11ым н н 1 перес11ы\-1 для ваших 

гo11пp11111L'ii . l lo~1 1111тc, •по во время докшща вы выполняете фyt·t KLtию 

11рс1ющшптсJ1 )1. Жстпс;1 ь но со1 1ровождать ваше сообщен ие визуальной 

11нфор1, 1 а 1111с 11 . 1;у)11,тс готовы отвеппь 11а вопросы по теме вашего 
вы сту1 1.1 1с1111 )\ . 

7. M:1тep11:t.ll L, I IO-ТCX llll'I CCKOC обесr1с1 1сш1с ДИСЦИПЛИ tlЫ (модуля): 

На теоретнческ11х з:шятш1х (лекшн1х) применяются нагл ядные материалы: 

п1бл 1щы . рисунк11. фотографии , мультимедиа-презентаuни, видео. 
На лабораторных заняп1ях используются: макеты скелета. муляжи , плакаты 11 
другие наглядные пособия. 

8. Методи•1сские рекоме.щации по организации изучения аисципли11ы : 
В ходе самостоятельной работы студенты пользуются литературой , 

выполняют творческие задания, связанные с подготовкой докладов, 

рефератов II конспекто в. 

Методи 11еск11е модел 11 проuесса обучения н проверк11 знан~,й 

самостоятельноn рабон1. 

На сем инарских занятиях 110 дисuиплине применяются следующие 
методики и методы обучения: опрос, письменная работа, тестирование, 

анкетирование , ди скуссия, сюжетно-ролевая игра. 

/ - рубежный ко11111роль. 

Студентами выполняются контрольная работа по пройденному матер1-1 алу 

и тестирование. 

2 - ру6еж11ый кошпроль, 

В ко~ще курса проводится тестирование студентов. 

Итоговый 1<011т;юл1, по курсу 

Для контроля усвоен ия данноn д11сuиплины учебным планом 

предусмотрен экзамен . 

9. Tex t-lOJIOПIЧCCKЗЯ карта ДИСЦIШЛ11НЫ 

Очная форма обучения 

Курс: 1, группа: 104 семестр: 1 
Преподаватель - лектор: доцент Граневский В.В. 
Преподаватель, ведущий практические занятия - доuент Граневский В.В . 

Кафедра · 'ФРиОТ" 

Заочная форма обучения 

Курс: 1, группа: 13 семестр: 1 
Преподаватель - лектор: доuент Гrаневский В.В. 



Преподаватет>, ведущий 11ракт11ческ11е занятия до11с11т Гра11евский О.В. 
Кафедра ··ФР11от· 

Текущий ко1проль осуществляется в форме ус·11юго опроса и гюзuоляет 
оне111пь 111а1111я 11 кругозор студента. уме11 11 е логиL1еск1 1 построить отве1. 
владеш1е монологической речью и коммуникативные навыки . Пр11 уст11 ом 
опросе 1 1реподаватель задает студентам вопросы по содсржа11 11ю 
практических занял1н. 
Промежуто11ны й контроль осуществляется на основе исполt>зоuа1111я 
контрольных работ, докладов и тестов. 

Рубежный контроль осуществляется на основе использования устного 
или письменного экзамена. 
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