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Итоговый тест к экзамену 

 

 

1. Естественно-научной основой психологии является: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.  физиология высшей нервной деятельности человека (Сеченов И.М, 

И.П.Павлов).  

2. психические процессы 

3. закономерности психических явлений, процессов, свойств личности и 

психических особенностей деятельности человека. 

4. психические свойства 

 

2. Кем была введена  психологическая категория "единство сознания и 

деятельности". 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.С.Л. Рубинштейном 

2. Л.С. Выготским  

3. З.Фрейдом 

4. Б.Ф.Скиннером 

 

3. Какую методику Л.С. Выготский специально разработал для 

исследования генезиса высших психических функций?  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. методику тройной стимуляции;  

2. Генетико-моделирующий метод  

3. методику незаконченных предложений;  

4. психогеометрическую методику.  

 

4. В соответствии с теорией  Л.С. Выготского, создание и употребление 

знаков обусловлено: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.  культурным развитием и опосредованием  

2. знанием  счета и алфавита 

3. бессознательной сферой психики 

4. инстинктам 



5. Методологические принципы теоретических и эмпирических 

исследований в психологии – это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. фундаментальные правила, которые определяют основы проведения 

исследований в области психологии  

2. фактологическая  база  для последующего теоретического анализа и 

выводов 

3. совокупность методов психологии 

4.приемы, средства методы исследования 

 

6. Обоснованность, объективность, проверяемость, воспроизводимость, 

системность, общезначимость и практическая полезность это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.критерии научности психологического знания 

2. принципы психологического исследования 

3. психические свойства 

4.компоненты гипотезы научного исследования 

 

 

7. Научное предположение о связи между явлениями или переменными, 

которое выдвигается для объяснения или предсказания поведения и 

затем проверяется эмпирически (через наблюдение и эксперимент) 

называется: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. принцип 

2. гипотеза 

3. задача 

4. предмет 

 

8. Оценка выбранных методов исследования, обоснованность их 

применения, соответствие цели и задач исследования, а также анализ 

результатов с точки зрения их надежности и интерпретации это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. Гипотеза 

2.Теоретический метод 

3. Методологический анализ научных исследований 

4. Обобщение 

  

9. План проведения психологического исследования, который 

определяет все его этапы, методы сбора и анализа данных, а также 

обеспечивает научную обоснованность и валидность результатов это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. выпускная квалификационная работа 

2. дизайн исследования в психологии  

3.курсовая работа 



4.учебный план 

 

10. Высшая форма психического отражения, свойственная только 

человеку, интегрирующая все другие формы отражения, называется: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. волей 

2. рефлексом 

3.сознанием 

4. эмоциями 

 

11. Понятие высших психических функций ввел в научный оборот: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.Л.С. Выготский 

2. А.Н. Леонтьев 

3.А.Р. Лурия 

4. П.Я. Гальперин 

 

12. Разнообразные подходы и техники, направленные на помощь 

людям в решении проблем, развитии и достижении целей называется: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. психоанализом 

2. концепциями  и методами  психологического консультирования 

3. когнитивно-поведенческой психотерапией 

4. психокоррекцией 

 

13. Один из наиболее широко используемых современных подходов в 

консультировании, подкрепленный  научными исследованиями, 

показывающими его эффективность в помощи клиентам делать 

рациональный выбор это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. психоанализ 

2.НЛП 

3. когнитивно-поведенческая терапия  

4.эмоционально-образная терапия 

 

14. В психологическом консультировании приветствие, представление, 

выявление потребностей, активное слушание, эмпатия, построение 

доверия и сохранение позитивного настроя это:   

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.раппорт 

2. отражение чувств 

3. мы-высказывание 

4. базовые приемы установления отношений с клиентом 

 



15. Предотвращение психических и психосоматических проблем, а также 

облегчение психотравматических реакций это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. психопрофилактика  

2.психологическая диагностика 

3.повышение психологической грамотности 

4. изучение влияния различных условий среды на психику человека 

 

16. Систематический образ действий (метод), с помощью которого 

проводится супервизия это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.функции супервизии 

2. модель супервизии 

3. наблюдение за начинающим психологом 

4. проработка профессиональных дефицитов 

 

17. Позволяет анализировать свои действия, опыт и результаты в 

профессиональной деятельности, что в свою очередь помогает выявлять 

сильные и слабые стороны, определять зоны роста и разрабатывать стратегии 

для улучшения своих навыков:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. характер  

2. темперамент 

3. профессиональная рефлексия 

4. способности 

 

18.  Вид деятельности, направленный на изучение индивидуальных 

психологических особенностей, социально-психологических 

характеристик коллектива, а также оценки удовлетворенности процесса 

обучения это:   

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. психодиагностика 

2.психолого-педагогическая диагностика 

3. психопрофилактика 

4. психокоррекция 

 

 

19. Направление в психологии, которое акцентирует внимание на 

практическом применении психологических знаний (техник) в 

различных сферах, особенно в работе с сознанием человека это:  

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. психотехнический подход 

2. естественно-научный подход 

3. проблемно-ориентированный подход 

4. личностно-ориентированый подход 



 

20. Понимание психики как свойства живой высокоорганизованной материи, 

заключающегося в способности к активному отражению окружающего мира 

в его связях, отношениях и развитии, характерно для:   

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. биологической трактовки 

2.  системного подхода 

3.  диалектического материализма 

4.  идеалистического подхода 

 

  

 


