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1. Цели и задачи освоения дисциплины  

    Целями освоения учебной дисциплины (модуля) «История ПМР» являются: 

создание у студентов на основе данных археологических и письменных источников 

целостного представления об основных закономерностях возникновения и развития 

человеческого общества на территории Приднестровья, эволюции его материальной и 

духовной культуры; дать студентам современное представление об основных этапах и 

тенденциях истории Приднестровья во взаимосвязи с историей развития государств мира; 

формирование и развитие у студентов общих исторических представлений и умений 

осмысливать исторические события и явления. 

2.  Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «История ПМР» относится к обязательным дисциплинам Б.1.О.09. 

формируемых участниками образовательных отношений для направления подготовки: 

5.37.03.01 «Психология», профили подготовки: «Прикладная психология». Дисциплина 

«История ПМР» изучает курс истории Приднестровья с древнейших времен до наших 

дней и ориентирована на освоение студентами ее основных этапов в исторической 

ретроспективе, а также на овладение различными способами познавательной 

деятельности. Изучение курса дисциплины создает основу для осознанного, глубокого 

понимания всего комплекса проблем развития приднестровского общества. 
            Изучение дисциплины «История ПМР» базируется на первоначально хорошем знании 

школьных курсов («История России (с древнейших времен до наших дней)», «История 

родного края», «История ПМР»), владении историческими терминами и понятиями в объеме 

школьной программы.  

3.Требования к результатам освоения дисциплины:  

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций по 

направлению подготовки «Психология», профили: «Прикладная психология»   
Категория 

(группа) 

компетенции 

 

Код и наименование 

Код и неименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Универсальные компетенции и индикаторы их достижения  

 

Межкультурные 

взаимодействия 

УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

ИД УК 5.1. Выбирает стиль 

общения с учетом культурных и 

социальных особенностей 

аудитории. 

ИД УК 5.2. Уважительно 

относится к историческому 

наследию и традициям 

социальных групп, учитывает 

средовой и религиозный 

контекст взаимодействия. 

ИД УК 5.3. Строит деловое  

общение  на  принципах 

толерантности и этических 

нормах. 
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4. Структура и содержание дисциплины (модуля)  

4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и 

самостоятельной работы студентов по семестрам: 

Очная форма 

Семестр 

Количество часов 

Форма 

итогового 

контроля 
Трудоемкость, 

з.е./часы 

               В том числе 

Аудиторных 
Самост

работы Всего Лекций 
Лаб. 

раб. 

Практич. 

зан. 

II 3 /108 36 18 - 18 36 

Экзамен 

(36 часов) 

 

Итого  3 /108 36 18 - 18 36 

Экзамен 

(36 часов) 

 

 

4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам 

дисциплины. 

Очная форма 

№ 

раз- 

дела 

Наименование разделов  

Количество часов 

Всег

о 

Аудиторная 

работа 

Внеа

уд. 

рабо

та 

(СР) 

 

 

Э
к

за
м

ен
 

Л ПЗ 
Л

Р 

1 Введение в Историю Приднестровья 2 2 - - -  

2 

Древнейшие люди на берегах Днестра 

(Каменный век – Великое переселение 

народов). 

14 2 - - 12  

    3 
Приднестровские земли в эпоху 

Средневековья (VI – XVII вв.). 
10 - 4 - 6  

4 
Приднестровье в Новое время (XVIII – 

начало ХХ вв.). 
12 2   4 - 6  

5 
Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. 

– начало XXI в.). 
34 12 10 - 12  

Итого: 108 18 18 - 36 36 

Всего: 108 18 18 - 36 36 

 

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности  

№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисциплины 

Объем 

часов 

Тема лекции Учебно-

наглядные 

пособия 

Введение в Историю Приднестровья 

1. 1. 2 Введение в историю Приднестровья. Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

2   
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Древнейшие люди на берегах Днестра (Каменный век – Великое переселение народов). 

2. 2. 2 Приднестровье на стыке Старой и 

Новой эры. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

2   

Приднестровье в Новое время (XVIII – начало ХХ вв.). 

3. 4. 2 Развитие приднестровских земель в 

XVIII в. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

2   

Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – начало XXI в.). 

4. 5. 2 Молдавская АССР – первая 

государственность в Приднестровье. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

5. 5. 2 Приднестровье в годы Великой 

Отечественной войны. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

6. 5. 2 Возрождение «Бессарабского вопроса» 

как политической проблемы и 

самоликвидация МССР. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

7. 5. 2 Борьба народа Приднестровья за 

самоопределение. Образование ПМР. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

8. 5. 2 Военная агрессия Молдовы против 

ПМР. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

9. 5. 2 ПМР в современной системе 

международных отношений (1990-2022 

гг.). 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

12   

ИТОГО: 18   

Практические (семинарские) занятия 

№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисциплины 

Объем 

часов 
Тема практического (семинарского) 

занятия 

 

Учебно-

наглядные 

пособия 

Приднестровские земли в эпоху Средневековья (VI – XVII вв.). 

1. 3. 2 Приднестровье в эпоху Средневековья. 

 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

2. 2. 2 Позднее средневековье в 

Приднестровье. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

4   

Приднестровье в Новое время (XVIII – начало ХХ вв.). 
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3. 4. 2 Левобережное Приднестровье в 

составе Российской империи. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

4. 4. 2 Приднестровье в эпоху буржуазных 

революций. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

4   

Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – начало XXI в.). 

4. 5. 2 Гражданская война и иностранная 

военная интервенция в Приднестровье. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

5. 5. 2 Бессарабия в составе Королевской 

Румынии (1918 – 1940 гг.). 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

6. 5. 2 Приднестровье в годы Великой 

Отечественной войны. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

7. 5. 2 Развитие Левобережного 

Приднестровья в составе МССР в 

послевоенный период. 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

8. 5. 2 Становление и развитие 

государственности в Приднестровье 

(1992-2022 гг.) 

Иллюстративный 

материал, карты, 

презентации 

Итого по разделу 

часов: 

10   

ИТОГО: 18   

Самостоятельная работа студента 

Раздел 

дисциплины 

№ 

п/п 

 Тема и вид самостоятельной работы 

обучающегося 

Трудоемкость 

 (в часах)  

Древнейшие люди на берегах Днестра (Каменный век – Великое переселение народов). 

Раздел 2 

1 
Появление первых людей на днестровских 

землях (сообщения). 
3 

2 

Зарождение и развитие родоплеменных 

отношений (СИТ). 

 

3 

3 

 

1. Греческие полисы в Северном Причерноморье 

(ИДЛ). 

 

3 

4 
2. Нашествие гуннов и гибель «державы» 

Германариха (конспект). 
3 

Итого по разделу часов: 12 

Приднестровские земли в эпоху Средневековья (VI – XVII вв.). 

Раздел 3 

 

5 
3. Попытки создания в Приднестровье казацкой 

государственности (сообщение). 
3 

6 
4. Южное Приднестровье в составе Крымского 

ханства (ИДЛ). 
3 

Итого по разделу часов: 6 
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Приднестровье в Новое время (XVIII – начало ХХ вв.). 

Раздел 4 

7 
Русско-турецкая война 1735 – 1739 гг., 

Немировский конгресс (рефераты). 
3 

8 

Реформы 60-х годов XIX века в Приднестровье, 

их особенности в Северном и Южном 

Приднестровье (конспект). 

3 

Итого по разделу часов: 6 

Приднестровье в новейшую эпоху (1917 г. – начало XXI в.). 

Раздел 5 

9 

Партизанская война против румынской 

оккупации и интервентов в 1919 – 1920 гг. 

(сообщения, конспект) 

4 

10 
Как происходило становление ПМР в их 

городе, селе (сообщения). 
4 

11 О защитниках республики (реферат). 4 

Итого по разделу часов: 12 

Итого: 36 

 

Вид занятий: лекция, практическая работа, самостоятельная работа и другие.  

Учебно-наглядные пособия: карты и атласы по истории ПМР, России, карточки с 

заданиями, методические рекомендации.  

5.Примерная тематика курсовых проектов (работ) – курсовые работы не 

предусмотрены учебным планом. 

         6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями 

№ 

п/

п 

Наименование 

учебника, учеб-

ного пособия 

Автор  Год из-

дания 

Кол-во 

экзем. 

Элек-

тронная 

версия 

Место раз-

мещения 

электронной 

версии 

Основная литература: 

1 Бендерская кре-

пость. Живой 

символ истории 

Тирасполь. 

Под общ. Ред. 

В.Н. Красно-

сельского, 

В.В. Чена-

пева: 

2018    1  Библиотека 

ФОН 

2 Древности. Ис-

следования. Про-

блемы: Сборник 

статей в честь 70-

летия Н. 

П.Тельнова. Ки-

шинев-Тирасполь. 

/ Под ред. 

Синики В. С. 

И Р. А. Раби-

новича. 

 2018   2  Библиотека 

ПГУ 

3 История Придне-

стровской Мол-

давской респуб-

лики. В 2-х тт. 

Тирасполь. 

 2000, 

2001 

 

    2        2 Библиотека 

ФОН 

4  История законо-

дательной власти 

Приднестровской 

Молдавской Рес-

Бомешко Б.Г. 2015     2  Библиотека 

ФОН 
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публики. 1990 – 

2015гг.Бендеры.  

5 История Придне-

стровской войны 

1992 года. Тирас-

поль, 2015. 

Бомешко Б.Г. 2015     2  Библиотека 

ФОН 

6 Курс лекций по 

истории Молда-

вии. Тирасполь. 

Бабилунга 

Н.В., Бо-

мешко Б.Г. 

1997     1         1 Библиотека 

ФОН 

 7 Памятники рус-

ской культуры и 

истории в Мол-

дове. Ч.1, 2. Ки-

шинев 

 2009, 

2015 

    1 1 Библиотека 

ФОН 

8 Памятники рус-

ской славе в 

Пруто-Днестров-

ском междуречье. 

Тирасполь. 

Чащина Л.Ф. 2019      2  Библиотека 

ПГУ, ФОН. 

 

9 Роль России в 

становлении и 

развитии Ново-

Нямецкого Свято-

Вознесенского 

монастыря. Ти-

располь 

Чащина Л.Ф.  2016       2  Библиотека 

ПГУ, ФОН 

10 Святыни русского 

православия юга 

Украины и Мол-

давии: историко-

документальный 

фотоальбом/ Ти-

располь 

сост. Л.П. 

Алферьева. 

2016     1         1 Библиотека 

ФОН 

11  Расширенный 

миграционный 

профиль Придне-

стровья. Киши-

нев. 

Фоменко В.Г. 2017     1          3 Библиотека 

ПГУ 

Дополнительная литература: 

1 Археологические 

памятники Прид-

нестровья. Тира-

споль 

 2014      2           Библиотека 

ПГУ 

2 Верховный Совет 

Приднестровской 

Молдавской рес-

публики, 1990 – 

2010 гг. Бендеры. 

Бомешко Б.Г. 2010       1  Библиотека 

ПГУ 

3 Создание, станов-

ление и защита 

Приднестровской 

Бомешко Б.Г. 2010     1  Библиотека 

ПГУ 
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государственно-

сти. 1990 – 1992 

гг. Бендеры. 

4 Референдумы в 

Приднестровской 

Молдавской рес-

публике (1989 – 

2006 гг.). Тирас-

поль. 

Волкова А.З. 2006      1  Библиотека 

ПГУ 

5 Великая Отечест-

венная война 1941 

– 1945 гг. В исто-

рической памяти 

Приднестровья. 

Тирасполь. 

 2011     1  Библиотека 

ПГУ 

6 Кровавое лето в 

Бендерах: хро-

ника Приднест-

ровской трагедии. 

Бендеры. 

Воловой А. 1993     1  Библиотека 

ПГУ 

7 Исполнительная 

власть ПМР в 

2008 г. Бендеры. 

 2009     1  Библиотека 

ПГУ 

8 Конституция 

Приднестровской 

Молдавской Рес-

публики. Тирас-

поль. 

 2000     2  Библиотека 

ПГУ 

9  Молдавия в годы 

Второй мировой 

войны. - Киши-

нев, 2014. 

Шорников 

П.М. 

2000      2  Библиотека 

ПГУ 

10 Переговорный 

процесс между 

Приднестровской 

Молдавской рес-

публикой и Рес-

публикой Мол-

дова в докумен-

тах. Бендеры. 

 2011       1  Библиотека 

ПГУ 

11 ПМР. Хроника 

основных собы-

тий. Тирасполь. 

 2007      1  Библиотека 

ПГУ 

12 Приднесровская 

Молдавская рес-

публика. Хроника 

основных собы-

тий. Тирасполь. 

 2010      1  Библиотека 

ПГУ 

13 Энциклопедия 

Приднестровской 

Молдавской рес-

 2010      1  Библиотека 

ПГУ 
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публики. Тирас-

поль. 

14 Археологическое 

наследие Придне-

стровья. Тирас-

поль. 

Синика В. С., 

Разумов С.  Н. 

Тельнов Н. П. 

2016      3  Библиотека 

ПГУ 

15  Голос Приднест-

ровья: эхо вели-

кой страны. Ки-

шинев. 

Цвятков Н.В. 2016      2  Библиотека 

ПГУ 

Итого по дисциплине: 79% печатных изданий, 21 % электронных 

6.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

http://president.gospmr.ru/ru 

http://mfa-pmr.org 

http://novostipmr.com/ru 

http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/texts.htm 

http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/seminar/index.html 

http://www.shpl.ru/ 

www.rsl.ru; 

www.shpl.ru; 

 

6.3. Методические указания и материалы по видам занятий содержатся в ФОС 

дисциплины «История ПМР». 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины: лекционные и практические 

занятия проводятся в аудиториях с использованием необходимых учебно-наглядных 

пособий. В материально-техническое обеспечение дисциплины входят аудитории и 

кабинеты БПФ ПГУ им. Т.Г. Шевченко, в т.ч. оборудованные компьютерной и 

мультимедийной техникой, фонды Библиотеки БПФ ПГУ им. Т.Г. Шевченко и ее 

читальных залов, а также предоставляемый ПГУ им. Т.Г. Шевченко доступ к ресурсам 

сети Интернет. 

 

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: приведены на 

образовательном портале ПГУ. 

             Рабочая учебная программа по дисциплине «История ПМР» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного 

стандарта ВО по направлению 5.37.03.01 «Психология», профили: «Прикладная 

психология» для набора 2022 г. 

 

9. Технологическая карта дисциплины 

Курс   I, бакалавриат, группа ФП22ДР62ПП1 «Психология». 

Семестр II. 

Преподаватель-лектор – Чащина Л.Ф.  

Преподаватели, ведущие практические занятия – Чащина Л.Ф. 

Кафедра Истории 

Весовой коэффициент дисциплины в совокупной рейтинговой оценке, рассчитываемой по 

всем дисциплинам (не введена) 

Дополнительные требования для студентов, отсутствующих на занятиях по 

уважительной причине: устное собеседование с преподавателем по проблемам 

пропущенных практических занятий, обязательное выполнение внеаудиторных кон-

трольных и письменных работ.   

 

http://president.gospmr.ru/ru
http://mfa-pmr.org/
http://novostipmr.com/ru
http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/texts.htm
http://www.hist.msu.ru/Departments/RusHis19/seminar/index.html
http://www.shpl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.shpl.ru/

