
 

 

 

 

 



 Государственное образовательное учреждение 

«Приднестровский государственный университет им. Т. Г. Шевченко» 

Факультет физической культуры и спорта 

Кафедра физической реабилитации и оздоровительных технологий 

 

Итоговый тест к зачету 

 

Выберите только один правильный ответ  

 

1. Что является целью научного исследования в АФК? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.повышение спортивной мотивации 

2. получение новых знаний и обоснование эффективных методов работы с 

лицами с ОВЗ 

3. увеличение физической активности студентов 

 

2. Какой из этапов научного исследования идет первым? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. анализ результатов 

2. формулировка цели и задач 

3. оформление заключения 

 

3. Что такое объект научного исследования? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. конкретное измеряемое явление 

2. то, что подлежит изучению как система 

3. устройство или прибор 

 

4. Предмет исследования — это: 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. узкий аспект объекта, подлежащий детальному изучению 

2. место проведения эксперимента 

3. литература, на которую опирается исследование 

 

5. Гипотеза — это: 



Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. литературный обзор 

2. план исследования 

3. предположение, требующее проверки 

 

6. Какой из методов относится к эмпирическим? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. сравнение теорий 

2. анкетирование 

3. теоретическое обобщение 

 

7. Какой метод сбора данных часто применяется в АФК? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. интервью 

2. астрологическая диагностика 

3. прогнозирование 

 

8. Что такое выборка в исследовании? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. количество занятий 

2. представительная часть изучаемой совокупности 

3. метод анализа 

 

9. Какой из перечисленных методов относится к математико-

статистическим? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. наблюдение 

2. расчёт средней величины 

3. анализ литературы 

 

10. Как называется метод, при котором исследователь наблюдает за 

поведением испытуемого в естественных условиях? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

 



 

1. эксперимент 

2. наблюдение 

3. моделирование 

 

11. Какой раздел научной работы содержит анализ источников по теме? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. методика 

2. обзор литературы 

3. приложение 

 

12. На каком этапе пишется вывод? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

 

1.до проведения исследования 

2. после получения и анализа результатов 

3. сразу после постановки гипотезы 

 

13. Какой документ чаще всего завершает научную работу? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. список используемых приборов 

2. список литературы 

3. подпись руководителя 

 

14. Как называется научное исследование, направленное на проверку 

эффективности методики занятий ЛФК? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. теоретическое 

2. прикладное 

3. описательное 

 

15. Что является характеристикой прикладного исследования в АФК? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 



 

1. поиск новых законов природы 

2. построение гипотетических моделей 

3. решение конкретных практических задач 

 

16. Какой из методов чаще всего используется для оценки 

функционального состояния в АФК? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. биомеханический 

2. медико-биологический 

3. исторический 

17. Что входит в методологию научного исследования? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1.только гипотеза 

2. система принципов, методов и подходов 

3. стиль изложения 

 

18. Какой признак характерен для научности исследования? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. оригинальность, доказательность, воспроизводимость 

2. красота изложения 

3. сжатость текста 

 

19. Что необходимо для оформления научной статьи? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 
1. обязательное наличие графиков 

2. иллюстрации и презентация 

3. список литературы, ключевые слова, структура 

20. Что такое валидность методики? 

Тип вопроса: Одиночный выбор 

1. способность измерять именно то, что предполагается 

2. удобство использования 

3. простота понимания 

 


