
 



Паспорт фонда оценочных средств по учебной практике 

1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

практики и индикаторы их достижения: 

 
Категория (группа) 

компетенций 
Код и наименование  

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Тип задач профессиональной деятельности Тренерский 

 ПК-1 способен 

осуществлять 

подготовку 

высококвалифицирова

нных спортсменов к 

соревнованиям, 

руководство их 

состязательной 

деятельностью для 

достижения 

спортивных 

результатов; 

осуществляет подбор 

перспективных 

спортсменов в 

спортивную команду; 

обеспечивает 

физическую, 

техническую, 

тактическую и 

морально-волевую 

подготовку 

спортсменов  

 

ИД-1Знает: основы подготовки 

высококвалифицированных спортсменов для 

достижения спортивных результатов  

ИД-2Умеет: осуществлять подготовку 

высококвалифицированных спортсменов к 

соревнованиям, руководство их состязательной 

деятельностью для достижения спортивных 

результатов; осуществляет подбор 

перспективных спортсменов в спортивную 

команду; обеспечивает физическую, 

техническую, тактическую и морально-волевую 

подготовку спортсменов  

ИД-3 Владеет: навыками организации и 

проведения спортивной подготовки 

высоквалифицированных спортсменов 

 ПК-2 способен 

разрабатывать 

индивидуальные 

планы, комплексные 

программы 

подготовки высококва 

лифицированных 

спортсменов 

(команды) согласно 

утвержденным планам 

проведения 

спортивных 

мероприятий  

ИД-1Знает: основы планирования программ 

подготовки высококвалифицированных 

спортсменов (команды) согласно утвержденным 

планам проведения спортивных мероприятий  

ИД-2Умеет: разрабатывать индивидуальные 

планы, комплексные программы подготовки 

высококвалифицированных спортсменов 

(команды) согласно утвержденным планам 

проведения спортивных мероприятий  

ИД-3Владеет: навыками планирования 

подготовки высококвалифицированных 

спортсменов (команды) согласно утвержденным 

планам проведения спортивных мероприятий 

 ПК-3 способен вести 

учет, контроль, анализ 

спортивных 

результатов и вносить 

корректировку в 

подготовку 

высококвалифицирова

нных спортсменов 

(спортивной команды)  

ИД-1Знает: основы контроля, анализа и учета 

спортивных результатов в спорте высших 

достижений  

ИД-2Умеет: вести учет, контроль, анализ 

спортивных результатов и вносить корректировку 

в подготовку высококвалифицированных 

спортсменов (спортивной команды)  

ИД-3Владеет: навыками контроля, анализа и 

учета спортивных результатов в спорте высших 

достижений  



 
2. Программа оценивания контролируемой компетенции: 

 
 

Текущая 

аттестация 

Контролируемые модули, разделы 

(темы) дисциплины и их 

наименование * 

Код контролируемой 

компетенции (или ее 

части) 

Наименование 

оценочного 

средства** 

1. - Расписание занятий 

 Заявление о принятии в 

школу 

- Инструктаж по технике 

безопасности 

- Личная карточка учащегося 

- Медицинская карточка 

учебной группы 

- План-график учебных часов 

- Индивидуальный план 

подготовки 

- Приёмно-переводные 

нормативы 

(ПК-1, ПК-2,ПК-3)  
 

Дневник 

практики 

2. Храктеристика на студента за 

период прохождения практики 

с отметкой, заверенная 

печатью учреждения  

(ПК-1, ПК-2,ПК-3)  

 

Отчётная 

ведомость 

студента 

 

Промежуточная аттестация 
Код контролируемой 
компетенции (или ее 

части) 

Наименование 
оценочного 
средства** 

Зачёт (ПК-1, ПК-2,ПК-3)  

 

Комплект 

отчётной 

документации 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ПРИДНЕСТРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМ Т.Г. ШЕВЧЕНКО 

Факультет «Физическая культура и спорт» 

Кафедра «Теории и методики физического воспитания и спорта» 
Отчетная документация по учебной (ознакомительной) практике: 

 

1. Дневник практики: 

- Анализ нормативной документации, регламентирующей деятельность организации 

спортивной школы.  

- Должностная инструкция тренера по виду спорта.  

- Характеристика образовательного учреждения дополнительного образования.  

- Характеристика материально-технического оснащения спортивной школы для реализации 

программного материала по избранному виду спорта.  

- Анализ воспитательной работы тренера по виду спорта.  

- Анализ посещенного учебно-тренировочного занятия.  

- Анализ плана-конспекта учебно-тренировочного занятия.  

- Анализ рабочей программы по ИВС.  

2. Отчетная ведомость студента (характеристика на студента за период прохождения практики 

с отметкой, заверенная печатью учреждения).  

Формой промежуточной аттестации студента по практике является  – зачет.  

В процессе оценки руководитель практики учитывает:  

– полноту и качество оформляемых документов;  

– содержание и правильность оформления предоставляемого отчета;  

– характер и содержание отзыва руководителя практикой от базы практики;  

– уровень теоретических и практических знаний студента, продемонстрированных при защите 

отчета о прохождении учебной ознакомительной практики.  

Общие итоги практики подводятся на итоговой конференции, где обсуждаются результаты 

практики и выставляются оценки. На итоговой конференции должны присутствовать все 

обучающиеся, а также руководители практики. До проведения итоговой конференции должны 

сдать отчетную документацию. Участие в конференции является обязательным этапом 

прохождения практики.  

Выступление дополняется характеристиками руководителей практики. Если руководитель 

практики не может присутствовать на итоговой конференции лично, он должен предоставить 

отчет о работе обучающегося во время практики с его общей характеристикой.  

Критерии оценки:  
- оценка «отлично» ставится обучающемуся, полностью выполнившему задачи практики; 

продемонстрировавшему компетентность в вопросах управления своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни. Своевременная сдача отчетной документации в соответствии с 

требованиями.  

- оценка «хорошо» ставится обучающемуся, полностью выполнившему задачи практики; 

продемонстрировавшему компетентность в вопросах управления своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни. Своевременная сдача отчетной документации с незначительными 

ошибками в оформлении.  

- оценка «удовлетворительно» ставится обучающемуся, полностью выполнившему задачи 

практики; продемонстрировавшему компетентность в вопросах управления своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни. Своевременная сдача отчетной документации с серьезными ошибками в 

оформлении.  

- оценка «неудовлетворительно» заслуживает обучающийся, не выполнивший программу 

практики.  

 

 

 



Приложение 1 

Государственное образовательное учреждение 

«Приднестровский государственный университет им. Т.Г. Шевченко» 
 

Факультет физической культуры и спорта 

 

Кафедра теории и методики физического воспитания и спорта 

 

 

 

 

ОТЧЕТНАЯ ВЕДОМОСТЬ 

 

ПО УЧЕБНОЙ (ОЗНАКОМИТЕЛЬНОЙ) ПРАКТИКЕ  

(по получению первичных профессиональных умений и навыков) 

 

 

Студента _________________________________________________________ 
(Фамилия, Имя, Отчество) 

 

Курса_______ форма обучения ______________ группа _________________ 
 

Направление подготовки: ___________________________________________ 

 

Профиль подготовки: _______________________________________________ 

 

Приказ на проведение практики № _______ от __________________________ 

 

Сроки практики: с «___» __________ 20__ г. по «___»_________ 20__ г.  

 

База практики ___________________________________________________ 

 

Групповой руководитель практики ________________________________ 

 

Учитель по предмету ______________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

20__/20__ учебный год 

  



№ 

п/п 

Дата Наименование выполненных работ Отметк

а о 

выполн

ении 

Подпись 

руководит

еля 

практики 

1.  Присутствие на установочной конференции   

2.  План прохождения практики   

3.  Собеседование с руководителем спортивной 
школы, тренерами по видам спорта 

  

4.  Ознакомление с традициями спортивной 
школы, особенностями тренерского 
коллектива и коллектива спортсменов 

  

5.  Характеристика материально-технического 
оснащения спортивной школы для реализации 
программного материала по избранному виду 
спорта  

  

6.  Просмотр документов планирования по виду 
спорта в образовательном учреждении 
дополнительного образования 

  

7.  Просмотр нормативной документации, 
регламентирующей деятельность спортивной 
школы 

  

8.  Ознакомление с должностной инструкцией 
тренера по виду спорта 

  

9.  Посещение учебно-тренировочных занятий   

10.  Участие под руководством тренера во 
внеклассных мероприятиях спортивной школы 

  

11.  Выполнение отдельных поручений по 
оказанию практической и методической 
помощи спортивной школы по вопросам 
воспитательной работы 

  

12.  Просмотр документов планирования по 
избранному виду спорта 

  

13.  Ознакомление с учебной и методической 
литературой по избранному виду спорта 

  

14.  Просмотр внеклассной деятельности тренера-
преподавателя по виду спорта 

  

15.  Анализ  плана-конспекта учебно-
тренировочного занятия (в устной форме) 

  

16.  Отчетная ведомость студента (характеристика 
на студента за период прохождения практики с 
отметкой, заверенная печатью учреждения). 

  

17.  Подготовка отчета о результатах практики   

18.  Отчет на итоговой конференции   

 

 

 

 

Руководитель практики            ________________  ___________________              

       
(подпись)

        
(Ф.И.О.) 

«_____» _____________ 20__г. 

  



Характеристика на студента-практиканта, данная  

администрацией образовательного учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель предметник ______________ /______________________________ 

                                              
(подпись)                                                               (Ф.И.О.) 

 

Директор учреждения ______________ /_______________________________ 
                                                                                   (подпись)                                                   (Ф.И.О.) 

(М.П.) 

  



Отчет студента-практиканта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общая оценка по практике _________________________________________ 

 

 

Групповой руководитель практики _________________________________ 

 

 

 

«______» ___________________ 20______г. 


