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1. Цели освоения дисциплины

Цель освоения дисциплины «Организация и проведение спортивных соревнований» 
освоения дисциплины заключается в формировании у обучающихся системного представления 
о методике организации и проведения массовых мероприятий, выработки практических умений 
и навыков в этой области.

Задачами освоения дисциплины: сформировать у студентов представление о видах 
соревнований; познакомить с этапами проведения спортивных мероприятий; дать 
представление об особенностях подготовки соревнований; познакомить с особенностями 
проведения массовых спортивных мероприятий; охарактеризовать специфику мировых 
спортивных мероприятий; выработать навыки проведения мероприятий различного уровня.

2. Место дисциплины в структуре ООП

Учебная дисциплина Б1.В.ДВ.05.01 «Организация и проведение спортивных 
соревнований» относится к базовой части профессионального цикла. Для изучения 
дисциплины необходимы знания, умения и компетенции и порядка организации проведения 
соревнований. Методы и формы проведения соревнований. Правила проведения соревнований. 
Организация судейства спортивных мероприятий. Медицинское обеспечение спортивных 
мероприятий. Финансирование спортивных соревнований. Классификация спортивных 
соревнований. Классификация спортивных соревнований. Присвоение спортивных званий и 
разрядов. Виды расходов на проведение соревнований.

3. Требования к результатам освоения дисциплины для студентов направления 
7.49.03.01 Физическая культура, профиль «Спортивная тренировка».

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций в 
соответствии с ФГОС ВПО:

- общепрофессиональные компетенции (ОПК-13).

Категория 
(группа) 

компетенций
Код и наименование Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции

Общепрофессиональные компетешщи и индикаторы их достижения
Организационн 
о-методическое 
обеспечение

ОПК-13 Способен
осуществлять 
организацию и
судейство соревнований 
по избранному виду 
спорта

ИД-1опк-1зЗнает: основы организационно 
методического обеспечения судейства и контроля 
тренировочного и образовательного процесса по 
избранному виду спорта
ИД-2опк-1зУмеет: осуществлять организацию контроль 
и судейство соревнований по избранному виду спорта

3



ИД-3 опк-13 Владеет: навыками организационно 
методического обеспечения судейства и контроля 
тренировочного и образовательного процесса по 
избранному виду спорта

4. Структура и содержание дисциплины
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и самостоятельной 
работы студентов по семестрам:
очное

Семестр
Трудоемкое 

ть, 
з.е./часы

Количество часов

Форма 
контроля

В том числе
Аудиторных

Са
мо

ст
оя

те
ль

н 
ая

Ра
бо

та
 (С

Р)

Вс
ег

о

Л
ек

ци
й 

(Л
)

П
ра

кт
ич

ес
к 

их
 

За
ня

ти
й 

(П
З)

Л
аб

ор
ат

ор
н 

ых
 

За
ня

ти
й 

(Л
З)

IV 2/72 34 16 18 - 38
Итого: 2/72 34 - - - 38 Зачет

заочное

Семестр
Трудоемкое 

ть, 
з.е./часы

Количество часов

Форма 
контроля

В том числе
Аудиторных

Са
мо

ст
оя

те
ль

н 
ая

Ра
бо

та
 (С

Р)

Вс
ег

о

Л
ек

ци
й 

(Л
)

П
ра

кт
ич

ес
к 

их
 

За
ня

ти
й 

(П
З)

Л
аб

ор
ат

ор
н 

ых
 

За
ня

ти
й 

(Л
З)

III 2/72 8 4 4 - 60
Итого: 2/72 8 - - - 60 Зачет/4

4.2. Распределение видов учебной работы и их по разделам дисциплины

№ 
раз
дела

Наименование разделов и 
тем

Всего 
о/ф,/з/ф

Количество часов
Аудиторная работа Внеауд. 

работа 
(самост 
работа)

Л ПЗ ЛЗ

о/ф з/ф о/ф з/ф о/ф з/ф о/ф з/ф

1 Общая характеристика
спортивных мероприятий 14/4 8 2 6 2 - - 20 30

2 Планирование спортивных 
мероприятий 14/4 8 2 6 2 - - 18 30

Зачет -/4
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№ 
раз
дела

Наименование разделов и 
тем

Всего 
о/ф,/з/ф

Количество часов
Аудиторная работа Внеауд. 

работа 
(самост 
работа)

Л ПЗ ЛЗ

о/ф з/ф о/ф з/ф о/ф з/ф о/ф з/ф
Итого: 34/12 16 4 18 4 - - 38 60

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности 
Лекции
№ 
п/п

Номер 
раздела 

дисциплины

Объем 
часов Тема лекции

Учебно
наглядные 

пособияо/ф з/ф
Общая характеристика спортивных мероприятий

1 1 2 1 Порядок и организация проведения
соревнований.

Видео 
презентация

2 1 2 - Методы и формы проведения соревнований Видео 
презентация

3 1 4 1 Организация судейства спортивных мероприятий Видео 
презентация

Итого по разделу 
часов: 8 2

Планирование спортивных мероприятий

4 2 2 1 Планирование спортивных мероприятий.. Видео 
презентация

5 2 2 1 Мировые спортивные мероприятия. Видео 
презентация

6 2 4 - Виды расходов на проведение соревнований Видео 
презентация

Итого по 
разделу часов: 8 2

ИТОГО: 16 4

Практические занятия

№ 
п/п

Номер 
раздела 

ДИСЦ.

Объем 
часов Тема лабораторного занятия

Учебно
наглядные 

пособияо/ф з/ф
Общая характеристика спортивных мероприятий

1
1

2 1 Порядок и организация проведения
соревнований Методич.

Рекомендации2 1 Организация судейства спортивных
мероприятий

2 - Медицинское обеспечение спортивных
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№ 
п/п

Номер 
раздела 

ДИСЦ.

Объем 
часов Тема лабораторного занятия

Учебно
наглядные 

пособияо/ф з/ф
мероприятий и финансирование спортивных 
соревнований

Итого по 
разделу часов: 6 2

Планирование спортивных мероприятий
4 2 2 1 Классификация спортивных соревнований Методич.

Рекомендации5 2 1 Присвоение спортивных званий и разрядов
6 2 - Виды расходов на проведение соревнований
Итого по 

разделу часов: 6 2

ИТОГО: 18 4

Самостоятельная работа обучающегося
Раздел 

дисцип
лины

№ 
п/п Тема и вид самостоятельной работы обучающегося

Трудоемкость 
(в часах)

о/ф з/ф

Общая характеристика спортивных мероприятий

1

1. Технология разработки план сценария (сценарный план) 
массовых спортивно-зрелищных представлений.. ДЗ, ИДЛ) 5 8

2
Технология организации и проведения спортивных 
праздников, с учетом задач образовательной и физкультурно
спортивной организации (СИТ)

5 6

3.

Основные этапы разработки проекта организации и 
проведения спортивно-массовых мероприятий и соревнований. 
Основные виды проведения спортивно-массовых мероприятий 
и соревнований. ДЗ, ИДЛ)

5 8

4. Общая характеристика спортивных мероприятий.
Работа судейской коллегии.. ДЗ, ИДЛ) 5 8

Итого по разделу часов 20 30
Планирование спортивных мероприятий

2

Реализация проекта проведения спортивно-массового 
мероприятия на примере конкретной организации. (СИТ,ДЗ) 5 10

Обеспечение питанием при проведении спортивных 
мероприятий (СИТ, ИДЛ) 5 10

Командировочные расходы и оплата участникам спортивных 
соревнований (ДЗ, ИДЛ) 8 10

Итого по разделу часов 18 30
ИТОГО: 38 60
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Примечание: ДЗ - домашнее задание; СИТ - самостоятельное изучение темы; ИДЛ - изучение 
дополнительной литературы.

5. Курсовые проекты по дисциплине не предусмотрены.

6. Учебно-методические и информационное обеспечение дисциплины.

6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями

№ 
п\п

Наименование 
учебника, учебного 

пособия
Автор

Год 
издан 

пя

Кол 
-во 
экзе 
мпл 
яро 

в

Элект 
ронна 

я 
версия

Место 
размещен 

ИЯ 
электронн 
ой версии

Основная литература
1 Регулирование 

организации и проведения 
физкультурных и 
спортивных мероприятий 
М- 687 с

И.И. Алексеев

2014 16 Эл. вар. Каф.СИ 
библ.ПГУ

2 Регулирование 
организации и проведения 
физкультурных и 
спортивных мероприятий: 
учебное пособие /. 
учебник для студентов 
вузов, обучающихся по 
направлениям 
«Менеджмент 
организации», 
«Юриспруденция» и 
«Физическая культура и 
спорт»/-М.: ЮНИТИ- 
ДАНА. Режим доступа: 
http://www. iprbookshop. 
ru/21000.— ЭБС 
«IPRbooks»

И. И. Алексеев 2004 Эл.вар Каф.СИ 
библ.ПГУ

3 Спортивно
художественные 
представления: основы 
режиссуры, технологии, 
организации и методики. 
М.: Дивизион, - 376 с.

Петров Е.В 2006 Эл.вар. Каф.СИ 
библ.ПГУ

Итого по разделу: % печатных изданий!00;% электронных!00
Итого по дисциплине: % печатных изданий!00;°/о электронных 100

6.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы

8.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
- информационно-поисковая система Googl, Rambler, Yandex и др.
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7. Материально-техническое обеспечение дисциплины:
Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для выполнения лабораторных 

работ и практикумов, для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации, 
курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций (выбрать 
необходимое). Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 
Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 
предоставления информации большой аудитории. Помещения для самостоятельной работы 
оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа к электронной инфромационно-образовательной среде, электронно
библиотечной системе. Перечень оборудования, используемого в учебном процессе, 
указывается в соответствии со сведениями о материально-техническом обеспечении и 
оснащенности образовательного процесса, размещенными на официальном сайте ПГУ им. Т.Г. 
Шевченко в разделе «Сведения об образовательной организации».

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
При формировании и изложении учебных тем курса в них следует включать дидактически 

адаптированный материал Конституцией ПМР, законами ПМР и нормативными документами 
органов управления физической культурой и спортом и образованием, нормативно-правовыми 
актами в сфере физической культуры и спорта и образования; организовывать работу малых 
коллективов исполнителей; работать с финансово-хозяйственной документацией в сфере 
физической культуры и спорта; соблюдать правила и нормы охраны труда, техники 
безопасности, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся в процессе занятий; 
Преподавателю следует акцентировать внимание на освоение обучающихся дидактических 
основ различных видов деятельности в сфере физической культуры и спорта с использованием 
опробованных методик; использовать информационные технологии для планирования и 
коррекции процессов профессиональной деятельности, контроля состояния занимающихся, 
обработки результатов исследований, решения других практических задач

Важно добиваться глубокого усвоения учебного материала, используя для этого различные 
формы оперативного, текущего и итогового контроля Особое внимание необходимо уделить 
процессу формирования педагогических умений и навыков. Темы, вынесенные на 
самостоятельное изучение, обучающийся должен изучить, используя несколько литературных 
источников и Интернет ресурсы. Изученный самостоятельно материал должен дополнять 
знания, полученные в ходе практических лекционных занятий.

Дополнительные требования для студентов, отсутствующих на занятиях по уважительной 
причине: обязательное выполнение внеаудиторных письменных работ в соответствии с темой 
пропущенного занятия.

9.Технологическая карта дисциплины
Курс II (очная форма), группа ФК22ДР68ФСЗ, (заочная форма), II курс, группа 
ФК22ВР68ФС2,

Преподаватель - лектор: доцент Романюк М.Н.
Преподаватели, ведущие практические занятия: доцент Романюк М.Н.
Кафедра: «ТиМФВиС».

Бально-рейтинговая и кредитно-модульная системы оценивания не введены.
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