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Категория
(группа)

компетенций

Код и наименование Код и наимеIIование пндикатора
достижения универсальной компетецции

профессиональной
деятельности

Правовые основы оПк-12. --тпособен
осуществлять
профессиональную
деятольность в
соответствии с
нормативными правовыми
актами сферы физической
культуры и спорта и
нормами
профессиональноЙ этики

профессиональной этики

И!-1опк_rz, Знаеr нормативные ,rрчuоuЙ чБ
сферы физической культуры и спорта и нормы

ИЩ-2опк-tz, Ум-ет осуществJUIть
деятельность в

и профессиональной этики

соответствии с нормативными правовыми
актами сферы физической кульryры Й 

"nopru "

профессиональной деятельности в
соответствии с нормативными правовыми
актами сферы физической культуры й..rорru 

"ами профессиональной этики

объект или
область знания

(при
необходимости)

Категория
профессиональных

компетенций
(пра

Код и
цаимецование

профессиональной
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения

профессиональной
компетенции

процессы
формирования
мировоззренческих,
мотивационно-
ценностных
ориентаций и
установок на
сохранение и
укрепление
здоровья, ведение
здорового образа
жизни,
оптимизации
психофизического
состояниrI
человека, освоениrI
им разнообразных
двигательных

нии и навыко

IIк-2
способностью
применять средства
и МеТОДЫ
двигательной
деятельности для
коррекции
состояния
обучающихся с
учетом их пола и
возраста,
индивидуальных
особенностей

И{- 1 пк-zЗнаеi--lБЙоОразие
средств и методов
двигательной деятельности

ИЩ-2rка УмееГ применrIть
средства и методы
двигательной деятельности длякоррекции состояниrI
обу,rающихся с )летом их пола
и возраста, индивидуальных
особенностей
И.Щ-3пк-z ВладееГметодиками
применениJI средств и методов
двигательной деятельности для
коррекции состояниJI
обулающихся с )четом их пола
и возраста, индивидуальных
особенностей



и связанных с ними
знаний, развитиJI
двигательных
спосооностеи и
высокой
работоспособности

2. Программа оценивания контролируемой компетенции:

Текущая
аттестация

Контролируемые модули,
разделы (темы) дисциплины и

их наименование *

Код контролируемой
компетенции (или ее

части)

наименование
оценочного
средства**

1 История спорта в лиц€lх,
событиях, достижениях

опк-12
пк-2

Реферат
Тестовые
задания

2 Общая характеристика
тренерской профессии.

опк-12
пк_2

Реферат
Тестовые
задания

J Общая и профессиональнаlI
культура тренера,

опк-12
пк-2

Реферат
Тестовые
задания

4
Классики и Еоваторы в

педагогической и спортивной
деятельности.

опк-12
пк-2

Реферат
тестовьте
задания

Промежуточная аттестация
Код контролируемой
компетенции (или ее

части)

наименование
оценочноfо
средства**

Nл 1 История спорта в лицах, событиях,
достижениях.

],,lЪ 2 общая характеристика тренерской
профессии.

Ns 3 Общм и профессионЕlJIьнiuI культура
тренера.

J\Ъ4 Классики и новаторы в педагогической и
спортивной деятельности.

опк-12
пк-2 Зачет
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:#жll"ffi ;;:хж*,fi"J;.ннжжт:
1. Система образования ПМР.
2" ПрофессиоЕitльн€ш этика педагога.
З. ПрофессиональЕые качества r{итеJuI.4, Самосовершенствова}Iие - залог успеха педагогической деятельности.5. Педагогическм техники в деятельЕости yIитеJUI.
6. Классики и новаторы в педагогической деятельности.7. Пути овладеЕия профессией.
8. Спектр педагогических специальностей.
9, ИсточНики гумаНистической традиции в педагогической деятельности.
10, Русская художественн€ш литературы как источник гуманистической традициипедilгогической деятельности.
1 l. Педагогические способности.
12. Способы сЕlморазвития.
13, Метод <портфолио)) как способ профессионirльЕого рzввития.
14. Педагогическм импровизация. Педагогический артистизм
1 5. ПедагогическЕuI иIrтуиция.

Реферат^:]тт_uн"''Ъ"&:Н":,:1":'аfr r*:уу;1.*,оонномвариантах.по
материаJIу реферата предоставJUIется презентация в электронном (по выбору) и бумажномвариантах, Реферат студент должен защитить, сделав краткий доклад и, ответив наконтроJъIIые вопросы преподаватеJUI' используя выrrолненнуIо им презентацию (повыбору) реферата, Также имеется возможность rIастиrI в прогрtlп{ме кстудеЕческаrIнаукa)), где в составе мини-цруппы студент проводит }IаrIные исследования поинтересующей его проблеме, Направления программы: здоровьй образ жизни, основырационаJьIIого пит'шIIбI, особенности спортивной - ф.""роuоi. КурирующемупреподавателЮ представJuIются результаты рiбо, в форме: оойоц практическихрекомендаций, наl"rной статьи, презентации - в электроЕном и бумажном вариiштах.Презентация и другие материалы,проекта после заrциты предоставJUIются в открытомдоступе всем студент€lп4 и сотрудникалt Университета.
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Тестовые задания по дисциплине
<<Введение в профессиональную деятельностьD

1. Описшrие системы признаков, характеризующих ту или иную профессию,
перечень норм и требований к работнику называется ...

А.технологией
Б. должпостной инструкцией
В. Профессиограммой
Г. государственным образовательным стаIIдартом
2. Профессия }пмтель относится к системе ...

А. человек - зЕаковм система
Б. человек - природа
В. человек - техника
Г.человек - человек
3. Вид занятий в ptlп{Kax данной профессии называется ...
А. отраслью
Б. специаrrьность
В. областью
Г..категорией
4. Совокупность личЕостньIх характеристик человека, необходимьD( дJuI успешного
выполнения педЕгогической деятельности
А. профессионализм
Б. компетенция
В. Культура
Г. мастерство
5. Изуrение содержания и способов воздействия на других людей относится к

педагогической функции.
А. коммуникативной
Б. организаторской
в. гностической
Г.ориентационной
6. Функчия профессионztльно-подагогической деятельности, обеспечивающ€uI

единство обуrения, воспитания и рtlзвития ItIкольников, называется ...

А. коммуникативной
Б. гностической
В. мобилизационной
Г. воспитательно-развивающей

7. Организация уIителем собственной деятельЕости и поведения в процессе
Еепосредственного взаимодействия с r{ащимися относится к_ педагогической

функции.
А. конструктивной



Б. коммуникативной
В. организаторской
Г. развивающей
8, Воспитьтпающее обучаощее воздействие rIиT.JUI Еа rIеIrика, направленное Еаего лиtIностное, интеллектуatльЕое и деят9льIlостЕое развитие, Ilчвывается ...А. науrением
Б. педагогической деятельностью
В. Образованием
Г. преподаваЕием
9, К группе организационно-структурЕъж педагогических функцийотЕосится_функци".

А. гностическая
Б. конструктивнЕuI
В. Мобилизующая
Г. информационIIая
l0, ПрофессиоЕаJIь}liш деятельность, IIаправленIIая Еа создание в педагогическомпроцессе оптимапьнъIх условий дJuI воспитаниrt, развития и сtlмора.вития лиtIностивоспитilIЕика, Еазыва9тся деятельностью.
А. педагогической
Б. информационной
В. Организационной
г. познавательной
11, обеспечеIIие Еаучного подхода к изr{ению педагогических явлепий cocTaBJUIeT

функцию педагогической деятельЕости
А. информационнуIо
Б. исследовательскую
В организаторскую
Г. КоммуяикативнуIо
12, ИндивидУа,пьные особенности личЕости, являющиеся субъективными
условиями успешного осуществления профессиональной деятельности, - этопрофессиоЕальЕые ...

А. способности
Б. навыки
В. ценности
Г. качества
13. Умdние }пмтеJUI y[paBJIrITb собой и ДРУгими составJUIют педагогическую ...А. технику
Б. компетентЕость
В. работу
Г. систему
14, СовокУпцость умений и IIавыкоВ, необходимъж для эффективного применениясисТеМы МетоДоВ пеДагогического воздействия' Е&}ыВаеТся пеДагогической ... 

....

А. системой
Б.техникой
В. культурой
Г. компетентЕостью



15. описание системы признаков, характеризующих ту или ин},ю профессию,

перечень норм и требоваIIиЙ к работнику нЕ}зывается ",

А. должностной инструкцией

Б. государственным образовательным стандартом

в.технологией
Г. профессиограlrлмой
16. Способы и приемы педагогической деятельности вкJIючены в

компонеЕт профессионально-педагогической культуры

А. технологический
Б. информационньй
в. Гностический
Г. ли.пrостно-творческий
17. Совокупность педагогич9ских ценностей характеризует _ компонент

профессионапьIIо-педагогической культуры,

А. коммуникативньй
Б. аксиологический
в. Технологический
Г. пичностно-творческий
18. Уровень обученности и подготовленности к выполЕению определенного вида

профессиОна.пьной деятельности по полученному направлению подготовки иJIи

споциапьности нalзывается . - .

А. профессией
Б. конкурентоспособностью
В.I(валификацией
Г. специа.пьностью
19. Зншrие положений педагогической теории, умение анаJIизировать собственную

научную деятельность входят в состав ...

А. базовой культуры личности

Б. культуры личности

В. духовной культуры

i;IЁНJ,iжl,:i;iJi#JJЬщимопедагогическойнаправленностилиtIности,
можно отности ...

А. ответственное отношение к делу

Б. доминирование
В. осознание высокой миссии yмTеJUI

Г. желание yпpaBJuITb другими
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Комплект вопросов для зачета по дисциплине
<<введение в профессиональную деятельность)>

1.Роль физической культуры и спорта в рЕ*витии JIичности,2.Основные формы рабоiir студеIIтов.
3,ВозникновеIIие и осIIовIIые этапы развития педагогической деятельности.4.Личность }л{итеJuI в совроменной педагогике.
5,виды педагогической дьяrельно с-lи и характеристики.
б,ПрофессионЕlJIьно значимые качества личности учитеJUI.7.Сущность и составJUIющие педагогической культуры.
8,педагогическое творчество и педагогическое мастерство.
9.ПедагогическчUI техника - компоЕент педагогического мастерства.10, ПрофессионаJIьIIое становлеЕие и развитие ,,едtгога.
1 1,РазвитИе личностИ учитеJUI в системе ,,едагогического образования.12.Формиров€lнио личЕостЕьж ou".ar*

силы. 
13,СамовоспитаЕие - неотъемлемiш состitвнчш частъ воспитаЕия, движущие
14, РопЬ сап'овоспИтtlниЯ и самореализации по мере взросления спортсмеЕаи роста его спортивного мастерства.
15.Личная rrедагогическчш техника и ее содержание.

,1 6. Педагогические способности. Задатки, способности, талаЕт.
1 7.Общие и специаJIьные способности.
18,проектировочные и конструктивные способности и сопутствующие имдидактические й психомоторные способности.
19.Организаторские способности,
20,КоммуНикативIIые способности и их составJUIющие: перцепция и эмfIатия,педагогический такто экспрессивIIость и мarкорЕостъ общй"r, суггестивIIыеспособЕости, аттракщrjl.
21,основные компоЕен.,ы самообразоваIIиII: само,,ознание, составлениепрогрzlммы работы над собой, организация системы и оргаЕизация деятельности.22.Педагогическое творчество. Условия .r|оr"о"""" творчества.23.Педагогическм импровизация.
24.Педагогическая и}Iтуиция.
2 5. Педагогический артистизм.
2б.новаторы в педiгогической деятельности.

!,ля допуска 1 зачету обуT ающемуся необходr.п,rо выполнить все 
_ 
формы текущего KoHTpoJUI и***Ьi:Н;i.|#;'"*"ОЧНОй аТ'еСТа'Ь". Зu'r.' 

'rро"од"Ъ""о"."r"нно (устно) в течение l5 минут.
MaTepи,uI;"o""*""",'iiii"HilТ#Hii3{il?; jJJ:lff #Нйъхн*;*;;;;н*.*i*l'**систематизированные знани-'I, владеет приемами рассужденбI и сопоставл"е, йur"риал из разныхисточников: теорию связывает с практикой, дру,"," т9мами данного курса, других изJлаемых цредметов.оценка (не зачтено)) выставJUIется студенту, который не спрi}вилс я с 50Yовопросов, в ответах наДрУгие ВоПросы ДопУсТил сУщесТВенные ошибкц 

'a 'о*". оТветить ца дополнитеJьные воцросы,

ffifrЖ}Ъ#Т;#."""'ЛеМ' ЦеЛОСТНОГО ЦРеДСТаВЛеНИЯ О ВЗаимосвязях, компонентах физической


