
Шифр/индекс Наименование и 

краткое содержание 

дисциплин (модулей) и 

практик 

Компетенции Объем 

зачетные 

единицы 

Форма 

контроля 

Б2.О.01(У) Учебная практика  

Ознакомительная 

практика (Уход за 

больными 

терапевтического и 

хирургического 

профиля) 

Раздел 1. Организация 

работы лечебного 

учреждения и 

обязанности младшего 

медицинскогоперсонала 

по уходу за больными. 

Раздел 2. Уход за 

больными с патологией 

внутренних органов. 

ПК-1, ПК-13, 

ПК-14, ПК-20  

3 зачет с 

оценкой 

 

Категория 

(группа) 

компетенций 

Код и наименование 

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Обязательные профессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Врачеб

ная 

практи

ка в 

област

и 

лечебн

ого 

дела 

ПК-1Способен и готов к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного влияния, на 

здоровье человека факторов 

среды его обитания. 

ИД-1 ПК -1.1 

1. Знать: 

 основы взаимодействия организма человека и 

окружающей среды, роль гигиены в научной 

разработке проблемы укрепления здоровья, 

повышения работоспособности, продления 

активной жизни человека, сущность первичной и 

вторичной профилактики; 

- гигиеническую характеристику различных 

факторов среды обитания, механизмы их 

воздействия на организм и диагностические 

значимые формы проявления этих воздействий 

на донозологическом уровне; 

- основы доказательной медицины в 

установлении причинно- следственных связей 

изменений состояния здоровья и действием 

факторов среды обитания; 

- гигиенические мероприятия по профилактике 

внутрибольничных инфекций и оптимизации 

условий пребывания больных в ЛПУ; 

- гигиенические основы здорового образа жизни; 

- основные понятия и определения, используемые 

в профилактической медицине; 

- основные положения законодательства РФ по 

вопросам здравоохранения 

ИД-2ПК -1.2 



2. Уметь: 

- оценивать вероятность неблагоприятного 

действия на организм естественно-природных, 

социальных и антропогенных факторов 

окружающей среды в конкретных условиях 

жизнедеятельности человека; 

- обосновывать необходимость проведения 

адекватных лечебно-профилактических 

мероприятий по данным гигиенической 

характеристики условий труда и ранним 

изменениям в состоянии здоровья в состоянии 

здоровья и работоспособности, а также в случае 

возникновения профессиональных отравлений 

(профессиональных заболеваний); 

- проводить гигиеническое воспитание и 

обучение населения по вопросам здорового 

образа жизни и личной гигиены. 

ИД-3ПК -1.3 

3. Владеть: 

-принципами межсекторального сотрудничества 

в профилактической медицине при реализации 

программ укрепления здоровья и профилактики 

заболеваний инфекционной и неинфекционной 

природы; 

- представлениями о структуре и содержательной 

части работы государственной системы 

социально-гигиенического мониторинга в рамках 

изучаемой дисциплины. 

Врачеб

ная 

практи

ка в 

област

и 

лечебн

ого 

дела 

ПК-13 Готов к обучению 

пациентов и 

ихродственниковосновнымгигие

ническиммероприятиямоздорови

тельногохарактера, навыкам 

самоконтроля основных 

физиологических показателей, 

способствующим сохранению и 

укреплению здоровья, 

профилактике заболеваний. 

ИД-1ПК-13.1 

1. Знать: 

- воздействие различных факторов, 

оздоровительного характера на  организм 

человека, методы самоконтроля основных 

физиологических показателей в организме 

человека. 

ИД-2ПК-13.2 

2. Уметь: 

- обучать пациентов и их родственников навыкам 

самоконтроля основных физиологических 

показателей, знакомить их с основными 

гигиеническими мероприятиями 

оздоровительного характера. 

ИД-3 ПК-13.3 

3.Владеть: 

- методологией обучения пациентов и их 

родственников основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного характера, 

навыкам самоконтроля основных 

физиологических показателей, способствующим 

формированию здорового образа жизни и 

профилактике заболеваний в рамках изучаемой 

дисциплины. 



Врачеб

ная 

практи

ка в 

област

и 

лечебн

ого 

дела 

ПК-14 Готов к просветительской 

деятельности по устранению 

факторов риска и формированию 

навыков здорового образа 

жизни. 

ИД-1ПК 14.1 

1. Знать: 

- основы взаимодействия биотических и 

абиотических факторов окружающей среды, 

направленных на оздоровление окружающей и 

производственной среды и укрепление здоровья 

людей. 

ИД-2ПК 14.2 

2. Уметь: 

- организовать и провести конкретные 

мероприятия, направленные на просвещение 

населения о воздействии различных факторов 

внешней и внутренней среды на здоровье 

человека. 

ИД-3ПК 14.3 

3. Владеть: 

- навыками разработки просветительных 

материалов, программ, лекций, направленных на 

формирование у населения здорового образа 

жизни, устранение вредных привычек. 

Врачеб

ная 

практи

ка в 

област

и 

лечебн

ого 

дела 

ПК-20 Готов к участию во 

внедрении новых методов и 

методик, направленных на 

охрану здоровья граждан. 

ИД-1ПК 20.1 

1.Знать: 

- современные направления и перспективы 

развития медицинской науки в сфере разработок 

новых методов и методик, направленных на 

охрану здоровья. 

ИД-2ПК 20.2 

2. Уметь: 

- использовать инновации для внедрения в сферу 

профессиональной деятельности для улучшения 

охраны здоровья граждан. 

ИД-3ПК 20.3 

3. Владеть: 

-современными инновационными методами и 

методиками, направленными на охрану здоровья 

граждан в сфере профессиональной деятельности 

в рамках изучаемой дисциплины. 

 


