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1. Цели и задачи практики.
Целью освоения учебной практики «Научно-исследовательская работа» (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) является ознакомление 
обучающихся с практическими навыками, необходимыми для проведения научной работы 
для успешного и своевременного завершения научного исследования.

Задачами освоения учебной практики «Научно-исследовательская работа» 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) являются:

- формирование навыков организации и планирования научных исследований на 
основе общих методологических принципов.

- формирование навыков реферирования, обзора и анализа научных источников.
- овладение умением анализа результатов.
- формирование навыков оформления и представления результатов научной 

работы.
2. Место практики в структуре ОПОП

Учебная практика Б2.О.04(У) «Научно-исследовательская работа» (получение 
первичных навыков научно-исследовательской работы) входит в обязательную часть 
учебного плана Блока 2 по специальности 31.05.01 «Лечебное дело». Практика 
ориентирована на формирование знаний, умений и первичных навыков в области научно- 
исследовательской работы.

3. Виды и типы практик.
Вид практики: учебная.
Тип практики -  научно-исследовательская.
Форма проведения учебной практики «Научно-исследовательская работа» 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) -  рассредоточенная.
4. Место проведения практики:
Место проведения практики: ГОУ «ПГУ им. Т.Г. Шевченко», медицинский 

факультет, аудитории медицинского факультета.
Время проведения практики: IV семестр 2024-2025 учебного года, 16 недель.
5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения

практики и индикаторы их достижения:
Категория (группа) 

компетенций Код и наименование
Код и наименование 

индикатора достижения 
универсальной компетенции

Обязательные профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их
достижения

Врачебная практика в 
области лечебного дела

ПК-16. Готов к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей

ИДпк-16.1. Использует 
основные медико
статистические показатели 
здоровья населения, проводит 
организацию медицинской 
помощи различным группам 
населения; организует 
обязательное и 
дополнительное медицинское 
страхование
ИД пк-16.2. Анализирует и 
оценивает динамику 
состояния пациентов на 
основе использования медико
статистических показателей и
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на основе доказательной 
медицины
ИД пк-1б.з. Оценивает качество 
оказания медицинской 
помощи на основе анализа 
медико-статистических 
показателей в рамках 
изучаемой дисциплины.

Врачебная практика 
в области лечебного 

дела

ПК-18. Готов к анализу и 
публичному представлению 
медицинской информации на 
основе доказательной 
медицины

ИД пк-18.1. Использует 
основные принципы 
доказательной медицины: 
прозрачность и равноправие 
ИД пк-18.2. Проверяет 
эффективность и безопасность 
методик диагностики, 
профилактики и лечения на 
основе принципов 
доказательной медицины и 
публично представляет 
результаты проведенного 
анализа информации 
ИД пк-18.з. Принимает решения 
о применении 
профилактических, 
диагностических и лечебных 
мероприятий, исходя из 
имеющихся доказательств их 
эффективности и 
безопасности; ищет 
доказательства на основе 
сравнения, обобщения 
медицинской информации для 
использования в интересах 
больных; общается и 
взаимодействует с 
коллективом, партнерами, 
пациентами и их 
родственниками для 
представления медицинской 
информации на основе 
доказательной медицины в 
рамках изучаемой 
дисциплины.

Врачебная практика 
в области лечебного 

дела

ПК-19 Способен к участию в 
проведении научных 
исследований

ИД пк-19.1. Определяет 
основные направления и 
методы научно- 
исследовательской 
деятельности
ИД пк-19.2. Получает
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информацию из устных и 
письменных источников по 
направлениям 
профессиональной 
деятельности
ИД пк-19.3. Использует 
методологию научного
поиска, планирования и 
проведения научных
исследований, изложения и 
аргументации полученных 
данных для их дальнейшего 
использования в
профессиональной 
деятельности в рамках

___________________________________________ изучаемой дисциплины________
6. Структура и содержание практики
Общая трудоемкость учебной практики составляет 5 зачетных единиц (з.е), 180

часов, или 16 недель.
№
п/
п

Разделы
практики

Все виды работ на практике 
обучающихся

Трудоемкость (в 
часах)

Формы
текущего
контроля

контак 
т. раб

сам.
раб.

1 Подготовит
ельный

1. Участие в установочной 
конференции. Ознакомление с 
целями, задачами и содержанием 
практики

6 2 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

2. Составление индивидуального 
графика выполнения программы 
практики НИР. Ознакомление с 
перечнем, содержанием и 
требованиями к оформлению отчетной 
документации по практике.

6 4 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

2 Основной 3. Определение актуальности 
проблемы научного исследования 
на основе изучения научной 
литературы.
Формулирование темы 
исследовательской работы.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

4. Разработка методологического 
аппарата исследования. Изучение 
требований к оформлению 
методологического аппарата 
исследования.
Обозначение цели исследования. 
Определение объекта исследования и 
предмета исследования. Выдвижение

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики
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рабочей гипотезы.
5. Разработка методологического 
аппарата исследования.
Формулировка задач. Определение 
базы исследования.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

6. Подбор методов выполнения 
научно-исследовательской работы.
Актуализация знаний по проблеме 
выбора методов научного 
исследования. Подбор и обоснование 
теоретических и эмпирических 
методов исследования на основе 
выбранной темы с учетом целей и 
задач работы.

6 4 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

7. Разработка оглавления 
исследовательской работы.
Формулирование названия глав и 
параграфов исследовательской работы 
в соответствии с логикой научного 
исследования по выбранной теме. 
Ознакомление с правилами 
оформления библиографии.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

8. Анализ научных источников и 
оставление списка литературы по 
теме исследования. Изучение 
особенностей группировки материала 
в списке литературы. Определение 
особенностей составления 
библиографических ссылок на 
электронные ресурсы.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

9. Анализ научных источников 
и оставление списка литературы по 
теме исследования. Работа с 
электронными каталогами научных 
библиотек, с периодическими 
изданиями.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

10. Подбор методики проведения 
исследования. Проведение 
эксперимента.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

11. Проведение эксперимента.
Обработка данных.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

12. Проведение эксперимента.
Обработка данных.

6 6 Контроль и 
оценка
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дневника
практики

13. Методика работы над 
рукописью исследования.
Особенности подготовки и 
оформления рукописи исследования.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

14. Технология оформления 
результатов работы. Г рафическое 
изображение результатов 
эксперимента.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

15. Участие в научно- 
практическом семинаре 
магистрантов. Выступление с 
докладом на научно-практическом 
семинаре.

6 6 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

3 Итоговый 16. Подведение итогов практики.
Обобщение, анализ, обработка и 
систематизация материала, 
полученного в ходе практики. 
Оформление и заполнение отчетной 
документации по практике. 
Выступление на итоговой 
конференции.

6 2 Контроль и 
оценка 
дневника 
практики

ИТОГО: 96 ч. 84 ч 180 ч

7. Формы отчетности по практике
По итогам учебной практики «Научно-исследовательская работа» (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) обучающийся представляет 
руководителю:
1. Дневник учебной практики «Научно-исследовательская работа» (получение первичных 
навыков научно-исследовательской работы).
2. Отчет обучающегося по учебной практике «Научно-исследовательская работа» 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы).
3. Отчетная ведомость о прохождении учебной практики «Научно-исследовательская 
работа» (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) (Приложение 
1, 2, 3).
4. Материалы научно-исследовательской работы: текст исследования с обоснованием 
цели, задач, актуальности, описанием методов исследования и выводами -  15-20 страниц.
5. Слайды презентации с итоговым докладом по теме исследования в распечатанном виде 
-н е  менее 5.

8. Промежуточная аттестация по итогам практики
Аттестация учебной практики «Научно-исследовательская работа» (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) проводится в форме зачета с
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оценкой. К зачету допускаются обучающиеся, выполнившие требования программы 
учебной практики «Научно-исследовательская работа» (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы) и предоставившие текст исследования и слайды 
презентации, а также отчетную ведомость, дневник практики и отчет обучающегося. В 
процессе аттестации проводится собеседование с обучающимся.

Оценка за учебную практику «Научно-исследовательская работа» (получение 
первичных навыков научно-исследовательской работы) определяется с учетом результатов 
экспертизы приобретенных умений при освоении профессиональных компетенций, 
правильности и аккуратности ведения документации учебной практики «Научно- 
исследовательская работа» (получение первичных навыков научно- исследовательской 
работы). По итогам проверки документации выставляется оценка, которую вносят в 
экзаменационную ведомость и в зачетную книжку обучающегося. Неудовлетворительная 
оценка вносится только в экзаменационную ведомость. Обучающийся, не прошедший 
учебную практику «Научно-исследовательская работа» (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы) и не отчитавшийся о ее результатах, к зачету не 
допускается.

Аттестация в форме зачета с оценкой проводится в последний день прохождения 
обучающимся учебной практики «Научно-исследовательская работа» (получение 
первичных навыков научно-исследовательской работы).

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
9.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями

№
п\

Наименование
учебника,
учебного
пособия

Автор
Год
издан
ИЯ

Кол-
во
экзем
пляро
в

Электронная
версия

Место
размещения
электронной
версии

Основная литература
1. Философия и 

методология 
науки: учебник 
для
магистратуры

Г. Н.
Кузьменко, Г. 
П. Отюцкий

2016 + http://moodle
.spsu.ru/mod/
resource/vie
w.php?id-73
985

2. Методология 
научного 
исследования: 
учебное пособие

Е.А. Бокша 2014 + http://moodle
.spsu.ru/mod/
resource/vie
w.php?id=73
986

3 Методология 
научных 
исследований: 
учебное пособие

А.Б.
Пономарев,
Э.А.
Пикулева.

2014 + http://moodle
.spsu.ru/mod/
resource/vie
w.php?id=73
987

Дополнительная литература
1. Методология Новиков

А.М.,
Новиков Д.А.

2007 + http://moodle
.spsu.ru/mod/
resource/vie
w.php?id:=:73
988
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2. Основы
научных
исследований.
Учебное
пособие для
бакалавров

М.Ф. Шкляр 2012 + http://moodle
.spsu.ru/mod/
resource/vie
w.php?id=73
989

Итого по дисциплине: 0%  - печат ны х изданий, 100 % элект ронны х изданий
9.2 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы

1. Кокрановская библиотека https://www.cochrane.org/ru/evidence
2. Кокрановское содружество http://www.cochrane.org/index_ru.htm
3. Электронно-поисковая система PubMed https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
4. Сайт журнала «Молодой учёный», http://www.moluch.ru/
5. Электронные журналы Научной электронной библиотеки на платформе eLIBRARY.RU 
https://elibrary.ru
6. Электронно-библиотечная система издательства "Юрайт" https://urait.ru/
Электронная библиотека образовательных и научных изданий www.iqlib.ru;
7. Университетская информационная система Россия, http://www.cir.ru
8. Курс Портал Университета http://moodle.spsu.ru/course/view.php?id=4967

9. 3. Методические указания и материалы по прохождению практики -  в разработке.

10. Материально-техническое обеспечение практики

Учебные аудитории корпуса № 7 ПГУ им. Т.Г. Шевченко. Мультимедийный 
комплекс (ноутбук, проектор, экран), ПК, мультимедийные презентации, видеофильмы.
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ПАМЯТКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
1. Обучающийся при прохождении практики обязан:
1.1. Пройти инструктаж по прохождению практики и получить 
необходимую документацию у группового руководителя практики.
1.2. После прибытия на практику предоставить руководителю практики 
от профильной организации направление, отчетную ведомость по 
практике, программу практики.
1.3. Пройти инструктаж по технике безопасности, ознакомиться с 
условиями прохождения практики в профильной организации.
1.4. Соблюдать трудовую и служебную дисциплину, правила внутреннего 
распорядка, установленные в профильной организации.
1.5. Находится на практике не менее шести часов рабочего времени. Обо 
всех случаях ухода со своего рабочего места извещать руководителя 
практики профильной организации.
1.6. Вести дневник в рабочей тетради, записывать все, что им сделано в 
течение дня по выполнению программы практики (цифровые материалы, 
содержание лекций и бесед, эскизы, зарисовки и т.д.).
1.7. Один раз в неделю предоставлять дневник на проверку руководителю 
практики профильной организации и университета.
1.8. Выполнить программу практики в полном объеме и в установленный 
срок.
1.9. После окончания практики предоставить групповому руководителю 
отчетную документацию по практике: отчетную ведомость, дневник 
(рабочую тетрадь), отчет о прохождении практики, характеристику от 
руководителя практики профильной организации и иную документацию, 
предусмотренную программой практики. Без заполненной ведомости 
практика не засчитывается.
2. Оценка по практике приравнивается к оценкам по теоретическому 
обучению и учитывается при проведении итогов общей успеваемости 
обучающегося.
3. Обучающиеся, не выполнившие программу практики, получившие 
отрицательный отзыв руководителя практики профильной организации 
или неудовлетворительную оценку, направляются на практику в 
свободное от учебных занятий время, в том числе и во время летних 
каникул.



Приложение 1
Приднестровский государственный университет 

им. Т.Г. Шевченко

ОТЧЕТНАЯ ВЕДОМОСТЬ ПО ПРАКТИКЕ

Обучающийся_____________________________________________
(фамилия, имя, отчество)

Факультет (институт, филиал)_______________________________

Форма обучения_________________Курс_________Группа_______

Направление (профиль, специальность)_______________________
(шифр, наименование направления, профиля, специальности)

Приказ на практику №_______от «_____»_______________20___г.

Вид практики______________________________________________

Руководитель практики от университета_______________________

Руководитель практики от профильной организации

20 год



ПРЕДПИСАНИЕ НА ПРАКТИКУ

Обучающийся_____________________________________________
(фамилия, имя, отчество)

направляется на_____________________________ практику в, на
(вид практики)

(наименование предприятия, учреждения организации)

Г ород________________________________________________________

Сроки прохождения практики:

с « _____ » п о _________ 20____ г. по «____ »______________ 20___ г.

Руководитель
практики___________________________________________________
ОТ университета (должность, фамилия, имя, отчество)

Декан факультета
(директор института, филиала)__________________________________
(подпись)

Печать
факультета

Руководитель профильной организации

(должность, фамилия, имя, отчество)

Рабочий телефон_______________________

Прибыл« » 20 г. Печать организации

Убыл« » 20 г. Печать организации

(должность, подпись, фамилия, имя, отчество ответственного лица)



Х А РА К Т Е РИ С Т И К А  Н А  О БУ Ч А Ю Щ ЕГО С Я

Подпись руководителя практики от профильной
организации____________________________________________________

Печать организации «____ »___________20___г.

Оценка (зачет) по практике___________________________________________

Дата защиты отчета по практики «_____ » _____________________20____ г.

Подпись руководителя практики от университета



№

п/п
Дата Наименование выполненных работ

Отметка о 
выполнени 

и



Приложение 2

Титульный лист

ПРИДНЕСТРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. Т.Г.
ШЕВЧЕНКО

МЕДИЦИНСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

КАФЕДРА ТЕРАПИИ

ДНЕВНИК ПРАКТИКИ 

Учебная практика

«Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)»

Обучающийся гр.___________, специальность 31.05.01 «Лечебное дело»

Ф.И.О.

Руководитель практики

Тирасполь, 2025



Внутренние страницы дневника оформляются по следующей форме:

№ п/п Дата Содержание выполняемых работ Подпись
руководителя



ОТЧЕТ
Обучающегося 

Группы______
(ФИО)

Специальности___
Проходившего учебную практику с
______________________2025г.
На базе

2025г. по

Перечень навыков, которые необходимо освоить при прохождении учебной практики 
«Научно-исследовательская работа» (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы).

№ Практические навыки
Освое

но
Кол-во

1 Согласование с научным руководителем направления исследования и плана научно- 
исследовательской работы

2 Согласование методов исследования
3 Проведение самостоятельного исследования в соответствии с разработанной 

программой
4 Статистическая обработка полученных данных
5 Работа с литературными данными
6 Написание литературного обзора по тематике исследования
7 Представление результатов научному руководителю
8 Оформление результатов научно-исследовательской деятельности (написание НИР).
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Ф.И.О. руководителя практики:

15


