
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Паспорт фонда оценочных средств  
производственной (преддипломной) практики 

 
Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

практики и индикаторы их достижения 

Категория 

(группа) ком-

петенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

Профессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

 ПК-1 – способностью 

осуществлять образова-

тельный процесс на 

основе положений тео-

рии физической куль-

туры и спорта 

ИД-1ПК-1Знает основные положения теории физической 

культуры 

ИД-2ПК-1 Умеет осуществлять образовательный процесс 

на основе положений теории физической культуры 

ИД-3ПК-1 Владеет методиками организации и проведе-

ния образовательного процесса на основе закономерно-

стей физической культуры 

 ПК-2 – способностью 

применять средства и 

методы двигательной 

деятельности для кор-

рекции состояния обу-

чающихся с учетом их 

пола и возраста, 

индивидуальных осо-

бенностей  

ИД-1ПК-2Знает разнообразие средств и  методов 

двигательной деятельности  

ИД-2ПК-2 Умеет применять средства и методы 

двигательной деятельности для коррекции состояния 

обучающихся с учетом их пола и возраста, ин-

дивидуальных особенностей  

ИД-3ПК-2 Владеет методиками применения средств и 

методов двигательной деятельности для коррекции 

состояния обучающихся с учетом их пола и возраста, 

индивидуальных особенностей 

 

ПК-4 – способностью 

использовать знания об 

истоках и эволюции 

формирования теории 

спортивной трени-

ровки, медико-биологи-

ческих и психологиче-

ских основах и техно-

логии тренировки в 

избранном виде спорта, 

санитарно-гигиениче-

ских основах дея-

тельности в сфере 

физической культуры и 

спорта 

ИД-1ПК-4 Знает: теории спортивной тренировки, ме-

дико-биологических и психологических основ и 

технологии тренировки в избранном виде спорта, сани-

тарно-гигиенических основ деятельности в сфере 

физической культуры и спорта 

ИД-2ПК-4 Умеет: использовать знания об истоках и 

эволюции формирования теории спортивной трени-

ровки, медико-биологических и психологических осно-

вах и технологии тренировки в избранном виде спорта, 

санитарно-гигиенических основах деятельности в 

сфере физической культуры и спорта 

ИД-3ПК-4 Владеет: навыками применения в 

образовательном процессе закономерностей спортив-

ной тренировки, медико-биологических и психологиче-

ских основ и технологии тренировки в избранном виде 

спорта, санитарно-гигиенических основ деятельности в 

сфере физической культуры и спорта 

 

ПК-6 – способностью 

осуществлять самокон-

троль, оценивать про-

цесс и результаты ин-

дивидуальной спортив-

ной деятельности, со-

хранять и поддерживать 

спортивную форму 

ИД-1ПК-6 Знает: методики самоконтроля и контроля ре-

зультатов индивидуальной спортивной деятельности 

ИД-2ПК-6 Умеет: осуществлять самоконтроль, оценивать 

процесс и результаты индивидуальной спортивной дея-

тельности, сохранять и поддерживать спортивную форму 

ИД-3ПК-6 Владеет: навыками самоконтроля и контроля 

результатов индивидуальной спортивной деятельности, 

сохранения и поддержания спортивной формы 

 

  



2. Программа оценивания контролируемой компетенции: 
Текущая 

аттестация 

Контролируемые, разделы (темы) дисциплины и 

их наименование * 

Код 

контролируемой 

компетенции (или 

ее части) 

Наименование 

оценочного 

средства** 
№ 

1.  Организационно-подготовительный 

этап: 

связанный с ознакомлением с 

программой учебной практики.   

ПК-1, ПК-2,  

ПК-4, ПК-6. 

Индивидуальный 

план 

2.  Основной этап:  
связанный с учебно-методической 

работой и учебно-исследовательской 

работой по теме ВКР  

ПК-1, ПК-2,  

ПК-4, ПК-6. 

Индивидуальный 

план по написанию 

ВКР 

 

3.  Итоговый этап:  
аналитический, направлен на подве-

дение итогов практики.  

ПК-1, ПК-2,  

ПК-4, ПК-6. 

Индивидуальный 

план  

Отчетная ведомость 

по практике 

Промежуточная аттестация Код 
контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного 

средства** № 

Зачет с оценкой ПК-1, ПК-2,  

ПК-4, ПК-6. 

Комплект отчетной 

документации 

 

 

  



ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«Приднестровский государственный университет им. Т.Г. Шевченко» 

Факультет физической культуры и спорта 
 

Отчетная документация по производственной (преддипломной) практике: 
 

Отчет по преддипломной практике выполняется в  виде  текстового  документа  с  

соблюдением  требований  действующих  ГОСТов  к оформлению  научно-методической 

литературы. Образцы титульных листов отчета практики приведены в Приложениях А и 

Б. С образцами  отчетной документации можно ознакомиться на кафедре теории и 

методики физического воспитания и спорта. Задание,  подписанное  студентом  и  

руководителем,  по  окончании  практики. 

По итогам прохождения практики обучающимся представляется: 

1. Индивидуальный план. 

2. Отчетная ведомость по практике. 

 Формой промежуточной аттестации студента по практике является 

(дифференцированный зачет)  – зачет с оценкой.  

В процессе оценки руководитель практики учитывает:  

– полноту и качество оформляемых документов;  

– содержание и правильность оформления предоставляемого отчета;  

– анализа содержания отчетной документации и отдельных параграфов выпускной 

квалификационной работы  
– опроса по основным вопросам теоретической и экспериментальной части 

выпускной квалификационной работы  
Общие итоги практики подводятся на итоговой конференции, где обсуждаются 

результаты практики и выставляются оценки. На итоговой конференции должны 
присутствовать все обучающиеся, а также руководители практики. До проведения итоговой 
конференции должны сдать отчетную документацию. Участие в конференции является 
обязательным этапом прохождения практики. 

На конференции каждый обучающийся выступает с обобщенным рефлексивным 
отчетом по итогам практики, который может сопровождатся презентацией. Выступление 
дополняется характеристиками руководителей практики. Если руководитель практики не 
может присутствовать на итоговой конференции лично, он должен предоставить отчет о 
работе обучающегося во время практики с его общей характеристикой. 

 
Критерии оценки: 
Оценка «отлично» ставится обучающемуся, выставляется студенту, полностью 

выполнившему план преддипломной практики и показавшему применение опыта и 

закрепление навыков, полученных выпускниками на предыдущих практиках; 

приобретение навыков самостоятельного исследования актуальной научной проблемы или 

решения реальной педагогической задачи в рамках темы дипломной работы; изучение 

методических и нормативных материалов, научной фундаментальной и периодической 

литературы; сбор, систематизация и обобщение материалов по вопросам, 

разрабатываемым студентом при выполнении выпускной квалификационной работы; 

проведение самостоятельной обработки полученных данных, в том числе с применением 

методов математической статистики и анализ количественных и качественных 

показателей выполняемой квалификационной работы  

Все предоставленные документы правильно оформлены и в полной мере отражают 

фактически проведенную работу студента.  

Оценка «хорошо» ставится обучающемуся, выставляется студенту, полностью 

выполнившему план преддипломной практики и показавшему применение опыта и 

закрепление навыков, полученных выпускниками на предыдущих практиках; 

приобретение навыков самостоятельного исследования актуальной научной проблемы или 

решения реальной педагогической задачи в рамках темы дипломной работы; изучение 

методических и нормативных материалов, научной фундаментальной и периодической 

литературы; сбор, систематизация и обобщение материалов по вопросам, 

разрабатываемым студентом при выполнении выпускной квалификационной работы; 

проведение самостоятельной обработки полученных данных, в том числе с применением 



методов математической статистики и анализ количественных и качественных 

показателей выполняемой квалификационной работы  

Все предоставленные документы правильно оформлены, но не в полной мере 

отражают фактически проведенную работу студента.  

Оценка «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, выставляется студенту, 

полностью выполнившему план преддипломной практики и показавшему применение 

опыта и закрепление навыков, полученных выпускниками на предыдущих практиках; 

приобретение навыков самостоятельного исследования актуальной научной проблемы или 

решения реальной педагогической задачи в рамках темы дипломной работы; изучение 

методических и нормативных материалов, научной фундаментальной и периодической 

литературы; сбор, систематизация и обобщение материалов по вопросам, 

разрабатываемым студентом при выполнении выпускной квалификационной работы; 

проведение самостоятельной обработки полученных данных, в том числе с применением 

методов математической статистики и анализ количественных и качественных 

показателей выполняемой квалификационной работы  

Все предоставленные документы имеют неточности в оформлении и не в полной 

мере отражают фактически проведенную работу студента.  

Оценка «неудовлетворительно» заслуживает обучающийся, выставляется 

студенту, не в полном объеме выполнившему план преддипломной практики и 

показавшему применение опыта и закрепление навыков, полученных выпускниками на 

предыдущих практиках; приобретение навыков самостоятельного исследования 

актуальной научной проблемы или решения реальной педагогической задачи в рамках 

темы дипломной работы; изучение методических и нормативных материалов, научной 

фундаментальной и периодической литературы; сбор, систематизация и обобщение 

материалов по вопросам, разрабатываемым студентом при выполнении выпускной 

квалификационной работы; проведение самостоятельной обработки полученных данных, 

в том числе с применением методов математической статистики и анализ количественных 

и качественных показателей выполняемой квалификационной работы  

Все предоставленные документы не правильно оформлены и не отражают 

фактически проведенную работу студента. 

  



Приложение 1 

Государственное образовательное учреждение 

«ПРИДНЕСТРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  

ИМ. Т.Г. ШЕВЧЕНКО» 
 

 

Факультет физической культуры и спорта 

 
 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

___________________ 

___________________ 
                                                                                                               (Ф.И.О. рук-ля практики) 

                         

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН  

 

 ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

 

НА ПЕРИОД  ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
(Ф.И.О., группа) 

 

Руководитель практики: ____________________________________________ 

__________________________________________________________________                                                         

                                     
(уч. степень, звание, должность, Ф.И.О. руководителя) 

 

 

Период прохождения практики:______________________________________ 

Приказ №_________, от «___» ________ 20___г. 

 

 

 

База прохождения практики: ________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
(полное название спортивной организации) 

 

 



Ход практики 

 

I. Ознакомление со структурой и документами планирования дополнительного 

образовательного учреждения (спортивные школы, спортивные клубы, спортивные 

организации и т.д.) 

 

дата Вид работы 
Отметка о 

выполнении 

   

   

    

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

  



II.  Исследовательская деятельность на период практики 

 

дата Вид работы 
Отметка о 

выполнении 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

Подпись студента-практиканта                                         _____________/_________________ 
                                                                                                                                                    (подпись)                               (Ф.И.О.) 

  



Приложение 2 

 

Государственное образовательное учреждение 

«ПРИДНЕСТРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  

ИМ. Т.Г. ШЕВЧЕНКО» 
 

 

Факультет физической культуры и спорта 
 

 

  «УТВЕРЖДАЮ» 

 

Зав. кафедрой ______________ 

                         
(название кафедры)

     

___________/__________________    
      (подпись)                          (Ф.И.О.)

                                                                           

            

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

 

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

________________________________________________________ 

_______________________________________________________ 
(Ф.И.О., группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Тирасполь 

  



 

1. Сроки практики, база практики, руководители практики от факультета и от 

учреждения образования, спортивной школы, спортивного клуба, организации и т.п. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

2. Структура базы практики, с какой плановой (методической) документацией 

ознакомились. На какой конкретно из документов  опирались при написании 

выпускной квалификационной работы. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

  

3. Возраст и категория исследуемых учащихся (спортсменов)  согласно теме 

дипломной работы с подробным описанием состава экспериментальной и 

контрольной групп, участвующих в эксперименте 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 



 

4. Указать, какая научно-исследовательская работа (конкретно: цель, задачи, методы 

экспериментальной работы, поэтапное выполнение эксперимента, методики и т.д.) 

по дипломной работе была проведена 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Подпись студента-практиканта                                         _____________/_________________ 
                                                                                                                                                    (подпись)                               (Ф.И.О.) 

 

 

 

 

Итоговая оценка по преддипломной практики                _____________________________ 

 

Подпись руководителя преддипломной практики       ______________/_________________ 
                                                                                                                                                    (подпись)                               (Ф.И.О.) 

 


