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1. Цели и задачи освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины «Основы политической власти ПМР» является формирование у 
обучающихся устойчивых представлений об исторических, социально-политических и 
гуманитарных обоснованиях права приднестровского народа на самостоятельную 
государственность с учетом межкультурного разнообразия приднестровского общества в 
социально-историческом контексте, о политической системе ПМР, о деятельности 
приднестровских органов государственной власти и местного самоуправления.
Задачами освоения дисциплины «Основы политической власти ПМР» являются:
- систематизация знаний обучающихся о предпосылках и причинах самоопределения 
приднестровского народа и образования Приднестровской Молдавской Республики, об 
основных этапах складывания приднестровской государственности и о деятельности органов 
государственной власти и местного самоуправления ПМР;
- воспитание у них чувства гордости за свое государство и формирование гражданственности.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.В.18 «Основы политической власти ПМР» относится к обязательной 
дисциплине вариативной части учебного плана подготовки по направлению подготовки 
7.49.03.02. Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 
физическая культура), профиль «Физическая реабилитация».

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций приведенных в таблице ниже

Категория 
компетенций

КОД II 
наименование 
компетенции

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции
Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Межкультурное 
взаимодействие

УК-5 Способен вос
принимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в соци
ально- 
историческом, 
этическом и
философском 
контекстах

ИД-1 ук-5 Знает: психологические основы
социального взаимодействия; направленного на 
решение профессиональных задач; основные 
принципы организации деловых контактов; методы 
подготовки к переговорам, национальные, 
этнокультурные и конфессиональные особенности и 
народные традиции населения; основные концепции 
взаимодействия людей в организации.
ИД-2ук-5 Умеет: грамотно, доступно излагать
профессиональную информацию в процессе 
межкультурного взаимодействия; соблюдать
этические нормы и права человека; анализировать 
особенности социального взаимодействия с учетом 
национальных, этнокультурных, конфессиональных 
особенностей.
ИД-Зук-5 Владеет: организацией продуктивного
взаимодействия в профессиональной среде с учетом 
национальных, этнокультурных, конфессиональных 
особенностей; преодолением коммуникативных, 
образовательных, этнических, конфессиональных и 
других барьеров в процессе межкультурного 
взаимодействия; выявлением разнообразия культур в 
процессе межкультурного взаимодействия.
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4. Структура и содержание дисциплины
4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и самостоятельной 
работы студентов по семестрам:__________________________________________ ________________

Семестр
Трудоем- 

кость, 
з.е./часы

Количество часов Форма 
контроляВ том числе

всего аудиторных сам. 
работалекций лаб.

раб.
практ. 

занятия
4 2/72 12 6 - 6 56 Зачет - 4 часа

Итого: 2/72 12 - - - 56 Зачет - 4 часа

4.2 Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины:

№ 
раз
дела

Наименование разделов

Количество часов

Всего
Аудиторная 

работа
Внеауд. 
работа 

(СР)Л ПЗ ЛР

1
Приднестровское государство. Обретение 
государственного суверенитета.

2 2 10

2 Конституционные основы политической власти 
ПМР.

2 2 10

3 Институты государственной власти ПМР. 4 2 2 16

4 Местное государственное управление и 
самоуправление в ПМР.

2 2 10

5
Гражданское общество: взаимодействие с 
государством.

2 2 10

ИТОГО: 72 часа Зачет - 4 часа 12 56

4.3 Тематический план по видам учебной деятельности

Лекции

№ 
п/п

Номер раздела
дисциплины

Объем 
часов

Тема лекции
Учебно
наглядные 
пособия

Приднестровское государство. Обретение государственного суверенитета

1 1 2 Предпосылки и причины
образования ПМР

Учебное пособие
«ОПВ ПМР»;
История ПМР.

Итого по разделу часов: 2

Конституционные основы политической власти ПМР

2 2 2

Конституция ПМР - основной 
юридический, политический и 
идеологический документ
государства.

Конституция 
ПМР

Итого по разделу часов: 2

Институты государственной власти Г МР

3 3 2 Институт президентства в ПМР учебное пособие

Итого по разделу часов: 2
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Практические (семинарские) занятия
ИТОГО: 6

Лабораторные занятия: (не предусмотрены учебным планом)

№
п/п

Номер раздела
дисциплины

Объем 
часов

Тема практического занятия
Учебно
наглядные 
пособия

Институты государственной власти Г МР

1 3 2
Полномочия и механизм
деятельности Верховного Совета 
ПМР

раздаточный 
материал

Итого по разделу часов: 2
Местное государственное уп давление и местное самоуправление в ПМР

2 4 2
Основы местного управления и 
самоуправления в ПМР

учебное пособие

Итого по разделу часов: 2 к»

Гражданское общество: взаимодействие с государством

3 5 2
Институты гражданского
общества в ПМР

карточки с
заданиями

Итого по разделу часов: 2
ИТОГО: 6

Самостоятельная работа обучающегося:
Раздел 

дисциплины
№ 
п/п

Тема и вид самостоятельной работы 
обучающегося

Трудоемкость 
(в часах)

Раздел 1

1
Государственный статус и суверенитет ПМР.
ИДЛ. Работа с источниками, научными изданиями

4

2
Проблемы международного признания ПМР.
СИТ. Конспектирование отдельных параграфов и 
разделов учебных и научных изданий (план)

3

3
Переговорный процесс: участники и договоренности 
ДЗ. Разработка электронной презентации.

3

Итого по разделу часов: 10

Раздел 2

1
Конституция ПМР - основа политического 
устройства и функционирования государства.
ДЗ. Работа с Конституцией ПМР (конспект-план)

4

2
Конституционное строительство в ПМР.
ИДЛ. Работа с Конституцией ПМР (конспект-схема)

3

3
Основы правового статуса личности в ПМР. 
ДЗ. Подготовка эссе.

3

Итого по разделу часов: 10

Раздел 3

1

Институт президентства: понятие, становление и 
развитие в ПМР. Статус президента ПМР.
ДЗ. Работа с законом «О статусе президента 
Приднестровской Молдавской Республики».
Таблица.

3

2

Верховный Совет ПМР - институт представительства 
приднестровского народа.
СИТ. Конспектирование отдельных пунктов 
Конституции ПМР (конспект-план, конспект-схема)

3
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3
Система органов исполнительной власти ПМР.
ДЗ. Написание эссе

3

4 Судебная власть ПМР в системе государственных 
органов. ИДЛ. Составление глоссария по теме

3

5
Порядок функционирования органов
государственной власти особой компетенции ПМР. 
ИДЛ. Составление тезауруса по теме.

2

6
Уполномоченный по правам человека ПМР. 
ДЗ. Работа с официальным сайтом (конспект)

2

Итого по разделу часов: 16

Раздел 4

1
Местное государственное управление в
политической системе ПМР.
ДЗ. Работа с тестами, обзор научной статьи.

4

2

Местное самоуправление в политической системе 
ПМР. Принципы организации местного
самоуправления.
ДЗ. Работа со ст. закона ПМР «Об органах местной 
власти, местного самоуправления и государственной 
администрации в Приднестровской Молдавской 
Республике»

4

2
Территориальное общественное самоуправление в 
ПМР.
ДЗ. Работа с тестами

2

Итого по разделу часов: 10

Раздел 5

1
Общественная палата ПМР.
ДЗ. Обзор Законов ПМР «Об Общественной палате 
ПМР» и «Об основах общественного контроля».

3

2
Общественные советы в ПМР.
ИДЛ. Работа с периодическими изданиями ПМР

3

3
Политические партии и партийная система ПМР. 
Общественные организации и движения.
ИДЛ. Реферат.

4

Итого по разделу часов: 10
ИТОГО: 56

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ)
Курсовая работа не предусмотрена учебным планом

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)
6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями ______
№ 
п/ 
п

Наименование 
учебника, учебного 
пособия

Автор Год 
издан

Кол- 
во 
экзем 
и.

Элект 
ровна 
я 
версия

Место 
размещения 
электронной 
версии

Основная литература
1 Бессарабский вопрос и 

образование 
Приднестровской 
Молдавской
Республики: сборник

Ред.кол.:
В.Н.Яковлев, 
Н.В. Бабилунга, 
Б.Г. Бомешко

1993 2 + Чит. зал, 203 ауд., 
кор. 6, ИГУП и 
СГН;
Ьйр://с1ос8.Ы81огуг
Ц881а.ог§/ги/пос1е8/
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оф. докум. 71985
2 Г осударственность 

Приднестровья: 
история и
современность

Бабилунга Н.В.
Бомешко Б.Г.

2007 3

3 Декларация о
суверенитете
Приднестровской МССР 
принята на десятой 
сессии первого созыва 
Верховного Совета
ПМССР 25.08. 1991 г

1991 1 + Чит. зал, 203 ауд., 
корп. 6, ИГУП и 
СГН;
ййрзУ/ппб.еозртг.о 

гц/ги/РТр

4 История 
законодательной власти
Приднестровской
Молдавской
Республики,1990-2015 гг

Бомешко Б.Г. 2015 + Чит. зал, 203 ауд., 
корп. 6, ИГУП и 
СГН;
ййр://\у\улу.У8ртг.ог 
§/аЬои1/Ыз1огу/

5 История 
государственных 
учреждений ПМР.
Высшие органы власти и 
управления. 1990 - 1995 г

Тодорашко 3. Г. 1999 2

6 История 
государственных 
учреждений: высшие и 
центральные органы 
власти и управления 
Приднестровской 
Молдавской 
Республики.
1990-2010 годы.

Тодорашко 3. Г. 2010 2

7 Политико-правовые 
основы 
международного 
признания 
независимости 
Приднестровской 
Молдавской 
Республики

Под общ. ред.
В.В. Игнатьева

2018 + Чит. зал, 203 ауд., 
корп. 6,
ИГУПиСГН;
Ийр8://ш1с1.§05ртг. 
ог§/ги/пос!е/7074

8 Приднестровье: 
правовые основы
независимости

Под общ. ред.
В.В. Игнатьева

2017 + Чит. зал, 203 ауд., 
корп. 6, ИГУП и 
СГН;
Ьйр8://гп1с1.§о8ртг.ог 

й/ги/поде/6771
9 К демократии, к 

правовому государству 
через 
конституционализм

Григорьев В.А. 2005 5
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10 Легитимация 
Приднестровского 
государства: структурно 
-функ- циональный
подход

Журавлёв В.Е. 2005 10

11 Создание, становление 
и защита
приднестровской 
государственности 
1990-1992 гг.

Бомешко Б.Г. 2010 5

12 Основы политической 
власти ПМР

Галинский И.Н.
Осипова С.А.
Мензарарь С.А.
Мясникова Н.В.
Пынтья-Каро Е.О.

2016 50

г

13 Конституция 
Приднестровской 
Молдавской 
Республики

2019 50 + Чит. зал, 203 ауд., 
корп. 6,
ИГУП и СГН

Дополнительная литература
14 Референдумы в

Приднестровской
Молдавской
Республике (1989-2006)

Волкова А.З. 2006 9 мет. каб.
ИГУП и СГН 

библиотека ПГУ

15 Реформирование 
избирательной системы 
Приднестровской 
Молдавской 
Республики: 
концептуальный аспект 
// Общественная мысль 
Приднестровья.

Галинский И., 
Кушаков М.

2014 2

16 Органы 
законодательной и
исполнительной власти
Приднестровской
Молдавской
Республики на
современном этапе

Брусалинская Г.С. 2008 77 мет. каб.
ИГУПиСГН 

библиотека ПГУ

17 История 
Приднестровской 
Молдавской 
Республики в 2 т.

Бабилунга Н.В.
Бомешко Б.Г.

2001 30

18 Международная 
правосубъектность 
гарантия признания
Приднестровской
Молдавской
Республики. От
самоопределения к
международному

Галинский И.Н. 2006 17 мет. каб.
ИГУП и СГН 

библиотека ПГУ

8



признанию: Абхазия,
Нагорный Карабах,
Приднестровье, Южная 
Осетия

Итого по дисциплине: % печатных изданий 66,67; % электронных 33,33

6.2 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
Официальные сайты органов государственной власти и управления ПМР:
1. Сайт Президента ПМР // Ййр://рге81с1еп1.§о8ртг.ги/ги
2. Сайт Верховного Совета ПМР // Ьир:/Лу\у\у.У8ртг.ог§/
3. Сайт Правительства ПМР // Ьйр://§оу-ртг.огц/
4. Сайт Конституционного Суда ПМР // Ьйр://уууууу.к8ртглдкпе1.сот/
5. Сайт Министерства иностранных дел ПМР // 1111р://\у'Л'\у.тГа-ртг.ог^/
6. Сайт Министерства юстиции ПМР // Ь11р://)и811се.1с1кпе1.соп1/\уеЬ.п8р
7. Сайт Министерства здравоохранения ПМР // Й11р://ттхс1гауртг.ог§/
8. Сайт Министерства по социальной защите и труду ПМР // Ь«р://т1п8ос1пк1.ог§
9. сайт Уполномоченного по правам человека в ПМР // йПр:/Лулулу.отЬи<38тапртг.ог§/
10. Сайт Центральной избирательной комиссии ПМР // й11р://с1кртг.1с1кпеГсот/

6.3. Методические указания и материалы по видам занятий
Курс лекций и методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям изданы 

отдельными брошюрами:
1. Основы политической власти Приднестровской Молдавской Республики: Учебное пособие. 

- 2-е изд., перераб. и доп. / И.Н. Галинский, С.А. Мензарарь и др. - Тирасполь, 2016.
2. Основы политической власти Приднестровской Молдавской Республики. Методические 

рекомендации по подготовке к семинарским занятиям / С.А. Мензарарь. - Тирасполь, 2016.
3. Основы политической власти Приднестровской Молдавской Республики: Практикум / Я.Ф. 

Бабейко, И.Н. Галинский, Е.В. Жукова, Н.В. Мясникова. - Тирасполь. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Тирасполь, 2021.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля):
Переносные мультимедийный проектор и экран, которые можно использовать в любой 

классической аудитории.
Работа с источниками, учебными, справочными и научными изданиями по дисциплине 

обеспечивается книжным фондом библиотеки ПГУ им. Т. Г. Шевченко, а также электронными 
версиями базовых учебников и учебных пособий.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
Методологически дисциплина Основы политической власти ПМР связана с курсами 

История Приднестровья, Правоведение, что позволяет применять междисциплинарные модули. 
Рабочая программа дисциплины Основы политической власти ПМР разработана в соответствии 
с требованиями Государственного образовательного стандарта Направление 7.49.03.02. 
Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая 
культура), основной профессиональной образовательной программой и учебного плана по 
профилю подготовки Физическая реабилитация.

Основные теоретические положения учебной дисциплины Основы политической власти 
ПМР излагаются преподавателем на лекциях. В процессе проведения семинарских занятий и 
самостоятельной работы происходит закрепление и углубление полученных знаний.
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Рекомендации по ведению конспектов лекций по работе над конспектом лекций. Лекции 
- важная составляющая образовательного процесса, во время которых особое внимание 
уделяется не только усвоению студентами изучаемых проблем, но и стимулированию активной 
познавательной деятельности, творческого мышления, развитию научного мировоззрения, 
профессионально-значимых качеств. В ходе лекционных занятий необходимо решить задачи:

1. Сориентироваться в общей концепции лекции (определить вступление, основную 
часть, заключение).

2. Увидеть логико-смысловую канву, понять систему изложения информации в целом, а 
также ход развития каждой отдельной мысли.

3. Выявить «ключевые» мысли, определить детализирующую информацию и лаконично 
сформулировать основную информацию.

4. Задать, при необходимости, преподавателю уточняющие вопросы.
Рекомендуется оставлять в рабочих конспектах поля, на которых во внеаудиторное 

время можно сделать пометки из рекомендованной литературы, дополняющие материал лекции
Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям. Семинарские 

(практические) занятия - одна из важных форм аудиторных занятий со студентами, 
обеспечивающая наиболее активное участие их в учебном процессе и требующая от них 
углубленной самостоятельной работы. В планах для подготовки студентов к занятию 
сформулированы вопросы, которые необходимо раскрыть при домашней подготовке и обсудить 
в ходе аудиторных групповых занятий. При подготовке к занятиям студенты должны 
проработать конспекты лекций, источники, изучить дополнительную литературу, подготовить 
ответы на вопросы и т.д. Сформулированные в планах занятий вопросы коллективно 
обсуждаются. По мере необходимости преподаватель задает дополнительные вопросы, 
способствующие усвоению темы.

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы. Углубление 
знаний достигается за счет дополнительных часов к аудиторной работе - самостоятельной 
работы студентов. Выделяемые часы целесообразно использовать для знакомства с 
нормативно-правовыми актами, расширяющие представление о причинах и процессе 
становления приднестровской государственности, о деятельности органов политической власти 
в ПМР.

В первую очередь необходимо ознакомиться с перечнем учебно-методических изданий, 
рекомендуемых для подготовки к занятиям и выполнения самостоятельной работы, а также с 
методическими материалами на бумажных и / или электронных носителях, выпущенных 
кафедрой, литературой, предлагаемой библиотекой и образовательными и библиотечными 
сайтами.

Задания для самостоятельной работы содержатся в рабочей программе по дисциплине в 
соответствии с разделами и темами рабочей программы, и предполагают их более глубокую 
проработку и анализ в объеме запланированных часов:

- конспектирование первоисточников и другой учебной литературы;
- проработка учебного материала (по конспектам лекций учебной и научной литературе) 

и подготовка докладов и рефератов на семинарах и практических занятиях, к участию в 
тематических дискуссиях и деловых играх;

- работа с нормативными документами и законодательной базой;
- работа с тестами и вопросами для самопроверки.
Самостоятельная работа по изучению дисциплины должна носить систематический 

характер, и предоставляться на проверку преподавателю в течение недели.
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9. Технологическая карта дисциплины Основы политической власти ПМР
Курс II
группа ФК21ВР62ФСЗ
семестр 4
2022-2023 учебный год
Преподаватель - лектор - Я.Ф. Бабейко
Преподаватель, ведущий практические занятия - Я.Ф. Бабейко
Кафедра политологии и политического анализа
БРС и КМС не введены.
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