
Аннотация 

 Дисциплины  Б1.0.20 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Целью дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является формирование про-

фессиональной культуры безопасности жизнедеятельности (ноксологической культуры), под 

которой понимается готовность и способность личности использовать в профессиональной 

деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения без-

опасности в сфере профессиональной и любой другой деятельности, характера мышления и 

ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве при-

оритета. 

Изучением дисциплины достигается формирование у специалистов представления о не-

разрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями к безопас-

ности и защищенности человека. Реализация этих требований гарантирует сохранение рабо-

тоспособности и здоровья человека, готовит его к действиям в экстремальных условиях. 

Задачами дисциплины являются: приобретение понимания проблем устойчивого разви-

тия и рисков, связанных с деятельностью человека; овладение приемами рационализации жиз-

недеятельности, ориентированными на снижения антропогенного воздействия на природную 

среду и обеспечение безопасности личности и общества; формирование: 

 культуры безопасности, экологического сознания и риск-ориентированного мышления, 

при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды рассматриваются в ка-

честве важнейших приоритетов жизнедеятельности человека; 

 культуры профессиональной безопасности, способностей для идентифицикации опас-

ности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности; 

 готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных эко-

логических последствий, обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере своей 

профессиональной деятельности; 

 мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня культуры безопас-

ности; 

 способностей к оценке вклада своей предметной области в решение экологических про-

блем и проблем безопасности; 

 способностей для аргументированного обоснования своих решений с точки зрения без-

опасности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Учебная дисциплина Б1.0.20 «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой 

(общепрофессиональной) части учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы бакалавриата (ОПОП) по направлению подготовки 2.20.03.01 ТЕХНОСФЕРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ, профили: «Защита в ЧС», «Пожарная безопасность» и является обязатель-

ной.  

Дисциплина базируется на знаниях, имеющихся у студентов при получении среднего 

(полного) общего или среднего профессионального образования. Курс читается для студентов 

заочного отделения по направлению подготовки 2.20.03.01 «Техносферная безопасность» на 

3 курсе. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является базовой для изучения дисци-

плин: «Пожаровзрывозащита», «Основы управления и оперативного учета», «Надежность тех-

нических систем и техногенный риск». 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

 

Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, приведенных в таб-

лице ниже 

 

 



Категория 

(группа) 

Код и 

наименование 

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Универсальные компетенции и индикаторы их достижения 

Безопасность 

жизнедеятельности 

УК-8. Способен создавать 

и поддерживать в повсе-

дневной жизни и в профес-

сиональной деятельности 

безопасные условия жиз-

недеятельности для сохра-

нения природной среды, 

обеспечения устойчивого 

развития общества, в том 

числе при угрозе и возник-

новении чрезвычайных си-

туаций и военных кон-

фликтов 

 

ИД УК-8.1. 

Знает: научно обоснованные способы создания и 

поддержания в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасных 

условий жизнедеятельности для сохранения при-

родной среды, обеспечения устойчивого разви-

тия общества, в том числе при угрозе и возник-

новении чрезвычайных ситуаций и военных кон-

фликтов; виды опасных ситуаций и способы пре-

одоления опасных ситуаций; основы меди-

цинких знаний и приемы первой помощи. 

 

ИД УК-8.2. 

Умеет: создавать и поддерживать в повседнев-

ной жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; различать фак-

торы, влекущие возникновение опасных ситуа-

ций; предотвращать возникновение опасных си-

туаций, в том числе на основе приемов по оказа-

нию первой помощи и базовых медицинских зна-

ний. 

 

ИД УК-8.3. 

Владеет: навыками по предотвращению возник-

новения опасных ситуаций; навыками выявления 

и устранения проблем, связанных с нарушени-

ями техники безопасности в повседневной жизни 

и в профессиональной деятельности; приемами 

первой помощи;  способами  гражданской  обо-

роны  по 

минимизации последствий от чрезвычайных си-

туаций и военных конфликтов. 

 

 

4.   Структура и содержание дисциплины.   

Дисциплина включает изучение 6-ти разделов: 

1. Введение в дисциплину «Безопасность жизнедеятельности». Основные понятия и 

определения 

2. Основы физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности в техносфере. 

3. Негативные факторы техносферы и их воздействие на человека, техносферу и природ-

ную среду. 

4. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов техногенного про-

исхождения 

5. Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации 

6. Управление безопасностью жизнедеятельности 

 

Общая трудоемкость дисциплины: 5 зачетных единиц (180 часа) 

Форма контроля: экзамен  (6 сем) 


