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1.Цели и задачи практики. 
Целью освоения практики «Научно-исследовательская работа» 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) является 
ознакомление обучающихся с практическими навыками, необходимыми для 
проведения научной работы для успешного и своевременного завершения 
научного исследования. 

Задачами освоения практики «Научно-исследовательская работа» 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 
являются:  

- формирование навыков организации и планирования научных 
исследований на основе общих методологических принципов. 

- формирование навыков реферирования, обзора и анализа научных 
источников. 

- овладение умением анализа результатов. 
- формирование навыков оформления и представления результатов 

научной работы. 
2. Место практики в структуре ОПОП 

Практика Б2.О.05(Н) «Научно-исследовательская работа» (получение 
первичных навыков научно-исследовательской работы) входит в 
обязательную часть ОПОП по специальности 3.31.05.01 Лечебное дело. 
Практика проводится на 2 курсе. Время проведения практики: весенний 
семестр 2023-2024 учебного года. 

3. Виды и типы практик.  
Тип практики – научно-исследовательская, рассредоточенная. Формой 

проведения рассредоточенной практики «Научно-исследовательская работа» 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) являются 
практические занятия и самостоятельная работа обучающихся. 

4. Место проведения практики: аудитории медицинского факультета. 
Время проведения практики: 4 семестр 2023-2024 учебного года. 

5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате 
прохождения практики и индикаторы их достижения: 

Категория 
(группа) 

компетенций Код и наименование 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной 
компетенции 

Профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения 
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Врачебная практика в 
области лечебного дела 

ПК-16. Готов к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей 

ИДПК-16.1. Знать: основные 
медико-статистические 
показатели здоровья 
населения, организацию 
медицинской помощи 
различным группам 
населения; обязательное и 
дополнительное медицинское 
страхование 
ИДК-16.2. Уметь: анализировать 
и оценивать динамику 
состояние пациентов на 
основе использования медико-
статистических показателей и 
на основе доказательной 
медицины 
ИДПК-16.3. Владеть: методикой 
оценки качества оказания 
медицинской помощи на 
основе анализа медико-
статистических показателей в 
рамках изучаемой 
дисциплины 

Врачебная практика 
в области лечебного 

дела 

ПК-18. Готов к анализу и 
публичному представлению 
медицинской информации на 
основе доказательной 
медицины  

ИДПК-18.1. Знать: основные 
принципы доказательной 
медицины: прозрачность и 
равноправие 
ИДПК-18.2. Уметь: проверять 
эффективность и безопасность 
методик диагностики, 
профилактики и лечения на 
основе принципов 
доказательной медицины и 
публично представлять 
результаты проведенного 
анализа информации 
ИДПК-18.3. Владеть: навыками 
принятия решений о 
применении 
профилактических, 
диагностических и лечебных 
мероприятий, исходя из 
имеющихся доказательств их 
эффективности и 
безопасности; навыками 
поиска доказательств на 
основе сравнения, обобщения 
медицинской информации для 
использования в интересах 
больных; навыками общения и 
взаимодействия с 
коллективом, партнерами, 
пациентами и их 
родственниками для 
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представления медицинской 
информации на основе 
доказательной медицины в 
рамках изучаемой 
дисциплины 

Врачебная практика 
в области лечебного 

дела 

ПК-19 Способен к участию в 
проведении научных 
исследований 

 

ИДПК-19.1. Знать: основные 
направления и методы научно-
исследовательской 
деятельности 
ИДПК-19.2. Уметь: получать 
информацию из устных и 
письменных источников по 
направлениям 
профессиональной 
деятельности 
ИДПК-19.3. Владеть: 
методологией научного 
поиска, планирования и 
проведения научных 
исследований, изложения и 
аргументации полученных 
данных для их дальнейшего 
использования в 
профессиональной 
деятельности в рамках 
изучаемой дисциплины 

6. Структура и содержание практики 

Общая трудоемкость практики составляет 4 зачетных единицы (з.е), 
144 часа по видам аудиторной и самостоятельной работы обучающихся. 
Практика является рассредоточенной, длится 16 недель – 2 занятия по 3 часа 
в неделю. 
№ 
п/
п 

Разделы 
практики 

Все виды работ на 
практике обучающихся 

Трудоемкость 
(в часах) 

Формы 
текущего 
контроля 

конта
кт. 
раб 

сам. 
раб. 

1 1. Составлени
е плана 
научно-
исследователь
ской работы 
обучающегос
я 

Понятие о научном 
исследовании. 
Характеристики и виды 
научных исследований 

3 -- Собеседо
вание 

2  Этапы научного 3 3 Собеседо
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исследования. 
Информация: научные 
факты и артефакты 

вание 

3  Программа научного 
исследования, общие 
требования. 
Законодательные основы 
научных исследований 

3 3 Собеседо
вание 

4  Дизайн научного 
исследования. 
Организация работы в 
научном коллективе. 

3 3 Собеседо
вание 

5  Выбор темы научного 
исследования и его 
проблемы. 
Когортное исследование:  
задачи, построение, 
сильные и слабые стороны. 

3 3 Собеседо
вание 

6  Проведение обоснования 
актуальности темы 
исследования. 
Практическая значимость. 
Неконтролируемые и 
контролируемые  
эксперименты. 

3 3 Собеседо
вание 

7 2. Обзор и 
анализ 
информации 
по теме 
исследования. 

Современные 
библиографические базы 
данных. 

3 -- Собеседо
вание 

8  Правила и научная этика 
цитирования. Подбор 
источников информации. 
Акты правовой охраны 
интеллектуальной 
собственности ученых 

3 2 Собеседо
вание 

9  Основные источники 
хранения и представления 
патентой информации. 

3 2 Собеседо
вание 
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Коды УДК, ББК 
10  Концепции 

систематического подхода 
при поиске и сборе 
научной информации. 
Этика цитирования и 
понятие о плагиате. 

3 2 Собеседо
вание 

11 3. Постановка 
цели и задач 
исследования 

Цель исследования. 
Критерии достижения 
цели. 

3 -- Собеседо
вание 

12  Гипотеза исследования. 
Формулировка гипотезы. 

3 -- Собеседо
вание 

13  Формулирование задач 
исследования. 
Взаимосвязь цели и задач 
исследования 

3 3 Собеседо
вание 

14  Связь задач и гипотезы 
исследования 

3 -- Собеседо
вание 

15 4. Проведение 
теоретически
х, 
эксперимента
льных, 
клинических 
исследований. 

Методы научного 
исследования: 
теоретические 

3 -- Собеседо
вание 

16  Методы научного 
исследования: 
эмпирические. 
Статистические методы 
анализа в научных 
исследованиях 

3 2 Собеседо
вание 

17  Классификация 
экспериментов. План-
программа эксперимента. 
Моделирование в научных 
исследованиях в медицине 

3 2 Собеседо
вание 

18  Виды, методы и 
погрешности измерений. 
Средства измерений. 

3 2 Собеседо
вание 
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Социологическое 
исследование как способ 
научного познания 

19  Технология оформления 
результатов работы. 
Графическое изображение 
результатов эксперимента. 
Виды рабочих записей. 

3 2 Собеседо
вание 

20  Формы представления 
научных результатов. 
Виды рабочих записей. 

3 2 Собеседо
вание 

21 5. Формулиро
вание научной 
новизны и 
практической 
значимости. 

Формулирование научной 
новизны исследования. 
Этапы внедрения 
результатов исследования 
в практику 

3 3 Собеседо
вание 

22  Поиск практической 
значимости 
исследовательской работы. 
Этапы внедрения 
результатов исследования 
в практику 

3 3 Собеседо
вание 

23 6. Обработка 
данных. 

Архитектура 
исследовательской работы. 
Распределение и структура 
материала. 

3 -- Собеседо
вание 

24  Реферат, курсовая работа 
как формы учебно-
исследовательской 
деятельности. 

3 -- Собеседо
вание 

25  Методика работы над 
рукописью исследования, 
особенности подготовки и 
оформления. 
Компьютерные пакеты 
анализа результатов 
исследования. 

3 2 Собеседо
вание 

26  Подготовка и публикация 
тезисов и научной статьи. 

3 2 Собеседо
вание 
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Композиция научной 
статьи. 
Компьютерные пакеты 
анализа результатов 
исследования. 

27 7. Подготовка 
научной 
работы. 

Подготовка научно-
исследовательской работы. 

3 -- Собеседо
вание 

28  Подготовка научно-
исследовательской работы. 

3 -- Собеседо
вание 

29  Подготовка научно-
исследовательской работы. 
Принципы и проблемы 
обобщения, оформления и 
представления 
результатов научного 
исследования 

3 2 Собеседо
вание 

30  Подготовка научно-
исследовательской работы. 
Принципы и проблемы 
обобщения, оформления и 
представления 
результатов научного 
исследования 

3 2 Собеседо
вание 

31  Итоговое занятие. Защита 
научно-исследовательской 
работы по выбранной теме. 

3 -- Собеседо
вание 

32  Итоговое занятие. Защита 
научно-исследовательской 
работы по выбранной теме. 

3 -- Собеседо
вание 

 
7. Формы отчетности по практике 

По итогам практики обучающийся представляет руководителю:  
1. Текст исследования с обоснованием цели, задач, актуальности, 

описанием методов исследования и выводами – 15-20 страниц. 
2. Слайды презентации с итоговым докладом по теме исследования в 

распечатанном виде – не менее 5. 
3. Дневник практики. 
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8. Промежуточная аттестация по итогам практики 

Аттестация учебной практики проводится в форме зачета с оценкой. К 
зачету допускаются обучающиеся, выполнившие требования программы 
практики и предоставившие текс исследования и слайды презентации. В 
процессе аттестации проводится собеседование с обучающимся. 

Оценка за практику определяется с учетом результатов экспертизы 
приобретенных умений при освоении общих и профессиональных 
компетенций, правильности и аккуратности ведения документации практики. 
По итогам проверки документации выставляется оценка, которую вносят в 
экзаменационную ведомость и в зачетную книжку обучающегося. 
Неудовлетворительная оценка вносится только в экзаменационную 
ведомость. Обучающийся, не прошедший практику и не отчитавшийся о ее 
результатах, к зачету не допускается. 

Аттестация в форме зачета с оценкой проводится в течение зачетно-
экзаменационной сессии.  

 9.Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
9.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями 

№ 
п\
п 

Наименование 
учебника, 
учебного 
пособия 

Автор 
Год 
издан
ия 

Кол-
во 
экзем
пляро
в 

Электронная 
версия 

Место 
размещения 
электронной 
версии 

Основная литература 

1. Методология и 
методика научного 
исследования:  
учебное пособие 
для аспирантов  

Михалкин 
Н.В. 

2017 1 Электр. версия https://www.i
prbookshop.r
u/65865.html 

2. Математическая 
статистика в 
медико-
биологических  
исследованиях с 
применением 
пакета Statistica 

Трухачева, 
Н.В. 

2016 1 Электр. версия https://www.
rosmedlib.ru/
book/ISBN9
78597042567
1.html 

Дополнительная литература 

1. Методология 
научных 
исследований 

Дрещинский 
В. А. 

2017 1 Электр. версия https://urait.r
u/book/meto
dologiya-
nauchnyh-
issledovaniy-
402308 

2. Научно-
исследовательска
я работа: 

 2020 
 

1 Электр. версия https://lib.ruc
ont.ru/efd/72
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методические 
указания 

5553 

Итого по дисциплине: 40 % - печатных, 60 % электронных изданий 
9.2 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Кокрановская библиотека https://www.cochrane.org/ru/evidence  

Кокрановское содружество http://www.cochrane.org/index_ru.htm 

Электронно-поисковая система PubMed https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 

Сайт журнала «Молодой учёный». http://www.moluch.ru/ 

Электронные журналы Научной электронной библиотеки на платформе 

eLIBRARY.RU https://elibrary.ru 

Электронно-библиотечная система издательства "Юрайт" https://urait.ru/ 

 Электронная библиотека образовательных и научных изданий www.iqlib.ru;  

Университетская информационная система Россия.  http://www.cir.ru 

 9. 3. Методические указания и материалы по прохождению практики. 
Обучение складывается из аудиторных занятий (144 часа), включающих 

практические занятия (96 часов) и самостоятельной работы (48 часа). В 
учебном процессе широко используются активные и интерактивные формы 
проведения занятий.  

При изложении курса учитываются достижения современной 
медицины. Центральным звеном практического обучения является работа 
обучающихся под руководством преподавателя. 

Рекомендуется следующая структурно-логическая схема проведения 
практического занятия: после вводного слова следует обсуждение основных 
положений изучаемой темы с индивидуальным контролем подготовки 
обучающихся к занятиям и коррекцией знаний. Оптимальным вариантом 
завершающего этапа занятий является активная дискуссия обучающихся и 
преподавателя. 

Самостоятельная работа обучающихся подразумевает подготовку к 
практическим занятиям и итоговому контролю теоретических знаний, 
практических навыков и умений и включает самостоятельное изучение 
литературы, учебно-методических пособий. Для организации 
самостоятельной работы обучающихся используются технологии, 
проблемного обучения, дидактических задач, обеспечивающие 
дифференцированный подход к обучаемым и возможность организовывать 
индивидуальную и групповую работу. Основной акцент самостоятельной 
работы делается на различные формы практической работы обучающегося, 
направленные на активизацию учебно-познавательной деятельности 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.moluch.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.cir.ru/


12 
 

обучающихся на основе внеаудиторной самоподготовки, самостоятельной 
работе на практических занятиях. Оптимальной формой всех видов 
самостоятельной работы на кафедре является система обучающих заданий, 
которые предусматривают проведение информационно-поисковой работы 
обучающегося при оценке доказательной базы клинических исследований, 
научных обзоров, статей. Текущий контроль усвоения предмета определяется 
устным опросом в ходе занятий. По окончании семестра проводится зачетное 
занятие, на котором контролируются знания по научно-исследовательской 
работе.  

1) Результат изучения дисциплины - необходимость сформировать 
фундаментальные и концептуальные знания и соотнести их с процессами 
освоения профессиональных компетенций, а также приобретение 
практических навыков. 

2) Различные виды и формы учебной деятельности формируют 
способность к критической оценке накопленных знаний и опыта, анализу 
своих способностей и возможностей, умение приобретать новые знания, 
использовать различные формы обучения и информационно-
образовательные технологии. 

 
10. Материально-техническое обеспечение практики 

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), ПК, 

мультимедийные презентации, видеофильмы.  

11. Технологическая карта практики. 

Курс II, группы МФ 201-204, семестр IV. 
Преподаватели-руководители практики: доц. Березюк Юлия 

Николаевна, доц. Чепендюк Татьяна Анатольевна.  
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