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1. Цель и задачи дисциплины 

Целью изучения дисциплины «Макроэкономика» является овладение основами 

анализа закономерностей функционирования национальной экономики, уяснения роли 

государства в современной экономике. 

Достижение этой цели обеспечивается решением следующих задач: 

- Получить представление об основных закономерностях функционирования 

национальной экономики. 

- Научиться различать центральную проблему макроэкономики и связанные с ней 

важные проблемы в масштабах национальной экономики. 

- Уяснить сущность макроэкономического равновесия. 

- Различать особенности циклического развития рыночной экономики в 

современных условиях и проявления инфляции и безработицы. 
- Уяснить роль государства в рыночной экономике. 
- Получить представление об экономической политике государства и её 

конкретных направлениях (денежно-кредитной, налогово-бюджетной, антиинфляционной, 

стабилизационной, социальной и др.). 
- Рассмотреть международные аспекты экономической теории. 
- Получить комплексные знания о том, как люди принимают решения по 

экономическим вопросам, как они взаимодействуют при реализации принятых решений, 

как экономика функционирует в целом; как общество управляет имеющимися в его 

распоряжении ограниченными ресурсами; в доступной форме объяснить сложные 

макроэкономические процессы студентам, впервые с ними знакомящимся, побудить 

интерес к изучению этой науки, показать, насколько она увлекательна. 

Знания, полученные в процессе изучения данной дисциплины, составят 

теоретический фундамент для изучения таких дисциплин, как «Институциональная 

экономика», «Экономика предприятий (организаций)», «Экономика строительства». 

2.  

3. Место дисциплины в структуре ОПОП ВПО 

Дисциплина «Макроэкономика» относится к базовой части Б1.Б.13 ОПОП ВО по 

направлению 5.38.03.01 ЭКОНОМИКА, профиль «Экономика предприятий и организаций 

(строительство)». 

4. Требования к результатам освоения дисциплины: 
 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
 

 
 

 

Категория 

(группа ком-

петенций) 

Код и наименование 

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

общепрофессиональные компетенции и 

индикаторы их достижения 

 

 
ОПК-1. Способен 

применять знания (на 

промежуточном уровне) 

экономической теории при 

решении прикладных 

задач 

ИДопК-1.2. 

Способен формулировать профессиональные задачи, 

используя понятийный аппарат экономической науки 

ИДопк-1.3. 

Способен применять аналитический инструментарий 

при решении прикладных задач 

 ОПК-2. Способен 

осуществлять сбор, 

обработку и статисти-

ческий анализ данных, 

необходимых для решения 

поставленных 

экономических задач 

ИДопк-2.1. 

Способен определять методы сбора, обработки и 

анализа данных, необходимых для решения 

экономических задач 

ИДОПК-2.4. 

Способен анализировать и содержательно ин-

терпретировать полученные результаты 

 



 ОПК-3. Способен ана 

лизировать и содержа- 

тельно объяснять при- 

роду экономических 

процессов на микро- и 

макроуровне 

ИДОПК-3.2. 

Способен анализировать принципы и закономерности 

функционирования экономики, применять методики 

расчета и анализа социально-экономических 

показателей, характеризующих экономические 

процессы и явления на микроуровне 

ИДОПК-3.3. 

Способен осуществлять исследования реальной 

экономической ситуации с применением изученных 

методов фундаментальной экономической науки: 

макроэкономики и микроэкономики 

 

5. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и 

самостоятельной  работы студентов по семестрам: 
 

Семестр 

Количество часов 
Форма итогового 

контроля Трудоем 

кость, 

з.е./часы 

В том числе 

Аудиторных Самост. 

работы 
Всего Лекций 

Практ. 

зан. 

Лаб. 

раб. 
  

2 5 з.е./180 80 30 50 - 64 Курсовая работа 

Экзамен (36ч.) 

Итого: 5 з.е./180 80 30 50  64 
Курсовая работа 

Экзамен (36ч.) 

4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

№ 
раз 

дела 
Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 
Внеауд. 
работа 
(СР) Л ПЗ ЛР 

1 1. Введение в макроэкономику 18 4 4 - 10 

2 
2. Измерение результатов экономической дея-

тельности 
14 4 4 - 6 

3 3. Макроэкономическая нестабильность 12 2 4 - 6 
 

4. Общее макроэкономическое равновесие 14 2 6 - 6 
 

5. Денежный рынок 16 4 6 - 6 
 

6. Банковская система. Кредит 14 4 4 - 6 
 

7. Экономическая политика государства 14 2 6 - 6 
 

8. Экономический рост 14 4 4 - 6 
 

9. Мировая торговля и международные валютные 

отношения 
14 2 6 - 6 

 

10 Макроэкономическая политика 14 2 6 - 6 
Итого 144 30 50 - 64 

Контроль 36 
    

Всего 180 
    

 

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности Лекции 



№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисцип-

лины 

Объем 

часов 
Тема лекции 

Учебно- 

наглядные 

пособия 

Наименование раздела  

Введение в макроэкономику 

1. 1 2 
Понятие о воспроизводстве. Презентация 

2. 2 Система национальных счетов Презентация 

Итого по 

разделу 
4 

  

Наименование раздела 

Измерение результатов экономической деятельности 

1 
2 

2 
Макроэкономическое равновесие. 

Презентация 

2 2 
Последствия и устранения нарушений экономического 

равновесия. 

Презентация 

Итого по 

разделу 

4 
  

Наименование раздела  

Макроэкономическая нестабильность 

1 3 2 Циклическое развитие экономики. Безработица Презентация 

Итого по 

разделу 
2 

  

Наименование раздела 

Общее макроэкономическое равновесие 

1. 4 2 Инфляция Презентация 

Итого по 

разделу 

2 
  

Наименование раздела  

Денежный рынок 

1. 5 2 Экономический рост Презентация 

2. 
 

2 Пути и возможности экономического роста Презентация 

Итого по 

разделу 
4 

  

Наименование раздела  

Банковская система. Кредит 

1 
6 

2 Экономическая политика государства Презентация 

2 2 Виды кредитов. Презентация 

Итого по 

разделу 
4 

  

Наименование раздела  

Экономическая политика государства 

1. 7 2 Рынок ценных бумаг Презентация 

Итого по 

разделу 
2 

  

Наименование раздела  

Экономический рост 

1. 8 2 Макроэкономическая политика в целом. Презентация 

2.  2 Альтернативные подходы в макроэкономике. Презентация 



Итого по 

разделу  
4 

  

Наименование раздела 
Мировая торговля и международные валютные отношения 

1. 9 2 Платёжный баланс Презентация  

Итого по 

разделу  
2   

Наименование раздела 

Макроэкономическая политика 

1 10 2 Валютный курс Презентация 

Итого по 

разделу  
2   

Итого  30   

 

 

Практические (семинарские) занятия 

 

№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисцип-

лины 

Объем 

часов 
Тема лекции 

Учебно- 

наглядные 

пособия 

Наименование раздела  

Введение в макроэкономику 

1. 1 2 Понятие о воспроизводстве. Слайды, схемы.  
 

2. 2 Система национальных счетов Слайды, схемы. 

Итого по 

разделу 
4 

  

Наименование раздела 

Измерение результатов экономической деятельности 

1. 

2 

2 Понятие макроэкономического равновесия. Слайды, схемы. 

2. 2 Совокупный спрос и совокупное предложение. Слайды, схемы. 

3. 2 Последствия нарушений экономического равновесия. Слайды, схемы. 

4.  2 Устранение нарушений экономического равновесия.  

Итого по 

разделу 

8 
  

Наименование раздела  

Макроэкономическая нестабильность 

1. 
3 

2 Циклическое развитие экономики.  Слайды, схемы.  
 2. 2 Безработица Слайды, схемы. 

Итого по 

разделу 
4 

  

Наименование раздела 

Общее макроэкономическое равновесие 

1. 
4 

2 Инфляция Слайды, схемы 

2. 2 Антиинфляционная политика Слайды, схемы. 



Итого по 

разделу 

4 
  

Наименование раздела  

Денежный рынок 

1. 

5 

2 Экономический рост: сущность и факторы Слайды, схемы 

2. 2 Основные теории и модели экономического роста  

3. 2 Пути и возможности экономического роста Слайды, схемы 

Итого по 

разделу 
6 

  

Наименование раздела  

Банковская система. Кредит 

1 

6 

2 

Основные цели и задачи государственной политики, ее 

инструменты  

Слайды, схемы 

 2 

Основные направления государственного регулирования 

экономики 

Слайды, схемы 

2 2 Виды кредитов. Слайды, схемы 

Итого по 

разделу 
6 

  

Наименование раздела  

Экономическая политика государства 

1. 

7 

2 Рынок ценных бумаг, его участники Слайды, схемы 

2 2 

Понятие и классификация ценных бумаг. 

Государственное регулирование рынка ценных бумаг Слайды, схемы 

Итого по 

разделу 
4 

  

Наименование раздела  

Экономический рост 

1. 

8 

2 
Понятие, сущность экономического роста и его 
измерение. 

Слайды, схемы 

2. 2 Источники, факторы и типы экономического роста Слайды, схемы 

3. 2 
Проблемы границ экономического роста и 

макроэкономическая политика экономического роста. 
Слайды, схемы 

Итого по 

разделу  
6 

  

Наименование раздела 
Мировая торговля и международные валютные отношения 

1. 

9 

2 Платёжный баланс Слайды, схемы  

2. 2 Методы регулирования платежного баланса Слайды, схемы 

Итого по 

разделу  
4   

Наименование раздела 

Макроэкономическая политика 

1. 

10 

2 Понятие и классификация валют. Валютный курс   Слайды, схемы 

2. 2 
Рыночное и государственное регулирование валютного 

курса  
Слайды, схемы 

Итого по 

разделу  
4   



Итого  50   

 

 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены.  

Самостоятельная работа студента 

Виды самостоятельной работы студента 

Конспектирование  

Написание реферата 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме.  

Углубленный анализ научно-методической литературы  

Тестирование по теме  

Решение задач  

Создание презентации 

Подготовка к дискуссии на семинарском занятии  

 

Самостоятельная работа студента 

        

№ 

п/п 

№ 

раздел

а 
 Тема и вид самостоятельной работы обучающегося 

Трудоемк

ость (в 

часах) 

1 Раздел. Введение в макроэкономику 

1 
1 

Понятие о воспроизводстве. (Вид СРС - подготовка к дискуссии на 

семинарском занятии 
4 

2 Система национальных счетов (Вид СРС- реферат) 6 

Итого часов 

по разделу 
 10 

2 Раздел. Измерение результатов экономической деятельности 

3 2 Макроэкономическое равновесие (Вид СРС - решение задач) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

3 Раздел. Макроэкономическая нестабильность 

4 
3 

Циклическое развитие экономики (Вид СРС - Тестирование по теме) 2 

5 Безработица (Вид СРС- реферат) 4 

Итого часов 

по разделу 
 6 

4 Раздел. Общее макроэкономическое равновесие 

6 4 Инфляция (Вид СРС - решение задач) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

5 Раздел. Денежный рынок 

7 5 Экономический рост (Вид СРС - решение задач, ДЗ, ИДЛ, СИТ) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

6 Раздел. Экономическая политика государства 

8 6 
Экономическая политика государства (Вид СРС- реферат ДЗ, 

ИДЛ, СИТ,) 
6 

Итого часов 

по разделу 
 6 



7 Раздел. Экономическая политика государства 

9 7 Рынок ценных бумаг (Вид СРС - решение задач) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

8 Раздел. Экономический рост 

10 8 Экономический рост(Вид СРС- решение задач, ДЗ, ИДЛ, СИТ,) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

9. Раздел. Мировая торговля и международные валютные отношения 

11 9 Платёжный баланс (Вид СРС - решение задач, ДЗ, ИДЛ, СИТ) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

10 Раздел. Макроэкономическая политика 

12 10 Валютный курс (Вид СРС - решение задач) 6 

Итого часов 

по разделу 
 6 

ИТОГО  64 

 

Примечание: ДЗ - домашнее задание; СИТ — самостоятельное изучение темы, ИДЛ - изуче-

ние  дополнительной литературы.  

Вид занятия: лекция, практическая работа, самостоятельная работа.  

Учебно-наглядное пособие: раздаточный материал (журналов), слайды, презентации, видео, 

нормативная документация. 

5.Примерная тематика курсовых проектов (работ):  

Темы курсовых работ представлены в ФОС дисциплины. 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками,  учебными пособиями 

№ 

п/п 

Наименование 

учебника, учебного 

пособия 

Автор 
Год 

издания 

Кол-во 

экземпл 

яров 

Электронная 

версия 

Место 

размещения 

электронной 

версии 
 Основная литература 

1 

Макроэкономика. 

Теория и российская 

практика 

под ред. А.Г. 

Грязновой и Н.Н. 

Думной. 

2011 2 в наличии 

электронная 

библиотека 

БПФ 

2 

Макроэкономика 

Электронный 

обучающий курс.. 

Под ред. Н.Н. 

Думной. 
2011  в наличии 

электронная 

библиотека 

БПФ 

3 

Курс 

экономической 

теории 

Под ред. 

Чепурина 

М.Н., 

Киселевой 

Е.А. 

2011 3 в наличии 

электронная 

библиотека 

БПФ 

 Дополнительная литература 



1 Макроэкономика 

ТА. 

Агапова, 

С.Ф. 

Серёгина. 

2009  в наличии 

электронная 

библиотека 

БПФ 

2 
Введение в 

макроэкономику 

Матвеева, 

Т.Ю. 
2010  в наличии 

электронная 

библиотека 

БПФ 

Итого по дисциплине: печатных изданий 32 %; электронных 100% 

 

6.2 Программное обеспечение 

1. http://economicus.ru - экономический портал, главной целью которого является предостав-

ление качественной информации по самому широкому спектру экономических дисциплин. 

2. www.oecd.org - Организация экономического сотрудничества и развития (ОЭСР). Статистика 

платёжного баланса, процентные ставки, темпы инфляции, уровень занятости, цены акций и др. по 

странам ОЭСР. 

3. www.worldbank.org - Всемирный банк. Данные о различных макроэкономических показателях 

стран мира - объёме ВВП и ВНД, промышленном производстве, торговле, распределении доходов. 

6.3 Методические указания и материалы по видам занятий. в разработке 

Приведены в УМКД. 

7.Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Лекционные аудитории, оснащенные современными техническими средствами обучения (ТСО). 

Видеоклассы. Компьютерные классы; мультимедийные средства; наборы слайдов; описание 

деловых игр. 

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  «Приведены в 

УМКД» 

В учебном процессе для формирования и развития профессиональных навыков 

студентов должны использоваться следующие формы работы: 

1. Лекции с мультимедийной презентацией информации. 

2. Активные и интерактивные методы проведения занятий: 

  проблемный; 

  диалоговый; 

  игровой; 

  исследовательский; 

  модульный; 

  критических ситуаций; 

  автоматизированного обучения 
 

9.Технологическая карта дисциплины 
 «Макроэкономика» 

Курс – 1 

Группа – 117 
Семестр – 2 

На 2022-2023 учебный год 

Преподаватель-лектор – Несмеянова Т.С. 

Преподаватель, ведущий практические занятия – Несмеянова Т.С. 
Кафедра «Социально-экономические дисциплины и экономика строительства» 

Весовой коэффициент дисциплины в совокупной рейтинговой оценке, рассчитываемой по 

всем дисциплинам 5з.е. 
 

http://economicus.ru/
http://www.oecd.org/
http://www.worldbank.org/


Курс 

Количество часов 

Форма ито-

гового контроля 

Трудоем 

кость, 

з.е./часы 

В том числе 

Аудиторных 
Самост. 

работы Всего Лекций 
Лаб. 

раб. 

Практ. 

зан. 

2 5 з.е./180 80 30 - 50 64 

Курсовая 

работа 

Экзамен 
(36ч) 

Итого: 5 з.е./180 80 30 - 50 64 

Курсовая 

работа 

Экзамен 
(36ч) 

 

На 2022-2023 учебный год 

Технологическая карта 

Форма текущей атте-

стации 

Расшифровка Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных занятий 1 1 

Посещение практических занятий 1 2 

Текущий контроль 

работа на практических 

занятиях 

Тема 1. Понятие о воспроизводстве. 

Система национальных счетов 
2 5 

Тема 2. Макроэкономическое рав-

новесие 
3 5 

Тема 3. Циклическое развитие 

экономики. Безработица 
2 5 

Тема 4. Инфляция. 3 5 

Тема 5. Экономический рост 2 6 

Тема 6. Экономическая политика 

государства 
3 6 

Тема 7. Рынок ценных бумаг 3 6 

Тема 8. Макроэкономическая 

политика в целом 
3 6 

 Тема 9. Платежный баланс 2 6 

 Тема 10. Валютный курс  3 6 

Рубежный контроль Модуль № 1 – темы 1,2,3 2 7 

 Модуль №2 – темы 4,5,6  3 7 

 Модуль № 3 – темы 7,8,9,10 3 7 

Курсовая работа Защита курсовой работы 10 20 

Итого количество баллов 

по текущей аттестации   
40 100 

Промежуточная 

аттестация  
Экзамен  10 30 

Итого по дисциплине   40 100 
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