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1 HacnopT GoHA2 OLEHOYHBIX CPEACTB MO0 YU4eOHOH TUCIUIIIMHE

B pesynbrare uzyueHus AucUMIUIMHBI «KOMIJIEKCHBIH KOHTPOJIbL B CIOPTE» Y

O6y‘{aI-OHII/IXC$[ JOJDKHBI OBITH C(bOpMI/IpOBaHI)I CICAYOINC KOMIICTCHIINH:

Kareropus
Kon u HauMeHOBaHHE HHANKATOPA
(rpynma) Kon u HaumeHoBaHue .
. AOCTHKEHHS] YHUBEPCAJIbHOI KOMIIeTEeHI[UN
KOMIIeTeH Ui
Oowenpogeccuonanvnvlie KoOmnemeHyuu U UHOUKAMOPBL UX OOCHIUNCEHUA
Kontposie  u | OIIK-6 cnocoben | MJI-20I1K-6, 3HaeT: TeopeTHYECKUE U HAyIHBIC
aHaJIN3 00OCHOBBIBATh OCHOBBI TPEHUPOBOYHOTO mpouecca U
MOBBILICHHE COpPEBHOBATENBHOM JIEATEIBHOCTH
3¢ (HEeKTHBHOCTH NJ-201IK-6, Ywmeer: 000CHOBBIBAThH
TPEHUPOBOYHOTO Tpoliecca | MOBbIIICHHE 3()PPEKTUBHOCTH TPEHUPOBOYHOTO
u COpPEBHOBATEJIBHOM | IIpOIIECCA U COPEBHOBATENb-HOM JESATEIBHOCTH

NeSITeIbHOCTH Ha OCHOBE
MOHHUTOPHHTAa W aHam3a
coOpanHO# nHMOpMaIUU

Ha OCHOBE NPOBEJICHUS] MOHUTOPHHTA M aHAIN3a
coOpaHHOM UHpOpMaLUU

NJI-30IIK-6, Bnageer: HaBbIKaMH MPOBEACHUS
MOHHUTOpPHHTA u aHaJ3a coOpaHHOI
nHbopmanuu

Hpod)eccuouaﬂbnwe Komnemenuuu u undukamopbt ux oocmudicenus

IIK -3 Croocoben Bectu

yuyer,
CIOPTUBHBIX PE3yJIbTaTOB

KOHTPOJIb, aHAJM3
U BHOCUTH KOPPEKTHPOBKY
B MIO/AITOTOBKY
CHOPTCMEHOB (CLIOPTUBHOM
KOMaH/I0M)

N-1TIK-33HaeT: OCHOBBI KOHTPOJIS, aHAIU3a U

ydyeTa CIOPTUBHBIX pEe3yJbTaTOB B CIIOPTE
BEICIIINX JOCTHKCHUM
N-2TIK-3YmeeT: BecTH  yY4eT, KOHTpOJb,

aHaJIN3 CIIOPTHUBHBIX PE3YyJIbTATOB W BHOCUTH

KOPPEKTUPOBKY B MOATOTOBKY
BBICOKOKBTH(PUITUPOBAHHBIX CIIOPTCMEHOB
(copTUBHON KOMaH/IbI)

N-3TIK-3Bnageer:  HaBBIKAMH  KOHTPOJI,

dHaJIn3a W Y4YC€Ta CIIOPTHUBHBIX PE3YJIbTATOB B
CIIOPTE BBICIINX I[OCTI/I)KGHI/Iﬁ




2.IlporpamMma onleHUBAHMS KOHTPOJMPYEMOil KOMIIETeHIIUH:

Texkymas KoHnTpoJsmpyemsbie MOay.1H, Kon HaunmeHoBanue
arrecranus pa3aesbl TUCHUILTHHBI H UX KOHTPOJINPYeMOii OI[€HOYHOT0
HAUMEHOBaHUe KOMIIETEeHI[UH cpeacTBa
(111 ee 4acTH)

1. Pasmen 1. Cocrosaue crnopremena. | OITK-6 Koncnekr nexuuit
MopenbHble XapaKTepUCTUKU CHOPT- (pabouas TeTpap)
cMmeHa. TpernpoBouHbie (D GHEKTHI.

2. Pazgen 2. PaznoBumnoctu xontposs. | ITK-3 KoHcnexr nexkmmii
PaznoBuHOCTH KOMITJIEKCHOTO (pabouas TeTpanp)
KOHTPOJISL.

[Ipomexy-

TOYHAA

aTTecranus

1. Pazgen 1. Cocrosiaue cnoprcmena. | OITK-6 CaMmocTosgTenpHas
MopenbHble XapaKTepUCTUKU CHOPT- pabora (pabouas
cMmeHa. TpeHnpoBOYHBIE P QPEKTHI. TeTpaib.)

pedepar

2. Pazgen 2. PasnoBumnoctu xontposs. | ITK-3 CamocTosgTenbpHas
PaznoBuHOCTH KOMITJICKCHOTO pabora (pabGouas
KOHTPOJISL. TeTpaib.)

pedepat

Hrorosas Pasznen 1-2 ®opmbl KOHTPOJIA. OIIK-6; T1K-3 3auer

aTTecranus

3. CTpyKTypa OLIEHOYHBIX CPEACTB JJIsl TEKYIIEro KOHTPOJIS OCBOEHHS
AUCHUILIHHBI « KOMJIEKCHBIA KOHTPOJIb B CIIOPTE»

Ne HanmeHnoBanue Kparkas xapakrepucruka IIpeacrasiienue
OI[EHOYHOI'0 OLICHOYHOI'0 CPeACTBA OIIEHOYHOI'0
cpeacrsa cpeacrsa B onjae
a. | Koncmekr JIekiui | JlumakTHudecKu KoMmIuiekc, | Ilepeuenp TEM
(Pabouas TeTpasn) MpeaHa3HaYCHHbIN IUIA | JIEKIIUH.
CaMOCTOSITEIIBHOU paboThI
obOyyJaromerocs u TI03BOJISIOITHI
OIICHWBATh ypPOBEHb YCBOCHHS UM
yueOHOro Marepuarna.




CamocTrosaTenbHas Koneunsiii nponykr, noaydaemelii B | [lepedeHp — 3ajgaHuii
paborta, Pedepar. pe3ynbTare IIJIJAHUPOBAHUSA u | i

BBITTOJIHEHUSI KOMIUIEKCA Y4YEOHBIX W | CAMOCTOSITEIbHON
UCCIIE0BATEIbCKUX 3a7aHuil. | paboThIL.

ITo3Bonser OLICHUTh YMEHHUS
o0yyaromuxcs CaMOCTOSITEIILHO
KOHCTPYMpPOBaTb CBOM 3HAHMI U
IIPOLIECC PEIIEHUS NMPAKTUYECKUX 3a7ad
U po0IieM.

Ilepeyennb Tem JgekuMii

Jlexums 1. Cocrosinne cnoprcMeHa. Moie/ibHbIE XapaKTePUCTHKH CIIOPTCMeHa. TpeHnpoBoYHbIe

3 deKThI.

1 |Cocrosmue CIIOPTCMCHA: OIICPATHUBHOC COCTOAHUC; TCKYIEC COCTOAHUC; STAITHOC COCTOAHHC,

IIOArOTOBJICHHOCTL CIIOPTCMCHA, TPCHUPOBAHHOCTD.

1 | MonenbHble XapaKTEPUCTUKH CIIOpTCMeHa. TpeHnpoBoUYHbIe 3P(EKTHL: CPOUHBINA TPEHUPOBOUYHBII
s dexT; oTcTaBNeHHbIA TPEHUPOBOYHBIN YP(EKT; KyMyISTUBHBIN TPEHUPOBOYHBIH () (EKT; YaCTHBINA

TPEHUPOBOYHBIH APdeKT.

Jlekuus 2. Pa3HOBHIHOCTH KOHTPOJISI. PA3HOBHIHOCTH KOMILJIEKCHOTO KOHTPOJISL.

1 |Pa3HOBMIHOCTH KOHTPOJISL: ATAIHBIA KOHTPOJIb; TEKYLMI KOHTPOJIb; OIIEPATUBHBIN KOHTPOJIb.

2 |Pa3HOBUIHOCTH KOMILJIEKCHOTO KOHTPOJIS (MCIIOJIb30BaHUs MOKA3aTeNel ejarornueckux, ColuaabHO-
TICUXOJIOTHYECKUX U MEAUKO-OMOJIOTMUECKUX TaHHBIX ): KOHTPOIIh 32 MOJrOTOBKOM CIIOPTCMEHa
(KOMaH/IbI); IeAarOTMYECKHi KOHTPOJIb; OMOMEXaHUYECKUI KOHTPOJIb; eXKeMeCSIHOe 00CIIeIOBaHNE;

ATalHbIe KOMIUIEKCHBIE 00CIIEIOBaHNS; YIITyOJIEHHBIE METUIIMHCKHE 00CIeIOBAHNSI.

Ilepeyenns 3aganuii AJ151 CAMOCTOATEIbHON padoTHhI.

Ne n/n TEMBI JUI1I KOHCIIEKTUPOBAHHUA

TpenupoBounblie 3((HEeKTh U UX BUJIBI.

Pa3zHOBUIHOCTH KOHTPOJIS B CIIOPTE

KOHTpO.HL B COpeBHOBaTCHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH.

KOHTpO.HL TPCHUPOBOYHBIX U COPCBHOBATCIILHBIX HAI'PY3O0K.

ol B~ W N P

KOHTpOJIL TICUXOJIOTUYECKOM NOATOTOBICHHOCTH.

6 KoHTpoJib TaKTHYECKOI1 TOATOTOBIEHHOCTH.




7 KoHTpOs1b TEXHMYECKOHN OATOTOBIEHHOCTH.

o CropTHBHO-TIEIAarOTHYECKUE  METOJBl  OIEHKH a’3poOHBIX M aHadpPOOHBIX
BO3MOXXHOCTEH CIIOPTCMEHOB.

9 KoHTposb MOIIHOCTH, TOABHKHOCTH U EMKOCTH a3pOOHBIX MPOIIECCOB.

10 KoHTpoJ1b 5KOHOMUYHOCTH.

11 [lesnocTHAs olieHKa BBIHOCIMBOCTH CLIOPTCMEHOB.

12 KoHTpo1b OABMKHOCTH B CyCTaBax.
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