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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Óñèëåíèå âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìå ïîäãîòîâêè ïåäàãîãà îïðåäåëÿåòñÿ
ïîâûøåíèåì óðîâíÿ òðåáîâàíèé ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà ê ïðîôåññèîíà-
ëó, åãî ñïîñîáíîñòè àäàïòèðîâàòüñÿ â ïîñòîÿííî èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâè-
ÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Â èñòîðèè ïåäàãîãèêè ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ íà ïðî-
áëåìó ïîäãîòîâêè ïåäàãîãà.

ß.À. Êîìåíñêèé ñðàâíèâàë ó÷èòåëÿ (âîñïèòàòåëÿ) ñ ìàñòåðîì, à
øêîëó – ñ ìàñòåðñêîé, â êîòîðîé èç ðåáåíêà äåëàþò ÷åëîâåêà, è ñ÷è-
òàë, ÷òî ãëàâíîå íàçíà÷åíèå ó÷èòåëÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îí ðàçâèâàë â
ñåáå âûñîêóþ íðàâñòâåííîñòü, ëþáîâü ê ëþäÿì, çíàíèÿì, òðóäîëþáèå è
äðóãèå ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà, ñòàë îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ ñî
ñòîðîíû ó÷àùèõñÿ è ëè÷íûì ïðèìåðîì âîñïèòûâàë ó íèõ ÷åëîâå÷íîñòü
[59, ñ. 3].

Í.È. Ïèðîãîâ âèäåë çàëîã ãóìàííîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïî-
êîëåíèÿ â ïðàâèëüíîì ïîäáîðå ó÷èòåëåé è õîðîøî îðãàíèçîâàííîé èõ
ïîäãîòîâêå. Ãëàâíûìè êðèòåðèÿìè òàêîãî ïîäáîðà äîëæíû áûòü:
ïðèçâàíèå ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ëþáîâü ê äåòÿì, ãëóáîêèå
ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè. «Íå ïîäãîòî-
âèâ ñåðüåçíî è íàó÷íî ëþäåé ê èñïîëíåíèþ ýòèõ îáÿçàííîñòåé, ìû
íèêîãäà íå äîñòèãíåì æåëàííîé öåëè â äåëå îáðàçîâàíèÿ.» [53, ñ. 3].

Í.Ä. Ëåâèòîâ, ðàññìàòðèâàÿ îñîáåííîñòè äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ, âû-
äåëèë ïÿòü ïåäàãîãè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé: ïåðåäàâàòü çíàíèÿ äåòÿì
êðàòêî è èíòåðåñíî; ïîíèìàòü ó÷åíèêà, îñíîâûâàÿñü íà íàáëþäàòåëüíî-
ñòè; òâîð÷åñêè ìûñëèòü; íàõîä÷èâî è áûñòðî äàâàòü òî÷íóþ îðèåíòèðîâ-
êó; óìåòü îðãàíèçîâàòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü è ðàáîòó äåòñêîãî
êîëëåêòèâà [39, ñ. 3].

Ýòî äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü âçãëÿäîâ íà ïðîáëåìó ïîäãîòîâêè
ïåäàãîãà, íî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííûé
íàáîð ïðîôåññèîíàëüíûõ òðåáîâàíèé ê ó÷èòåëþ, íå èñ÷åðïûâàåìûé çíà-
íèåì ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðåäìåòà (È. Ãåðáàðò, Ê.Ä. Óøèíñêèé, Ï.Ï. Áëîí-
ñêèé, Í.Ê. Êðóïñêàÿ, À.Ñ. Ìàêàðåíêî, Â.À. Ñóõîìëèíñêèé, Ë.Ô.
Ìîíîñîâà, Î.À. Àáäóëëèíà, À.È. Ùåðáàêîâ è äð.).

Öåëè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ îïðåäåëÿþò òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿå-
ìûå ê ëè÷íîñòè ïåäàãîãà. Â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì ôóíêöèé ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà ó÷èòåëü ïðèçâàí âûñòóïàòü íå ïðîñòî êàê ðåòðàíñëÿ-
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òîð èíôîðìàöèè, à êàê îðãàíèçàòîð è êîîðäèíàòîð ðàçíîîáðàçíûõ ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ôîðìèðîâàíèå ó
ðåáåíêà ñóáúåêò-ñóáúåêòíûõ îòíîøåíèé, öåëåíàïðàâëåííîå ñòàíîâëåíèå
è ðàçâèòèå åãî ëè÷íîñòè, êðåàòèâíûõ åå êà÷åñòâ.

Îäíèì èç àñïåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ è îïðåäåëåíèþ ãîòîâíîñòè äåòåé ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Â ïðåäëàãàåìîì ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ïîäõîäû
ê îïðåäåëåíèþ ãîòîâíîñòè äåòåé 6–7 ëåò ê îáó÷åíèþ â øêîëå, èõ
èçó÷åíèå ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü ñòóäåíòàì íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèé óðîâåíü
çíàíèé ïðîáëåìû. Èñïîëüçîâàíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ
äàñò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü ñòåïåíü ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå è íà
ýòîé îñíîâå ïðîâîäèòü ñïåöèàëüíóþ ðàáîòó ñ äåòüìè ïî ïîäãîòîâêå èõ ê
ïîñòóïëåíèþ â øêîëó.
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I. ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ
ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÄÅÒÅÉ Ê ØÊÎËÅ

1.1. Ïîíÿòèå ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå

Â ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê øêîëå
èçó÷àëàñü â ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ. Òàê, â Èíñòèòóòå äîøêîëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ Àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê ïîä ðóêîâîäñòâîì À.Â. Çàïîðîæ-
öà ó÷åíûå (À.Ë. Âåíãåð, Ô.À. Ñîõèí, Ë.Å. Æóðîâà, Ò.Â. Òàðóíòàåâà è
äð.) âûäåëÿþò äâà áîëüøèõ áëîêà: îáùèé è ñïåöèàëüíûé. Ê îáùåìó
àâòîðû îòíîñÿò ãîòîâíîñòü ôèçè÷åñêóþ, ëè÷íîñòíóþ, èíòåëëåêòóàëüíóþ,
ê ñïåöèàëüíîìó – ïîäãîòîâêó ê óñâîåíèþ ïðåäìåòîâ êóðñà íà÷àëüíîé
øêîëû, îáåñïå÷èâàþùóþ ïðèîáðåòåíèå äåòüìè ïåðâîíà÷àëüíûõ íàâûêîâ
÷òåíèÿ è ñ÷åòà è îáùåå ðàçâèòèå.

Ì.Ð. Áèòÿíîâà ñ÷èòàåò, ÷òî ãîòîâíîñòü ê øêîëå âêëþ÷àåò ñëåäóþ-
ùèå êîìïîíåíòû:

1) êîãíèòèâíóþ ãîòîâíîñòü – ñôîðìèðîâàííîñòü âàæíåéøèõ ïîçíà-
âàòåëüíûõ ïðîöåññîâ è íàâûêîâ, ïîçâîëÿþùèõ óñïåøíî îñóùåñòâëÿòü
íåîáõîäèìóþ ïåðâîêëàññíèêó óìñòâåííóþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü;

2) ìîòèâàöèîííóþ ãîòîâíîñòü – ñôîðìèðîâàííîñòü âíóòðåííåé ïî-
çèöèè øêîëüíèêà;

3) ñîöèàëüíóþ ãîòîâíîñòü – ñïîñîáíîñòü çàíÿòü ñîöèàëüíî îäîáðÿå-
ìóþ è ïðîäóêòèâíóþ ïîçèöèþ â îáùåíèè ñ ïåäàãîãîì è îäíîêëàññíè-
êàìè.

Ë.À. Âåíãåð, Ô.À. Ñîõèí, Ë.Å. Æóðîâà, Ò.Â. Òàðóíòàåâà óêàçûâà-
þò íà òî, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè ãîòîâíîñòè äåòåé 6–7 ëåò ê øêîëüíîìó
îáó÷åíèþ âçðîñëûé äîëæåí ó÷èòûâàòü òàê íàçûâàåìóþ «øêîëüíóþ
çðåëîñòü», ò. å. óðîâåíü åãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ. Îñíîâàíèåì îïðåäåëåíèÿ «çðåëîñòè» ìîãóò áûòü èíäèâèäóàëü-
íûå îñîáåííîñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ïîä ôèçè÷åñêîé ãîòîâíîñòüþ À.Â. Çàïîðîæåö, Ì.Þ. Êèñòèíîâñ-
êàÿ, Í.Ò. Òåðåõîâà ïîíèìàþò ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, ðàçâèòèå äâèãàòåëü-
íûõ íàâûêîâ è êà÷åñòâ, îñîáåííîñòè òîíêèõ ìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé,
ôèçè÷åñêóþ è óìñòâåííóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü äåòåé.

Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê øêîëå, ïî ìíåíèþ Ð.Ñ. Áóðå,
Ò.À. Ðåïèíîé, Ã.Ã. Êðàâöîâà, Ð.Á. Ñòåðêèíîé, Ò.Â. Àíòîíîâîé è äðó-
ãèõ, ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðîèçâîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ, ñôîðìèðîâàííîñòè îáùå-
íèÿ, ñàìîîöåíêè è ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ. Ïðîèçâîëüíîñòü ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîçíàòåëüíî ïîñòàâëåííîé
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öåëüþ, ïîíèìàòü óñëîâíîñòü ó÷åáíûõ ñèòóàöèé. Ñôîðìèðîâàííîñòü
îáùåíèÿ îõâàòûâàåò îñíîâíûå ñôåðû æèçíåííûõ îòíîøåíèé ðåáåíêà
(ñ îêðóæàþùèìè åãî âçðîñëûìè è ñî ñâåðñòíèêàìè, à òàêæå îòíîøå-
íèå ðåáåíêà ê ñàìîìó ñåáå).

Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü äåòåé ê îáó÷åíèþ ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ïî ìíå-
íèþ Ð.Ñ. Íåìîâà, íå ìåíåå âàæíîé, ÷åì ïîçíàâàòåëüíàÿ è èíòåëëåêòó-
àëüíàÿ. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî îò íåå çàâèñÿò æåëàíèå ðåáåíêà ó÷èòüñÿ è åãî
óñïåõè. Ïåðâîå, íà ÷òî ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ðàññìàòðèâàÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèé àñïåêò ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè, – ýòî íàëè÷èå ó
ðåáåíêà âûðàæåííîãî èíòåðåñà ê ó÷åíèþ, ê ïðèîáðåòåíèþ çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ, ê ïîëó÷åíèþ íîâîé èíôîðìàöèè îá îêðóæàþùåì
ìèðå. Ýòîò èíòåðåñ îíòîãåíåòè÷åñêè âûðàñòàåò èç åñòåñòâåííîé ëþáîç-
íàòåëüíîñòè 4–5-ëåòíèõ äåòåé (âîçðàñò «ïî÷åìó÷åê») è ïðÿìî çàâèñèò
îò ïîëíîòû óäîâëåòâîðåíèÿ ýòîé ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà ñî ñòîðîíû âçðîñ-
ëûõ. Ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó òàê íàçûâàåìûõ
«íàñûùàåìûõ», âàæíåéøàÿ îñîáåííîñòü êîòîðûõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åì
áîëüøå óäîâëåòâîðÿåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïîòðåáíîñòü, òåì ñèëüíåå îíà
ñòàíîâèòñÿ.

Öåíòðàëüíûì ïîêàçàòåëåì óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ê êîíöó
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ ñôîðìèðîâàííîñòü îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ,
âîîáðàæåíèÿ, òâîð÷åñòâà, îñíîâ ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ (À.Â.
Çàïîðîæåö, Í.Í. Ïîääúÿêîâ, Ô.À. Ñîõèí, Ë.À. Âåíãåð, Ë.À. Ïàðàìîíîâà),
à òàêæå îâëàäåíèå ñðåäñòâàìè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (óìåíèåì
êëàññèôèöèðîâàòü, îáîáùàòü, ñõåìàòèçèðîâàòü, ìîäåëèðîâàòü), âëàäåíèå
ðîäíûì ÿçûêîì, îñíîâíûìè ôîðìàìè ðå÷è (äèàëîãîì, ìîíîëîãîì).

ß.À. Êîëîìåíñêèé, Å.À. Ïàíüêî áîëüøîå çíà÷åíèå â âîïðîñå î ïîä-
ãîòîâêå äåòåé ê øêîëå óäåëÿþò èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâíîñòè. Îíè îò-
ìå÷àþò, ÷òî äîëãîå âðåìÿ îá óðîâíå óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñó-
äèëè ïî êîëè÷åñòâó âûÿâëåííûõ ó íåãî çíàíèé, ïî îáúåìó åãî «óìñòâåí-
íîãî èíâåíòàðÿ», êîòîðûé âûÿâëÿåòñÿ â ñëîâàðíîì çàïàñå, äóìàÿ, ÷òî
÷åì áîëüøå ñëîâ çíàåò ðåáåíîê, òåì îí áîëüøå ðàçâèò. Ýòî íå ñîâñåì òàê.
Ñåé÷àñ äåòè áóêâàëüíî êóïàþòñÿ â ïîòîêàõ èíôîðìàöèè, âïèòûâàþò,
êàê ãóáêà, íîâûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ, ñëîâàðü èõ ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ,
íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî òàêèìè æå òåìïàìè ðàçâèâàåòñÿ è ìûøëåíèå. Òóò
íåò ïðÿìîé çàâèñèìîñòè. Êîíå÷íî æå, îïðåäåëåííûé êðóãîçîð, çàïàñ
êîíêðåòíûõ çíàíèé î æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäå, ëþäÿõ, èõ òðóäå,
îáùåñòâåííîé æèçíè íåîáõîäèìû øåñòèëåòíåìó ðåáåíêó êàê
ôóíäàìåíò, îñíîâà òîãî, ÷òî áóäåò èì â äàëüíåéøåì îñâîåíî â øêîëå.
Îäíàêî îøèáî÷íî äóìàòü, ÷òî ñëîâàðíûé çàïàñ, ñïåöèàëüíûå óìåíèÿ è
íàâûêè – ýòî åäèíñòâåííîå ìåðèëî èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâíîñòè ê
øêîëå. Äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîø-
êîëüíèêè äîñòèãàþò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îáó÷åíèå â ýòîò ïåðèîä
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íàïðàâëåíî íà àêòèâíîå ðàçâèòèå ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ è ÿâëÿåòñÿ
ðàçâèâàþùèì, îðèåíòèðîâàííûì íà «çîíó áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ» (Ë.Ñ.
Âûãîòñêèé).

Óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â øêîëå çàâèñèò îò óðîâíÿ âëàäåíèÿ
ðîäíûì ÿçûêîì, ðàçâèòèÿ ðå÷è, íà êîòîðîì ñòðîèòñÿ âñÿ ó÷åáíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü. Â ðå÷åâîì ðàçâèòèè âûäåëÿþò òðè íàïðàâëåíèÿ: ñòðóêòóð-
íîå, ôóíêöèîíàëüíîå, êîãíèòèâíîå (Ô.À. Ñîõèí, Î.Ñ. Óøàêîâà, Ã.À.
Òóìàêîâà, Å.Ì. Ñòðóíèíà è äð.). Ê ñòàðøåìó äîøêîëüíîìó âîçðàñòó
ðåáåíîê óæå îâëàäåâàåò ñòðóêòóðîé ÿçûêà: ôîíåòèêîé, ëåêñèêîé, ãðàì-
ìàòè÷åñêèì ñòðîåì, ïðàâèëàìè èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêà â ðàçëè÷íûõ ôóí-
êöèÿõ (äëÿ îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèì, ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïëàíèðîâàíèÿ è îðãàíèçàöèè ëþáîé ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè).

Ð.Ñ. Íåìîâ îòìå÷àåò, ÷òî ðå÷åâàÿ ãîòîâíîñòü äåòåé ê îáó÷åíèþ è ó÷å-
íèþ ïðåæäå âñåãî ïðîÿâëÿåòñÿ â óìåíèè äåòåé ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâîì äëÿ
ïðîèçâîëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïîâåäåíèåì è ïîçíàâàòåëüíûìè ïðîöåññàìè.
Íå ìåíåå âàæíûì, ïî åãî ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ðå÷è êàê ñðåäñòâà
îáùåíèÿ è ïðåäïîñûëêè ê óñâîåíèþ ïèñüìà. Îá ýòîé ôóíêöèè ðå÷è
ñëåäóåò ïðîÿâëÿòü îñîáóþ çàáîòó â òå÷åíèå ñðåäíåãî è ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî äåòñòâà, òàê êàê ðàçâèòèå ïèñüìåííîé ðå÷è ñóùåñòâåííî
îïðåäåëÿåò ïðîãðåññ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Îñîáóþ ðîëü â ïîíÿòèè «øêîëüíàÿ ãîòîâíîñòü» ó÷åíûå (Ô.À. Ñîõèí
è äð.) îòâîäÿò ðàçâèòèþ ñâÿçíîé ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è, ôîðìû, â êîòîðîé
ðåáåíîê ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç ïîìîùè âçðîñëîãî, ïðîèçâîëüíî èñïîëüçóåò
âñå äîñòèæåíèÿ ÿçûêîâîãî è êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ. Ñôîðìèðîâàííàÿ
äèàëîãè÷åñêàÿ ôîðìà ðå÷è, â ñâîþ î÷åðåäü, áóäåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
òîì, ÷òî íàëàæèâàåòñÿ âçàèìîïîíèìàíèå ñ îêðóæàþùèìè,
óñòàíàâëèâàþòñÿ ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëåì è îäíîêëàññíèêà-
ìè. Óìåíèå æå îïèñûâàòü, ðàññêàçûâàòü, ðàññóæäàòü, âûñêàçûâàòü ñâîè
ñîîáðàæåíèÿ, ïîáóæäàòü, ñîîáùàòü ãîâîðèò î ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà
îáúÿñíÿòü òîâàðèùàì, ñêàæåì, ïðàâèëà íîâîé èãðû, ñîáñòâåííûå äåé-
ñòâèÿ è ïîñòóïêè. Êàê ïîä÷åðêèâàþò Í.Í. Ïîääúÿêîâ è Í.È. Êóçèíà,
óìåíèå îáúÿñíèòü – âàæíåéøèé êîìïîíåíò ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñïåöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ïðåäïîëàãàåò îâëàäåíèå íà÷àëîì ãðàìîòû
(÷òåíèåì, ïèñüìîì, ìàòåìàòèêîé), ýëåìåíòàìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (âû-
äåëåíèå çàäà÷ îáùåãî êîíòåêñòà äåÿòåëüíîñòè, î ñîçíàíèåì è îáîáùåíèåì
ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ, ïëàíèðîâàíèÿ è êîíòðîëÿ, îâëàäåíèå îáùèì òåìïîì
è ðèòìîì ðàáîòû). Ïðè ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêå îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ òåì çíàíèÿì, êîòîðûå áóäóò â äàëüíåéøåì âîñòðåáîâàíû
íà÷àëüíîé øêîëîé, èõ ðîëè â îáùåì ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà,
óäîâëåòâîðåíèþ åãî åñòåñòâåííîãî èíòåðåñà ê ýòîé îáëàñòè
äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ïîä ãîòîâíîñòüþ ê øêîëå ó÷åíûå ïîíèìà-
þò íå îòäåëüíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ, à èõ íàáîð, â êîòîðîì äîëæíû



8

ïðèñóòñòâîâàòü âñå îñíîâíûå ýëåìåíòû, õîòÿ óðîâåíü èõ ðàçâèòèÿ ìî-
æåò áûòü ðàçíûì.

Â ïîçíàâàòåëüíîì ïëàíå ðåáåíîê êî âðåìåíè ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó
óæå äîñòèãàåò âåñüìà âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî
ñâîáîäíîå óñâîåíèå øêîëüíîé ó÷åáíîé ïðîãðàììû. Îäíàêî ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå òîëüêî ýòèì íå îãðàíè÷èâàåòñÿ. Êðîìå
ðàçâèòûõ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ: âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ, âîîáðàæå-
íèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ è ðå÷è – â íåå âõîäÿò ñôîðìèðîâàííûå ëè÷-
íîñòíûå îñîáåííîñòè, âêëþ÷àþùèå èíòåðåñû, ìîòèâû, ñïîñîáíîñòè, ÷åð-
òû õàðàêòåðà ðåáåíêà, à òàêæå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ñâÿçàííûå ñ
âûïîëíåíèåì èì ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Òàê, ó ðåáåíêà äîë-
æåí áûòü äîñòàòî÷íî ðàçâèò ñàìîêîíòðîëü, òðóäîâûå óìåíèÿ è íàâûêè,
ñïîñîáíîñòü îáùàòüñÿ ñ ëþäüìè, ðîëåâîå ïîâåäåíèå. Äëÿ òîãî ÷òîáû
ðåáåíîê áûë ïðàêòè÷åñêè ãîòîâ ê îáó÷åíèþ è óñâîåíèþ çíàíèé,
íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü êàæäóþ èç ïîçíàâàòåëüíûõ åãî õàðàêòåðèñòèê.
Ñôîðìèðîâàííîñòü âîñïðèÿòèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â åãî èçîáðåòàòåëüíîñòè,
îñìûñëåííîñòè, ïðåäìåòíîñòè è âûñîêîì óðîâíå ïåðöåïòèâíûõ äåé-
ñòâèé. Âíèìàíèå äåòåé ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó äîëæíî ñòàòü
ïðîèçâîëüíûì, îáëàäàòü íóæíûì îáúåìîì, óñòîé÷èâîñòüþ, ðàñïðåäåëå-
íèåì, ïåðåêëþ÷àåìîñòüþ. Ïîñêîëüêó òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè íà ïðàê-
òèêå ñòàëêèâàþòñÿ äåòè â íà÷àëå îáó÷åíèÿ â øêîëå, ñâÿçàíû èìåííî ñ
íåäîñòàòî÷íîñòüþ ðàçâèòèÿ âíèìàíèÿ, î åãî ñîâåðøåíñòâîâàíèè íåîáõî-
äèìî çàáîòèòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü, ãîòîâÿ äîøêîëüíèêà ê îáó÷åíèþ.
Áîëüøèå òðåáîâàíèÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ ïðåäúÿâ-
ëÿþòñÿ ê ïàìÿòè äåòåé. Äëÿ õîðîøåé óñâîÿåìîñòè øêîëüíîé ïðîãðàì-
ìû íåîáõîäèìî, ÷òîáû ïàìÿòü ðåáåíêà ñòàëà ïðîèçâîëüíîé, ÷òîáû îí
ðàñïîëàãàë ðàçëè÷íûìè ýôôåêòèâíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ çàïîìèíàíèÿ,
ñîõðàíåíèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Êàêèõ-ëèáî ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòîñòüþ äåòñêîãî âîîáðàæå-
íèÿ, ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó îáû÷íî íå âîçíèêàåò, òàê êàê ïî÷òè âñå
äåòè, ìíîãî è ðàçíîîáðàçíî èãðàÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, îáëàäàþò
õîðîøî ðàçâèòîé òâîð÷åñêîé ôàíòàçèåé. Îñíîâíûå âîïðîñû, êîòîðûå â
ýòîé ñôåðå ìîãóò âîçíèêíóòü ïåðåä ðåáåíêîì è ó÷èòåëåì â íà÷àëå
îáó÷åíèÿ, êàñàþòñÿ ñâÿçè âîîáðàæåíèÿ è âíèìàíèÿ, ñïîñîáíîñòè ðåãó-
ëèðîâàòü îáðàçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ÷åðåç ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå, à òàê-
æå óñâîåíèÿ àáñòðàêòíûõ ïîíÿòèé, êîòîðûå âîîáðàçèòü è ïðåäñòàâèòü
ðåáåíêó, êàê è âçðîñëîìó ÷åëîâåêó, äîñòàòî÷íî òðóäíî.

Åùå áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì âîîáðàæåíèå è ïàìÿòü, äëÿ îáó÷àåìîñ-
òè äåòåé èìååò ìûøëåíèå. Ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó îíî äîëæíî áûòü
ðàçâèòî è ïðåäñòàâëåíî âî âñåõ òðåõ îñíîâíûõ ôîðìàõ: íàãëÿäíî-äåé-
ñòâåííîé, íàãëÿäíî-îáðàçíîé, ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîé.
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×àñòî ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî, îáëàäàÿ ñïîñîáíîñòüþ õîðîøî ðåøàòü çà-
äà÷è â íàãëÿäíî-äåéñòâåííîì ïëàíå, ðåáåíîê ñ áîëüøèì òðóäîì ñïðàâ-
ëÿåòñÿ ñ çàäà÷àìè, ïðåäñòàâëåííûìè â îáðàçíîé è, òåì áîëåå, ñëîâåñíî-
ëîãè÷åñêîé ôîðìå. Áûâàåò è íàîáîðîò: ðåáåíîê ñíîñíî ìîæåò ðàññóæ-
äàòü, îáëàäàòü áîãàòûì âîîáðàæåíèåì, îáðàçíîé ïàìÿòüþ, íî íå â
ñîñòîÿíèè óñïåøíî ðåøàòü ïðàêòè÷åñêèå çàäà÷è èç-çà íåäîñòàòî÷íîé
ðàçâèòîñòè äâèãàòåëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

Ê òàêèì èíäèâèäóàëüíûì ðàçëè÷èÿì â ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññàõ
íåîáõîäèìî îòíîñèòüñÿ ñïîêîéíî, òàê êàê îíè óêàçûâàþò íå ñòîëüêî íà
îáùåå íåäîðàçâèòèå ðåáåíêà, ñêîëüêî íà åãî èíäèâèäóàëüíîñòü, ïðîÿâ-
ëÿþùóþñÿ â òîì, ÷òî ó ðåáåíêà ìîæåò äîìèíèðîâàòü îäèí èç òèïîâ
âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè: ïðàêòè÷åñêèé, îáðàçíûé
èëè ëîãè÷åñêèé. Â íà÷àëüíûé ïåðèîä ðàáîòû ñ òàêèìè äåòüìè ñëåäóåò,
ïðåæäå âñåãî, îïèðàòüñÿ íà òå ñòîðîíû ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, êî-
òîðûå ó íèõ áîëåå âñåãî ðàçâèòû, íå çàáûâàÿ î íåîáõîäèìîñòè ïàðàë-
ëåëüíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îñòàëüíûõ.

Ð.Ñ. Íåìîâ îòìå÷àåò, ÷òî ñïîñîáíîñòè äåòåé íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû
áûòü ñôîðìèðîâàííûìè ê íà÷àëó îáó÷åíèÿ â øêîëå, îñîáåííî òå èç íèõ,
êîòîðûå â ïðîöåññå ó÷åíèÿ ïðîäîëæàþò åùå àêòèâíî ðàçâèâàòüñÿ. Ñó-
ùåñòâåííåå äðóãîå: ÷òîáû åùå â äîøêîëüíûé ïåðèîä äåòñòâà ó ðåáåíêà
îáðàçîâàëèñü íåîáõîäèìûå çàäàòêè ê ðàçâèòèþ íóæíûõ ñïîñîáíîñòåé.

Îäíàêî ñóùåñòâóåò âèä ñïîñîáíîñòåé, îò êîòîðûõ ïðÿìî çàâèñèò ó÷å-
íèå è íà ðàçâèòèå êîòîðûõ ñëåäóåò îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå â äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå. Ýòî – äâèãàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè (óìåíèÿ è íàâûêè), â ÷à-
ñòíîñòè â èíäèâèäóàëüíûõ âèäàõ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé: êîí-
ñòðóèðîâàíèå, ðèñîâàíèå, ëåïêà, èãðà íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ,
èçãîòîâëåíèå êàêèõ-ëèáî ïîäåëîê. Â äàííûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, êðîìå
òðóäîâûõ óìåíèé è íàâûêîâ, ó ðåáåíêà äîëæíà áûòü ðàçâèòà åùå îäíà
ñïîñîáíîñòü, îò êîòîðîé áîëåå ÷åì îò äðóãèõ çàâèñÿò åãî áóäóùèå óñïåõè,
ò. å. ðàáîòîñïîñîáíîñòü. Áåç íåå âðÿä ëè ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü íà ïðî÷íîå
óñâîåíèå äîñòàòî÷íî áîëüøîãî îáúåìà çíàíèé, íà ôîðìèðîâàíèå ñëîæ-
íûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

Äâèãàòåëüíîå ðàçâèòèå ÷àñòî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäíî èç ñîñòàâ-
ëÿþùèõ ôèçè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå, îäíàêî äëÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè îíî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå. Äåéñòâèòåëüíî, õîðî-
øî äîëæíû áûòü ðàçâèòû ìûøöû ðóê, ìåëêàÿ ìîòîðèêà, ÷òîáû ðåáå-
íîê ìîã ïðàâèëüíî äåðæàòü ðó÷êó è êàðàíäàø, íå óñòàâàë áûñòðî ïðè
ïèñüìå.

Ó ðåáåíêà äîëæíî áûòü ñôîðìèðîâàíî è óìåíèå âíèìàòåëüíî ðàñ-
ñìîòðåòü ïðåäìåò, êàðòèíêó, âûäåëèòü åå äåòàëè. Îäíàêî íàäî îáðàùàòü
âíèìàíèå íå íà îòäåëüíûå äâèæåíèÿ ðóê è ãëàç, à íà èõ êîîðäèíàöèþ
ìåæäó ñîáîé, ò. å. íà çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíóþ êîîðäèíàöèþ, êîòîðàÿ
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ÿâëÿåòñÿ òàêæå îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ øêîëüíîé ãîòîâíîñòè. Ðåáåíêó
â ïðîöåññå ó÷åáû ÷àñòî íåîáõîäèìî îäíîâðåìåííî ñìîòðåòü íà ïðåäìåò
(íà äîñêó) è ñïèñûâàòü èëè ñðèñîâûâàòü òî, ÷òî îí â äàííûé ìîìåíò
ðàññìàòðèâàåò. Ïîýòîìó òàê âàæíû ñîãëàñîâàííûå äåéñòâèÿ ãëàçà è
ðóêè: ïàëüöû êàê áû ñëûøàò òó èíôîðìàöèþ, êîòîðóþ èì äàåò ãëàç.

Äîøêîëüíèê ñòàíîâèòñÿ øêîëüíèêîì ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó.
Íî ýòî ëèøü èëëþçèÿ ïðîñòîòû, òàê êàê åñòü äåòè, êîòîðûå, îáó÷àÿñü â
ïåðâîì è äàæå âî âòîðîì, òðåòüåì êëàññå, îñòàþòñÿ äîøêîëüíèêàìè. Åñòü
è òàêèå, êîòîðûå, ïîñòóïèâ â øêîëó, òåðÿþò ÷åðòû äîøêîëüíèêà, à â
øêîëüíèêîâ òàê è íå ïðåâðàùàþòñÿ. Ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî ðàçíèöà
ìåæäó äîøêîëüíèêîì è øêîëüíèêîì – íå âíåøíÿÿ, à âíóòðåííÿÿ,
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ. È îïðåäåëåíà îíà òåì, êàê ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê äðóãèì
ëþäÿì – âçðîñëûì, ñâåðñòíèêàì, ê çàäàíèÿì, êîòîðûå îí âûïîëíÿåò,
è òåì, íàñêîëüêî ðàçâèòû ó íåãî ïñèõè÷åñêèå êà÷åñòâà, íåîáõîäèìûå
äëÿ ñèñòåìàòè÷åñêîãî óñâîåíèÿ çíàíèé.

1.2. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ

Ïîä ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòüþ ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ïîíèìà-
åòñÿ íåîáõîäèìûé è äîñòàòî÷íûé óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
äëÿ îñâîåíèÿ øêîëüíîé ó÷åáíîé ïðîãðàììû â óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ â
êîëëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ.

Èñõîäíîé åäèíèöåé àíàëèçà ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ âûñòóïàåò ñïåöèôèêà äîøêîëüíîãî äåòñòâà, âçÿòàÿ â
îáùåì êîíòåêñòå îíòîãåíåçà ëè÷íîñòè, îáóñëîâëèâàþùàÿ îñíîâíûå
ëèíèè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ýòîì âîçðàñòå è òåì ñàìûì
ñîçäàþùàÿ âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà ê íîâîé, áîëåå âûñîêîé ôîðìå æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè. Ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò òðàäèöèîííî âûäåëÿåò-
ñÿ â ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè êàê ïåðåõîäíûé, êðèòè÷åñêèé ïåðèîä
äåòñòâà, ïîëó÷èâøèé íàèìåíîâàíèå «êðèçèñ ñåìè ëåò».

Ïðîáëåìà êðèçèñà ñåìè ëåò, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ, ïîëó÷àåò ñâîþ êîíêðåòèçàöèþ êàê
ïðîáëåìà ñìåíû âåäóùèõ òèïîâ äåÿòåëüíîñòè â äàííîì âîçðàñòíîì
ïåðèîäå. Ýòî ïåðåõîä îò ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ âåäó-
ùèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñ-
òè – îñíîâíîìóâèäó äåÿòåëüíîñòè â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè òåîðåòè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû
ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå ñâÿçàíà ñ òðóäàìè Ë.Ñ. Âûãîòñêî-
ãî, Ë.È. Áîæîâè÷, Ä.Á. Ýëüêîíèíà, Í.Ã. Ñàëìèíîé, Å.Å. Êðàâöîâîé è
äð. Òåì íå ìåíåå, ïîêà íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî è ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ
ïîíÿòèé «ãîòîâíîñòè» èëè «øêîëüíîé çðåëîñòè».
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Âïåðâûå ïîíÿòèå «ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê øêîëüíî-
ìó îáó÷åíèþ» áûëî ïðåäëîæåíî À.Í. Ëåîíòüåâûì â 1948 ãîäó. Îí æå
óêàçàë íà îäèí èç ñàìûõ ñóùåñòâåííûõ êîìïîíåíòîâ ýòîé ãîòîâíîñòè:
ðàçâèòèå ó äåòåé ñïîñîáíîñòè óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé [14] îäíèì èç ïåðâûõ ñôîðìóëèðîâàë ìûñëü î òîì,
÷òî ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ â èíòåëëåêòóàëüíîì îòíîøåíèè
çàêëþ÷àåòñÿ íå ñòîëüêî â êîëè÷åñòâåííîì çàïàñå ïðåäñòàâëåíèé, ñêîëüêî
â óðîâíå ðàçâèòèÿ ó äåòåé èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ. Ïî åãî ìíåíèþ,
áûòü ãîòîâûì ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ çíà÷èò, ïðåæäå âñåãî, îáëàäàòü
óìåíèåì îáîáùàòü è äèôôåðåíöèðîâàòü â ñîîòâåòñòâóþùèõ êàòåãîðèÿõ
ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà.

À.Â. Çàïîðîæåö îòìå÷àë, ÷òî ãîòîâíîñòü ê îáó÷åíèþ â øêîëå «ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé öåëîñòíóþ ñèñòåìó âçàèìîñâÿçàííûõ êà÷åñòâ äåòñêîé ëè÷-
íîñòè, âêëþ÷àÿ îñîáåííîñòè åå ìîòèâàöèè, óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëü-
íîé, àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñ-
òè ìåõàíèçìîâ âîëåâîé ðåãóëÿöèè äåéñòâèé» [26, ñ. 55].

Ë.È. Áîæîâè÷ âûäåëÿëà íåñêîëüêî ïàðàìåòðîâ ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, íàèáîëåå ñóùåñòâåííî âëèÿþùèõ íà óñïåøíîñòü îáó÷å-
íèÿ â øêîëå: îïðåäåëåííûé óðîâåíü ìîòèâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ, âêëþ-
÷àþùèé ïîçíàâàòåëüíûå è ñîöèàëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ, äîñòàòî÷íîå
ðàçâèòèå ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ è èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû. Íàèáî-
ëåå âàæíûì ïðèçíàâàëñÿ ìîòèâàöèîííûé ïëàí.

Ðåáåíîê, ãîòîâûé ê øêîëå, õî÷åò ó÷èòüñÿ ïîòîìó, ÷òî ó íåãî óæå
åñòü ïîòðåáíîñòü çàíÿòü îïðåäåëåííóþ ïîçèöèþ â îáùåñòâå ëþäåé, ò. å.
ïîçèöèþ, îòêðûâàþùóþ äîñòóï â ìèð âçðîñëîñòè (ñîöèàëüíûé ìîòèâ
ó÷åíèÿ), è ïîòîìó, ÷òî ó íåãî åñòü ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü, êîòîðóþ
îí íå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü äîìà. Ñïëàâ ýòèõ äâóõ ïîòðåáíîñòåé
ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ íîâîãî îòíîøåíèÿ ðåáåíêà ê îêðóæàþùåé
ñðåäå, íàçâàííîãî âíóòðåííåé ïîçèöèåé øêîëüíèêà. Ýòîìó
íîâîîáðàçîâàíèþ Ë.È. Áîæîâè÷ ïðèäàâàëà î÷åíü áîëüøîå çíà÷åíèå,
ñ÷èòàÿ, ÷òî âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà ìîæåò âûñòóïàòü êàê êðè-
òåðèé ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ [4].

À.À. Ëþáëèíñêàÿ ñ÷èòàåò, ÷òî ãîòîâíîñòü «åñòü ñôîðìèðîâàííîñòü
ó äåòåé ñåìè ëåò ñëîæíîé è ìíîãîîáðàçíîé ñèñòåìû íåðâíûõ ñâÿçåé,
âñåõ àññîöèàöèé, íà îñíîâå êîòîðûõ ñòðîèò ñâîþ îáðàçîâàòåëüíî-âîñïè-
òàòåëüíóþ ðàáîòó ó÷èòåëü â ïåðâîì êëàññå» [45, ñ. 6].

Â.Ê. Êîòûðëî [35] îïðåäåëÿåò ãîòîâíîñòü ê îáó÷åíèþ â øêîëå íå
òîëüêî êàê ñîâîêóïíîñòü çíàíèé è óìåíèé ðåáåíêà, íî è êàê íàëè÷èå
ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äåòÿì äëÿ íà÷àëüíîé
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïî ìíåíèþ Â.Ñ. Ìóõèíîé [47], ãîòîâíîñòü ê øêîëå – ýòî òîò êîìï-
ëåêñ êà÷åñòâ ðåáåíêà, êîòîðûé îáðàçóåò óìåíèå ó÷èòüñÿ.
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Ì.È. Ëèñèíà è Ã.È. Êàï÷åëè [41] âûäåëÿëè îáÿçàòåëüíîñòü îáùåé,
ñïåöèàëüíîé è ëè÷íîñòíîé ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêîëå. Ïîä îáùåé ïîä-
ãîòîâêîé äåòåé ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ïîíèìàåòñÿ èìè íåîáõîäèìîñòü
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ôîðìèðîâàíèå âîëåâîé ãîòîâíîñòè.
Ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà äåòåé ê øêîëå ïðåäïîëàãàåò îðãàíèçàöèþ
ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ íà ðàçëè÷íûõ âèäàõ çàíÿòèé ïî ðèñîâàíèþ,
ëåïêå, àïïëèêàöèè, íàïðàâëåííîãî íà ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé îïðåäåëåí-
íûõ ýëåìåíòîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, óìåíèÿ ñëóøàòü, âûïîëíÿòü
èíñòðóêöèþ, äåéñòâîâàòü ïî îáðàçöó, îöåíèâàòü ñâîþ ðàáîòó è ðàáîòó
äðóãèõ äåòåé. Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ îïðåäåëÿ-
åòñÿ ïñèõîëîãàìè, êàê âàæíåéøàÿ ëèíèÿ ðàáîòû ñ äåòüìè.

Ïî óòâåðæäåíèþ Â.Â. Äàâûäîâà, ýòà «ãîòîâíîñòü ñâÿçàíà ñ îñîáåííî-
ñòÿìè âñåé ëè÷íîñòè ðåáåíêà – ñ åãî óìñòâåííûìè, ýìîöèîíàëüíî-âîëå-
âûìè, ìîðàëüíûìè, ôèçè÷åñêèìè è äðóãèìè êà÷åñòâàìè» [19, ñ. 50].

Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü âêëþ÷àåò ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà ãîòîâíîñ-
òè ê ïðèíÿòèþ íîâîé ñîöèàëüíîé ïîçèöèè – ïîëîæåíèå øêîëüíèêà, èìå-
þùåãî êðóã ïðàâ è îáÿçàííîñòåé. Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü âûðàæàåòñÿ â
îòíîøåíèè ðåáåíêà ê øêîëå, ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ó÷èòåëÿì, ñàìîìó
ñåáå. Ñþäà âõîäèò è îïðåäåëåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîòèâàöèîííîé è
ýìîöèîíàëüíîé ñôåð, ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà.

Å.È. Ðîãîâ [63], îñíîâûâàÿñü íà èññëåäîâàíèÿõ Ë.À. Âåíãåð, À.Ë.
Âåíãåð, Â.Â. Õîëìîâñêîé, ß.À. Êîëîìèíñêîãî, âûäåëÿåò ñëåäóþùèå êîì-
ïîíåíòû ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå: ëè÷íîñòíóþ, èí-
òåëëåêòóàëüíóþ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü, êîòîðàÿ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé òàêèõ êà÷åñòâ, áëàãîäàðÿ êîòîðûì
îíè ìîãëè áû îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè äåòüìè è âçðîñëûìè. Äàííûé
êîìïîíåíò ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå ó äåòåé ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè ñ
äðóãèìè, óìåíèå ïîä÷èíÿòüñÿ èíòåðåñàì è îáû÷àÿì äåòñêîé ãðóïïû,
ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòè ñïðàâëÿòüñÿ ñ ðîëüþ øêîëüíèêà â ñèòóàöèè
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Ìíîãèå àâòîðû, èññëåäóþùèå ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ê øêîëå,
óäåëÿþò ïðîèçâîëüíîñòè îñîáîå ìåñòî â èçó÷àåìîé ïðîáëåìå.

Ä.Á. Ýëüêîíèí [74] ñ÷èòàë, ÷òî ïðîèçâîëüíîå ïîâåäåíèå ðîæäàåòñÿ
â êîëëåêòèâíîé ðîëåâîé èãðå, ïîçâîëÿþùåé ðåáåíêó ïîäíÿòüñÿ íà áîëåå
âûñîêóþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ, ÷åì èãðà â îäèíî÷êó. Êîëëåêòèâ êîððåêòè-
ðóåò íàðóøåíèÿ â ïîäðàæàíèè ïðåäïîëàãàåìîìó îáðàçöó, òîãäà êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíî îñóùåñòâèòü òàêîé êîíòðîëü ðåáåíêó áûâàåò åùå î÷åíü
òðóäíî. «Ôóíêöèÿ êîíòðîëÿ åùå î÷åíü ñëàáà, – ïèøåò Ä.Á. Ýëüêîíèí,
– è ÷àñòî åùå òðåáóåò ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû ñèòóàöèè, ñî ñòîðîíû
ó÷àñòíèêîâ èãðû. Â ýòîì ñëàáîñòü ýòîé ðîæäàþùåéñÿ ôóíêöèè, íî
çíà÷åíèå èãðû â òîì, ÷òî ýòà ôóíêöèÿ çäåñü ðîæäàåòñÿ. Èìåííî ïîýòîìó
èãðó ìîæíî ñ÷èòàòü øêîëîé ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ».
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Îáñóæäàÿ ïðîáëåìó ãîòîâíîñòè ê øêîëå, Ä.Á. Ýëüêîíèí âûäåëÿë íå-
îáõîäèìûå ïðåäïîñûëêè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Àíàëèçèðóÿ ýòè ïðåäïî-
ñûëêè, îí è åãî ñîòðóäíèêè âûäåëèëè ñëåäóþùèå óìåíèÿ äåòåé:

– ñîçíàòåëüíî ïîä÷èíÿòü ñâîè äåéñòâèÿ ïðàâèëó, îáîáùåííî îï-
ðåäåëÿþùåìó ñïîñîá äåéñòâèÿ;

– îðèåíòèðîâàòüñÿ íà çàäàííóþ ñèñòåìó òðåáîâàíèé;
– âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ãîâîðÿùåãî è òî÷íî âûïîëíÿòü çàäàíèÿ,

ïðåäëàãàåìûå â óñòíîé ôîðìå;
– ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîëíèòü òðåáóåìîå çàäàíèå ïî çðèòåëüíî-âîñ-

ïðèíèìàåìîìó îáðàçöó.
Ôàêòè÷åñêè ýòî ïàðàìåòðû ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîñòè, ÿâëÿþùèåñÿ

÷àñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå, íà êîòîðûå îïèðàåòñÿ
ó÷åíèê â ïåðâîì êëàññå. Ïðîèçâîëüíîñòü êàê îäíó èç ïðåäïîñûëîê
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè âûäåëÿåò è Í.Ã. Ñàëìèíà [64]. Êðîìå òîãî, îíà
îáðàùàåò âíèìàíèå íà óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ñåìèîòè÷åñêîé
ôóíêöèè è ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè, âêëþ÷àþùèå îñîáåííîñòè
îáùåíèÿ (óìåíèå ñîâìåñòíî äåéñòâîâàòü äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ
çàäà÷), ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è äð. Ïðè÷åì îíà ñ÷èòàåò, ÷òî
ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ñåìèîòè÷åñêîé ôóíêöèè õàðàêòåðèçóåò èíòåëëåêòó-
àëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà.

Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé ãî-
òîâíîñòè äåòåé ê øêîëå, êîãäà, íàïðèìåð, îñíîâíîé óïîð äåëàåòñÿ íà çíà-
÷èìîñòü îáùåíèÿ â ðàçâèòèè ðåáåíêà. Ïðè ýòîì âûäåëÿþòñÿ òðè ñôåðû:
îòíîøåíèå ê âçðîñëîìó, ê ñâåðñòíèêó è ê ñàìîìó ñåáå, óðîâåíü ðàçâèòèÿ
êîòîðûõ îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ãîòîâíîñòè ê øêîëå è ñîîòíîñèòñÿ ñ
îñíîâíûìè ñòðóêòóðíûìè êîìïîíåíòàìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëüøåå âíèìàíèå ïðîáëåìå ãîòîâíîñòè ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ óäåëÿåòñÿ çà ðóáåæîì.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé â ýòîì íàïðàâëåíèè ïîñâÿ-
ùåíî óñòàíîâëåíèþ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ôèçè÷åñêèìè è
ïñèõè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè, à òàêæå ìåæäó ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè è
øêîëüíîé óñïåâàåìîñòüþ. Ñ. Øòðåáåë, À. Êåðí, ß. Éèðàñåê ñ÷èòàþò, ÷òî
ïîñòóïàþùèé â øêîëó ðåáåíîê äîëæåí îáëàäàòü îïðåäåëåííûì ïðèçíà-
êîì øêîëüíèêà: áûòü çðåëûì â óìñòâåííîì, ýìîöèîíàëüíîì è
ñîöèàëüíîì îòíîøåíèÿõ.

Ê óìñòâåííîé îáëàñòè àâòîðû îòíîñÿò ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà ê äèô-
ôåðåíöèðîâàííîìó âîñïðèÿòèþ, ïðîèçâîëüíîìó âíèìàíèþ, àíàëèòè÷åñ-
êîìó ìûøëåíèþ è òàê äàëåå.

Ïîä ýìîöèîíàëüíîé çðåëîñòüþ îíè ïîíèìàþò ýìîöèîíàëüíóþ óñòîé-
÷èâîñòü è ïî÷òè ïîëíîå îòñóòñòâèå èìïóëüñèâíûõ ðåàêöèé ðåáåíêà. Ñî-
öèàëüíàÿ çðåëîñòü ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïîòðåáíîñòüþ ðåáåíêà â îáùåíèè ñ
äåòüìè, ñî ñïîñîáíîñòüþ ïîä÷èíÿòüñÿ èíòåðåñàì è ïðèíÿòûì
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óñëîâíîñòÿì äåòñêèõ ãðóïï, ñî ñïîñîáíîñòüþ âçÿòü íà ñåáÿ ñîöèàëüíóþ
ðîëü øêîëüíèêà.

Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ãîòîâíîñòü ê øêîëüíî-
ìó îáó÷åíèþ ÷àñòî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ôóíêöèÿ âîçðàñòà, ò. å. ðåáåíîê,
äîñòèãøèé îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà, ñ÷èòàåòñÿ ãîòîâûì ê øêîëå.

Â ïðîòèâîâåñ ýòîìó ìíåíèþ Ä.Ï. Îçóáåë ïðåäëàãàåò ñ÷èòàòü ãîòîâ-
íîñòü ê øêîëå ôóíêöèåé íå âîçðàñòà, à ïîâåäåíèÿ, ò. å. äîñòèãøèå
îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà äåòè íå ðàâíû ïî òåìïó ñîçðåâàíèÿ è èìåþò
ðàçëè÷íûé ñîöèàëüíûé îïûò.

Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè äåòåé ê
øêîëå – çàäà÷à êîìïëåêñíàÿ, ìíîãîãðàííàÿ, îõâàòûâàþùàÿ âñå ñôåðû
æèçíè ðåáåíêà.

Å.Å. Êðàâöîâà [37], îáúåäèíÿÿ ïåðå÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî äàí-
íîé ïðîáëåìå, âûäåëèëà ÷åòûðå îñíîâíûõ ïîäõîäà ê íåé.

Ê ïåðâîìó ìîãóò áûòü îòíåñåíû âñå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå
íà ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îïðåäåëåííûõ óìåíèé
è íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå. Ê ýòîìó ïîäõîäó ìîãóò
áûòü ïðè÷èñëåíû èññëåäîâàíèÿ Ò.Â. Òàðóíòàåâîé, Ë.Å. Æóðîâîé è
äðóãèõ, êîòîðûå óáåäèòåëüíî äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ïóòåì ñïåöèàëüíîé
îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ìîæíî óñïåøíî
îáó÷àòü äåòåé äàííîãî âîçðàñòà íà÷àëàì ìàòåìàòèêè, ãðàìîòû, òåì ñà-
ìûì ñóùåñòâåííî óëó÷øàÿ èõ ïîäãîòîâêó ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Âòîðîé ïîäõîä çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îïðåäåëå-
íû òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ðåáåíêó øêîëîé, à ñ äðóãîé – èññëåäó-
þòñÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ è èçìåíåíèÿ â ïñèõèêå ðåáåíêà, êîòîðûå íàáëþ-
äàþòñÿ ê êîíöó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ë.È. Áîæîâè÷ [4] âûäåëÿåò òàêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ â ïñèõèêå ðå-
áåíêà, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ïðåäúÿâëÿåìûì ñîâðåìåííîé øêîëîé òðå-
áîâàíèÿì. «Ó ðåáåíêà, ïîñòóïàþùåãî â øêîëó, äîëæåí áûòü îïðåäåëåí-
íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ, ãîòîâíîñòü ê
èçìåíåíèþ ñîöèàëüíîé ïîçèöèè, æåëàíèå ó÷èòüñÿ; ó íåãî äîëæíà âîç-
íèêíóòü îïîñðåäîâàííàÿ ìîòèâàöèÿ, ñàìîîöåíêà». Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ñîñòàâëÿåò, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ,
ðàáîòàþùèõ â ðàìêàõ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü
ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ñóòü òðåòüåãî ïîäõîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â ðàáîòàõ äàííîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ èññëåäóåòñÿ ãåíåçèñ îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè è âûÿâëÿþòñÿ ïóòè èõ ôîðìèðîâàíèÿ íà ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàí-
íûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèÿõ. Â èññëåäîâàíèÿõ Ò.Ñ. Êîìàðîâîé, À.Í. Äàâèä÷óê,
Ò.Í. Äîðîíîâîé, Î.Ì. Àíèùåíêî è äðóãèõ âûÿâëåíî, ÷òî ó äåòåé,
ïðîõîäèâøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáó÷åíèå (ðèñîâàíèå, ëåïêà,
àïïëèêàöèÿ, êîíñòðóèðîâàíèå), ôîðìèðîâàëèñü òàêèå ýëåìåíòû ó÷åáíîé
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äåÿòåëüíîñòè, êàê ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü ïî îáðàçöó, óìåíèå ñëóøàòü,
âûïîëíÿòü èíñòðóêöèþ, îöåíèâàòü ñâîþ ðàáîòó è ðàáîòû äðóãèõ äåòåé.
Òåì ñàìûì ó íèõ ôîðìèðîâàëàñü ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ê ÷åòâåðòîìó ïîäõîäó îòíåñåíû ðàáîòû, íàïðàâëåííûå íà âûÿâëå-
íèå åäèíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ëåæàùåãî ó èñòîêîâ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ýòîìó ïîäõîäó ñîîòâåòñòâóþò èññëåäîâàíèÿ Ä.Á. Ýëüêîíèíà è Å.È.
Áîõàðñêîãî [37]. Ãèïîòåçà àâòîðîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî íîâîîáðàçîâàíèåì,
â êîòîðîì ñêîíöåíòðèðîâàíà ñóòü ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ïîä÷èíåíèþ ïðàâèëàì è
òðåáîâàíèÿì âçðîñëîãî.

Ê ýòîìó æå ïîäõîäó ìîæíî îòíåñòè èññëåäîâàíèÿ Ë.À. Âåíãåðà è
Ë.È. Öåõàíñêîé [71]. Â íèõ ìåðîé è ïîêàçàòåëåì ãîòîâíîñòè ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ âûñòóïàåò óìåíèå ðåáåíêà ñîçíàòåëüíî ïîä÷èíÿòü ñâîè
äåéñòâèÿ çàäàííîìó ïðàâèëó ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì âûïîëíåíèè ñëîâåñ-
íûõ óêàçàíèé âçðîñëîãî.

Äàííîå óìåíèå ñâÿçûâàåòñÿ ñî ñïîñîáíîñòüþ îâëàäåíèÿ îáùèì ñïî-
ñîáîì äåéñòâîâàíèÿ â ñèòóàöèè çàäà÷è.

Òàêèì îáðàçîì, ðàáîò ïî ïðîáëåìå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ðå-
áåíêà ê îáó÷åíèþ â øêîëå î÷åíü ìíîãî. Âñå îíè ðàçíîîáðàçíû ïî ñâîèì
òðàêòîâêàì. Íî ñóòü èõ îäíà: ïîäãîòîâêà ê øêîëå íå ñàìîöåëü, à
ðåçóëüòàò îðãàíèçàöèè ïîëíîöåííîé, ýìîöèîíàëüíî-íàñûùåííîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, óäîâëåòâîðÿþùåé åãî èíòåðåñû è ïîòðåá-
íîñòè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äîøêîëüíîãî äåòñòâà – âîçðàñòà óíèêàëüíî-
ãî, â êîòîðîì çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû áóäóùåãî ðàçâèòèÿ.

Èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê øêîëå ÿâëÿåòñÿ êîìïî-
íåíòîì ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò óñïåøíîñòü
îáó÷åíèÿ äåòåé â øêîëå.

Èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê îáó÷åíèþ çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî è
íå ñòîëüêî â ÷èñëåííîì çàïàñå ïðåäñòàâëåíèé, íàâûêîâ è óìåíèé,
ñêîëüêî â îáùåì óðîâíå ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñ ýòîé
òî÷êè çðåíèÿ áûòü ãîòîâûì ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ – çíà÷èò èìåòü äèô-
ôåðåíöèðîâàííîå âîñïðèÿòèå, óìåòü ñðàâíèâàòü, îáîáùàòü ïðåäìåòû è
ÿâëåíèÿ, âëàäåòü àíàëèçîì, ñèíòåçîì, óìåíèåì äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå
âûâîäû.

Íåîáõîäèìî, ÷òîáû îáó÷åíèå óæå â äîøêîëüíûé ïåðèîä áûëî ðàç-
âèâàþùèì, ÷òîáû âîñïèòàòåëü îðèåíòèðîâàëñÿ íà çîíó áëèæàéøåãî ðàç-
âèòèÿ, ò. å. íà òî, ÷òî ðåáåíîê ñíà÷àëà ìîæåò ñäåëàòü ëèøü ñ åãî ïîìîùüþ,
à çàâòðà – óæå ñàì. Áîëüøóþ ðîëü ïðè ýòîì èìååò îâëàäåíèå äåòüìè
îáîáùåííûìè ñïîñîáàìè îáñëåäîâàíèÿ ïðåäìåòîâ, ñèñòåìàìè ñåíñîðíûõ
ýòàëîíîâ. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äàåò ïðåäëîæåííîå ïñèõîëîãàìè
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Ï.ß. Ãàëüïåðèíûì è Ä.Á. Ýëüêîíèíûì èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå ñ
äîøêîëüíèêàìè òåîðèè ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ.
Ñîãëàñíî ýòîé òåîðèè, â õîäå ñâîåãî ôîðìèðîâàíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîå
äåéñòâèå ïðèíèìàåò îáîáùåííûé è ñîêðàùåííûé âèä [74].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè è ïåäàãîãè íåìàëî äå-
ëàþò äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé ê êîíöó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîé ó÷åáû â íà÷àëüíîé
øêîëå. Îáó÷àÿ äîøêîëüíèêîâ, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü èõ âîçðàñòíûå
îñîáåííîñòè – ïðåîáëàäàíèå îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ, èãðîâûõ ôîðì äåÿ-
òåëüíîñòè – è ñòðåìèòüñÿ ñäåëàòü çàíÿòèÿ çàíèìàòåëüíûìè, èíòåðåñíû-
ìè. Ñôîðìèðîâàâøèåñÿ èíòåëëåêòóàëüíûå êà÷åñòâà, óìåíèÿ ðåáÿò
ñëåäóåò ðàçâèâàòü è ó÷èòü ïðèìåíÿòü èõ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Àíàëèçèðóÿ ðàáîòû ïî ïðîáëåìå èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâíîñòè ðå-
áåíêà ê øêîëå, ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìûñëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì êðèòåðèåì, îïðåäåëÿþùèì óðîâåíü èíòåë-
ëåêòà.

Ê êîíöó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íàðÿäó ñ îáðàçíûìè ôîðìàìè ïî-
çíàíèÿ áîëüøóþ ðîëü íà÷èíàåò èãðàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, áàçèðó-
þùååñÿ íà ñîáñòâåííî çíàêîâîì çàìåùåíèè. Æ. Ïèàæå ñ÷èòàë åãî ïî-
ÿâëåíèå ãëàâíûì ïîêàçàòåëåì, õàðàêòåðèçóþùèì óìñòâåííîå ðàçâè-
òèå ðåáåíêà íà ãðàíè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Äî-
ñòèãíóòûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ ðàññìàòðèâàëñÿ èì
ëèøü êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå ïðèîáðåòåíèÿ îïðåäåëåííîãî èíòåëëåê-
òà.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ä.Á. Ýëüêîíèíà èññëåäîâàëîñü ñðàâíèòåëüíîå çíà-
÷åíèå íàãëÿäíî-îáðàçíîãî è ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ äëÿ óñïåøíîãî ïîñ-
ëåäóþùåãî îáó÷åíèÿ äåòåé 6 è 7 ëåò. Â õîäå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ íàãëÿäíî-îáðàçíî-
ãî ìûøëåíèÿ â ýòîì âîçðàñòå áîëåå ïðîãíîñòè÷åí.

Â 6-ëåòíåì âîçðàñòå äîñòèãàåò âûñîêîãî óðîâíÿ îáðàçíîå ìûøëåíèå,
ò. å. óìåíèå íàãëÿäíî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ðàçíûå îáúåêòû è èõ ïðåîáðà-
çîâàíèÿ. Íàðÿäó ñ ïîäðîáíûìè, äåòàëèçèðîâàííûìè îáðàçàìè ðåáåíîê
6 ëåò ìîæåò èñïîëüçîâàòü â ìûøëåíèè è ñõåìàòè÷åñêèå, îáîáùåííûå
îáðàçû, îòðàæàþùèå ðàçëè÷íûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ìåæäó îáúåêòàìè.

Ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ôîðìè-
ðîâàíèå ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïðîèñõîäèò íà îñíîâå îáðàçíîãî. Åñëè
íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëåíèå ðàçâèòî ïëîõî, òî è ëîãè÷åñêîå îêàçûâà-
åòñÿ íåïîëíîöåííûì.

Äîáèòüñÿ îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ ìîæíî ÷åðåç øèðîêîå èñïîëüçîâà-
íèå â îáó÷åíèè ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé è ñõåì, àêòèâíîå âêëþ÷åíèå â ó÷åá-
íûé ïðîöåññ äåéñòâèé ñ ïðåäìåòàìè è èõ èçîáðàæåíèÿìè [51].
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Ñîãëàñíî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó, â âûñøåé ïñèõè÷åñêîé ñòðóêòóðå «ôóí-
êöèîíàëüíûì îïðåäåëÿþùèì öåëûì èëè ôîêóñîì âñåãî ïðîöåññà ÿâëÿ-
åòñÿ çíàê è ñïîñîá åãî óïîòðåáëåíèÿ» [15]. Â êà÷åñòâå ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îðóäèé äåÿòåëüíîñòè îí íàçûâàåò ñëåäóþùèå çíàêîâûå ñèñòåìû: ÿçûê,
ðàçëè÷íûå ôîðìû íóìåðàöèè è èñ÷èñëåíèÿ, ìíåìîòåõíè÷åñêèå
ïðèñïîñîáëåíèÿ, àëãåáðàè÷åñêóþ ñèìâîëèêó, ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà,
ïèñüìî, ñõåìû, äèàãðàììû, êàðòû, ÷åðòåæè, âñåâîçìîæíûå óñëîâíûå
çíàêè [51].

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñèìâîëè÷åñêàÿ ôóí-
êöèÿ íå ïðîÿâëÿåòñÿ, à ôîðìèðóåòñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè
(Â.Ñ. Ìóõèíà, Ì.Â. Îñîðèíà).

Åñëè ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè íîñÿò ñèìâîëè÷åñêèé õàðàêòåð
è â íèõ ôîðìèðóþòñÿ íåêîòîðûå âèäû çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè (çàìåùåíèå, êîäèðîâàíèå, ñõåìàòèçàöèÿ), òî ëîãè÷íåå ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ÷åì âûøå óðîâåíü ðèñîâàíèÿ, èãðû, ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè,
òåì âûøå óðîâíè ðàçâèòèÿ çàìåùåíèÿ, êîäèðîâàíèÿ è ñõåìàòèçàöèè.

Í.Ã. Ñàëìèíà ñ÷èòàåò, ÷òî ñåìèîòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ êàê êîìïîíåíò
èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì åå ðàçâè-
òèÿ, ïîñêîëüêó îíà âçàèìîñâÿçàíà ñ äðóãèìè åå êîìïîíåíòàìè, îòðàæà-
åò è âëèÿåò íà èõ ôîðìèðîâàíèå. Òàê, ðåáåíîê, ðåøàþùèé çàäà÷ó òîëüêî
íà îïðåäåëåííîì ïðåäìåòíîì ìàòåðèàëå è çàòðóäíÿþùèéñÿ ðåøàòü åå
íà äðóãîì, òåì ñàìûì íå îòäåëÿåò ñîäåðæàíèå îò åå ôîðìû, ÷òî ãîâîðèò
î íåñôîðìèðîâàííîñòè ñåìèîòè÷åñêèõ àñïåêòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ëèáî ê
ýòîìó êîíêðåòíîìó ìàòåðèàëó, ëèáî ê áîëåå îáùèì çíàíèÿì. Òàêàÿ
íåñôîðìèðîâàííîñòü ìåøàåò ïîëíîöåííîìó óñâîåíèþ ïðåäìåòíî-
ñïåöèôè÷åñêèõ çíàíèé.

Òåîðåòè÷åñêèé è ýêñïåðèìåíòàëüíûé àíàëèç èíòåëëåêòóàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ïîêàçàë, ÷òî îïðåäåëåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñåìèîòè÷åñêîé
ôóíêöèè íåîáõîäèì äëÿ ïåðåõîäà ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó îáó÷åíèþ â øêîëå
[64].

Ôèëîñîôñêî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé
(Þ.Ì. Áîðîäàé, Â.Â. Äàâûäîâ, Ý.Â. Èëüåíêîâ) ïîêàçûâàþò, ÷òî â ôóí-
äàìåíòå òåîðåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê äåéñòâèòåëüíîñòè ëåæèò
åãî ðàçâèòàÿ ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñêîìó âîîáðàæåíèþ, êîòîðîå îòíîñèòñÿ
ê ÷èñëó ôóíäàìåíòàëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé
äîøêîëüíîãî äåòñòâà. Áóäó÷è ïåðâîîñíîâîé ñîçèäàòåëüíûõ âîçìîæíîñ-
òåé è ñâåðøåíèé ðåáåíêà, îíî àêòèâíî ôîðìèðóåòñÿ ñðåäñòâàìè
ñïåöèôè÷åñêèõ «äîøêîëüíûõ» âèäîâ äåÿòåëüíîñòè – èãðû, ìíîãîîáðàç-
íûõ ðàçíîâèäíîñòåé õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà, êîíñòðóèðîâàíèÿ,
âîñïðèÿòèÿ ñêàçîê, ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñî÷èíèòåëüñòâà è äð.

Ìíîãèå àâòîðû ñïðàâåäëèâî óêàçûâàþò íà âîîáðàæåíèå êàê íà
îñíîâó ÷åëîâå÷åñêîãî òâîð÷åñòâà, ñ÷èòàþò, ÷òî âîîáðàæåíèå ÿâëÿåòñÿ íå-
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ïðåìåííûì óñëîâèåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêîëå (Ë.Ñ.
Âûãîòñêèé, Â.Â. Äàâûäîâ, Î.Ì. Äüÿ÷åíêî, À.È. Êèðèëëîâà,
Å.Å. Ñàïîãîâà è äð.).

Å.Å. Ñàïîãîâà ïîëó÷èëà äàííûå, ñîãëàñíî êîòîðûì «óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ ñèìâîëè÷åñêîé ôóíêöèè è âîîáðàæåíèÿ îáóñëîâëèâàåò ñòåïåíü âíóò-
ðåííåé ãîòîâíîñòè ê øêîëå» [64].

Âîîáðàæåíèå äîøêîëüíèêà ïîçäíåå ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé òåîðåòè÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ íà âñåõ ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ, âêëþ÷àÿ, ïðåæäå
âñåãî, ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò. Îíî ðàñøèðÿåò ïåðñïåêòèâó èíäè-
âèäóàëüíîãî îïûòà ÷åðåç ïðîáëåìàòèçàöèþ åãî ðàçâèâàþùåãîñÿ
ñîäåðæàíèÿ, ê êîíöó äîøêîëüíîãî äåòñòâà êàê áû íåíàâÿç÷èâî ïîäâî-
äèò ðåáåíêà ê ãðàíèöå îñîáîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè òàêèõ çàäà÷, êîòîðûå
ðåáåíîê ðåøàåò ëèøü òåîðåòè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ïðîáëåìû è âîïðîñû,
âîçíèêøèå â âîîáðàæåíèè äîøêîëüíèêà, ïðèçâàíî ðàçðåøèòü ìûøëåíèå
ìëàäøåãî øêîëüíèêà.

Ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
íàèáîëåå îïòèìàëüíûé è íàäåæíûé ïóòü ôîðìèðîâàíèÿ èíòåëëåêòóàëü-
íîé ãîòîâíîñòè ê ðàçâèâàþùåìó øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ïî äàííûì åâðîïåéñêèõ è àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàíèé, êðåàòèâ-
íîñòü êîððåëèðóåò ñ ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè øêîëüíóþ ãî-
òîâíîñòü äåòåé: ñ îñîáåííîñòÿìè îáùåíèÿ è ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ
(Äæ. Êîííîëè, À. Äîéë), ðå÷åâûìè ñïîñîáíîñòÿìè (Â. Ôó, Õ. Êåíåäýé),
ñïîñîáàìè ñàìîâûðàæåíèÿ â ïðîöåññå çàíÿòèÿ (Ò. Êîâà÷), óñïåøíîñòüþ
óñâîåíèÿ äîøêîëüíûõ ïðîãðàìì (Ä. Õàðèíãòîí), óðîâíåì âåðáàëüíîãî
èíòåëëåêòà, ìàòåìàòè÷åñêîé ãîòîâíîñòè, öåëåïîëàãàíèÿ, êîíöåíòðàöèè
âíèìàíèÿ (Ï. Ñìèò) è äð.

Ê ÷èñëó ôóíäàìåíòàëüíûõ îáðàçóþùèõ èíòåëëåêòóàëüíóþ ãîòîâíîñòü
ìîæíî îòíåñòè: à) óðîâåíü ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ (è øèðå – òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé), äîñòèãíóòûé ðåáåíêîì ê êîíöó äîøêîëüíîãî äåòñòâà; á)
íàëè÷èå ó äåòåé òåíäåíöèé ê âêëþ÷åíèþ â ó÷åáíóþ ñèòóàöèþ; â) ñïî-
ñîáíîñòü ñîäåðæàòåëüíî ñòðîèòü äåëîâîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñî âçðîñëûì êàê
íîñèòåëåì ýòàëîíà óìåëîñòè â òîé èëè èíîé ñôåðå [38].

Òàêèì îáðàçîì, èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå
ó ðåáåíêà êðóãîçîðà, çàïàñà êîíêðåòíûõ çíàíèé. Ðåáåíîê äîëæåí âëà-
äåòü ïëàíîìåðíûì è ðàñ÷ëåíåííûì âîñïðèÿòèåì, ýëåìåíòàìè òåîðåòè-
÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê èçó÷àåìîìó ìàòåðèàëó, îáîáùåííûìè ôîðìàìè
ìûøëåíèÿ è îñíîâíûìè ëîãè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè, ñìûñëîâûì çàïîìè-
íàíèåì. Îäíàêî â îñíîâíîì ìûøëåíèå ðåáåíêà îñòàåòñÿ îáðàçíûì, îïè-
ðàþùèìñÿ íà ðåàëüíûå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, èõ çàìåñòèòåëÿìè. Èí-
òåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü òàêæå ïðåäïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà
íà÷àëüíûõ óìåíèé â îáëàñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, â ÷àñòíîñòè, óìå-
íèå âûäåëèòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è ïðåâðàòèòü åå â ñàìîñòîÿòåëüíóþ öåëü



19

äåÿòåëüíîñòè. Îáîáùàÿ èçëîæåííîå, ìîæíî âûäåëèòü ïîêàçàòåëè, ñâè-
äåòåëüñòâóþùèå î ðàçâèòèè èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ
â øêîëå:

– äèôôåðåíöèðîâàííîå âîñïðèÿòèå;
– àíàëèòè÷åñêîå ìûøëåíèå (ñïîñîáíîñòü ïîñòèãíóòü îñíîâíûå ïðè-

çíàêè è ñâÿçè ìåæäó ÿâëåíèÿìè, ñïîñîáíîñòü âîñïðîèçâåñòè îáðàçåö);
– ðàöèîíàëüíûé ïîäõîä ê äåéñòâèòåëüíîñòè (îñëàáëåíèå ðîëè ôàí-

òàçèè);
– ëîãè÷åñêîå çàïîìèíàíèå;
– èíòåðåñ ê çíàíèÿì, ïðîöåññó èõ ïîëó÷åíèÿ çà ñ÷åò äîïîëíèòåëü-

íûõ óñèëèé;
– îâëàäåíèå íà ñëóõ ðàçãîâîðíîé ðå÷üþ è ñïîñîáíîñòü ê ïîíèìà-

íèþ è ïðèìåíåíèþ ñèìâîëîâ;
– ðàçâèòèå òîíêèõ äâèæåíèé ðóêè è çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíûõ êî-

îðäèíàöèé [63].
Èíòåëëåêòóàëüíóþ ïîäãîòîâëåííîñòü ê îáó÷åíèþ â øêîëå â öåëîì

äåòåðìèíèðóþò ôàêòîðû, êîòîðûå ìîæíî îáúåäèíèòü â òðè áîëüøèå
ãðóïïû:

1) íàñëåäñòâåííûõ çàäàòêîâ è ïðîöåññà èõ ñîçðåâàíèÿ;
2) ó÷åáíûõ âîçìîæíîñòåé è îïûòà ó÷åáíîé ðàáîòû â äîøêîëüíîì

âîçðàñòå;
3) øêîëû êàê ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ [72].
Âàæíóþ ðîëü ñðåäè ôàêòîðîâ, äåòåðìèíèðóþùèõ ïîäãîòîâëåííîñòü

ê îáó÷åíèþ â øêîëå, èãðàþò ïîçíàâàòåëüíûå ó÷åáíûå ïðåäïîñûëêè äîø-
êîëüíèêà.

Ìîòèâàöèîííàÿ ãîòîâíîñòü äåòåé ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè.

Ìîòèâàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê «ñîâîêóïíîñòü ïðè÷èí ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà, îáúÿñíÿþùèõ ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, åãî íà÷àëî, íàïðàâ-
ëåííîñòü è àêòèâíîñòü» [50].

Ê êîíöó äîøêîëüíîãî äåòñòâà ó ðåáåíêà ñêëàäûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî
ñèëüíàÿ ìîòèâàöèÿ ê îáó÷åíèþ â øêîëå, êîòîðîé îáúÿñíÿåòñÿ êðèçèñ
ñåìèëåòíåãî âîçðàñòà.

Ïñèõîëîãè Ë.È. Áîæîâè÷, Ë.Ñ. Ñëàâèíà îïðåäåëÿþò ýòî íîâîå ëè÷-
íîñòíîå îáðàçîâàíèå êàê âíóòðåííþþ ïîçèöèþ øêîëüíèêà, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ìîòèâàöèîííîé ãîòîâíîñòè äåòåé ê îáó÷åíèþ
â øêîëå.

Ë.È. Áîæîâè÷ îòìå÷àëà, ÷òî íîâûé óðîâåíü ñàìîñîçíàíèÿ ðåáåíêà,
âîçíèêàþùèé íà ïîðîãå åãî øêîëüíîé æèçíè, íàèáîëåå àäåêâàòíî âû-
ðàæàåòñÿ â åãî âíóòðåííåé ïîçèöèè, êîòîðàÿ îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå òîãî,
÷òî âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ, ïðåëîìëÿÿñü ÷åðåç ñòðóêòóðó ðàíåå ñëîæèâ-
øèõñÿ ó ðåáåíêà ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, îáîáùàþòñÿ è ñêëàäû-
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âàþòñÿ â îñîáîå öåíòðàëüíîå ëè÷íîñòíîå íîâîîáðàçîâàíèå, õàðàêòåðèçó-
þùåå ëè÷íîñòü ðåáåíêà â öåëîì. Îíà îïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå è
äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà, è âñþ ñèñòåìó åãî îòíîøåíèé ê äåéñòâèòåëüíîñ-
òè, ê ñàìîìó ñåáå è ê îêðóæàþùèì ëþäÿì [5, ñ. 91].

Âîçíèêíîâåíèå ýòîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî äîø-
êîëüíèêà ïåðåñòàåò óäîâëåòâîðÿòü ïðåæíèé îáðàç æèçíè è îí õî÷åò çà-
íÿòü ïîçèöèþ øêîëüíèêà («õî÷ó â øêîëó õîäèòü», «õî÷ó â øêîëå ó÷èòü-
ñÿ»).

Ñ ýòèì íîâîîáðàçîâàíèåì ñâÿçàíî ïîíÿòèå «êðèçèñà ñåìè ëåò»,
êîãäà âïåðâûå ïðîèñõîäèò îñîçíàâàåìîå ñàìèì ðåáåíêîì ðàñõîæäåíèå
ìåæäó åãî îáúåêòèâíûì îáùåñòâåííûì ïîëîæåíèåì è åãî âíóòðåííåé
ïîçèöèåé. È åñëè ñâîåâðåìåííî íå íàñòóïèò ïåðåõîä ê íîâîìó ñîöè-
àëüíîìó ïîëîæåíèþ, òî ó äåòåé âîçíèêàåò òà íåóäîâëåòâîðåííîñòü,
êîòîðàÿ è îïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå ðåáåíêà â ýòîò êðèòè÷åñêèé ïåðèîä.

Ë.È. Áîæîâè÷ îòìå÷àåò: «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà â ñîîò-
âåòñòâóþùåì åå ñîäåðæàíèè ÿâëÿåòñÿ òåì öåíòðàëüíûì ëè÷íîñòíûì íî-
âîîáðàçîâàíèåì, êîòîðîå ïîäãîòàâëèâàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà è çàâåðøàåòñÿ ê åãî êîíöó. À ýòî åñòü âìåñòå ñ òåì è íî-
âûé ýòàï â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà» [5, ñ. 93].

Îñîçíàíèå ñâîåãî ñîöèàëüíîãî «ß» è âîçíèêíîâåíèå íà ýòîé îñíîâå
âíóòðåííåé ïîçèöèè ïîðîæäàåò ñîîòâåòñòâóþùèå ïîòðåáíîñòè è ñòðåì-
ëåíèÿ, íà îñíîâå êîòîðûõ âîçíèêàþò íîâûå ïîòðåáíîñòè, íî ïðè ýòîì
äåòè óæå çíàþò, ÷åãî îíè õîòÿò è ê ÷åìó ñòðåìÿòñÿ.

Ïîñòåïåííî ðåáåíîê ñòðåìèòñÿ âûéòè çà ðàìêè ñâîåãî äåòñêîãî îá-
ðàçà æèçíè, çàíÿòü íîâîå, äîñòóïíîå åìó ìåñòî è îñóùåñòâëÿòü ðåàëü-
íóþ, îáùåñòâåííî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü. À íåâîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü
ýòó ïîòðåáíîñòü ïîðîæäàåò êðèçèñ ñåìè ëåò.

Îñîçíàíèå ñâîåãî «ß» è âîçíèêàþùèå îñîçíàííûå ïîòðåáíîñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ ñîäåðæàíèåì âíóòðåííåé ïîçèöèè, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ó ðåáåí-
êà íà ïîðîãå øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïîñòóïàÿ â øêîëó, ðåáåíîê ðåàëüíî
ñòàíîâèòñÿ â ïîäëèííî ñîöèàëüíóþ ïîçèöèþ, òàê êàê âïåðâûå â æèç-
íè åìó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðàâî è îäíîâðåìåííî âìåíÿåòñÿ â îáÿçàííîñòü
îñóùåñòâèòü äåÿòåëüíîñòü, îáùåñòâåííóþ ïî ñìûñëó, ñîäåðæàíèþ è
ôîðìå, êàêîâîé è ÿâëÿåòñÿ ó÷åíèå.

À.Í. Ëåîíòüåâ ïèñàë, ÷òî «… èçìåíåíèå ìåñòà, çàíèìàåìîãî ðåáåí-
êîì â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, åñòü òî ïåðâîå, ÷òî íàäî
îòìåòèòü, ïûòàÿñü ïîäîéòè ê ðåøåíèþ âîïðîñà î äâèæóùèõ ñèëàõ
ðàçâèòèÿ åãî ïñèõèêè» [40, ñ. 284].

Íî ôàêòè÷åñêîãî ïåðåâîäà ðåáåíêà â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ïîçèöèþ
íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû îí íà÷àë ïîëíîöåííî ðåàëèçîâûâàòü âñå
òå âîçìîæíîñòè, âûòåêàþùèå èç ãëàâíîãî, âåäóùåãî âèäà äåÿòåëüíîñ-
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òè, ðàçâåðòûâàþùåéñÿ â íîâûõ óñëîâèÿõ è ïðèäàþùåé ïîäëèííûé
ñìûñë ýòîé ïîçèöèè.

Ä.Á. Ýëüêîíèí îòìå÷àë, ÷òî «ñîöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ è ðåàëèçóþùàÿ
åå äåÿòåëüíîñòü ðàçâèâàþòñÿ ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó îíè ïðèíèìàþòñÿ
ñóáúåêòîì, ò. å. âõîäÿò â ñîñòàâ åãî ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé è ñòðåì-
ëåíèé – îáðàçóþò åãî âíóòðåííþþ ïîçèöèþ».

Îáðàç æèçíè øêîëüíèêà â êà÷åñòâå ÷åëîâåêà, çàíèìàþùåãîñÿ â îá-
ùåñòâåííîì ìåñòå îáùåñòâåííî çíà÷èìûì è îöåíèâàåìûì äåëîì, îñîç-
íàåòñÿ ðåáåíêîì êàê àäåêâàòíûé äëÿ íåãî ïóòü ê âçðîñëîñòè – îí îòâå-
÷àåò ñôîðìèðîâàâøåìóñÿ ìîòèâó «ñòàòü âçðîñëûì è ðåàëüíî îñóùåñòâ-
ëÿòü åãî ôóíêöèè» [73, ñ. 277].

Ïîñòåïåííî ðåáåíîê ïñèõîëîãè÷åñêè ïåðåõîäèò íà íîâûé âîçðàñò-
íîé ýòàï ñâîåãî ðàçâèòèÿ, åãî âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ ïîëó÷àåò íîâîå
ñîäåðæàíèå – âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò
ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò.

Âíóòðåííþþ ïîçèöèþ øêîëüíèêà ìîæíî îïðåäåëèòü êàê «ñèñòå-
ìó ïîòðåáíîñòåé è ñòðåìëåíèé ðåáåíêà, ñâÿçàííûõ ñî øêîëîé, ò. å. òàêîå
îòíîøåíèå ê øêîëå, êîãäà ïðè÷àñòíîñòü ê íåé ïåðåæèâàåòñÿ ðåáåíêîì
êàê åãî ñîáñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü» [51].

Êàê ïðàâèëî, ðåàëüíàÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà – ïîçèöèÿ ó÷åíèêà
(«Áûòü øêîëüíèêîì çíà÷èò ó÷èòüñÿ»).

Íàëè÷èå âíóòðåííåé ïîçèöèè øêîëüíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ðåáåíîê ðåøèòåëüíî îòêàçûâàåòñÿ îò äîøêîëüíî-èãðîâîãî, èíäèâèäóàëü-
íî-íåïîñðåäñòâåííîãî ñïîñîáà ñóùåñòâîâàíèÿ è ïðîÿâëÿåò ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê øêîëüíî-ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â öåëîì è îñîáåííî ê
òåì åå ñòîðîíàì, êîòîðûå íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ ó÷åíèåì. Òàêàÿ íàïðàâ-
ëåííîñòü ðåáåíêà íà øêîëó ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé äëÿ ïðèíÿ-
òèÿ èì ñîîòâåòñòâóþùèõ øêîëüíûõ òðåáîâàíèé è ïîëíîöåííîãî âêëþ-
÷åíèÿ â øêîëüíûé ïðîöåññ. À.Ë. Âåíãåð, Ä.Á. Ýëüêîíèí [51] îòìå÷àþò,
÷òî ðåàëèçàöèÿ ðåáåíêîì ñîöèàëüíîé ïîçèöèè øêîëüíèêà âîçìîæíà íà
îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî êîíêðåòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò âîçìîæíîñòü ïðèñòóïèòü ê èçó÷åíèþ íàóêè
â ëîãèêå ñàìîé íàóêè, à òàêæå îðãàíèçîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è ïîâå-
äåíèå, ïîä÷èíÿÿ èõ îïðåäåëåííûì îáùåñòâåííûì îáðàçöàì, ïðàâèëàì,
ìîðàëüíûì çàêîíàì.

Îíè òàêæå îòìå÷àþò, ÷òî î âíóòðåííåé ïîçèöèè øêîëüíèêà ìîæ-
íî ãîâîðèòü, åñëè ðåáåíîê:

1) îòíîñèòñÿ ê ïîñòóïëåíèþ â øêîëó èëè ïðåáûâàíèþ â íåé ïîëî-
æèòåëüíî, êàê ê ñîâåðøåííî åñòåñòâåííîìó è íåîáõîäèìîìó ñîáûòèþ â
æèçíè, íå ìûñëèò ñåáÿ âíå øêîëû èëè â îòðûâå îò íåå, îáíàðóæèâàåò
ñòðåìëåíèå ê ó÷åáå;

2) ïðîÿâëÿåò èíòåðåñ ê íîâîìó, øêîëüíîìó ñîäåðæàíèþ çàíÿòèé:
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– ïðåäïî÷èòàåò óðîêè ãðàìîòû è ñ÷åòà çàíÿòèÿì «äîøêîëüíîãî»
òèïà;

– èìååò ñîäåðæàòåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîäãîòîâêå ê øêîëå;
3) îòêàçûâàåòñÿ îò õàðàêòåðíûõ äëÿ äîøêîëüíîãî äåòñòâà îðèåíòà-

öèé â ïëàíå îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ:
– ïðåäïî÷èòàåò êîëëåêòèâíûå êëàññíûå çàíÿòèÿ èíäèâèäóàëü-

íûì;
– ïîëîæèòåëüíî îòíîñèòñÿ ê íàëè÷èþ îáùåñòâåííî ïðèíÿòûõ

íîðì ïîâåäåíèÿ;
– ïðåäïî÷èòàåò îáùåñòâåííî âûðàáîòàííûé, òðàäèöèîííûé äëÿ

ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñïîñîá îöåíêè åãî ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé äðóãèì
âèäàì ïîîùðåíèÿ;

4) ïðèçíàåò àâòîðèòåò ó÷èòåëÿ.
Äàííûå êîìïîíåíòû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñòðóêòóðó âíóòðåííåé ïî-

çèöèè øêîëüíèêà.
Ñóùåñòâåííàÿ ïåðåñòðîéêà âíóòðåííåé ïîçèöèè äåòåé íà ðóáåæå

äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà äîëæíà îòðàçèòüñÿ, ïðåæäå âñåãî, íà
ìîòèâàöèîííîé ñôåðå.

Ä.Á. Ýëüêîíèí, À.Ë. Âåíãåð [51], èññëåäóÿ ìîòèâû, ïîáóæäàþùèå
øåñòèëåòíèõ äåòåé õîäèòü â øêîëó, âûäåëèëè ñëåäóþùèå:

1.  Ñîáñòâåííî ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ, âîñõîäÿùèé ê ïîçíà-
âàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè.

2.  Øèðîêèå ñîöèàëüíûå ìîòèâû, îñíîâàííûå íà ïîíèìàíèè îá-
ùåñòâåííîé íåîáõîäèìîñòè ó÷åíèÿ.

3.  «Ïîçèöèîííûé» ìîòèâ, ñâÿçàííûé ñî ñòðåìëåíèåì çàíÿòü íî-
âîå ïîëîæåíèå â îòíîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè.

4.  «Âíåøíèå» ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîé ó÷åáå ìîòèâû (ïîä÷èíåíèå
òðåáîâàíèÿì âçðîñëûõ).

5.  Èãðîâîé ìîòèâ, íåàäåêâàòíî ïåðåíåñåííûé â íîâóþ ó÷åáíóþ
ñôåðó.

6.  Ìîòèâ ïîëó÷åíèÿ âûñîêîé îòìåòêè.
Îäíèì èç óñëîâèé óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå

ó ðåáåíêà ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ: îòíîøåíèå ê íåìó, êàê ê
âàæíîìó, îáùåñòâåííî çíà÷èìîìó äåëó, ñòðåìëåíèå ê ïðèîáðåòåíèþ
çíàíèé, èíòåðåñà ê îïðåäåëåííûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì. Òîëüêî íàëè÷èå
äîñòàòî÷íî ñèëüíûõ è óñòîé÷èâûõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ ìîæåò ïîáóäèòü
ðåáåíêà ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó è äîáðîñîâåñòíîìó âûïîëíåíèþ
îáÿçàííîñòåé, íàëàãàåìûõ íà íåãî øêîëîé.

Äåòàëüíî èçó÷àëà ðàçâèòèå ìîòèâîâ ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ Ë.È.
Áîæîâè÷ [4], êîòîðàÿ âìåñòå ñ ñîòðóäíèêàìè âûÿâèëà äâå îñíîâíûå
ãðóïïû ìîòèâîâ ó÷åíèÿ:  øèðîêèå ñîöèàëüíûå; íåïîñðåäñòâåííî ñâÿ-
çàííûå ñ ñîäåðæàíèåì è ïðîöåññîì ó÷åíèÿ.
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Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâå ìîòèâàöèîííîé ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêî-
ëå ëåæèò ôîðìèðîâàíèå äâóõ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé: øèðîêèõ ñîöè-
àëüíûõ ìîòèâîâ è íåïîñðåäñòâåííî ìîòèâîâ ó÷åíèÿ, êîòîðûå îêàæóò
âëèÿíèå íà äàëüíåéøóþ óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â øêîëå.

Ô.À. Ñîõèí, Ò.Â. Òàðóíòàåâà [54] ñ÷èòàþò, ÷òî ïðåäïîñûëêàìè âîç-
íèêíîâåíèÿ ýòèõ ìîòèâîâ ñëóæàò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ôîðìèðóþùååñÿ ê
êîíöó äîøêîëüíîãî äåòñòâà îáùåå æåëàíèå äåòåé ïîñòóïèòü â øêîëó,
ïðèîáðåñòè ïî÷åòíîå â ãëàçàõ ðåáåíêà ïîëîæåíèå øêîëüíèêà, è, ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ðàçâèòèå ëþáîçíàòåëüíîñòè, óìñòâåííîé àêòèâíîñòè, îáíà-
ðóæèâàþùèõñÿ â æèâîì èíòåðåñå ê îêðóæàþùåìó, â ñòðåìëåíèè óçíàòü
íîâîå.

Óæå â øåñòü ëåò ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî äåòåé ñòðåìÿòñÿ â
øêîëó. Îäíàêî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî ñòðåìëåíèå îáóñëîâëåíî
íå ñîáñòâåííî ó÷åáíûìè ìîòèâàìè, à äðóãèìè ìîòèâàöèÿìè, íåïîñðåä-
ñòâåííî âûòåêàþùèìè èç îñîáåííîñòåé ïðåäøåñòâóþùåé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé.

Â èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ë.È. Áîæîâè÷,
îáíàðóæåíî, ÷òî ó äåòåé 6–7 ëåò âîçíèêàåò òÿãà ê øêîëå, æåëàíèå ó÷èòü-
ñÿ. Ïðè ýòîì îíî – îñíîâíîé ìîòèâ, à ïîñòóïëåíèå â øêîëó âûñòóïàåò
êàê óñëîâèå åãî ðåàëèçàöèè. Äåòåé «ïðèâëåêàåò èìåííî ó÷åíèå êàê
ñåðüåçíàÿ, ñîäåðæàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðèâîäÿùàÿ ê îïðåäåëåííîìó
ðåçóëüòàòó, âàæíîìó êàê äëÿ ñàìîãî ðåáåíêà, òàê è äëÿ îêðóæàþùèõ
âçðîñëûõ» [4, ñ. 222].

Áîëüøîå ìåñòî â ôîðìèðîâàíèè ìîòèâàöèîííîé ãîòîâíîñòè ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ Ë.È. Áîæîâè÷ óäåëÿåò ðàçâèòèþ «ïîçíàâàòåëüíîé ïî-
òðåáíîñòè âî âíåøíèõ âïå÷àòëåíèÿõ» [4, ñ. 224]. Íîâûé óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ âûðà-
æàåòñÿ â òîì, ÷òî ó íåãî âîçíèêàåò èíòåðåñ ê ñîáñòâåííî ïîçíàâàòåëü-
íûì çàäà÷àì. Äðóãèì óñëîâèåì óñïåøíîñòè ó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷-
íàÿ ïðîèçâîëüíîñòü, óïðàâëÿåìîñòü ïîâåäåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ ðåàëè-
çàöèþ èìåþùèõñÿ ó ðåáåíêà ìîòèâîâ ó÷åíèÿ.

Ë.È. Áîæîâè÷ ïîä ïðîèçâîëüíûì ïîâåäåíèåì ïîíèìàåò íàëè÷èå ó
ðåáåíêà ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ «òàêîé ñòðóêòóðû, ïðè êîòîðîé îí ñòà-
íîâèòñÿ ñïîñîáíûì ïîä÷èíÿòü ñâîè íåïîñðåäñòâåííûå èìïóëüñèâíûå
æåëàíèÿ ñîçíàòåëüíî ïîñòàâëåííûì öåëÿì» [4, ñ. 227].

Îñíîâíîé ïðåäïîñûëêîé îâëàäåíèÿ ïðîèçâîëüíîñòüþ ïîâåäåíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèõîäÿùåå ê êîíöó â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ôîðìèðîâàíèå
èåðàðõèè ìîòèâîâ, èõ ñîïîä÷èíåíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îäíè ìîòèâû
âûäâèãàþòñÿ íà ïåðâûé ïëàí, ñòàíîâÿòñÿ ïðåîáëàäàþùèìè, à äðóãèå –
çàíèìàþò ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå.

Èåðàðõèÿ ìîòèâîâ, êàê îòìå÷àþò Ô.À. Ñîõèí è Ò.Â. Òàðóíòàåâà [54],
ïðèäàåò ïîâåäåíèþ ðåáåíêà îïðåäåëåííóþ íàïðàâëåííîñòü, ñîäåðæàíèå
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êîòîðîé çàâèñèò îò òîãî, êàêèå ìîòèâû çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â
ñèñòåìå è ïîçâîëÿþò ïîä÷èíèòü ñèòóàòèâíûå, ÷àñòíûå ïîáóæäåíèÿ áîëåå
çíà÷èìûì, óñòîé÷èâûì öåëÿì è ïîòðåáíîñòÿì.

Ä.Á. Ýëüêîíèí, À.Ë. Âåíãåð [51] â êà÷åñòâå âàæíåéøèõ ìîòèâàöè-
îííûõ íîâîîáðàçîâàíèé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âûäåëÿþò ñëåäóþùèå: ñî-
çíàòåëüíîå ñîïîä÷èíåíèå ìîòèâîâ, âîçíèêíîâåíèå èõ èåðàðõèè, ïîÿâ-
ëåíèå íîâûõ îïîñðåäîâàííûõ ìîòèâîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøåé
ïðåäïîñûëêîé øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Íà óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â øêîëå âëèÿþò ìîòèâû äîñòè-
æåíèÿ óñïåõîâ è ñòðåìëåíèå èçáåæàòü íåóäà÷è. Äåòè, ìîòèâèðîâàííûå
íà óñïåõ, âûäâèãàþò ïåðåä ñîáîé â äåÿòåëüíîñòè íåêîòîðóþ ïîëîæèòåëü-
íóþ öåëü, äîñòèæåíèå êîòîðîé ìîæåò áûòü îäíîçíà÷íî ðàñöåíåíî êàê
óñïåõ. Îíè óïîðíî ñòàðàþòñÿ âî ÷òî áû òî íè ñòàëî äîáèòüñÿ òîëüêî
óñïåõîâ â ñâîåé ðàáîòå, èùóò òàêóþ äåÿòåëüíîñòü, àêòèâíî â íåå
âêëþ÷àþòñÿ, âûáèðàþò ñðåäñòâà è äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà äîñòè-
æåíèå ïîñòàâëåííîé öåëè. Âçÿâøèñü çà ðàáîòó, îíè óâåðåíû â òîì, ÷òî
äîáüþòñÿ â íåé óñïåõà, ðàññ÷èòûâàþò ïîëó÷èòü îäîáðåíèå çà äåéñòâèÿ,
íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå ñâîåé öåëè, ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì äåÿòåëüíîñòü
âûçûâàåò ó íèõ ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè.

Èíà÷å âåäóò ñåáÿ äåòè, ìîòèâèðîâàííûå íà èçáåãàíèå íåóäà÷. Èõ
öåëü â äåÿòåëüíîñòè íàïðàâëåíà íå íà òî, ÷òîáû äîáèòüñÿ óñïåõà, à íà
òî, ÷òîáû èçáåæàòü íåóäà÷è. È âñå èõ äåéñòâèÿ ïîä÷èíåíû èìåííî ýòîé
öåëè. Òàêîé ðåáåíîê íåóâåðåí â ñåáå, íå âåðèò â âîçìîæíîñòü äîáèòüñÿ
óñïåõà, áîèòñÿ êðèòèêè. Ñ ðàáîòîé, ãäå åãî ìîæåò ïîñòè÷ü íåóäà÷à,
îáû÷íî ñâÿçàíû îòðèöàòåëüíûå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, ðåáåíîê
íå èñïûòûâàåò óäîâîëüñòâèÿ îò äåÿòåëüíîñòè, òÿãîòèòñÿ åþ. Òàêîé
ðåáåíîê ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ íå ïîáåäèòåëåì, à ïîáåæäåííûì.

Ð.Ñ. Íåìîâ îòìå÷àåò, ÷òî «ó ëþäåé, îðèåíòèðîâàííûõ íà óñïåõ, ÷àùå
âñåãî ïðåîáëàäàþò ðåàëèñòè÷åñêèå, à ó èíäèâèäîâ, îðèåíòèðîâàííûõ íà
íåóäà÷ó, – íåðåàëèñòè÷åñêèå, çàâûøåííûå èëè çàíèæåííûå
ñàìîîöåíêè» [50, ñ. 418]. Òàêèì îáðàçîì, ýòè äâà ìîòèâà ñâÿçàíû ñ
âåëè÷èíîé ñàìîîöåíêè.

Â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ê äîñòèæå-
íèþ ðåçóëüòàòîâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ åãî ñàìîîöåíêîé, êîòîðàÿ çàâèñèò îò
èòîãà äåÿòåëüíîñòè.

Ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñàìîîöåíêå ìîæíî íàáëþäàòü â òîì ñëó-
÷àå, êîãäà ñâîè óñïåõè è íåóäà÷è ñóáúåêò ñâÿçûâàåò ñ íàëè÷èåì èëè
îòñóòñòâèåì ó íåãî íåîáõîäèìûõ ñïîñîáíîñòåé.

Å.Â. Ïðîñêóðà, Ë.À. Ùèáèöêàÿ [60] âûäåëÿþò ñëåäóþùèå óðîâíè
ìîòèâàöèîííîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ â øêîëå:

1.  Õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ æåëàíèå áûòü øêîëüíèêîì,
ó÷èòüñÿ, êîòîðîå îñíîâûâàåòñÿ íà îáùåì ïðàâèëüíîì ïðåäñòàâëåíèè î
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øêîëå. Íàïðèìåð, äåòè ãîâîðÿò: «Âñå äîëæíû ó÷èòüñÿ â øêîëå, ÷òîáû,
êîãäà âûðàñòåøü, õîðîøî ðàáîòàòü». «×òîáû õîðîøî ó÷èòüñÿ, íàäî
ñòàðàòüñÿ ñëóøàòü ó÷èòåëÿ íà óðîêå, ðàáîòàòü äîìà, à ñ èãðóøêàìè
èãðàòü, åñëè îñòàíåòñÿ âðåìÿ».

2.  Åñòü äåòè, ó êîòîðûõ æåëàíèå áûòü øêîëüíèêîì âûçâàíî ïî-
âåðõíîñòíûì ïðåäñòàâëåíèåì î øêîëå. «Â øêîëå èíòåðåñíî, òàì ìíîãî
äåòåé, ó÷èòåëüíèöà ñòàâèò ïÿòåðêè».

3.  Âñòðå÷àþòñÿ äåòè, ó êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíèå î òðåáîâàíèÿõ
øêîëû êàê áóäòî áû ïðàâèëüíîå, íî îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ íåóâåðåííî,
íåñìåëî, áîÿòñÿ øêîëû: «ß áîþñü, ÷òî íå óñëûøó, ÷òî ãîâîðèò ó÷è-
òåëüíèöà». «ß, íàâåðíîå, íå ñóìåþ âûïîëíèòü òî, ÷òî ñêàçàëà ó÷èòåëü-
íèöà».

Íî âñå-òàêè ïîëíîñòüþ ïðàâèëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î øêîëå ó ðåáåí-
êà ìîæåò ñëîæèòüñÿ íåïîñðåäñòâåííî òîëüêî â ñàìîé øêîëå. È ãëóáî-
êèå ìîòèâû ó÷åíèÿ áóäóò âîçíèêàòü è ðàçâèâàòüñÿ óæå â ñàìîì ïðî-
öåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Íî ïðåäâàðèòåëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
øêîëå, ñ êîòîðûìè äåòè íà÷èíàþò îáó÷åíèå â ïåðâîì êëàññå, ÷àñòî ìîãóò
áûòü ïðè÷èíîé è èõ äîñòèæåíèé, è òðóäíîñòåé, ñ êîòîðûìè îíè
âñòðåòÿòñÿ.

Òàê, åñëè ó ðåáåíêà æåëàíèå ó÷èòüñÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ïðàâèëüíîì
ïðåäñòàâëåíèè î øêîëå, – ýòî áëàãîïðèÿòíîå óñëîâèå, êîòîðîå îáåñïå-
÷èâàåò íîðìàëüíûé ïåðåõîä ê øêîëüíîìó äåòñòâó, àäàïòàöèþ ê íîâûì
óñëîâèÿì, îñîáåííî â íà÷àëüíûé ïåðèîä. Åñëè æå ó ðåáåíêà ïîâåðõíî-
ñòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î øêîëå, òî åãî îæèäàþò áîëüøèå òðóäíîñòè, òàê
êàê îí íå ïîäãîòîâëåí ê ðåàëüíûì åå òðåáîâàíèÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîòèâàöèÿ âûñòóïàåò äàëåêî íå åäèíñòâåííûì, íî
âñå æå âåñüìà ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì, îáóñëîâëèâàþùèì óñïåøíîñòü
îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â øêîëå.
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II. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÃÎÒÎÂÍÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ
Ê ÎÁÓ×ÅÍÈÞ Â ØÊÎËÅ

Äèàãíîñòèêà ãîòîâíîñòè äåòåé ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ âïåðâûå íà-
÷àëà ïðèìåíÿòüñÿ çà ðóáåæîì è ÷àñòî îáîçíà÷àåòñÿ êàê äèàãíîñòèêà
øêîëüíîé çðåëîñòè.

Àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè ýòîé ïðîáëåìû â îñíîâíîì èíòåðåñó-
þòñÿ èíòåëëåêòóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè äåòåé â ñàìîì øèðîêîì
ñìûñëå, ÷òî íàõîäèò îòðàæåíèå â ïðèìåíÿåìûõ èìè òåñòàõ, ïîêàçûâà-
þùèõ ðàçâèòèå ðåáåíêà â îáëàñòè ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè, âîñïðèÿòèÿ è
äðóãèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ñðåäè íàèáîëåå èçâåñòíûõ çàðóáåæíûõ òåñòîâ ïî îïðåäåëåíèþ
øêîëüíîé çðåëîñòè, ïðèìåíÿþùèõñÿ â íàøåé ñòðàíå, ìîæíî íàçâàòü
«Îðèåíòàöèîííûé òåñò øêîëüíîé çðåëîñòè» Êåðíà-Éèðàñåêà è òåñò
Âèòöëàêà «Ñïîñîáíîñòü ê îáó÷åíèþ â øêîëå».

ß. Éèðàñåê ïðîâåë èññëåäîâàíèå ïî óñòàíîâëåíèþ ñâÿçè ìåæäó óñ-
ïåøíîñòüþ âûïîëíåíèÿ òåñòà øêîëüíîé çðåëîñòè è óñïåøíîñòüþ â äàëü-
íåéøåì îáó÷åíèè. Îêàçàëîñü, ÷òî äåòè, õîðîøî ñïðàâëÿþùèåñÿ ñ òåñòîì,
êàê ïðàâèëî, õîðîøî ó÷àòñÿ â øêîëå, íî äåòè, ïëîõî ñïðàâëÿþùèåñÿ ñ
òåñòîì, â øêîëå ìîãóò òàêæå õîðîøî óñïåâàòü. Ïîýòîìó ß. Éèðàñåê
ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ðåçóëüòàò òåñòîâîãî èñïûòàíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê îñíîâàíèå äëÿ çàêëþ÷åíèÿ î øêîëüíîé çðåëîñòè è íåëüçÿ
èíòåðïðåòèðîâàòü êàê øêîëüíóþ íåçðåëîñòü.

Ê íàèáîëåå èçâåñòíûì îòå÷åñòâåííûì ìåòîäàì îïðåäåëåíèÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ îòíîñÿòñÿ ìåòîäû, âû-
ÿâëÿþùèå ñôîðìèðîâàííîñòü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê ê îáó÷åíèþ,
áàçèðóþùèåñÿ â îñíîâíîì íà ïîëîæåíèÿõ Ä.Á. Ýëüêîíèíà î çàäà÷àõ äè-
àãíîñòèêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â ïåðåõîäíûå ïåðèîäû.

Ñóùåñòâóþùèå îòå÷åñòâåííûå ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ïðåäïîñûëîê ê îâëàäåíèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ ôàêòè÷åñêè îò-
âå÷àþò ýòîìó ìåòîäîëîãè÷åñêîìó ïðèíöèïó. Ñðåäè íèõ ìåòîäèêà «Óçîð»
Ë.È. Öåõàíñêîé, ìåòîäèêà «Ãðàôè÷åñêèé äèêòàíò» Ä.Á. Ýëüêîíèíà, ìå-
òîäèêà «Ðèñîâàíèå ïî òî÷êàì» À.Ë. Âåíãåðà è äð.

Ïîìèìî ìåòîäîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñôîðìèðîâàííîñòü ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ ïðåäïîñûëîê ê îáó÷åíèþ, èñïîëüçóþòñÿ òåñòû íà øêîëüíóþ çðå-
ëîñòü, ñîñòîÿùèå èç ðàçëè÷íûõ øêàë, âûÿâëÿþùèõ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà â ðàçíûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè. Ïðèìåðîì ìîãóò ñëóæèòü èí-
òåëëåêòóàëüíûå øêàëû ýñòîíñêîãî ïñèõîëîãà Ï.ß. Êåýñà, îïðåäåëÿþùèå
ðàçâèòèå âîñïðèÿòèÿ, ëîãè÷åñêîãî è ïðîñòðàíñòâåííîãî ìûøëåíèÿ è äð.
À.Ã. Ëèäåðñ è Â.Ã. Êîëåñíèêîâà àäàïòèðîâàëè íîðìû ïî øêàëàì Ï.ß.
Êåýñà äëÿ Ðîññèè.
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Îïðåäåëÿÿ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ, äåòñêèé ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã äîëæåí ÷åòêî îñîçíàâàòü ñâîè
öåëè. Ñôîðìóëèðîâàòü èõ ìîæíî ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1.  Ïîíèìàíèå îñîáåííîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñ öåëüþ
îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê íèì â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì
ïðîöåññå.

2.  Âûÿâëåíèå äåòåé, íå ãîòîâûõ ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ, äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ñ íèìè ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ïðîôèëàêòèêó
øêîëüíîé íåóñïåâàåìîñòè è äåçàäàïòàöèè.

3.  Ðàñïðåäåëåíèå áóäóùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ ïî êëàññàì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èõ «çîíîé áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ», ÷òî ïîçâîëÿåò êàæäîìó ðå-
áåíêó ðàçâèâàòüñÿ â îïòèìàëüíîì äëÿ íåãî ðåæèìå.

4.  Îòñðî÷êà íà îäèí ãîä íà÷àëà îáó÷åíèÿ äåòåé, íå ãîòîâûõ ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

2.1. Òåñò «Èçó÷åíèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû»

 Çàäàíèå 1. Èçó÷åíèå ìîòèâîâ ó÷åíèÿ.
Ïîäãîòîâêà èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèàë: 6 êàðòî÷åê ñî ñõåìàòè÷íûì

èçîáðàæåíèåì ôèãóð.
Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèòñÿ â íà÷àëå è â

êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà ñ äåòüìè 6–7 ëåò – ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïû è ïåðâîãî êëàññà øêîëû.

Äåòÿì èíäèâèäóàëüíî ïðåäëàãàþò íåáîëüøîé ðàññêàç, â êîòîðîì
èññëåäóåìûå ìîòèâû âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ëè÷íîñòíîé ïîçèöèè îäíî-
ãî èç ïåðñîíàæåé. Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ êàæäîãî àáçàöà ðåáåíêó ïðåäëàãà-
þò ñîîòâåòñòâóþùèé ñîäåðæàíèþ ðèñóíîê, âûïîëíåííûé ñõåìàòè÷íî
(âíåøíÿÿ îïîðà äëÿ çàïîìèíàíèÿ).

«Ñåé÷àñ ÿ ïðî÷èòàþ òåáå ðàññêàç. Ïîñëóøàé.
Ìàëü÷èêè (äåâî÷êè) ãîâîðèëè î øêîëå. Ïåðâûé ìàëü÷èê ñêàçàë: «ß

õîæó â øêîëó, ïîòîìó ÷òî ìåíÿ ìàìà çàñòàâëÿåò. À åñëè áû íå ìàìà, ÿ
áû â øêîëó íå õîäèë». Íà ñòîë ïåðåä ðåáåíêîì âûêëàäûâàåòñÿ êàðòî÷êà
� 1: ñêëîíèâøàÿñÿ âïåðåä æåíñêàÿ ôèãóðà ñ óêàçóþùèì æåñòîì; ïåðåä
íåé – ôèãóðà ðåáåíêà ñ ïîðòôåëåì â ðóêàõ (âíåøíèé ìîòèâ).

Âòîðîé ìàëü÷èê âûñêàçàë ñâîå ìíåíèå: «ß õîæó â øêîëó, ïîòîìó
÷òî ìíå íðàâèòñÿ ó÷èòüñÿ, íðàâèòñÿ äåëàòü óðîêè. Äàæå åñëè áû øêî-
ëû íå áûëî, ÿ áû âñå ðàâíî ó÷èëñÿ». Âûêëàäûâàåòñÿ êàðòî÷êà � 2:
ôèãóðà ðåáåíêà, ñèäÿùåãî çà ïàðòîé (ó÷åáíûé ìîòèâ).

Ïîääåðæàë áåñåäó è òðåòèé ìàëü÷èê: «ß õîæó â øêîëó, ïîòîìó ÷òî
òàì âåñåëî è ìíîãî ðåáÿò, ñ êîòîðûìè ìîæíî èãðàòü». Âûêëàäûâàåòñÿ
êàðòî÷êà � 3: ôèãóðà äâóõ ðåáÿò, èãðàþùèõ â ìÿ÷ (èãðîâîé ìîòèâ).
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×åòâåðòûé ìàëü÷èê ñêàçàë: «ß õîæó â øêîëó, ïîòîìó ÷òî õî÷ó áûòü
áîëüøèì. Êîãäà ÿ â øêîëå, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ âçðîñëûì, à äî øêîëû ÿ
áûë ìàëåíüêèì». Âûêëàäûâàåòñÿ êàðòî÷êà � 4: äâå ôèãóðêè, èçîáðà-
æåííûå ñïèíîé äðóã ê äðóãó; ó òîé, ÷òî ïîâûøå, â ðóêàõ ïîðòôåëü, ó
òîé, ÷òî ïîíèæå, – èãðóøå÷íûé àâòîìîáèëü (ïîçèöèîííûé ìîòèâ).

Ïÿòûé ìàëü÷èê òàêæå âûñêàçàëñÿ: «ß õîæó â øêîëó, ïîòîìó ÷òî
íóæíî ó÷èòüñÿ. Áåç ó÷åíèÿ íèêàêîãî äåëà íå ñäåëàåøü, à âûó÷èøüñÿ –
ìîæåøü ñòàòü êåì çàõî÷åøü». Âûêëàäûâàåòñÿ êàðòî÷êà � 5: ôèãóðà ñ
ïîðòôåëåì â ðóêàõ íàïðàâëÿåòñÿ ê çäàíèþ (ñîöèàëüíûé ìîòèâ).

Øåñòîé ìàëü÷èê íå çàìåäëèë ñ îòâåòîì: «ß õîæó â øêîëó, ïîòî-
ìó ÷òî ïîëó÷àþ òàì ïÿòåðêè». Âûêëàäûâàåòñÿ êàðòî÷êà � 6: ôèãóð-
êà ðåáåíêà, äåðæàùåãî â ðóêàõ ðàñêðûòóþ òåòðàäü (ìîòèâ ïîëó÷åíèÿ
îòìåòêè).

Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ðàññêàçà ýêñïåðèìåíòàòîð çàäàåò ðåáåíêó âîïðî-
ñû: «À êàê ïî-òâîåìó, êòî èç íèõ ïðàâ? Ïî÷åìó? Ñ êåì èç íèõ òû õî-
òåë áû èãðàòü? Ïî÷åìó?» Äåòè ïîñëåäîâàòåëüíî îñóùåñòâëÿþò ñâîé âûáîð
òðèæäû. Ïðè ýòîì èñïûòóåìûé óêàçûâàåò íà êàðòèíêó, ïîÿñíÿÿ åå
ñîäåðæàíèåì ñîîòâåòñòâóþùåãî àáçàöà. Åñëè îíî íåäîñòàòî÷íî ÿâñòâåí-
íî ïðîñëåæèâàåòñÿ â îòâåòå ðåáåíêà, ýêñïåðèìåíòàòîð çàäàåò êîíò-
ðîëüíûé âîïðîñ: «À ÷òî ýòîò ìàëü÷èê ñêàçàë?»

Ýêñïåðèìåíòàòîðû äåëàþò âûâîäû î òîì, êàêèå ìîòèâû íàèáîëåå
ïîïóëÿðíû, êàêèå èç íèõ âûçûâàþò ìåíüøèé èíòåðåñ è êàêèå ðåæå
âñåãî âñòðå÷àþòñÿ â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå. Ñîïîñòàâëÿþò íàëè÷èå
êàæäîãî èç ìîòèâîâ âî âñåõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ, àíàëèçèðóþò
ïðè÷èíû âûðàæåííîñòè òîãî èëè èíîãî ìîòèâà.

Çàäàíèå 2. Èçó÷åíèå íîâîé âíóòðåííåé ïîçèöèè.
Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèòñÿ èíäèâèäóàëü-

íî ñ äåòüìè 6–7 ëåò â ôîðìå áåñåäû. Ýêñïåðèìåíòàòîð çíàêîìèòñÿ ñ
ðåáåíêîì è ñïðàøèâàåò, íðàâèòñÿ ëè åìó â øêîëå (äëÿ âîñïèòàííèêà
äåòñêîãî ñàäà – õî÷åò ëè îí ïîéòè â øêîëó). Â çàâèñèìîñòè îò îòâåòà
çàäàþò âîïðîñû.

1.  ×òî òåáå â øêîëå íðàâèòñÿ (íå íðàâèòñÿ) áîëüøå âñåãî? ×òî äëÿ
òåáÿ ñàìîå èíòåðåñíîå, ëþáèìîå, ïðèâëåêàòåëüíîå â øêîëå?

Äàëåå ýêñïåðèìåíòàòîð ãîâîðèò: «ß áóäó ðàññêàçûâàòü ìàëåíüêèå
èñòîðèè ïðî òåáÿ ñàìîãî, íî òîëüêî íå î òîì, ÷òî ñ òîáîé óæå áûëî, à ÷òî
ìîãëî áû ñëó÷èòüñÿ. À òû áóäåøü ìíå ãîâîðèòü, ÷òî áû òû ñäåëàë èëè
ñêàçàë, åñëè áû òàêàÿ èñòîðèÿ ïðîèçîøëà ñ òîáîé».

2.  Ïðåäñòàâü ñåáå, ÷òî ñåãîäíÿ âå÷åðîì ìàìà âäðóã ñêàæåò: «Òû ó
ìåíÿ åùå ìàëåíüêèé, òðóäíî òåáå â øêîëó õîäèòü. Åñëè õî÷åøü, ÿ ïîé-
äó è ïîïðîøó, ÷òîáû òåáÿ îòïóñòèëè íà ìåñÿö, íà ïîëãîäà èëè íà ãîä.
Õî÷åøü?» (Ó âîñïèòàííèêà äåòñêîãî ñàäà ñïðàøèâàþò, íå õî÷åò ëè îí
îòëîæèòü ïîñòóïëåíèå â øêîëó). ×òî òû îòâåòèøü ìàìå?
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3.  Ïðåäñòàâü ñåáå, ÷òî ìàìà äîãîâîðèëàñü (èëè íå ïîñëóøàëàñü òåáÿ
è ïîñòóïèëà ïî-ñâîåìó) è òåáÿ îòïóñòèëè èç øêîëû ïðÿìî ñ çàâòðàøíå-
ãî äíÿ. Âñòàë òû óòðîì, ïîçàâòðàêàë, â øêîëó èäòè íå íàäî, äåëàé ÷òî
õî÷åøü… ×òî áû òû ñòàë äåëàòü, ÷åì çàíèìàòüñÿ â òî âðåìÿ, êîãäà äðóãèå
ðåáÿòà â øêîëå?

4.  Ïðåäñòàâü, ÷òî åñòü äâå øêîëû: «À» è «Á». Â øêîëå «À» ðàñ-
ïèñàíèå óðîêîâ â ïåðâîì êëàññå òàêîå: êàæäûé äåíü áûâàþò óðîêè
ïèñüìà, ÷òåíèÿ è ìàòåìàòèêè, à ðèñîâàíèå, ìóçûêà è ôèçêóëüòóðà ðåä-
êî, îäèí ðàç â íåäåëþ. Â øêîëå «Á» âñå íàîáîðîò: åæåäíåâíî ôèçêóëü-
òóðà, ìóçûêà, òðóä, ðèñîâàíèå, à ÷òåíèå, ïèñüìî è ìàòåìàòèêà ïî îäíî-
ìó ðàçó â íåäåëþ. Â êàêîé øêîëå òåáå õîòåëîñü áû ó÷èòüñÿ?

5.  Ïðåäñòàâü, ÷òî òû âûøåë ïîãóëÿòü è âñòðåòèë ìàëü÷èêà. Åìó
òîæå 6 ëåò, íî îí íå õîäèò íè â ïåðâûé êëàññ, íè â äåòñêèé ñàä. Îí
òåáÿ ñïðàøèâàåò: «×òî íàäî äåëàòü, ÷òîáû õîðîøî ïîäãîòîâèòüñÿ ê
ïåðâîìó êëàññó?» ×òî òû åìó ïîñîâåòóåøü?

6.  Ïðåäñòàâü, ÷òî òåáå ïðåäëîæèëè ó÷èòüñÿ òàê: òû íå äîëæåí
êàæäûé äåíü õîäèòü â øêîëó, íàîáîðîò, ê òåáå åæåäíåâíî áóäåò ïðèõî-
äèòü ó÷èòåëüíèöà è çàíèìàòüñÿ ñ òîáîé îäíèì âñåì, ÷åìó ó÷àò â øêîëå.
Òû áû ñîãëàñèëñÿ çàíèìàòüñÿ äîìà?

7.  Â øêîëå «À» îò ïåðâîêëàññíèêîâ ñòðîãî òðåáóþò âíèìàòåëüíî
ñëóøàòü ó÷èòåëüíèöó è äåëàòü âñå òàê, êàê îíà âåëèò, íå ðàçãîâàðèâàòü
íà óðîêàõ, ïîäíèìàòü ðóêó, åñëè íàäî ÷òî-òî ñêàçàòü èëè âûéòè. À â
øêîëå «Á» íå äåëàþò çàìå÷àíèÿ, åñëè òû âñòàíåøü âî âðåìÿ óðîêà, î
÷åì-òî ïîãîâîðèøü ñ ñîñåäîì èëè âûéäåøü èç êëàññà áåç ñïðîñà. Â êàêîé
øêîëå òåáå õîòåëîñü áû ó÷èòüñÿ?

8.  Ïðåäñòàâü ñåáå, ÷òî â êàêîé-òî äåíü òû î÷åíü õîðîøî, ñòàðàòåëü-
íî ðàáîòàë íà âñåõ óðîêàõ è ó÷èòåëüíèöà ñêàçàëà: «Ñåãîäíÿ òû ó÷èëñÿ
î÷åíü õîðîøî, ïðîñòî çàìå÷àòåëüíî, ÿ äàæå õî÷ó íàãðàäèòü òåáÿ çà òàêîå
õîðîøåå ó÷åíèå». Âûáèðàé ñàì: äàòü òåáå øîêîëàäêó, èãðóøêó èëè
îòìåòêó â æóðíàë ïîñòàâèòü.

9.  Ïðåäñòàâü ñåáå, ÷òî âàøà ó÷èòåëüíèöà íåîæèäàííî óåõàëà â
êîìàíäèðîâêó íà öåëûé ìåñÿö. Ïðèõîäèò ê âàì â êëàññ äèðåêòîð è
ãîâîðèò: «Ìû ìîæåì ïðèãëàñèòü ê âàì äðóãóþ ó÷èòåëüíèöó íà ýòî
âðåìÿ èëè ïîïðîñèòü âàøèõ ìàì, ÷òîáû êàæäàÿ èç íèõ ïî îäíîìó
äíþ ïîðàáîòàëà ó âàñ â êëàññå âìåñòî ó÷èòåëüíèöû». Êàê, ïî-òâîå-
ìó, áóäåò ëó÷øå, ÷òîáû ïðèøëà äðóãàÿ ó÷èòåëüíèöà èëè åå çàìåíè-
ëè ìàìû?

Îáðàáîòêà äàííûõ. Ïîêàçàòåëÿìè íîâîé âíóòðåííåé ïîçèöèè ïðè
ïåðåõîäå îò äîøêîëüíîãî ê ìëàäøåìó øêîëüíîìó âîçðàñòó ÿâëÿþòñÿ:

– ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïîñòóïëåíèþ â øêîëó è ïðåáûâà-
íèþ â íåé êàê ê ñîâåðøåííî åñòåñòâåííîìó è íåîáõîäèìîìó ñîáûòèþ â
æèçíè;
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– îñîáûé èíòåðåñ ê íîâîìó, ñîáñòâåííî øêîëüíîìó ñîäåðæàíèþ
çàíÿòèé;

– îòêàç îò õàðàêòåðíûõ äëÿ äîøêîëüíîãî äåòñòâà îðèåíòàöèé â
ïëàíå îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ;

– ïðèçíàíèå àâòîðèòåòà ó÷èòåëÿ.
Êàæäûé îòâåò îöåíèâàþò êàê «øêîëüíûé» èëè «äîøêîëüíûé» âàðèàíò.
Âîïðîñû «øêîëüíîãî» âàðèàíòà îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèì îáðàçîì:
I. Îáùåå îòíîøåíèå ê øêîëå è ó÷åíèþ.
1.  Ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïîñòóïëåíèþ è ïðåáûâàíèþ â

øêîëå (îòêàç îò ïðåäïîëàãàåìîãî îòïóñêà èëè îòñðî÷êè).
2.  Íàëè÷èå øêîëüíî-ó÷åáíûõ îðèåíòàöèé â ñèòóàöèè íåîáÿçàòåëü-

íîãî ïîñåùåíèÿ øêîëû (÷óâñòâî íåîáõîäèìîñòè ó÷åíèÿ).
II. Îðèåíòàöèÿ íà íîâîå, ñîáñòâåííî øêîëüíîå ñîäåðæàíèå çàíÿ-

òèé.
1.  Îòêàç îò øêîëû, â êîòîðîé çàíÿòèÿ ãðàìîòîé è ñ÷åòîì çàìåíå-

íû óðîêàìè õóäîæåñòâåííî-ôèçêóëüòóðíîãî öèêëà.
2.  Ïðåäïî÷òåíèå óðîêîâ ãðàìîòû è ñ÷åòà äðóãèì âèäàì äåÿòåëü-

íîñòè (ðèñîâàíèþ, ïåíèþ, ôèçêóëüòóðå, èãðàì íà ïåðåìåíàõ, îáåäó, ïðî-
ãóëêå è ò. ä.)

3.  Ñîäåðæàòåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîäãîòîâêå ê øêîëå.
III. Îðèåíòàöèÿ íà íîâûå, ñîáñòâåííî øêîëüíûå íîðìû îðãàíè-

çàöèè äåÿòåëüíîñòè.
1. Ïðåäïî÷òåíèå êîëëåêòèâíûõ êëàññíûõ çàíÿòèé èíäèâèäóàëüíîé

ôîðìå îáó÷åíèÿ.
2. Ïðåäïî÷òåíèå øêîëû, â êîòîðîé ñîáëþäåíèå ïðàâèë øêîëüíîé

äèñöèïëèíû ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì.
3. Ïðåäïî÷òåíèå îòìåòêè êàê ôîðìû ó÷åáíîé ðàáîòû äðóãèì âè-

äàì ïîîùðåíèÿ (ñëàäîñòè, èãðóøêè).
IV. Ïðèçíàíèå àâòîðèòåòà ó÷èòåëÿ (íåñîãëàñèå íà çàìåíó åãî ðî-

äèòåëÿìè).
«Äîøêîëüíûé» âàðèàíò ïðîòèâîïîëîæåí «øêîëüíîìó».

2.2. Òåñò «Ìîòèâàöèîííàÿ ãîòîâíîñòü»

Öåëü: Äèàãíîñòèêà âíóòðåííåé ïîçèöèè øêîëüíèêà.
Ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë. Íàáîð âîïðîñîâ, ïðåäëàãàþùèõ ðåáåíêó âû-

áîð îäíîãî èç äâóõ âàðèàíòîâ ïîâåäåíèÿ.
1.  Åñëè áû áûëî äâå øêîëû – îäíà ñ óðîêàìè ðóññêîãî ÿçûêà,

ìàòåìàòèêè, ÷òåíèÿ, ïåíèÿ, ðèñîâàíèÿ è ôèçêóëüòóðû, à äðóãàÿ òîëü-
êî ñ óðîêàìè ïåíèÿ, ðèñîâàíèÿ è ôèçêóëüòóðû, â êàêîé èç íèõ òû áû
õîòåë ó÷èòüñÿ?
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2.  Åñëè áû áûëî äâå øêîëû – îäíà ñ óðîêàìè è ïåðåìåíêàìè, à
äðóãàÿ òîëüêî ñ îäíèìè ïåðåìåíêàìè è íèêàêèõ óðîêîâ, â êàêîé èç
íèõ òû áû õîòåë ó÷èòüñÿ?

3.  Åñëè áû áûëî äâå øêîëû – â îäíîé ñòàâèëè áû çà õîðîøèå îò-
âåòû ïÿòåðêè è ÷åòâåðêè, à â äðóãîé äàâàëè áû ñëàäîñòè è èãðóøêè, â
êàêîé èç íèõ òû áû õîòåë ó÷èòüñÿ?

4.  Åñëè áû áûëî äâå øêîëû – â îäíîé ìîæíî âñòàâàòü òîëüêî ñ
ðàçðåøåíèÿ ó÷èòåëüíèöû è ïîäíèìàòü ðóêó, åñëè òû õî÷åøü ÷òî-òî
ñïðîñèòü, à â äðóãîé ìîæíî äåëàòü íà óðîêå âñå, ÷òî õî÷åøü, â êàêîé èç
íèõ òû áû õîòåë ó÷èòüñÿ?

5.  Åñëè áû áûëî äâå øêîëû – â îäíîé çàäàâàëè áû óðîêè íà äîì,
à â äðóãîé íåò, â êàêîé èç íèõ òû áû õîòåë ó÷èòüñÿ?

6.  Åñëè áû ó âàñ â êëàññå çàáîëåëà ó÷èòåëüíèöà è äèðåêòîð ïðåä-
ëîæèë áû åå çàìåíèòü äðóãîé ó÷èòåëüíèöåé èëè ìàìîé, êîãî áû òû âûá-
ðàë?

7.  Åñëè áû ìàìà ñêàçàëà: «Òû ó ìåíÿ åùå ìàëåíüêèé, òåáå òðóä-
íî âñòàâàòü, äåëàòü óðîêè. Îñòàíüñÿ â äåòñêîì ñàäó, à â øêîëó ïîéäåøü
íà áóäóùèé ãîä», ñîãëàñèëñÿ áû òû ñ òàêèì ïðåäëîæåíèåì?

8.  Åñëè áû ìàìà ñêàçàëà: «ß äîãîâîðèëàñü ñ ó÷èòåëüíèöåé, ÷òî îíà
áóäåò ïðèõîäèòü ê íàì äîìîé è çàíèìàòüñÿ ñ òîáîé. Òåïåðü òåáå íå ïðè-
äåòñÿ õîäèòü ïî óòðàì â øêîëó», ñîãëàñèëñÿ áû òû ñ òàêèì ïðåäëîæå-
íèåì?

9.  Åñëè áû ñîñåäñêèé ìàëü÷èê ñïðîñèë òåáÿ: «×òî òåáå áîëüøå
âñåãî íðàâèòñÿ â øêîëå?», ÷òî áû òû åìó îòâåòèë?

Èíñòðóêöèÿ. Ðåáåíêó ãîâîðÿò: «Ñëóøàé ìåíÿ âíèìàòåëüíî. ß òåáå
ñåé÷àñ áóäó çàäàâàòü âîïðîñû, à òû äîëæåí îòâåòèòü, êàêîé âàðèàíò
îòâåòà òåáå íðàâèòñÿ áîëüøå».

Ïðîâåäåíèå òåñòà. Äåòÿì ÷èòàþò âñëóõ âîïðîñû, ïðè÷åì âðåìÿ íà
îòâåò íå îãðàíè÷èâàåòñÿ. Êàæäûé îòâåò ôèêñèðóþò òàê æå, êàê è âñå
äîïîëíèòåëüíûå çàìå÷àíèÿ äåòåé.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ. Çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò äàåòñÿ 1 áàëë,
çà íåïðàâèëüíûé – 0 áàëëîâ. Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ ñ÷èòàåòñÿ ñôîðìè-
ðîâàííîé, åñëè ðåáåíîê íàáðàë 5 áàëîâ è áîëüøå [52, ñ. 134–135].

2.3. Òåñò «Èçó÷åíèå ïðîèçâîëüíîé ñôåðû»

Çàäàíèå 1. Ìåòîäèêà «Äîìèê».
Ìåòîäèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàäàíèå íà ñðèñîâûâàíèå êàðòèíêè,

èçîáðàæàþùåé äîìèê, îòäåëüíûå äåòàëè êîòîðîãî ñîñòàâëåíû èç ýëåìåí-
òîâ ïðîïèñíûõ áóêâ. Çàäàíèå ïîçâîëÿåò âûÿâèòü óìåíèå ðåáåíêà îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â ñâîåé ðàáîòå íà îáðàçåö, òî÷íî ñêîïèðîâàòü åãî, âûÿâëÿåò îñî-
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áåííîñòè ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ, ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðè-
ÿòèÿ, ñåíñîìîòîðíîé êîîðäèíàöèè è òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè.

Èíñòðóêöèÿ èñïûòóåìîìó: «Ïåðåä òîáîé ëåæàò ëèñò áóìàãè è êà-
ðàíäàø. Ïðîøó òåáÿ íàðèñîâàòü íà íåì òî÷íî òàêóþ êàðòèíêó, êàêóþ
òû âèäèøü íà ýòîì ðèñóíêå (ïåðåä èñïûòóåìûì êëàäóò ëèñòîê ñ «äî-
ìèêîì»). Íå òîðîïèñü, áóäü âíèìàòåëåí, ïîñòàðàéñÿ, ÷òîáû òâîé ðèñó-
íîê áûë òî÷íî òàêîé æå, êàê íà îáðàçöå. Åñëè òû ÷òî-òî íå òàê íàðèñó-
åøü, òî ñòèðàòü ðåçèíêîé èëè ïàëüöåì íè÷åãî íåëüçÿ (íåîáõîäèìî ïðî-
ñëåäèòü, ÷òîáû ó èñïûòóåìîãî íå áûëî ðåçèíêè), à íàäî ïîâåðõ íåïðà-
âèëüíîãî èëè ðÿäîì íàðèñîâàòü ïðàâèëüíî. Òåáå ïîíÿòíî çàäàíèå? Òîã-
äà ïðèñòóïàé ê ðàáîòå».

Ïî õîäó ðàáîòû ðåáåíêà íåîáõîäèìî çàôèêñèðîâàòü ñëåäóþùèå ïî-
êàçàòåëè: 1) êàêîé ðóêîé ðåáåíîê ðèñóåò (ïðàâîé èëè ëåâîé); 2) êàê îí
ðàáîòàåò ñ îáðàçöîì: ÷àñòî ëè ñìîòðèò íà íåãî, ïðîâîäèò ëè âîçäóøíûå
ëèíèè íàä ðèñóíêîì-îáðàçöîì, ïîâòîðÿþùèå êîíòóðû êàðòèíêè, ñâå-
ðÿåò ëè ñäåëàííîå ñ îáðàçöîì èëè, ìåëüêîì âçãëÿíóâ íà íåãî, ðèñóåò
ïî ïàìÿòè; 3) áûñòðî èëè ìåäëåííî ïðîâîäèò ëèíèè; 4) îòâëåêàåòñÿ ëè
âî âðåìÿ ðàáîòû; 5) âûñêàçûâàåòñÿ è çàäàåò ëè âîïðîñû âî âðåìÿ ðèñî-
âàíèÿ; 6) ñâåðÿåò ëè èñïûòóåìûé ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû ñâîé ðèñóíîê
ñ îáðàçöîì. Êîãäà ðåáåíîê ñîîáùèò îá îêîí÷àíèè ðàáîòû, åìó íàäî ïðåä-
ëîæèòü ïðîâåðèòü, âñå ëè ó íåãî âåðíî. Åñëè îí óâèäèò íåòî÷íîñòè â
ñâîåì ðèñóíêå, òî ñìîæåò èõ èñïðàâèòü, íî ýòî äîëæíî áûòü çàôèêñè-
ðîâàíî ýêñïåðèìåíòàòîðîì.

Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïî ìåòîäèêå «Äîìèê», ïðîâî-
äèòñÿ ïóòåì ïîäñ÷åòà áàëëîâ, íà÷èñëÿåìûõ çà îøèáêè. Â êà÷åñòâå îøèáîê
ðàññìàòðèâàþòñÿ:

1.  Íåïðàâèëüíî èçîáðàæåííûé ýëåìåíò (1 áàëë). Ïðè÷åì, åñëè ýòîò
ýëåìåíò íåâåðíî èçîáðàæåí âî âñåõ äåòàëÿõ ðèñóíêà (íàïðèìåð, íåïðà-
âèëüíî íàðèñîâàíû ïàëî÷êè, èç êîòîðûõ ñîñòîèò ïðàâàÿ ÷àñòü çàáîðà),
òî áàëë íà÷èñëÿåòñÿ íå çà êàæäóþ íåïðàâèëüíî èçîáðàæåííóþ ïàëî÷-
êó, à çà âñþ ïðàâóþ ÷àñòü çàáîðà. Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê êîëå÷êàì
äûìà, âûõîäÿùåãî èç òðóáû, è ê øòðèõîâêå íà êðûøå äîìà: 1 áàëë íà-
÷èñëÿåòñÿ íå çà êàæäîå íåïðàâèëüíîå êîëå÷êî, à çà âåñü íåâåðíî ñêî-
ïèðîâàííûé äûì; íå çà êàæäóþ íåïðàâèëüíóþ ëèíèþ â øòðèõîâêå, à
çà âñþ øòðèõîâêó â öåëîì. Ïðàâàÿ è ëåâàÿ ÷àñòè çàáîðà îöåíèâàþòñÿ
îòäåëüíî. Òàê, åñëè íåïðàâèëüíî ñðèñîâàíà ïðàâàÿ ÷àñòü, à ëåâàÿ ñêî-
ïèðîâàíà áåç îøèáêè (èëè íàîáîðîò), òî èñïûòóåìûé ïîëó÷àåò çà ðèñî-
âàíèå çàáîðà 1 áàëë, åñëè æå äîïóùåíû îøèáêè è â ïðàâîé è â ëåâîé
÷àñòÿõ, òî ñòàâèòñÿ 2 áàëëà (çà êàæäóþ ÷àñòü ïî 1 áàëëó). Íåâåðíî
âîñïðîèçâåäåííîå êîëè÷åñòâî ýëåìåíòîâ â äåòàëÿõ ðèñóíêà íå ñ÷èòàåò-
ñÿ îøèáêîé, ò. å. íåâàæíî, ñêîëüêî áóäåò êîëå÷åê äûìà, ëèíèé â øòðè-
õîâêå êðûøè èëè ïàëî÷åê â çàáîðå.
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2.  Çàìåíà îäíîãî ýëåìåíòà äðóãèì (1 áàëë).
3.  Îòñóòñòâèå ýëåìåíòà (1 áàëë).
4.  Ðàçðûâû ìåæäó ëèíèÿìè â òåõ ìåñòàõ, ãäå îíè äîëæíû áûòü

ñîåäèíåíû (1 áàëë).
Áåçîøèáî÷íîå êîïèðîâàíèå ðèñóíêà îöåíèâàåòñÿ â 0 áàëëîâ. Òàêèì

îáðàçîì, ÷åì õóæå âûïîëíåíî çàäàíèå, òåì âûøå ïîëó÷åííàÿ èñïûòóå-
ìûì ñóììàðíàÿ îöåíêà. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ñ äåòüìè îò 5 ëåò 7
ìåñÿöåâ äî 6 ëåò 7 ìåñÿöåâ ïîêàçàëî, ÷òî ðåáåíîê ñ õîðîøî ðàçâèòûì
ïðîèçâîëüíûì âíèìàíèåì âûïîëíÿåò çàäàíèå áåç îøèáîê è ïîëó÷àåò 0
áàëëîâ. Ðåáåíîê ñî ñðåäíèì ðàçâèòèåì ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ
äîïóñêàåò â ñðåäíåì 1–2 îøèáêè è ñîîòâåòñòâåííî ïîëó÷àåò 1–2 áàëëà.
Äåòè, ïîëó÷àþùèå áîëüøå 4 áàëëîâ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëàáûì ðàçâèòèåì
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ.

Çàäàíèå 2. Ìåòîäèêà «Óçîð».
Ïîäãîòîâêà èññëåäîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà èñïîëüçóþò òåò-

ðàäü èç ÷åòûðåõ ñòðàíèö ðàçìåðîì 10�15 ñì, íà êàæäîé èç êîòîðûõ èçîá-
ðàæåíî 3 ðÿäà ìåëêèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð (ðàçìåð ôèãóð 2�2 ñì). Âåð-
õíèé ðÿä ñîñòîèò èç 17 òðåóãîëüíèêîâ, ñðåäíèé – èç 16 êðóæêîâ,
íèæíèé – èç 17 êâàäðàòîâ. Ôèãóðêè âåðõíåãî è íèæíåãî ðÿäà ðàñïî-
ëàãàþòñÿ äðóã ïðîòèâ äðóãà, ôèãóðêè ñðåäíåãî – â ïðîìåæóòêàõ ìåæ-
äó íèìè.

Íà ïåðâîé ñòðàíèöå, êðîìå äëèííîé ïîëîñêè èç ýòèõ ôèãóð, èçîá-
ðàæåíà áîëåå êîðîòêàÿ. Îíà ðàñïîëàãàåòñÿ â âåðõíåé ÷àñòè ëèñòà. Íà
êîðîòêîé ïîëîñêå äàí îáðàçåö óçîðà, êîòîðûé äåòÿì ïðåäñòîèò âû÷åð-
òèòü ïîä äèêòîâêó ïîñëå òîãî, êàê èì áóäóò îáúÿñíåíû ïðàâèëà ðàáî-
òû.

Íà íèæíåé ïîëîñêå äåòè ó÷àòñÿ ýòî äåëàòü. Íà òðåõ ñëåäóþùèõ ñòðà-
íèöàõ äàþò èçîáðàæåíèå òîëüêî äëèííîé ïîëîñêè. Ïðåäëàãàåì
ñëåäóþùèå äèêòàíòû.

Äëÿ ïåðâîé ñåðèè:
Ñîåäèíèòå òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì, äâà

òðåóãîëüíèêà, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, äâà êâàäðàòà, êâàäðàò ñ òðåó-
ãîëüíèêîì, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, äâà êâàäðàòà, êâàäðàò ñ òðåóãîëü-
íèêîì, äâà òðåóãîëüíèêà, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì.

Äëÿ âòîðîé ñåðèè:
Ñîåäèíèòå êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì, äâà òðåóãîëüíèêà, òðåóãîëüíèê

ñ êâàäðàòîì, äâà êâàäðàòà, äâà êâàäðàòà, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, äâà
òðåóãîëüíèêà, êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, äâà
êâàäðàòà è êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì.

Äëÿ òðåòüåé ñåðèè:
Ñîåäèíèòå äâà êâàäðàòà, êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì, äâà òðåóãîëüíè-

êà, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, äâà êâàäðàòà, êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì,
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äâà òðåóãîëüíèêà, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì, êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì,
äâà òðåóãîëüíèêà.

Íåîáõîäèìî äåëàòü ñòîëüêî æå òåòðàäåé ñêîëüêî äåòåé ó÷àñòâóåò â
ýêñïåðèìåíòå. Íà ïåðâûõ ñòðàíèöàõ ýòèõ òåòðàäåé ñëåäóåò äàòü îáðà-
çåö, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äåòÿì îáúÿñíÿåòñÿ õàðàêòåð çàäàíèÿ è ïîêà-
çûâàþòñÿ òå äåéñòâèÿ ñ ðèñóíêàìè, êîòîðûå îíè äîëæíû áóäóò âûïîë-
íÿòü.

Íà ñëåäóþùèõ ñòðàíèöàõ äàþòñÿ èçîáðàæåíèÿ, íàä êîòîðûìè äåòè
áóäóò ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííîé èìè èíñò-
ðóêöèåé. Ê êàæäîé òåòðàäè ïðèëàãàåòñÿ ôîðìà-ïðîòîêîë. Â íåé ôèêñè-
ðóþòñÿ ìåñòîíàõîæäåíèå äåòñêîãî ñàäà, íîìåð, ãðóïïà, ôàìèëèÿ, èìÿ
ðåáåíêà, åãî âîçðàñò, äàòà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà.

Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ. Äåòÿì ïðåäëàãàþò èíñòðóêöèþ: «Ìû
áóäåì ó÷èòüñÿ ðèñîâàòü óçîð. Ó âàñ íà ëèñòî÷êàõ íàðèñîâàíû ðÿäû
òðåóãîëüíèêîâ, êâàäðàòîâ è êðóæî÷êîâ. Ìû áóäåì ñîåäèíÿòü òðåó-
ãîëüíèêè è êâàäðàòû, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ óçîð. Ó íàñ áóäóò òàêèå ïðà-
âèëà: 1) äâà òðåóãîëüíèêà, äâà êâàäðàòà èëè êâàäðàò ñ òðåóãîëüíè-
êîì ìîæíî ñîåäèíÿòü òîëüêî ÷åðåç êðóæîê; 2) ëèíèÿ íàøåãî óçîðà
äîëæíà èäòè òîëüêî âïåðåä; 3) êàæäîå íîâîå ñîåäèíåíèå íàäî íà÷è-
íàòü ñ òîé ôèãóðêè, íà êîòîðîé îñòàíîâèëàñü ëèíèÿ, òîãäà îíà áóäåò
íåïðåðûâíîé è â óçîðå íå ïîëó÷èòñÿ ïðîìåæóòêîâ. Ïîñìîòðèòå íà
ïåðâûé ëèñòî÷åê è îòâåòüòå, êàê ìîæíî ñîåäèíèòü òðåóãîëüíèêè è
êâàäðàòû» (âíèìàíèå äåòåé îáðàùàåòñÿ íà îáðàçåö, äàåòñÿ åãî àíà-
ëèç).

Çàòåì ýêñïåðèìåíòàòîð ãîâîðèò: «Òåïåðü ó÷èòåñü ñîåäèíÿòü ñàìè.
Ïîñìîòðèòå íà íèæíþþ ïîëîñêó, ãäå íàðèñîâàíû êâàäðàòû è òðåóãîëü-
íèêè. Ñîåäèíèòå äâà êâàäðàòà, êâàäðàò ñ òðåóãîëüíèêîì, äâà òðåóãîëü-
íèêà, òðåóãîëüíèê ñ êâàäðàòîì».

Ýêñïåðèìåíòàòîð ñëåäèò çà òåì, êàê êàæäûé ðåáåíîê âûïîëíÿåò
çàäàíèå, è ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïðàâëÿåò è îáúÿñíÿåò åìó åãî îøèáêè.
Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äåòè äåëàþò 4 ñîåäèíåíèÿ.

Ïåðâàÿ ñåðèÿ. Ýêñïåðèìåíòàòîð ãîâîðèò: «Òåïåðü ìû áóäåì ðèñî-
âàòü íà äðóãîì ëèñòî÷êå. Âû äîëæíû âíèìàòåëüíî ñëóøàòü è îäíîâðå-
ìåííî ñîåäèíÿòü òå ôèãóðû, êîòîðûå ÿ áóäó íàçûâàòü, íî íå çàáûâàéòå,
÷òî èõ ìîæíî ñîåäèíÿòü òîëüêî ÷åðåç êðóæîê, è ëèíèÿ óçîðà âñåãäà äîë-
æíà èäòè âïåðåä è áûòü íåïðåðûâíîé, ò. å. íåîáõîäèìî íà÷èíàòü êàæäîå
íîâîå ñîåäèíåíèå ñ òîé ôèãóðû, íà êîòîðîé êîí÷èëàñü ëèíèÿ. Åñëè îøè-
áåòåñü, òî íå èñïðàâëÿéòå îøèáêó, à íà÷èíàéòå ñî ñëåäóþùåé ôèãóðêè».

Äèêòîâàòü íàäî ìåäëåííî, ÷òîáû âñå äåòè óñïåâàëè ïðî÷åðòèòü î÷å-
ðåäíîå ñîåäèíåíèå. Ïîâòîðÿòü îäíî è òî æå äâàæäû íåëüçÿ, òàê êàê ýòî
ìîæåò çàïóòàòü äåòåé.
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Ïîñëå òîãî êàê äåòè çàêîí÷èëè ðàáîòó, ñëåäóåò âòîðàÿ ñåðèÿ, çàòåì
òðåòüÿ. Ñåðèè îòëè÷àþòñÿ òîëüêî õàðàêòåðîì âîñïðîèçâîäèìîãî ïîä äèê-
òîâêó óçîðà. Ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû îñòàþòñÿ òå æå. Íèêàêîé ïî-
ìîùè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ýêñïåðèìåíòàòîð íå îêàçûâàåò.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû äåòè ñäàþò òåòðàäè.

Îáðàáîòêà äàííûõ
Çà êàæäîå ïðàâèëüíîå ñîåäèíåíèå çàñ÷èòûâàåòñÿ äâà î÷êà. Ïðàâèëü-

íûìè ñ÷èòàþòñÿ ñîåäèíåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå äèêòàíòó. Îöåíêà ñíè-
æàåòñÿ ïî îäíîìó î÷êó çà:

– ëèøíèå ñîåäèíåíèÿ, íå ïðåäóñìîòðåííûå äèêòàíòîì (êðîìå íà-
õîäÿùèõñÿ â êîíöå è â íà÷àëå óçîðà, ò. å. ïðåäâàðÿþùèõ äèêòàíò è
ñëåäóþùèõ çà íèì);

– «ðàçðûâû» – ïðîïóñêè «çîí ñîåäèíåíèÿ» – ìåæäó ïðàâèëüíû-
ìè ñîåäèíåíèÿìè.

Âñå îñòàëüíûå âîçìîæíûå âèäû îøèáîê ìîæíî íå ó÷èòûâàòü.
Îêîí÷àòåëüíîå êîëè÷åñòâî íàáðàííûõ áàëëîâ – ýòî ñóììà, êîòîðóþ

âû ïîëó÷èòå â êîíöå ïîäñ÷åòà.
Ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûå î÷êè â êàæäîé ñåðèè – 24, çà âûïîëíå-

íèå âñåãî çàäàíèÿ – 72.
×òî îçíà÷àþò ðåçóëüòàòû:
60–72 î÷êà – ðåáåíîê î÷åíü õîðîøî óìååò äåéñòâîâàòü ïî ïðàâèëó.

Ðàáîòàÿ, ìîæåò îäíîâðåìåííî ó÷èòûâàòü íåñêîëüêî ïðàâèë.
48–59 î÷êîâ – ïîêà åùå íå ñëèøêîì õîðîøî óìååò äåéñòâîâàòü ïî ïðà-

âèëó. Ïðè ðàáîòå ìîæåò ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ òîëüêî íà îäíîì ïðàâèëå.
36–47 î÷êîâ – íèçêèé óðîâåíü óìåíèÿ äåéñòâîâàòü ïî ïðàâèëó. Ïî-

ñòîÿííî ñáèâàåòñÿ è íàðóøàåò ïðàâèëà, õîòÿ è ñòàðàåòñÿ íà íèõ îðèåí-
òèðîâàòüñÿ.

Ìåíåå 36 î÷êîâ – óìåíèå äåéñòâîâàòü ïî ïðàâèëó íå ñôîðìèðîâàíî.

2.4. Òåñò «Èçó÷åíèå èíòåëëåêòóàëüíîé è ðå÷åâîé ñôåðû»

Çàäàíèå 1. Îáó÷àþùèé ýêñïåðèìåíò.
Ìåòîäèêà  â 1954 ã. áûëà ïðåäëîæåíà Þ.Ô. Ïîëÿêîâûì äëÿ èññëå-

äîâàíèÿ ïðîöåññà îáîáùåíèÿ â íàãëÿäíîì è ñëîâåñíîì ïëàíå. Â
ïîñëåäíèå ãîäû ìåòîäèêà áûëà ìîäèôèöèðîâàíà À.ß. Èâàíîâîé ïî
ïðèíöèïó îáó÷àþùåãî ýêñïåðèìåíòà.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ íóæíû äâà íàáîðà, ïî 24 êàðòî÷êè â êàæäîì, ñ
èçîáðàæåíèåì ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð, ðàçëè÷àþùèõñÿ òðåìÿ ïðèçíàêà-
ìè: öâåòîì, ôîðìîé è âåëè÷èíîé. Ê ïåðâîìó, îñíîâíîìó, íàáîðó ïðèëà-
ãàåòñÿ ñâîäíàÿ òàáëèöà ñ èçîáðàæåíèåì âñåõ ôèãóð äàííîãî íàáîðà.

Íåîáõîäèì òàêæå ñåêóíäîìåð.
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Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà
Îñíîâíîå çàäàíèå. Èññëåäóåìîìó ìåëüêîì ïîêàçûâàþò êàðòî÷êè è

ãîâîðÿò: «Èõ íàäî ðàçëîæèòü íà òðè ãðóïïû – ïîäõîäÿùèå ñ ïîäõîäÿ-
ùèìè. Ñíà÷àëà ïîñìîòðè íà ýòó äîñêó – òóò îíè âñå íàðèñîâàíû – è
ïîäóìàé, êàê áóäåøü äåëàòü».

Îðèåíòèðîâî÷íûé ýòàï. Ðåáåíêó ïîêàçûâàþò òàáëèöó 30 ñåêóíä.
1-ÿ çàäà÷à. Ðåáåíêó äàþò â ðóêè êàðòî÷êè (ìîæíî åùå ðàç ïîâòî-

ðèòü èíñòðóêöèþ: «Ðàçëîæè èõ íà òðè èëè ÷åòûðå ãðóïïû»). Ïîñëå ýòîãî
äåéñòâèÿ ðåáåíêà ðåãèñòðèðóþò â ïðîòîêîëå â òå÷åíèå 30 ñåêóíä. Åñëè
íà ïðîòÿæåíèè ýòîãî âðåìåíè ðåáåíîê ñèäèò ñîâåðøåííî íåïîäâèæíî
èëè, íàîáîðîò, äåéñòâóåò ñëèøêîì ïîñïåøíî è õàîòè÷íî, òî
ýêñïåðèìåíòàòîð ìîæåò îêàçàòü ïîìîùü â âèäå «îðãàíèçóþùåãî óðîêà»:
«Âûëîæè íåñêîëüêî êàðòî÷åê íà ñòîë» èëè: «Íå ñïåøè, âûêëàäûâàé
àêêóðàòíåå, ïî îäíîé». Â ïðîòîêîëå ñëåäóåò îòìåòèòü ýòî.

Ýêñïåðèìåíòàòîð âûæèäàåò 30 ñåêóíä è, åñëè ïðàâèëüíàÿ ðàñêëàä-
êà íå íà÷àòà, äàåò 1-é óðîê. Êàæäûé ñëåäóþùèé óðîê – 2-é, 3-é, 4-é è
ò. ä. – äàåòñÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ðåáåíîê çà 30 ñåêóíä íå íà÷è-
íàåò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðàâèëüíî äåéñòâîâàòü.

Òî÷íî òàêèå æå ôèãóðû íà îòäåëüíûõ êàðòî÷êàõ äàþòñÿ ðåáåíêó
äëÿ ñîðòèðîâêè.

1-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð îòáèðàåò èç êàðòî÷åê, ëåæàùèõ íà ñòî-
ëå, äâå îòëè÷àþùèåñÿ îäíèì ïðèçíàêîì (íàïðèìåð, áîëüøîé çåëåíûé
òðåóãîëüíèê è áîëüøîé êðàñíûé òðåóãîëüíèê), è ãîâîðèò: «×åì îòëè-
÷àþòñÿ ýòè êàðòî÷êè, ÷åì îíè íå ïîõîæè?… Îíè ðàçëè÷àþòñÿ öâåòîì»
(åñëè ðåáåíîê ñàì íå çàêàí÷èâàåò ìûñëü). Ýòî è åñòü ñîäåðæàíèå 1-ãî
óðîêà – óêàçàíèå íà îäèí ðàçëè÷èòåëüíûé ïðèçíàê. Ïîñëå ýòîãî â ïðî-
òîêîëå ôèêñèðóþò âûñêàçûâàíèÿ è äàëüíåéøèå äåéñòâèÿ ðåáåíêà â
òå÷åíèå 30 ñåêóíä. Åñëè ïðàâèëüíàÿ ðàñêëàäêà íå íà÷àòà, äàåòñÿ 2-é
óðîê.

2-é óðîê. Èç äðóãèõ ëåæàùèõ íà ñòîëå êàðòî÷åê âûáèðàþò òàêóþ,
êîòîðàÿ ñõîäíà ñ îäíîé èç äâóõ ïåðâûõ ïî öâåòó (íàïðèìåð, áîëüøîé
êðàñíûé ðîìá). Ýêñïåðèìåíòàòîð ïðåäúÿâëÿåò åå ðåáåíêó ñî ñëîâàìè:
«Ìû ïîëîæèì åå ñþäà, ê êðàñíîìó, ïîòîìó ÷òî îíà òîæå êðàñíàÿ». Ýòî
è åñòü ñîäåðæàíèå âòîðîãî óðîêà – óêàçàíèå íà ñõîäñòâî äâóõ êàðòî÷åê
ïî öâåòó. Ïîñëå ýòîãî ïðîòîêîëèðóþò äàëüíåéøèå âûñêàçûâàíèÿ è
äåéñòâèÿ ðåáåíêà â òå÷åíèå 30 ñåêóíä.

3-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð äîáàâëÿåò ê óæå îòëîæåííûì åùå êàð-
òî÷êó – æåëòîãî öâåòà è, îáðàçîâàâ òàêèì îáðàçîì òðè ãðóïïû, ãîâî-
ðèò: «Ñþäà áóäåì êëàñòü âñå êðàñíûå, ñþäà – çåëåíûå, à ñþäà – æåë-
òûå». Ýòî ñîäåðæàíèå 3-ãî óðîêà – ïðÿìîé, íàãëÿäíûé ïðèìåð òîãî, êàê
íàäî äåéñòâîâàòü. Ïîñëå ýòîãî ïðîòîêîëèðóþòñÿ äàëüíåéøèå âûñêàçû-
âàíèÿ è äåéñòâèÿ ðåáåíêà â òå÷åíèå 30 ñåêóíä.
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4-é, 5-é, 6-é è ïîñëåäóþùèå óðîêè – ýòî âûáîð î÷åðåäíîé êàðòî÷-
êè, ñäåëàííûé ñàìèì ýêñïåðèìåíòàòîðîì (ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñëîâåñ-
íûìè ïîÿñíåíèÿìè), â ïðîòîêîëå ôèêñèðóþò íîìåð óðîêà è äàëüíåé-
øèå äåéñòâèÿ ðåáåíêà.

Ïî îêîí÷àíèè ðàñêëàäêè ðåãèñòðèðóþò îáùåå âðåìÿ, çàòðà÷åííîå
íà ýòî. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû ðåáåíîê äàë ñëîâåñíûé îò÷åò î ïðîäåëàííîé
ðàáîòå â âèäå çàâåðøàþùåé «ñëîâåñíîé ôîðìóëèðîâêè». Åñëè îí ýòîãî
ñäåëàòü íå ìîæåò, ýêñïåðèìåíòàòîð îáÿçàòåëüíî äàåò åå ñàì: «Çíà÷èò,
ìû ðàçäåëèëè êàðòî÷êè íà çåëåíûå, êðàñíûå è æåëòûå – ïî öâåòó». Â
ïðîòîêîëå ôèêñèðóþò ñëîâà ðåáåíêà.

2-ÿ çàäà÷à. Êàðòî÷êè ñîáèðàþò, ïåðåìåøèâàþò è ïðåäúÿâëÿþò âíîâü
ñ èíñòðóêöèåé: «À òåïåðü ðàçëîæè èõ ïî-äðóãîìó, òîæå ïîäõîäÿùèå ñ
ïîäõîäÿùèìè, íî óæå íà ÷åòûðå ãðóïïû». Çàòåì â òå÷åíèå 30 ñåêóíä
ïðîòîêîëèðóþò ñàìîñòîÿòåëüíûå ïîèñêè ðåáåíêà è îêàçûâàþò ïîìîùü
â âèäå «îðãàíèçóþùåãî óðîêà»: «Âûëîæè íåñêîëüêî êàðòî÷åê íà ñòîë»
èëè «Íå ñïåøè, âûêëàäûâàé ïî îäíîé».

Ïîïûòêè ðåáåíêà ïðèáåãíóòü ê ïðåäûäóùåìó ïðèçíàêó ôèêñèðó-
þò â ïðîòîêîëå êàê ïðîÿâëåíèå èíåðòíîñòè.

1-é óðîê. Èç êàðòî÷åê, ëåæàùèõ íà ñòîëå, îòáèðàþò äâå, ðàçëè÷à-
þùèåñÿ îäíèì ïðèçíàêîì – ôîðìîé (íàïðèìåð, áîëüøîé çåëåíûé êðóã
è áîëüøîé çåëåíûé êâàäðàò). Èõ ïðåäúÿâëÿþò ðåáåíêó ñî ñëîâàìè «÷åì
îíè ðàçëè÷àþòñÿ? è ïîñëå ïàóçû ïîÿñíÿþò: «Îäíà – êâàäðàò, à äðóãàÿ
– êðóã». Ïîñëå ýòîãî ïðîòîêîëèðóþò äåéñòâèÿ ðåáåíêà 30 ñåêóíä.

2-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð âûáèðàåò òðåòüþ êàðòî÷êó, ñõîäíóþ ñ
îäíîé èç ïåðâûõ äâóõ ïî ôîðìå (íàïðèìåð, áîëüøîé æåëòûé êâàäðàò),
è, ïðåäúÿâèâ åå ðåáåíêó ñî ñëîâàìè «êóäà íàäî ïîëîæèòü ýòó êàðòî÷êó
– ñþäà èëè òóäà?», ïîñëå ïàóçû äîáàâëÿþò: «Ïîëîæèì åå ê ýòîìó
êâàäðàòó, ïîòîìó ÷òî îíà òîæå êâàäðàò». Ïîñëå ýòîãî ôèêñèðóþò âûñ-
êàçûâàíèÿ è äåéñòâèÿ ðåáåíêà â òå÷åíèå 30 ñåêóíä.

3-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð äîáàâëÿåò åùå äâå ðàçëè÷íûå ïî ôîðìå
êàðòî÷êè è ãîâîðèò: «Áóäåì ñîáèðàòü ïî ôîðìå – âñå êðóãè, êâàäðàòû,
òðåóãîëüíèêè, ðîìáû âìåñòå». Â ïðîòîêîëå ôèêñèðóþò äåéñòâèÿ ðåáåíêà
â òå÷åíèå 30 ñåêóíä.

4-é, 5-é, 6-é óðîêè – ýòî îïðåäåëåíèå ìåñòà äëÿ êàæäîé ïîñëåäóþ-
ùåé êàðòî÷êè (ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñëîâåñíûìè ïîÿñíåíèÿìè), ñäåëàí-
íîå ïðè íåîáõîäèìîñòè ñàìèì ýêñïåðèìåíòàòîðîì.

Ïðîòîêîëèðóþò íîìåð óðîêà è äàëüíåéøèå äåéñòâèÿ ðåáåíêà. Ïî
îêîí÷àíèè ðàñêëàäêè ðåãèñòðèðóþò îáùåå âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ýòî.
Ñëîâåñíûé îò÷åò ðåáåíêà î ïðîäåëàííîé ðàáîòå ôèêñèðóþò â ïðîòîêîëå
â âèäå çàâåðøàþùåé «ñëîâåñíîé ôîðìóëèðîâêè». Åñëè ðåáåíîê ýòîãî
ñäåëàòü íå ìîæåò, ýêñïåðèìåíòàòîð äîëæåí ñêàçàòü ñàì: «Ìû ðàçëîæèëè
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êàðòî÷êè íà ÷åòûðå ãðóïïû ïî ôîðìå – êðóãè, êâàäðàòû, ðîìáû,
òðåóãîëüíèêè». Â ïðîòîêîë çàíîñÿò ñëîâà ðåáåíêà.

3-ÿ çàäà÷à. Êàðòî÷êè ñîáèðàþò, ïåðåìåøèâàþò è ïðåäúÿâëÿþò âíîâü
ñ èíñòðóêöèåé: «Ñíîâà ðàñïðåäåëè èõ, íî óæå ïî-äðóãîìó – íà äâå
ãðóïïû». Çàòåì â òå÷åíèå 30 ñåêóíä ïðîòîêîëèðóþò ñàìîñòîÿòåëüíûå
ïîèñêè ðåáåíêà. Åãî ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü ïðåäûäóùèå ïðèçíàêè
ôèêñèðóþò â ïðîòîêîëå êàê ïðîÿâëåíèå èíåðòíîñòè ñ óêàçàíèåì, êàêîé
èìåííî ïðèçíàê èñïîëüçóåòñÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè â ýòî âðåìÿ åìó
ìîæíî îêàçàòü ïîìîùü: «Âûëîæè íåñêîëüêî êàðòî÷åê íà ñòîë» èëè «Íå
ñïåøè, âûêëàäûâàé ïî îäíîé».

1-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð èç ëåæàùèõ íà ñòîëå êàðòî÷åê îòáèðà-
åò äâå, ðàçëè÷àþùèåñÿ îäíèì ïðèçíàêîì – âåëè÷èíîé (íàïðèìåð, áîëü-
øîé êðàñíûé êðóã è ìàëåíüêèé êðàñíûé êðóã), è ïðåäúÿâëÿåò èõ ðå-
áåíêó ñî ñëîâàìè: «×åì îíè ðàçëè÷àþòñÿ?» – è ïîñëå ïàóçû ãîâîðèò:
«Îíè ðàçëè÷àþòñÿ ðàçìåðîì – îäèí áîëüøîé, à äðóãîé – ìàëåíüêèé».
Ïîñëå ýòîãî ïðîòîêîëèðóþò äåéñòâèÿ ðåáåíêà.

2-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð âûáèðàåò òðåòüþ êàðòî÷êó, ñõîäíóþ ñ
îäíîé èç ïåðâûõ äâóõ ïî ýòîìó æå ïðèçíàêó – âåëè÷èíå (íàïðèìåð,
ìàëåíüêèé çåëåíûé êâàäðàò), è ïðåäúÿâëÿåò ðåáåíêó ñî ñëîâàìè: «Êóäà
ýòó êàðòî÷êó ïîëîæèì?» – è ïîñëå ïàóçû: «Ïîëîæèì åå ê ìàëåíüêîìó
êðóæî÷êó, ïîòîìó ÷òî îíà òîæå ìàëåíüêàÿ».

3-é óðîê. Ýêñïåðèìåíòàòîð áåðåò ÷åòâåðòóþ êàðòî÷êó, ñõîäíóþ ñ òðå-
òüåé ïî âåëè÷èíå, è êëàäåò åå íà ìåñòî ñî ñëîâàìè: «Âñå áîëüøèå áóäåì
êëàñòü âìåñòå, âñå ìàëåíüêèå – òîæå âìåñòå». Ïîñëå ýòîãî îí ïðîòîêî-
ëèðóåò äåéñòâèÿ ðåáåíêà.

4-é, 5-é, 6-é óðîêè – ýòî âûáîð ìåñòà äëÿ î÷åðåäíîé êàðòî÷êè, ñäå-
ëàííûé ïðè íåîáõîäèìîñòè ñàìèì ýêñïåðèìåíòàòîðîì.

Â ïðîòîêîëå ôèêñèðóåòñÿ íîìåð óðîêà è äàëüíåéøèå äåéñòâèÿ ðå-
áåíêà. Ïî îêîí÷àíèè ðàñêëàäêè îïðåäåëÿþò âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ýòó
çàäà÷ó, è âûÿâëÿþò íàëè÷èå ó ðåáåíêà çàâåðøàþùåé «ñëîâåñíîé ôîð-
ìóëèðîâêè».

Åñëè ðåáåíîê íå ìîæåò ñôîðìóëèðîâàòü ñïîñîá ðàáîòû, ýêñïåðèìåí-
òàòîð äåëàåò ýòî ñàì. Â ïðîòîêîëå ôèêñèðóþò âûñêàçûâàíèå ðåáåíêà.
Âñå êàðòî÷êè óáèðàþò.

Àíàëîãè÷íîå çàäàíèå. Ðåáåíêó ïðåäúÿâëÿþò âòîðîé íàáîð ñî ñëî-
âàìè: «Òû óæå íàó÷èëñÿ ðàñêëàäûâàòü êàðòî÷êè. Ýòî – òàêèå æå, èõ
òîæå ìîæíî ðàñêëàäûâàòü íà ãðóïïû ïî ðàçíûì ïðèçíàêàì. Ñäåëàé ýòî
èëè ðàññêàæè, êàê áóäåøü äåëàòü».

Íå ñëåäóåò íàçûâàòü ïðèçíàê, îãîâàðèâàòü êîëè÷åñòâî ãðóïï. Ó÷à-
ñòèå ýêñïåðèìåíòàòîðà äîïóñòèìî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ðåáåíîê, óêà-
çàâ îäèí ïðèçíàê èëè ðàçëîæèâ êàðòî÷êè, ïðîÿâëÿåò íåêîòîðóþ ïàñ-
ñèâíîñòü. Òîãäà ýêñïåðèìåíòàòîð, ïåðåìåøàâ êàðòî÷êè, ìîæåò çàäàòü
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âîïðîñ: «À åùå êàê ìîæíî ñäåëàòü?», – ñòèìóëèðóÿ òåì ñàìûì ïðîäîë-
æåíèå ðàáîòû.

Â ïðîòîêîëå ôèêñèðóþò îáùåå âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ýòîãî çàäàíèÿ è
åãî êîíå÷íûé ðåçóëüòàò â îäíîì èç ñëåäóþùèõ âàðèàíòîâ:

1.  Ïåðåíîñ ïîëíûé, â ñëîâåñíîé ôîðìå.
2.  Ïåðåíîñ ÷àñòè÷íûé, â ñëîâåñíîé ôîðìå (ïðè âûäåëåíèè íå

ìåíåå äâóõ ïðèçíàêîâ).
3.  Ïåðåíîñ ïîëíûé, â äåéñòâèÿõ.
4.  Ïåðåíîñ ÷àñòè÷íûé, â äåéñòâèÿõ.
5.  Ïåðåíîñ îòñóòñòâóåò (åñëè óêàçàí òîëüêî îäèí ïðèçíàê èëè íå

âûäåëåí íè îäèí).
ÔÎÐÌÀ ÏÐÎÒÎÊÎËÀ

Îðèåíòèðîâî÷íûé ýòàï

Îñíîâíîå çàäàíèå
1-ÿ çàäà÷à
Óðîêè
1-é
2-é
3-é
Ñëîâåñíàÿ ôîðìóëèðîâêà
2-ÿ çàäà÷à
Óðîêè
1-é
2-é
3-é
Ñëîâåñíàÿ ôîðìóëèðîâêà
3-ÿ çàäà÷à
Óðîêè
1-é
2-é
3-é
Ñëîâåñíàÿ ôîðìóëèðîâêà

Àíàëîãè÷íîå çàäàíèå. Àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ ïî ýòîé
ìåòîäèêå äîâîëüíî ïðîñò.

Ó÷èòûâàþò òðè ãëàâíûõ ïîêàçàòåëÿ:
1. Èñïîëüçîâàíèå îðèåíòèðîâî÷íîãî ýòàïà (ïëàíèðóåò ëè ðåáåíîê

ïðåäñòîÿùóþ åìó ðàáîòó çà òå 30 ñåêóíä, êîòîðûå åìó äàíû íà ðàññìàò-

Ф.И. ребенка Действия ребенка Примечания 
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ðèâàíèå òàáëèöû, èëè ñìîòðèò â ýòî âðåìÿ â îêíî, âîîáùå òðàòèò âðå-
ìÿ çðÿ).

2. Êàêîå êîëè÷åñòâî «óðîêîâ-ïîäñêàçîê» òðåáóåòñÿ åìó äëÿ âûïîë-
íåíèÿ âñåõ òðåõ çàäà÷. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïñèõè÷åñêè ïîëíîöåííûå
äåòè íóæäàþòñÿ â 1–6 óðîêàõ; à óìñòâåííî îòñòàëûå – â 8–17 óðîêàõ.

3. Ïåðåíîñ. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîëíîå ðåøåíèå àíàëîãè÷íîãî çàäàíèÿ
äîñòóïíî çäîðîâûì äåòÿì è ïëîõî óäàåòñÿ äåòÿì-îëèãîôðåíàì.

Ïîìèìî âûÿâëåíèÿ óìñòâåííîé îòñòàëîñòè, äàííûé ýêñïåðèìåíò
åùå î÷åíü ïðîäóêòèâåí ïðè âûÿâëåíèè èíåðòíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, ñâîéñòâåííîé ýïèëåïòèêàì. Èíåðòíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî,
âûïîëíèâ êëàññèôèêàöèþ ôèãóð ïî öâåòó, èñïûòóåìûé âòîðóþ è òðå-
òüþ çàäà÷ó ïûòàåòñÿ âûïîëíèòü, îðèåíòèðóÿñü íà öâåò, ëèáî òàê æå
«çàñòðåâàåò» íà ïðèçíàêå ôîðìû.

Çàäàíèå 2. Ìåòîäèêà «Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîáûòèé»
Ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ,

ðå÷è è ñïîñîáíîñòè ê îáîáùåíèþ.
Â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçóþò òðè ñþæåò-

íûå êàðòèíêè, ïðåäúÿâëÿåìûå èñïûòóåìîìó â íåïðàâèëüíîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè. Ðåáåíîê äîëæåí ïîíÿòü ñþæåò, âûñòðîèòü ïðàâèëüíóþ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü ñîáûòèé è ñîñòàâèòü ïî êàðòèíêå ðàññêàç, ÷òî
íåâîçìîæíî áåç äîñòàòî÷íîãî ðàçâèòèÿ ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ñïîñîá-
íîñòè ê îáîáùåíèþ. Óñòíûé ðàññêàç ïîêàçûâàåò óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðå÷è
áóäóùåãî ïåðâîêëàññíèêà: óìååò ëè îí ñòðîèòü ôðàçû, ñâîáîäíî ëè
âëàäååò ÿçûêîì, êàêîâ åãî ñëîâàðíûé çàïàñ è ò. ä.

Èíñòðóêöèÿ èñïûòóåìîìó: «Ïîñìîòðè, ïåðåä òîáîé ëåæàò êàðòèí-
êè, íà êîòîðûõ íàðèñîâàíî êàêîå-òî ñîáûòèå. Ïîðÿäîê êàðòèíîê ïåðå-
ïóòàí, è òåáå íàäî äîãàäàòüñÿ, êàê èõ ïîìåíÿòü ìåñòàìè, ÷òîáû ñòàëî
ÿñíî, ÷òî íàðèñîâàë õóäîæíèê. Ïîäóìàé, ïåðåëîæè êàðòèíêè, êàê òû
ñ÷èòàåøü íóæíûì, à ïîòîì ñîñòàâü ïî íèì ðàññêàç î òîì ñîáûòèè, êî-
òîðîå çäåñü èçîáðàæåíî».

Çàäàíèå ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: îïðåäåëåíèå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
êàðòèíîê è óñòíûé ðàññêàç ïî íèì.

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà ïðè íåïðàâèëüíî íàéäåííîé ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè ðèñóíêîâ èñïûòóåìûé òåì íå ìåíåå âûñòðàèâàåò ëîãè÷íóþ âåð-
ñèþ ðàññêàçà. Òàêîå âûïîëíåíèå çàäàíèÿ ñ÷èòàåòñÿ õîðîøèì.

Åñëè èñïûòóåìûé ïðàâèëüíî íàøåë ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, íî íå ñìîã
ñîñòàâèòü ñâÿçíûé ðàññêàç, æåëàòåëüíî çàäàòü åìó íåñêîëüêî âîïðîñîâ,
÷òîáû óòî÷íèòü ïðè÷èíó çàòðóäíåíèÿ. Òàê, ïðè èíòóèòèâíîì
ïîíèìàíèè ðåáåíêîì ñìûñëà ðèñóíêîâ åìó ìîæåò íå õâàòàòü êîíêðåò-
íûõ çíàíèé äëÿ îáúÿñíåíèÿ òîãî, ÷òî îí âèäèò. Áûâàåò, ÷òî ñëîâàðíûé
çàïàñ áóäóùåãî ïåðâîêëàññíèêà íå ïîçâîëÿåò åìó îáúÿñíèòü ïðîèñõîäÿ-
ùåå íà ðèñóíêàõ. Òî÷íûå âîïðîñû ýêñïåðèìåíòàòîðà ïîìîãàþò ïîíÿòü
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ïðè÷èíó ïëîõîãî âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. Ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà ñ ïîìîùüþ
íàâîäÿùèõ âîïðîñîâ ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ñðåäíèé óðîâåíü. Åñëè æå èñ-
ïûòóåìûé ïðàâèëüíî íàøåë ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, íî íå ñìîã ñîñòàâèòü
ðàññêàç äàæå ñ ïîìîùüþ íàâîäÿùèõ âîïðîñîâ, òî òàêîå âûïîëíåíèå
çàäàíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå. (Îñîáî ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü ñëó÷àè, êîãäà ìîë÷àíèå ðåáåíêà îáóñëîâëèâàåòñÿ ëè÷íî-
ñòíûìè ïðè÷èíàìè: ñòðàõ îáùåíèÿ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè, áîÿçíü äî-
ïóñòèòü îøèáêó, ÿðêî âûðàæåííàÿ íåóâåðåííîñòü â ñåáå è ò. ä.)

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èñïûòóåìûé íå ñïðàâèëñÿ ñ çàäàíèåì, åñëè:
1) íå ñìîã îïðåäåëèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êàðòèíîê è îòêàçàëñÿ îò

ñîñòàâëåíèÿ ðàññêàçà;
2) íàøåë ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êàðòèíîê, íî ñîñòàâèë íåëîãè÷íûé ðàñ-

ñêàç;
3) îïðåäåëåííàÿ èñïûòóåìûì ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íå ñîîòâåòñòâóåò

ðàññêàçó (çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ðåáåíîê ïîñëå íàâîäÿùåãî
âîïðîñà âçðîñëîãî ìåíÿåò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íà ñîîòâåòñòâóþùóþ ðàñ-
ñêàçó);

4) êàæäóþ êàðòèíêó ðåáåíîê ðàññìàòðèâàåò îòäåëüíî, ñàìó ïî ñåáå,
íå ñâÿçûâàÿ ñ îñòàëüíûìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàññêàç íå ïîëó÷àåòñÿ;

5) èñïûòóåìûé ïðîñòî ïåðå÷èñëÿåò îòäåëüíûå ïðåäìåòû, èçîáðà-
æåííûå íà êàæäîì ðèñóíêå.

Åñëè ýêñïåðèìåíòàòîð ñòàëêèâàåòñÿ ñ ôåíîìåíàìè, îïèñàííûìè â
4-ì è 5-ì ïóíêòàõ, òî íåîáõîäèìà òùàòåëüíàÿ ïðîâåðêà èíòåëëåêòóàëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà, ïîñêîëüêó íåâîçìîæíîñòü ñâÿçàòü ñîáûòèÿ
âîåäèíî (4), à òåì áîëåå ñîåäèíèòü îòäåëüíûå ïðåäìåòû íà îäíîé êàð-
òèíêå â öåëîñòíóþ êîìïîçèöèþ (5) ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåñôîð-
ìèðîâàííîñòè îáîáùåíèÿ, ÷òî â âîçðàñòå 6–7 ëåò, ïî äàííûì ïàòîïñè-
õîëîãîâ, íàáëþäàåòñÿ ïðè çàäåðæêå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èëè äàæå
óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Óìñòâåííî îòñòàëûå äåòè íå ìîãóò îñìûñëèòü è
èçëîæèòü ñþæåò ðèñóíêà âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îíè íå â ñîñòîÿíèè
óñòàíîâèòü îòíîøåíèÿ ìåæäó èçîáðàæåííûìè îáúåêòàìè.

Îïèñàíèå êàðòèíêè ïóòåì ïåðå÷èñëåíèÿ îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ ãî-
âîðèò î ïðèìèòèâíîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ðå÷è ðåáåíêà.

2.5. Òåñò «Èçó÷åíèå øêîëüíîé çðåëîñòè»

Òåñò Êåðíà–Éèðàñåêà.
Ýòîò òåñò äëÿ ïåðâîíà÷àëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé îáëàäàåò ðÿäîì

ñóùåñòâåííûõ äîñòîèíñòâ:
– íå òðåáóåò ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè;
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– ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí êàê äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ, òàê è äëÿ
ãðóïïîâûõ îáñëåäîâàíèé;

– èìååò íîðìàòèâû, ðàçðàáîòàííûå íà áîëüøîé âûáîðêå;
– íå òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ è óñëîâèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå òåñòà
Îðèåíòèðîâî÷íûé òåñò øêîëüíîé çðåëîñòè ß. Éèðàñåêà ÿâëÿåòñÿ ìî-

äèôèêàöèåé òåñòà À. Êåðíà. Òåñò ñîñòîèò èç òðåõ çàäàíèé: ðèñîâàíèå
ìóæñêîé ôèãóðû ïî ïðåäñòàâëåíèþ, ïîäðàæàíèå ïèñüìåííûì áóêâàì,
ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê. Éèðàñåê ââåë äîïîëíèòåëüíîå ÷åòâåðòîå
çàäàíèå, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â îòâåòàõ íà âîïðîñû (êàæäîìó ðåáåíêó
ïðåäëàãàåòñÿ îòâåòèòü íà 20 âîïðîñîâ). Ðèñóíîê ìóæ÷èíû íóæíî
âûïîëíèòü ïî ïðåäñòàâëåíèþ. Ïðè ñðèñîâûâàíèè íàïèñàííûõ ñëîâ
äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû îäèíàêîâûå óñëîâèÿ, êàê è ïðè ñðèñîâûâà-
íèè ãðóïïû òî÷åê, îáúåäèíåííûõ â ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó. Äëÿ ýòîãî
êàæäîìó ðåáåíêó ðàçäàþò ëèñòû áóìàãè ñ ïðåäñòàâëåííûìè îáðàçöàìè
âûïîëíåíèÿ âòîðîãî è òðåòüåãî çàäàíèÿ. Âñå òðè çàäàíèÿ ïðåäúÿâëÿþò
òðåáîâàíèÿ â ïëàíå òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè.

Èíñòðóêöèÿ ê òðåòüåìó çàäàíèþ: «Ïîñìîòðè, çäåñü íàðèñîâàíû òî÷-
êè. Ïîïðîáóé íàðèñîâàòü ðÿäîì òàêèå æå».

Îöåíêà âûïîëíåíèÿ òåñòà
Çàäàíèå 1. Ðèñóíîê ìóæñêîé ôèãóðû.
1 áàëë âûñòàâëÿåòñÿ â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ. Íàðèñîâàííàÿ ôèãóðà

äîëæíà ñîñòîÿòü èç ãîëîâû, òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé. Ãîëîâà ñîåäèíåíà
ñ òóëîâèùåì ïîñðåäñòâîì øåè, ãîëîâà íå áîëüøå òóëîâèùà. Íà ãîëîâå
äîëæíû áûòü âîëîñû (èëè èõ çàêðûâàåò øàïêà, øëÿïà), óøè, íà ëèöå
– ãëàçà, ðîò è íîñ. Ðóêè çàêàí÷èâàþòñÿ êèñòüþ ñ ïÿòüþ ïàëüöàìè, à
íîãè – ñòîïîé. Ôèãóðà îáëà÷åíà â ìóæñêóþ îäåæäó. Ðèñóíîê âûïîë-
íåí òàê íàçûâàåìûì ñèíòåòè÷åñêèì ñïîñîáîì, ò. å. âñÿ ôèãóðà ðèñóåò-
ñÿ ñðàçó êàê åäèíîå öåëîå (ìîæíî îáâåñòè åå êîíòóð, íå îòðûâàÿ
êàðàíäàøà îò áóìàãè). Íîãè è ðóêè êàê áû «ðàñòóò» èç òóëîâèùà.

2 áàëëà ðåáåíîê ïîëó÷àåò, åñëè âûïîëíÿþòñÿ âñå òðåáîâàíèÿ, êàê â
ïóíêòå 1, êðîìå ñèíòåòè÷åñêîãî ñïîñîáà èçîáðàæåíèÿ. Òðè îòñóòñòâóþ-
ùèå ÷àñòè (íàïðèìåð, øåÿ, âîëîñû, îäèí ïàëåö ðóêè, íî íå ÷àñòü ëèöà)
ìîãóò áûòü èñêëþ÷åíû èç òðåáîâàíèé, åñëè ýòî óðàâíîâåøèâàåòñÿ ñèí-
òåòè÷åñêèì ñïîñîáîì èçîáðàæåíèÿ.

3 áàëëà ñòàâÿò â ñëåäóþùåì ñëó÷àå. Ôèãóðà äîëæíà èìåòü ãîëîâó,
òóëîâèùå, êîíå÷íîñòè (ðóêè èëè íîãè íàðèñîâàíû äâîéíîé ëèíèåé). Äî-
ïóñêàåòñÿ îòñóòñòâèå øåè, óøåé, âîëîñ, îäåæäû, ïàëüöåâ, ñòóïíåé.

4 áàëëà – çà ïðèìèòèâíûé ðèñóíîê òóëîâèùà. Êîíå÷íîñòè âûðà-
æåíû ïðîñòûìè ëèíèÿìè (äîñòàòî÷íî ëèøü îäíîé ïàðû êîíå÷íîñòåé).
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5 áàëëîâ – ïðè îòñóòñòâèè ÿñíîãî èçîáðàæåíèÿ òóëîâèùà (ãîëîâà è
íîãè èëè ïðåîáëàäàíèå ãîëîâîíîãîãî èçîáðàæåíèÿ) èëè îáåèõ ïàð êîíå÷-
íîñòåé.

Çàäàíèå 2. Ïîäðàæàíèå ïèñüìåííûì áóêâàì.
1 áàëë ðåáåíîê ïîëó÷àåò â ñëåäóþùåì ñëó÷àå. Ïîäðàæàíèå ñîâåð-

øåííî èäåíòè÷íî îáðàçöó. Áóêâû íå äîñòèãàþò äâîéíîé âåëè÷èíû îá-
ðàçöà. Íà÷àëüíàÿ áóêâà èìååò ÿâíî çàìåòíóþ âûñîòó áîëüøîé áóêâû.
Ïåðåïèñàííîå ñëîâî íå îòêëîíÿåòñÿ îò ãîðèçîíòàëüíîé ëèíèè áîëåå ÷åì
íà 30î.

2 áàëëà ñòàâÿò, åñëè îáðàçåö ñêîïèðîâàí ðàçáîð÷èâî. Ðàçìåð áóêâ è
ñîáëþäåíèå ãîðèçîíòàëüíîé ëèíèè íå ó÷èòûâàþòñÿ.

3 áàëëà. ßâíàÿ ðàçáèâêà íàäïèñè íà òðè ÷àñòè. Ìîæíî ðàçëè÷èòü
õîòÿ áû ÷åòûðå áóêâû â îáðàçöå.

4 áàëëà. Â ýòîì ñëó÷àå ñ îáðàçöîì ñîâïàäàþò õîòÿ áû äâå áóêâû.
Êîïèÿ âñå åùå íàïîìèíàåò ñòðîêó íàäïèñè.

5 áàëëîâ. Êàðàêóëè.
Çàäàíèå 3. Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê.
1 áàëë – ïî÷òè ñîâåðøåííîå ïîäðàæàíèå îáðàçöó. Äîïóñêàåòñÿ

òîëüêî î÷åíü íåáîëüøîå îòêëîíåíèå îäíîé òî÷êè èç ðÿäà èëè ñòîëáöà.
Óìåíüøåíèå ðèñóíêà äîïóñòèìî, óâåëè÷åíèÿ íå äîëæíî áûòü.

2 áàëëà – êîëè÷åñòâî è ðàñïîëîæåíèå òî÷åê äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü
îáðàçöó. Ìîæíî äîïóñòèòü ñìåùåíèå äàæå òðåõ òî÷åê íà ñåðåäèíó ïðî-
ìåæóòêà ìåæäó ðÿäàìè è ñòîëáöàìè.

3 áàëëà – öåëüíîå èçîáðàæåíèå, ïî ñâîåìó êîíòóðó ïîõîæåå íà îá-
ðàçåö è íå ïðåâîñõîäÿùåå åãî ïî âûñîòå è øèðèíå áîëåå ÷åì â 2 ðàçà.
Êîëè÷åñòâî òî÷åê íå äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü îáðàçöó: íå áîëüøå 20 è íå
ìåíüøå 7. Äîïóñêàåòñÿ ëþáîé ïîâîðîò, äàæå íà 180î.

4 áàëëà – ðèñóíîê ïî ñâîåìó êîíòóðó óæå íå ïîõîæ íà îáðàçåö, íî
åùå ñîñòîèò èç òî÷åê. Âåëè÷èíà ðèñóíêà è êîëè÷åñòâî òî÷åê íå èìåþò
çíà÷åíèÿ. Äðóãèå ôîðìû íå äîïóñêàþòñÿ.

5 áàëëîâ – ÷åðêàíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ñóáòåñòû âûïîëíåíû, ïñèõîëîã ñîáèðàåò áëàíêè è

ïðîâîäèò ïåðâè÷íóþ ãðóïïèðîâêó áëàíêîâ ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ,
îòáèðàÿ äåòåé ñ î÷åíü íèçêèì, íèçêèì, ñðåäíèì è âûñîêèì óðîâíåì
ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû õàðàêòåðèçóþò ðåáåíêà ñî ñòîðîíû îáùå-
ãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ðàçâèòèÿ ìîòîðèêè, óìåíèÿ âûïîëíÿòü çà-
äàííûå îáðàçöû, ò. å. õàðàêòåðèçóþò ïðîèçâîëüíîñòü ïñèõè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè. ×òî æå êàñàåòñÿ ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, ñâÿçàííûõ
ñ îáùåé îñâåäîìëåííîñòüþ, ðàçâèòèåì ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé, òî ýòè
ñâîéñòâà äîâîëüíî ÷åòêî äèàãíîñòèðóþòñÿ â îïðîñíèêå
ß. Éèðàñåêà.
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Îïðîñíèê îðèåíòèðîâî÷íîãî òåñòà øêîëüíîé çðåëîñòè ß. Éèðàñåêà

1.  Êàêîå æèâîòíîå áîëüøå – ëîøàäü èëè ñîáàêà?
Ëîøàäü = 0 áàëëîâ, ñîáàêà = – 5 áàëëîâ.
2.  Óòðîì âû çàâòðàêàåòå, à äíåì …
Îáåäàåì. Ìû åäèì ñóï, ìÿñî = 0 áàëëîâ. Óæèíàåì, ñïèì è äðóãèå

îøèáî÷íûå îòâåòû = – 3 áàëëà.
3.  Äíåì ñâåòëî, à íî÷üþ …
Òåìíî = 0 áàëëîâ, íåïðàâèëüíûé îòâåò = – 4 áàëëà.
4.  Íåáî ãîëóáîå, à òðàâà …
Çåëåíàÿ = 0 áàëëîâ, íåïðàâèëüíûé îòâåò = – 4 áàëëà.
5.  ×åðåøíè, ãðóøè, ÿáëîêè – ýòî …
Ôðóêòû = 1 áàëë, íåïðàâèëüíûé îòâåò = –1 áàëë.
6.  Ïî÷åìó ðàíüøå, ÷åì ïðîéäåò ïîåçä âäîëü ïóòè, îïóñêàåòñÿ

øëàãáàóì?
 ×òîáû ïîåçä íå ñòîëêíóëñÿ ñ àâòîìîáèëåì. ×òîáû íèêòî íå ïîïàë

ïîä ïîåçä (è ò. ï.) = 0 áàëëîâ, íåïðàâèëüíûé îòâåò = –1 áàëë.
7.  ×òî òàêîå Òèðàñïîëü, Îäåññà, Ìîñêâà?
Ãîðîäà = 1 áàëë. Ñòàíöèè = 0 áàëëîâ. Íåïðàâèëüíûé îòâåò = –1 áàëë.
8.  Êîòîðûé ÷àñ ïîêàçûâàþò ÷àñû (ïîêàçàòü íà ÷àñàõ)?
Õîðîøî ïîêàçàíî = 4 áàëëà. Ïîêàçàíû òîëüêî ÷åòâåðòü, öåëûé ÷àñ,

÷åòâåðòü è ÷àñ ïðàâèëüíî = 3 áàëëà. Íå çíàåò ÷àñîâ = 0 áàëëîâ.
9.  Ìàëåíüêàÿ êîðîâà – ýòî òåëåíîê, ìàëåíüêàÿ ñîáàêà – ýòî …, ìà-

ëåíüêàÿ îâå÷êà – ýòî …
Ùåíîê, ÿãíåíîê = 4 áàëëà, òîëüêî îäèí îòâåò èç äâóõ = 0 áàëëîâ.

Íåïðàâèëüíûé îòâåò = –1 áàëë.
10. Ñîáàêà áîëüøå ïîõîæà íà êóðèöó èëè êîøêó? ×åì ïîõîæà, ÷òî

ó íèõ îäèíàêîâîãî?
Íà êîøêó, ïîòîìó ÷òî ó íèõ 4 íîãè, øåðñòü, õâîñò, êîãòè (äîñòàòî÷-

íî îäíîãî ïîäîáèÿ) = 0 áàëëîâ.
Íà êîøêó (áåç ïðèâåäåíèÿ ïðèçíàêîâ ïîäîáèÿ) = –1 áàëë.
Íà êóðèöó = –3 áàëëà.
11. Ïî÷åìó âî âñåõ àâòîìîáèëÿõ åñòü òîðìîçà?
 Äâå ïðè÷èíû (òîðìîçèòü ñ ãîðû, çàòîðìîçèòü íà ïîâîðîòå, îñòàíî-

âèòü â ñëó÷àå îïàñíîñòè ñòîëêíîâåíèÿ, âîîáùå îñòàíîâèòüñÿ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ åçäû) = 1 áàëë.

1 ïðè÷èíà = 0 áàëëîâ.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò (íàïðèìåð, îí íå åõàë áû áåç òîðìîçîâ) = –1 áàëë.
12. ×åì ïîõîæè äðóã íà äðóãà ìîëîòîê è òîïîð?
 Äâà îáùèõ ïðèçíàêà = 3 áàëëà (îíè èç äåðåâà è æåëåçà, ó íèõ ðó-

êîÿòêè, ýòî èíñòðóìåíòû, ìîæíî èìè çàáèâàòü ãâîçäè, ñ îäíîé ñòîðî-
íû îíè ïëîñêèå).
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1 ïîäîáèå = 2 áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.
13. ×åì ïîõîæè äðóã íà äðóãà áåëêà è êîøêà?
 Îïðåäåëåíèå, ÷òî ýòî æèâîòíûå èëè ïðèâåäåíèå äâóõ îáùèõ ïðè-

çíàêîâ (ó íèõ ïî 4 ëàïû, õâîñòû, øåðñòü, îíè óìåþò ëàçèòü ïî äåðåâü-
ÿì) = 3 áàëëà.

Îäíî ïîäîáèå = 2 áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.
14. ×åì ðàçëè÷àþòñÿ ãâîçäü è âèíò? Êàê áû òû óçíàë èõ, åñëè áû

îíè ëåæàëè çäåñü, ïåðåä òîáîé?
Ó íèõ ðàçíûå ïðèçíàêè: ãâîçäü ãëàäêèé, à ó âèíòà íàðåçêà (ðåçü-

áà, òàêàÿ çàêðó÷åííàÿ ëèíèÿ, âîêðóã çàðóáêè) = 3 áàëëà.
Âèíò çàâèí÷èâàåòñÿ, à ãâîçäü çàáèâàåòñÿ, èëè ó âèíòà – ãàéêà = 2

áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.
15. Ôóòáîë, ïðûæêè â âûñîòó, òåííèñ, ïëàâàíèå – ýòî …
Ñïîðò, ôèçêóëüòóðà = 3 áàëëà.
Èãðû (óïðàæíåíèÿ), ãèìíàñòèêà, ñîñòÿçàíèÿ = 2 áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.
16. Êàêèå òû çíàåøü òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà?
Òðè íàçåìíûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâà, ñàìîëåò èëè êîðàáëü = 4 áàëëà.
Òîëüêî òðè íàçåìíûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâà èëè ïîëíûé ïåðå÷åíü

– ñ ñàìîëåòîì è êîðàáëåì, íî òîëüêî ïîñëå îáúÿñíåíèÿ, ÷òî òðàíñïîðò-
íûå ñðåäñòâà ýòî òî, íà ÷åì ìîæíî ïåðåäâèãàòüñÿ = 2 áàëëà.

Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.
17. ×åì îòëè÷àåòñÿ ñòàðûé ÷åëîâåê îò ìîëîäîãî? Êàêàÿ ìåæäó íèìè

ðàçíèöà?
Òðè ïðèçíàêà (ñåäûå âîëîñû, îòñóòñòâèå âîëîñ, ìîðùèíû, óæå

íå ìîæåò ðàáîòàòü, ïëîõî âèäèò, ïëîõî ñëûøèò, ÷àùå áûâàåò áîëåí, ñêî-
ðåå óìðåò, ÷åì ìîëîäîé) = 4 áàëëà.

1 èëè 2 ðàçëè÷èÿ = 2 áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò (ó íåãî ïàëêà, îí êóðèò è ò. ï.) = 0 áàëëîâ.
18. Ïî÷åìó ëþäè çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì?
Äâå ïðè÷èíû (÷òîáû áûòü çäîðîâûìè, çàêàëåííûìè, ñèëüíûìè; ÷òî-

áû îíè áûëè ïîäâèæíåå, ÷òîáû äåðæàëèñü ïðÿìî, ÷òîáû íå áûëè òîë-
ñòûìè, îíè õîòÿò äîáèòüñÿ ðåêîðäà è ò. ä.) = 4 áàëëà.

Îäíà ïðè÷èíà = 2 áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò (÷òîáû ÷òî-íèáóäü óìåòü) = 0 áàëëîâ.
19. Ïî÷åìó ýòî ïëîõî, êîãäà êòî-íèáóäü óêëîíÿåòñÿ îò ðàáîòû?
Îñòàëüíûå äîëæíû íà íåãî ðàáîòàòü (èëè äðóãîå âûðàæåíèå òîãî,

÷òî âñëåäñòâèå ýòîãî íåñåò óùåðá êòî-íèáóäü äðóãîé). Îí ëåíèâûé. Ìàëî
çàðàáàòûâàåò è íå ìîæåò íè÷åãî êóïèòü = 2 áàëëà.



46

Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.
20. Ïî÷åìó íà êîíâåðò íóæíî íàêëåèâàòü ìàðêó?
Òàê ïëàòÿò çà ïåðåñûëêó, ïåðåâîçêó ïèñüìà = 5 áàëëîâ
Ïîëó÷àòåëü äîëæåí áûë áû óïëàòèòü øòðàô çà êîíâåðò áåç ìàðêè

= 2 áàëëà.
Íåïðàâèëüíûé îòâåò = 0 áàëëîâ.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïðîñà ïîäñ÷èòûâàþòñÿ ðåçóëüòàòû ïî êîëè÷åñòâó
áàëëîâ, ïîëó÷åííûõ çà îòâåòû íà âîïðîñû. Ðåçóëüòàòû äàííîãî çàäàíèÿ
ãðóïïèðóþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1 ãðóïïà – 24 è áîëåå;
2 ãðóïïà – îò 14 äî 23;
3 ãðóïïà – îò 0 äî 13;
4 ãðóïïà – îò –1 äî –10;
5 ãðóïïà – îò –11.
Ïî êëàññèôèêàöèè ïîëîæèòåëüíûìè ñ÷èòàþòñÿ ïåðâûå òðè ãðóï-

ïû: äåòè, íàáðàâøèå 13 è áîëåå áàëëîâ, ñ÷èòàþòñÿ ãîòîâûìè ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ.

Îáùàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ
Ãîòîâûìè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ñ÷èòàþòñÿ äåòè, ïîëó÷èâøèå ïî

ïåðâûì òðåì ñóáòåñòàì îò 3 äî 6 áàëëîâ. Ãðóïïà äåòåé, ïîëó÷èâøèõ 7–
9 áàëëîâ, îòíîñèòñÿ ê ñðåäíåìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ ãîòîâíîñòè ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ. Äåòè, ïîëó÷èâøèå 9–11 áàëëîâ, òðåáóþò äîïîëíèòåëü-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå òî÷íûõ äàííûõ. Îñîáîå âíèìà-
íèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà ãðóïïó äåòåé (îáû÷íî ýòî îòäåëüíûå ðåáÿòà),
íàáðàâøèõ 12–15 áàëëîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íèçêîìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ.
Òàêèå äåòè íóæäàþòñÿ â òùàòåëüíîì èíäèâèäóàëüíîì èññëåäîâàíèè
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ, ìîòèâàöèîííûõ êà-
÷åñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ìåòîäèêà Êåðíà–Éèðàñåêà
ïîìîãàåò ïðåäâàðèòåëüíîé îðèåíòèðîâêå â óðîâíå ðàçâèòèÿ ãîòîâíîñòè
ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

2.6. Òåñò Ñ.À. Áàíêîâà

Öåëü: Äèàãíîñòèêà øêîëüíîé çðåëîñòè.
Âîïðîñû äëÿ ñîáåñåäîâàíèÿ

1.  Íàçîâè ñâîþ ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷åñòâî.
2.  Íàçîâè ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷åñòâî ìàìû, ïàïû.
3.  Òû äåâî÷êà èëè ìàëü÷èê? Êåì òû ñòàíåøü, êîãäà âûðàñòåøü:

òåòåé èëè äÿäåé?
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4.  Ó òåáÿ åñòü áðàò (ñåñòðà), êòî èç âàñ ñòàðøå?
5.  Ñêîëüêî òåáå ëåò? Ñêîëüêî áóäåò ÷åðåç ãîä, ÷åðåç äâà?
6.  Ñåé÷àñ óòðî, äåíü èëè âå÷åð?
7.  Êîãäà òû çàâòðàêàåøü – âå÷åðîì èëè óòðîì? Îáåäàåøü – óò-

ðîì èëè äíåì? ×òî áûâàåò ðàíüøå – îáåä èëè óæèí? Äåíü èëè íî÷ü?
8.  Ãäå æèâåøü? Íàçîâè äîìàøíèé àäðåñ.
9.  Êåì ðàáîòàåò òâîé îòåö (ìàìà)?
10. Òû ëþáèøü ðèñîâàòü? Êàêîãî öâåòà ýòîò êàðàíäàø (ëåíòî÷êà,

ïëàòüå)?
11. Êàêîå ñåé÷àñ âðåìÿ ãîäà – çèìà, âåñíà, ëåòî, îñåíü? Ïî÷åìó òû

òàê äóìàåøü?
12. Êîãäà ìîæíî êàòàòüñÿ íà ñàíêàõ – çèìîé èëè ëåòîì?
13. Ïî÷åìó ñíåã áûâàåò çèìîé, à íå ëåòîì?
14. ×òî äåëàåò ïî÷òàëüîí (âðà÷, ó÷èòåëü)?
15. Çà÷åì íóæíû â øêîëå çâîíîê, ïàðòà?
16. Òû ñàì(à) õî÷åøü ïîéòè â øêîëó?
17. Ïîêàæè ó ñåáÿ ïðàâûé ãëàç, ëåâîå óõî. Äëÿ ÷åãî íóæíû ãëàçà,

óøè?
18. Êàêèõ æèâîòíûõ òû çíàåøü?
19. Êàêèõ ïòèö?
20. Êòî áîëüøå: êîðîâà èëè êîçà? Ïòèöà èëè ï÷åëà? Ó êîãî áîëüøå

íîã: ó ñîáàêè èëè ïåòóõà?
21. ×òî áîëüøå: 8 èëè 5, 7 èëè 3? Ïîñ÷èòàé îò 3 äî 6, îò 9 äî 2.
22. ×òî òû ñêàæåøü, êàê ïîñòóïèøü, åñëè íå÷àÿííî ñëîìàåøü ÷ó-

æóþ âåùü?
Îöåíêà îòâåòîâ

1.  Çà ïðàâèëüíûé îòâåò íà âñå âîïðîñû îäíîãî ïóíêòà ðåáåíîê
ìîæåò ïîëó÷èòü 1 áàëë (çà èñêëþ÷åíèåì êîíòðîëüíûõ).

2.  Ðåáåíîê ìîæåò ïîëó÷èòü 0,5 áàëëà çà ïðàâèëüíûå, íî íåïîë-
íûå îòâåòû íà äîïîëíèòåëüíûå âîïðîñû ïóíêòà.

3.  Ïðàâèëüíûìè ñ÷èòàþòñÿ îòâåòû òèïà: «Ïàïà ðàáîòàåò èíæåíå-
ðîì íà çàâîäå», «Ó ñîáàêè íîã áîëüøå, ÷åì ó ïåòóõà, ó ñîáàêè èõ ÷åòû-
ðå, ó ïåòóõà – äâå». Íåâåðíûìè ñ÷èòàþòñÿ îòâåòû òèïà: «Ìàìà – Òàíÿ»,
«Ïàïà ðàáîòàåò íà ðàáîòå», à òàêæå îøèáêè âî âðåìåíàõ ãîäà, â ïðèçíà-
êàõ «áîëüøå–ìåíüøå».

4.  Ê êîíòðîëüíûì âîïðîñàì îòíîñÿòñÿ 5, 8, 15, 22. Îòâåòû íà íèõ
îöåíèâàþòñÿ òàê:

5-é: åñëè ðåáåíîê ìîæåò âû÷èñëèòü, ñêîëüêî åìó áóäåò ëåò – 1 áàëë,
åñëè íàçûâàåò ãîäû ñ ó÷åòîì ìåñÿöåâ – 3 áàëëà;

8-é: çà ïîëíûé äîìàøíèé àäðåñ ñ íàçâàíèåì ñâîåãî ãîðîäà – 2 áàëëà,
çà îáîñíîâàííûé ïî ïðèçíàêàì îòâåò (íå ìåíåå 3 ïðèçíàêîâ) – 2 áàëëà,
ìåíåå 3 ïðèçíàêîâ –1 áàëë;
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15-é: çà êàæäîå ïðàâèëüíî óêàçàííîå ïðèìåíåíèå øêîëüíîé àòðè-
áóòèêè – 1 áàëë;

22-é: çà ïðàâèëüíûé îòâåò – 2 áàëëà.
5.  Ïóíêò 16 îöåíèâàåòñÿ ñîâìåñòíî ñ ïóíêòàìè 15 è 17. Åñëè â

ïóíêòå 15 ðåáåíîê íàáðàë 3 áàëëà è äàë ïîëîæèòåëüíûé îòâåò íà ïóíêò
16, â ïðîòîêîëå îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ìîòèâàöèÿ ê îáó÷åíèþ â
øêîëå (îáùàÿ ñóììà áàëëîâ ïðè ýòîì äîëæíà áûòü íå ìåíåå 4).

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ áåñåäû
Âïîëíå çðåëûìè äëÿ øêîëû ñ÷èòàþòñÿ äåòè, ïîëó÷èâøèå â ñóììå

24–29 áàëëîâ, ìåíåå ïîäãîòîâëåííûìè – ïîëó÷èâøèå 20–24 áàëëà, íå
ïîäãîòîâëåííûìè – ïîëó÷èâøèå 15–20 áàëëîâ.

Äàâàÿ çàêëþ÷åíèå, ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî áåñåäà, êàê è ëþáîé ëàáî-
ðàòîðíûé ìåòîä èçó÷åíèÿ ðåáåíêà, – âñïîìîãàòåëüíûé ïðèåì. Ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå ìîæíî äàòü òîëüêî íà îñíîâå àíàëèçà
âñåõ äàííûõ êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Áåñåäà ìîæåò ïðîõîäèòü è ïî áîëåå øèðîêîé ïðîãðàììå. Îòâåòû äå-
òåé ïîçâîëÿþò ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå îá èõ íðàâñòâåííûõ ïîçèöèÿõ,
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, óìåíèè âûéòè èç ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, ðó-
êîâîäñòâóÿñü ëè÷íûì îïûòîì [52, ñ. 147–149].
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III. ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ ÏÎ ÓÑÂÎÅÍÈÞ
ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÄÅÒÅÉ Ê ØÊÎËÅ

Ðåàëèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòíî-òâîð÷åñêîãî ïîäõîäà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ïðåäïîëàãàåò ââåäåíèå ïðàêòèêóìîâ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ïðàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ, ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

Ïðàêòèêóì ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ó ñòóäåíòîâ óìåíèÿ àíàëèçà è ðåô-
ëåêñèè, ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíèêè, êîòîðûå â îïðåäåëåííîé ìåðå ìàòå-
ðèàëèçóþò ðåçóëüòàò èõ îáó÷åíèÿ. Âûïîëíåíèå çàäàíèé ïðàêòèêóìà
àêòèâèçèðóåò òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ áóäóùèõ ïåäàãîãîâ, ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ èõ êîìïåòåíòíîñòè.

Â äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñïå-
öèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà äåòåé ê óñâîåíèþ ñîäåðæàíèÿ òåõ ïðåäìåòîâ,
êîòîðûå îíè áóäóò èçó÷àòü â íà÷àëüíîé øêîëå: ïðîâîäÿòñÿ çàíÿòèÿ ïî
ãðàìîòå, ìàòåìàòèêå, ïîçâîëÿþùèå ôîðìèðîâàòü ïåðâîíà÷àëüíûå íàâûêè
÷òåíèÿ, ñ÷åòà, ñïîñîáñòâóþùèå îáùåìó ðàçâèòèþ ðåáåíêà.

Îäíàêî ôîðìèðîâàòü ãîòîâíîñòü äîøêîëüíèêà ê øêîëå íåîáõîäèìî
íå òîëüêî ïóòåì ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé, íî è â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ
îêðóæàþùåé æèçíüþ – â èãðå, òðóäå, îáùåíèè ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè. Ïðè ýòîì âàæíî îðãàíèçîâûâàòü ðàçëè÷íûå âèäû äåòñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè (íà çàíÿòèÿõ è âíå èõ) ñ ó÷åòîì ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé äîøêîëüíèêîâ, òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ øêîëîé
ê ðàçâèòèþ äåòåé.

Ñ öåëüþ ýôôåêòèâíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ê äåÿòåëüíîñòè ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå íåîáõîäèìî â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ
äèñöèïëèí ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî áëîêà îðãàíèçîâûâàòü ðÿä ëàáî-
ðàòîðíûõ çàíÿòèé, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ áóäåò ðàñêðûâàòü òåõíîëîãèè
ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêîëå, ñïîñîáñòâîâàòü íàêîïëåíèþ ðàçíîîáðàçíîãî
äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà.

Ëàáîðàòîðíûå çàíÿòèÿ ìîãóò áûòü îðãàíèçîâàíû íà áàçå îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ÷òî ïîçâîëèò ñòóäåíòàì îïðîáîâàòü îáðàçîâàòåëü-
íûå òåõíîëîãèè â ðàáîòå ñ äåòüìè.

Âûïîëíåíèå çàäàíèé ïî èçó÷åíèþ è äèàãíîñòèêå óðîâíÿ ãîòîâíî-
ñòè äåòåé ê øêîëå âîçìîæíî â ïåðèîäû ïðîâåäåíèÿ ó÷åáíîé è ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêè.

Òàê, ïðè èçó÷åíèè äèñöèïëèí õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî öèê-
ëà ñòóäåíòîâ çíàêîìÿò ñ ðàçíîîáðàçíûìè ãðàôè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿ-
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ìè, âëèÿþùèìè íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè, ïëàâíîñòè è ÷åòêîñòè
äâèæåíèÿ ðóêè, ñêîîðäèíèðîâàííîñòè äâèæåíèé ðóêè è ãëàç, îáðàùàÿ
âíèìàíèå íà òî, ÷òî â õîäå âûïîëíåíèÿ òàêèõ óïðàæíåíèé äåòè ó÷àòñÿ
íå íàïðÿãàòü ðóêó è ïàëüöû, äåðæàòü êàðàíäàø èëè ôëîìàñòåð ñâîáîä-
íî, ëåãêî ïðîâîäèòü ëèíèè â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ.

Ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé íàâûêà ðàâíîìåðíîãî äâèæåíèÿ
ðóêè ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå óïðàæíåíèé
â øòðèõîâêå. Äëÿ ýòîãî ìîæíî ïðèìåíÿòü ñïåöèàëüíûå ëèíåéêè – òðà-
ôàðåòû ñ èçîáðàæåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ è äðóãèõ ôè-
ãóð ñ èñõîäíûìè íàïðàâëåíèÿìè øòðèõîâêè: ñâåðõó âíèç, ñëåâà íàïðà-
âî, ïî äèàãîíàëè è ò. ä. (ðèñ. 1 è 2)* .

×òîáû íàó÷èòü äåòåé ñîèçìåðÿòü äâèæåíèÿ ðóêè è ïîä÷èíÿòü èõ
çðèòåëüíîìó êîíòðîëþ, ìîæíî èñïîëüçîâàòü èãðû-óïðàæíåíèÿ òèïà:
«Îáâåäè ðèñóíîê». Ðåáÿòàì íåîáõîäèìî îáâåñòè ïðåäëîæåííûé ðèñóíîê
ïî ëèíèÿì, íå îòðûâàÿ êàðàíäàø îò áóìàãè (ðèñ. 3). Çàäàíèå ìîæíî
óñëîæíèòü, åñëè ïðåäëîæèòü îáðàçåö, íà êîòîðîì «çàòåðÿíà» íà÷àëüíàÿ
òî÷êà ðèñîâàíèÿ; ïîñòàâèòü óñëîâèå, ÷òî îäíó è òó æå ëèíèþ íåëüçÿ
ïîâòîðÿòü äâàæäû; è ò. ï. (ðèñ. 4).

Ðèñîâàíèå ïî îïîðíûì òî÷êàì ðàçâèâàåò òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå
äîøêîëüíèêîâ, ñïîñîáñòâóåò âûðàáîòêå òî÷íîñòè äâèæåíèé ðóêè. Äå-
òÿì ïðåäëàãàþò ëèñòû áóìàãè, íà êîòîðûõ òî÷êàìè èçîáðàæåíû íåñëîæ-
íûå ôèãóðû – ãðèá, öâåòîê è äðóãèå – è äàåòñÿ èíñòðóêöèÿ: «Â òî÷êàõ
íà ëèñòå, êòî-òî (÷òî-òî) ïðÿ÷åòñÿ. Êîãäà âû ñîåäèíèòå âñå òî÷êè îäíîé
ëèíèåé, òî íàéäåòå (óçíàåòå) òîãî, êòî ñïðÿòàëñÿ» (ðèñ. 5 è 6).

Â ãîñòè ê äåòÿì ìîæåò «ïðèáåæàòü» êîòåíîê, êîòîðûé çàïóòàë áà-
áóøêèíû êëóáêè íèòîê è ïðîñèò ïîìî÷ü èõ ñìîòàòü. Äåòè «íàìàòûâà-
þò» êëóáî÷êè äâóìÿ ñïîñîáàìè: îò öåíòðà è îò êðàÿ, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì
êàðòî÷êó-îáðàçåö (ðèñ. 7). Óñëîæíèòü ýòî çàäàíèå ìîæíî ïðåäëîæåíè-
åì ñàìîñòîÿòåëüíî íàðèñîâàòü ðàçíûå êëóáî÷êè íà ÷èñòîì ëèñòå áóìà-
ãè.

Ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíåíèÿ «Âîëíû» äåòè ïðîâîäÿò ñëèòíóþ ëè-
íèþ ïî ïóíêòèðíîé è ìîãóò äîðèñîâàòü âîëíû äîïîëíèòåëüíî (ðèñ. 8).

Ðàçâèòèþ òî÷íîñòè äâèæåíèé ðóêè ðåáåíêà ñïîñîáñòâóþò èãðîâûå
óïðàæíåíèÿ «Òðóäíûå âèðàæè», «Âíèç ïî ðåêå», «Ìèøåíü», «Íàðè-
ñóé òàêóþ æå êàðòèíêó» è äðóãèå.

Âûïîëíÿÿ çàäàíèå «Òðóäíûå âèðàæè» (ðèñ. 9), ðåáåíîê äîëæåí «ïðî-
âåñòè ñâîþ ìàøèíó ê äîìó», ïðè ýòîì «ïðîåõàòü» ïî äîðîæêàì íóæíî
íå îòðûâàÿ êàðàíäàø îò áóìàãè. Àíàëîãè÷íûå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿ-
þòñÿ ê äåòÿì è ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíåíèÿ «Âíèç ïî ðåêå» (ðèñ. 10).

Äëÿ âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ «Ìèøåíü» äåòè ïåðåõîäÿò â òèð è
ïîëó÷àþò êàðòî÷êè (ðèñ. 11), íà êîòîðûõ îíè èçîáðàæàþò ïîëåò ïóëè
ïðÿìîé ëèíèåé è îáÿçàòåëüíî âåäóò åå îò ðóæüÿ ê öåíòðó ìèøåíè.* Âñå ðèñóíêè, íà êîòîðûå äåëàþòñÿ ññûëêè, äàíû â ïðèëîæåíèè 1.
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Óïðàæíåíèå ñîðåâíîâàòåëüíîãî õàðàêòåðà «Ó êîãî áîëüøå öâåòîâ?»
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíûì äëÿ äîøêîëüíèêîâ. Äåòÿì íåîáõîäèìî âîê-
ðóã ìàëåíüêîãî öâåòêà íàðèñîâàòü ìíîãî óâåëè÷èâàþùèõñÿ öâåòîâ, à
âíóòðè áîëüøîãî – ïîñòåïåííî óìåíüøàþùèåñÿ (ðèñ. 12).

Ðåáÿòàì, êîòîðûå èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèÿ ïðè âûïîëíåíèè ýòèõ
óïðàæíåíèé, äëÿ òðåíèðîâêè ïðåäëàãàþò ðèñîâàíèå ìåëîì íà äîñêå (â
ñëó÷àå íåóäà÷è ìîæíî ñòåðåòü), íà àñôàëüòå, ïàëî÷êîé ïî ìîêðîìó ïåñêó
è äðóãèå ñïîñîáû.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ òî÷íîñòè òðåáóþò çàäàíèÿ «Íàðèñóé òàêóþ æå
êàðòèíêó» (ðèñ. 13). Ëèñò áóìàãè ðàçäåëåí íà äâå ÷àñòè. Â âåðõíåé ÷àñòè
– ðèñóíîê, à â íèæíåé – ñâîáîäíîå ìåñòî äëÿ åãî êîïèðîâàíèÿ. Ïðè
âûïîëíåíèè çàäàíèÿ ðåáåíîê âûïîëíÿåò ðîëü ôîòîãðàôà. Óñëîæíèòü
çàäàíèå ìîæíî óâåëè÷åíèåì ðàçìåðà ðèñóíêà, êîëè÷åñòâà äåòàëåé â íåì
è ò. ä. (ðèñ. 14).

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ è äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè äåòåé, èõ óìåíèÿ ñëåäîâàòü çàðàíåå çàäàííûì
ïðàâèëàì, íàâûêîâ ñàìîêîíòðîëÿ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü
ðàçíîîáðàçíûå èãðû-çàíÿòèÿ, íàïðèìåð «Äîìèê ãíîìà».

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ëèñò áóìàãè è öâåòíûå êàðàíäàøè: íåîáõîäè-
ìî íàðèñîâàòü äîìèê ãíîìà íà îïóøêå ëåñà è ïðè ýòîì âàæíî ñîáëþ-
äàòü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

– êðûøà äîìèêà äîëæíà áûòü çåëåíîé;
– ñàì äîìèê – æåëòûì;
– äâåðü ó íåãî – ñèíåé;
– âîçëå äîìèêà – ñêàìåéêà;
– ïåðåä äîìèêîì – îçåðî;
– çà äîìèêîì – áåðåçêà è åëî÷êà.
Âîêðóã äîìèêà äåòè ìîãóò ðèñîâàòü âñå, ÷òî èì çàõî÷åòñÿ.
Îáÿçàòåëüíûå êîìïîíåíòû ðèñóíêà ïåðå÷èñëÿþòñÿ äâàæäû.
Ïîñëå ðèñîâàíèÿ ïåäàãîã ñîâìåñòíî ñ äåòüìè ïðîâåðÿåò, âñå ëè íà-

ðèñîâàíî âåðíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè. Ïðè íàëè÷èè îøèáîê âîñ-
ïèòàòåëü ïðîñèò äåòåé íàéòè èõ è èñïðàâèòü.

Çàäàíèå «Íàðèñóé õâîñòèêè äëÿ ïîðîñÿò». Äëÿ åãî âûïîëíåíèÿ
äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ëèñò áóìàãè ñ ëèíèÿìè è äàåòñÿ èíñòðóêöèÿ: «Õâî-
ñòèêîâ íàäî íàðèñîâàòü ìíîãî, ðàçíûõ, ÷òîáû ïîðîñåíîê ìîã âûáðàòü äëÿ
ñåáÿ ñàìûé ëó÷øèé. À ÷òîáû õâîñòèêè ïîëó÷èëèñü êðàñèâûìè, èõ íàäî
ðèñîâàòü òàêèìè æå, êàê íà îáðàçöå» (ðèñ. 15). Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ðèñîâàíèÿ ïåäàãîã ñ èãðóøêîé-ïîðîñåíêîì âûáèðàåò ëó÷øèå õâîñòèêè,
îáñóæäàÿ ïðè ýòîì âìåñòå ñ äåòüìè óñïåõè è íåóäà÷è.

Âûÿâëåíèþ ñôîðìèðîâàííîñòè ó äåòåé óìåíèé äåéñòâîâàòü ïî îá-
ðàçöó è îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû ñâîèõ äåéñòâèé ñïîñîáñòâóåò èñïîëüçîâà-
íèå èãðû «Ôëàæêè».
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Äåòÿì âûäàþò ëèñò áóìàãè â êëåòî÷êó ñ îáðàçöîì çàäàíèÿ (ðèñ. 16).
Ôëàæêè èçîáðàæàþòñÿ ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ ïðàâèë:

– äðåâêî ôëàæêà çàíèìàåò òðè êëåòî÷êè, ñàì ôëàæîê – äâå êëå-
òî÷êè;

– ðàññòîÿíèå ìåæäó äâóìÿ ôëàæêàìè – äâå êëåòî÷êè;
– ðàññòîÿíèå ìåæäó ñòðî÷êàìè – ÷åòûðå êëåòî÷êè;
– íà ôëàæêàõ ïîî÷åðåäíî èçîáðàæàåòñÿ òî òðåóãîëüíèê, òî êðó-

æîê;
– îäèí ôëàæîê ñ ïîäñòàâêîé, äðóãîé – áåç.
Äåòÿì ïðåäëàãàþò ðàññìîòðåòü îáðàçåö çàäàíèÿ, ïîñëå ýòîãî ïðîñÿò

íàðèñîâàòü íà ñâîåì ëèñòî÷êå òî÷íî òàêèå æå ôëàæêè. Âî âðåìÿ çàäàíèÿ
îáðàçåö íå óáèðàåòñÿ, íà íåãî ìîæíî ñìîòðåòü. Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ
îòâîäèòñÿ 15 ìèíóò. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðèñóíêà äåòÿì ïîëàãàåòñÿ ðàñ-
ñìîòðåòü åãî è ïðîâåðèòü, íåò ëè â íåì îøèáîê. Åñëè â ðèñóíêå åñòü
îøèáêè, èõ ìîæíî èñïðàâèòü.

Ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ãðàôè÷åñêèõ óïðàæíåíèé â ïðàê-
òèêå ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà ïîäãîòîâêó ðóêè ðåáåíêà ê îâëàäåíèþ ïèñüìîì, ðàçâèâàåò
çðèòåëüíûé êîíòðîëü çà ñêîðîñòüþ è íàïðàâëåíèåì äâèæåíèÿ ðóêè è
ïîçâîëÿåò íåíàâÿç÷èâî, â óâëåêàòåëüíîé äëÿ äåòåé ôîðìå, îñóùåñòâëÿòü
èõ ïîäãîòîâêó ê øêîëå.

Íà ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèÿõ ïî äèñöèïëèíå «Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ðàç-
âèòèÿ ðå÷è äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà» ìîæíî ïîçíàêîìèòü ñòóäåíòîâ
ñ ìåòîäèêîé ïðîâåäåíèÿ áåñåäû î øêîëüíûõ ïðèíàäëåæíîñòÿõ ñ äåòüìè
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê ãðóïïû, íàïðèìåð, ñ ýòîé öåëüþ ïðîâåäåíèÿ áåñåäû
îðãàíèçîâàòü âûñòàâêó ïðåäìåòîâ, íåîáõîäèìûõ áóäóùåìó øêîëüíèêó.

Â ïåðâîé ÷àñòè çàíÿòèÿ äåòè ðàññìàòðèâàþò ïðåäìåòû, ïðåäñòàâ-
ëåííûå íà âûñòàâêå, íàçûâàþò èõ, îïðåäåëÿþò, êàêèå îíè, äëÿ ÷åãî
íóæíû, êàê èìè ïîëüçîâàòüñÿ, ãäå è êàê õðàíèòü è ò. ä.

Âî âòîðîé ÷àñòè çàíÿòèÿ ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïîñûëêà». Â àäðåñ
ãðóïïû ïðèõîäèò ïîñûëêà. Â íåé ìíîãî ðàçíûõ ïðåäìåòîâ äëÿ áóäóùå-
ãî øêîëüíèêà, íî êàêèõ – íàäî îòãàäàòü. Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ çàãàäêè
ïðî êàðàíäàø, ðó÷êó, êíèãó, òåòðàäü, ìåë è äð. Îòãàäàâøèå äîñòàþò
ñîîòâåòñòâóþùèå ïðåäìåòû, îòìå÷àþò ïðèçíàêè, ïî êîòîðûì îíè îòãà-
äàëè.

Âîñïèòàòåëü çàãàäûâàåò çàãàäêó:
Â ñíåæíîì ïîëå ïî äîðîãå È íà ìíîãî-ìíîãî ëåò
Ì÷èòñÿ êîíü ìîé îäíîíîãèé Îñòàâëÿåò ÷åðíûé

ñëåä.
 (Ðó÷êà, êàðàíäàø)

Çàòåì ïðîñÿò äåòåé îáúÿñíèòü, ÷òî òàêîå «ñíåæíîå ïîëå», «êîíü»,
ïî÷åìó îí «îäíîíîãèé», ÷òî çà «ñëåä» îí îñòàâëÿåò è ïî÷åìó íà «ìíîãî
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ëåò». Îäíîãî-äâóõ ðåáÿò ïðîñÿò ïîêàçàòü, êàê ïèøåò êàðàíäàø, ãäå
õðàíèò ïåðâîêëàññíèê ðó÷êè è êàðàíäàøè. Ïîñëå ýòîãî ïðåäëàãàåòñÿ
çàãàäêà î êíèãå:

Íå äåðåâî, à ñ ëèñòî÷êàìè,
Íå ðóáàøêà, à ñøèòà,
Íå ÷åëîâåê, à ðàññêàçûâàåò. (Êíèãà)
Ïðîñÿò ïîñëåäîâàòåëüíî äîêàçàòü îòãàäêó: ïîêàçàòü, êàê íàäî ïîëüçî-

âàòüñÿ êíèãîé (êàê äåðæàòü, ïåðåëèñòûâàòü ñòðàíèöû), ãäå õðàíèòü.
Ïîäîáíûì æå îáðàçîì âåäåòñÿ ðàáîòà ñ äðóãèìè çàãàäêàìè:

Ó ñîñíû è åëêè Â áåëîì ïîëå ñèíèå
Ëèñòèêè – èãîëêè. Ïîòÿíóëèñü ëèíèè,
À íà êàêèõ ëèñòî÷êàõ À ïî íèì äðóçüÿ èäóò,
Ðàñòóò ñëîâà è ñòðî÷êè? Äðóã äðóãà çà ðóêè

âåäóò.
(Íà ñòðàíèöàõ òåòðàäè) (Áóêâû è òåòðàäè)
Íîâûé äîì íåñó â ðóêå,
Äâåðöû äîìà – íà çàìêå.
Òóò æèëüöû áóìàæíûå,
Âñå óæàñíî âàæíûå.  (Ïîðòôåëü, êíèãè, òåòðàäè) [30, ñ.

74–75].

Îñâàèâàÿ íàâûêè âûðàçèòåëüíîãî ÷òåíèÿ, áóäóùèå ïåäàãîãè óïðàæ-
íÿþòñÿ â ÷òåíèè ñòèõîòâîðåíèé è çàãàäîê (ïðèëîæåíèå 2), ïîñëîâèö è
ïîãîâîðîê, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â äàëüíåéøåé
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé ïðåäñòàâ-
ëåíèé î øêîëå, âîñïèòàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðîöåññó
ó÷åíèÿ.

Ðàáîòà ïåäàãîãà ïî ôîðìèðîâàíèþ ãîòîâíîñòè äåòåé ê øêîëå ìíî-
ãîãðàííà, òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ, ïðåäïîëàãàåò âçàèìîäåéñòâèå ñ
ñåìüåé. Áóäóùèå ïåäàãîãè, îñâàèâàÿ äàííûé àñïåêò ñâîåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, äîëæíû ïîìíèòü î òîì, ÷òî îò êà÷åñòâà èõ ðàáî-
òû áóäåò âî ìíîãîì çàâèñåòü óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â øêîëå, à
çíà÷èò, è åãî ëè÷íîå ðàçâèòèå.

Â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ äèñöèïëèíû «Ñåìåéíàÿ ïåäàãîãèêà è äîìàø-
íåå âîñïèòàíèå» öèêë ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé ïðåäïîëàãàåò ðàçðàáîò-
êó ñòóäåíòàìè ñîäåðæàíèÿ äîêëàäîâ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé, òåêñòîâ
êîíñóëüòàöèé äëÿ ðîäèòåëåé. Â ñâÿçè ñ îñâåùåíèåì ïðîáëåìû ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê øêîëå öåëåñîîáðàçíî ðàññìàòðèâàòü âîïðîñû ïðååìñòâåí-
íîñòè â îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ è ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ, âàæíîñòè è íåîáõîäèìîñòè âîñïèòàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî
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îòíîøåíèÿ ê øêîëå ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, êàñàþùè-
åñÿ îñîáåííîñòåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè äåòåé ê øêîëå è äð.

Ñèñòåìîîáðàçóþùèì çâåíîì òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ïîäãî-
òîâêè ñòóäåíòîâ ê ðàáîòå ïî ôîðìèðîâàíèþ ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå
ÿâëÿåòñÿ èõ ó÷àñòèå â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîçâîëÿþùåå ãëóáîêî èçó÷àòü ðàçíîîáðàçíûå àñïåêòû ðàññìàòðèâàåìîé
â äàííîì ïîñîáèè ïðîáëåìû è àêòèâíî âíåäðÿòü â ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèé, ïåðåäîâîé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò; âåñòè ïîèñê ýôôåêòèâíûõ
òåõíîëîãèé ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêîëå.
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Ðèñ. 2. Çàøòðèõóé ðèñóíîê
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Ðèñ. 3. Îáâåäè ðèñóíîê

Ðèñ. 4. Íàðèñóé íå îòðûâàÿ ðóêè
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Ðèñ. 5. Ñîåäèíè ïî òî÷êàì
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Ðèñ. 10. Âíèç ïî ðåêå

Ðèñ. 9. Òðóäíûå âèðàæè
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Ðèñ. 11. Ìèøåíü

Ðèñ. 12. Íàðèñóé öâåòî÷êè
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Ðèñ. 13. Íàðèñóé òàêóþ æå êàðòèíêó
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Ðèñ. 14. Ñðèñóé êàðòèíêó



72

Ðèñ. 15. «Ïîðîñÿ÷üè õâîñòèêè»

Ðèñ. 16. Ôëàæêè
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 2

ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÅÍÈß È ÇÀÃÀÄÊÈ, ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÌÛÅ
ÄËß ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

ÄÅÒÅÉ Ê ØÊÎËÅ

         Ñåíòÿáðü

Ñîëíöå íàä ïðîñòîðíûìè
Íèâàìè ñòîèò,
È ïîäñîëíóõ çåðíàìè
×åðíûìè íàáèò.

ßñíûì óòðîì ñåíòÿáðÿ
Õëåá ìîëîòÿò ñåëà,
Ì÷àòñÿ ïòèöû çà ìîðÿ –
È îòêðûëàñü øêîëà.

Ñ. Ìàðøàê

   * * *
Ìû ëþáèì íàøó øêîëó
Áîëüøîé è ñâåòëûé äîì
Çäåñü ìíîãî äíåé âåñåëûõ
Ìû âìåñòå ïðîâåäåì.

Ñ. Ìèõàëêîâ

        Ïåðåìåíà

Âäðóã çà äâåðüþ – äèíü-äèíü-
äèíü –

Ïðîçâåíèò çâîíîê.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî îäèí
Êîí÷èëñÿ óðîê.

Ìîæíî â ìÿ÷èê ïîèãðàòü
Èëè çàâòðàê ñúåñòü,
À ïîòîì ïðèéòè îïÿòü
È çà ïàðòó ñåñòü.

Ñ. Ìàðøàê
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Çàïîìíè ýòî, øêîëüíèê!

Â íàøåé øêîëå åñòü çàêîí:
Âõîä íåðÿõàì çàïðåùåí!
Òû íå äîëæåí îñòàâëÿòü
Äîìà êíèæêó è òåòðàäü.

Ïàðòà – ýòî íå êðîâàòü,
È íåëüçÿ íà íåé ëåæàòü.
Òû ñèäè çà ïàðòîé ñòðîéíî
È âåäè ñåáÿ äîñòîéíî.

Äðóæíî â øêîëå æèâåò
äåòâîðà –

Âìåñòå ðàáîòà è
âìåñòå èãðà.

Âñå ó÷àòñÿ äðóæíî ÷èòàòü
è ñ÷èòàòü,

Ïåòü, ðèñîâàòü, áåç îøèáîê
ïèñàòü.

Ó íàñ íèêòî íå ëåíèòñÿ,
Ó íàñ â ïî÷åòå òðóä.
Âåäü êðàñíåíüêóþ çâåçäî÷êó
Ëåíòÿþ íå äàäóò.

×òî ñòîèò â êîíöå ñòðàíèöû,
Óêðàøàÿ âñþ òåòðàäü?
×åì âû ìîæåòå ãîðäèòüñÿ?
Íó, êîíå÷íî, öèôðîé «ïÿòü»!

Ñ. Ìàðøàê

      Â ìàãàçèíå

Ñåãîäíÿ â ìàãàçèíå
È øóì è ñóåòà.
Ñåãîäíÿ ïðîäàâùèöà
Âñå âðåìÿ çàíÿòà.

Âîò óæ öåëûõ äâà ÷àñà
Ðàçäàþòñÿ ãîëîñà:
– Ìíå õîðîøóþ ðåçèíêó!
– Ìíå àëüáîì!
– À ìíå êàðòèíêó!
– Äàéòå êèñòî÷êó è êëåé!
– È ëèíåéêó ïîäëèííåé!
– Äàéòå äâà áîëüøèõ

ïåíàëà!
– Äàéòå íîæèê ðàñêëàäíîé!
– À ó íàñ òåòðàäîê ìàëî,
Íàì ïðèáàâüòå ïî îäíîé!
– Äàéòå ïÿòü íåïðîëèâàøåê!
– Äàéòå äåñÿòü ïðîìîêàøåê!
– Îòëîæèòå ïîñêîðåé
Øòóê ïÿòíàäöàòü áóêâàðåé,
Ïîòîìó ÷òî ìíîãî íàñ
Ïîñòóïàåò â ïåðâûé êëàññ!

Í. Íàéäåíîâà

     Áåðåãè âåùè

Ñàìè âåùè íå ðàñòóò,
Âåùè ñäåëàòü – íóæåí òðóä.
Êàðàíäàø, òåòðàäü, ïåðî,
Ïàðòó, äîñêó, ñòîë, îêíî,
Êíèæêó, ñóìêó – áåðåãè,
Íå ëîìàé, íå ìíè, íå ðâè!

Ñ. Ìàðøàê
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         Â øêîëó

Ëèñòüÿ æåëòûå ëåòÿò,
Äåíü ñòîèò âåñåëûé.
Ïðîâîæàåò äåòñêèé ñàä
Ðåáÿòèøåê â øêîëó.
Îòöâåëè öâåòû ó íàñ,
Óëåòàþò ïòèöû.
– Âû èäåòå â ïåðâûé ðàç,
Â ïåðâûé êëàññ ó÷èòüñÿ.
Êóêëû ãðóñòíûå ñèäÿò
Íà ïóñòîé òåððàñå.
Íàø âåñåëûé äåòñêèé ñàä
Âñïîìèíàéòå â êëàññå.
Âñïîìèíàéòå îãîðîä,
Ðå÷êó â äàëüíåì ïîëå …
Ìû âåäü òîæå ÷åðåç ãîä
Áóäåì ñ âàìè â øêîëå.

Ç. Àëåêñàíäðîâà

         * * *
Ìû âñåìó íàó÷èìñÿ,
Ìíîãî áóäåì çíàòü,
Áóäåì íàøè ïðàâèëà
Äðóæíî âûïîëíÿòü.

Í. Íàéäåíîâà

Ìàëåíüêàÿ øêîëüíèöà

ß â ïëàòüå íîâåíüêîì èäó,
Íà ìíå ïåðåäíèê áåëûé.
Âîò äåòñêèé ñàä,

à â òîì ñàäó
È ÿ íåäàâíî ïåëà.

Ïðîùàé, çíàêîìûé
äåòñêèé ñàä,

Òåïåðü ìíå â øêîëó íàäî!
– Ãàëèíêà! – ìàëûøè êðè÷àò
È ìàøóò ìíå èç ñàäà.

Îíè çîâóò: – Çàéäè ñåé÷àñ
Â íàø äåòñêèé ñàä âåñåëûé!
– Íåò, – ãîâîðþ, – ìíå íàäî

â êëàññ,
Çàéäó ïîòîì èç øêîëû.

È ïîçäðàâëÿþò âñå ìåíÿ,
Â ñàäó ñîáðàâøèñü ðàíî.
Âåäü ÿ ñ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ
Ó÷èòüñÿ â øêîëå ñòàíó!

Í. Çàáèëà

  Çäðàâñòâóé, ïåðâûé êëàññ!

Ïî òðîïèíêàì, ïî äîðîãàì
Â ïåðâûé ðàç îñåííèì äíåì,
Ïðÿìî ê øêîëüíîìó ïîðîãó
Ìû ñ áóêåòàìè ïîéäåì.

Çäðàâñòâóé, çäðàâñòâóé,
Ïåðâûé êëàññ!
Íàó÷è ó÷èòüñÿ íàñ!

Â ãîðîäàõ è äàëüíèõ ñåëàõ
Â ïåðâûé ðàç íàâñòðå÷ó íàì
Ïîáåæèò çâîíîê âåñåëûé
Âäîëü ïî øêîëüíûì ýòàæàì.

Çäðàâñòâóé, çäðàâñòâóé,
Ïåðâûé êëàññ!
Íàó÷è ó÷èòüñÿ íàñ!
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Ìû çà ïàðòû ñÿäåì ñìåëî
È ðàñêðîåì áóêâàðè.
Íà äîñêå íàïèøåì ìåëîì
Áóêâû ïåðâûå ñâîè.

Çäðàâñòâóé, çäðàâñòâóé,
Ïåðâûé êëàññ!
Íàó÷è ó÷èòüñÿ íàñ!

Â. Ñòåïàíîâ

    Îñîáûé êëàññ

Â ïåðâûé êëàññ íàì
ðàíîâàòî,

Íî ðàñòåì ìû, êàê ìàñëÿòà,
È ïîýòîìó ñåé÷àñ
Â øêîëå åñòü îñîáûé êëàññ.

Íàì ëåíèòüñÿ íå ãîäèòñÿ,
Ìû íàó÷èìñÿ ó÷èòüñÿ, –
Â øêîëå êëàññ îñîáûé åñòü
Äëÿ ðåáÿò, êîòîðûì øåñòü.

Âìåñòå ñ íàìè íàøè êóêëû
Ó÷àò öèôðû, ó÷àò áóêâû, –
Â øêîëå åñòü îñîáûé êëàññ
Äëÿ èãðóøåê è äëÿ íàñ.

Õîðîøî, ÷òî â êëàññ
îñîáûé,

Èíòåðåñíûé è âåñåëûé,
Ïðèíèìàþò âñåõ ðåáÿò,
Êòî îêîí÷èë äåòñêèé ñàä.

Ï. Ñèíÿâñêèé

Çàâòðà â øêîëó

Ïî÷åìó âåñåëûé
Ïðàçäíèê ìû ñïðàâëÿåì?
Ïîòîìó ÷òî â øêîëó
Çàâòðà ïîñòóïàåì.
Äåòñêèé ñàä óêðàøåí
Ôëàãàìè, öâåòàìè.
Ïàïû, ìàìû íàøè
Ðàäóþòñÿ ñ íàìè…
Ìû ñåãîäíÿ ñòàíåì
Ïåòü è âåñåëèòüñÿ,
Çàâòðà ðàíî âñòàíåì
È ïîéäåì ó÷èòüñÿ.

Ì. Ïîçíàíñêàÿ

   Ïåðâîêëàññíèê

Ïåðâîêëàññíèê,
ïåðâîêëàññíèê –

Íàðÿäèëñÿ, êàê íà ïðàçäíèê!
Äàæå â ëóæó íå çàøåë:
Ïîãëÿäåëñÿ – è ïðîøåë.
Óøè âûìûòû äî ãëÿíöà,
Àëûé ãðèá íà êðûøêå

ðàíöà.
Äà è ñàì îí, êàê ãðèáîê, –
Èç ïîä êåïêè ñìîòðèò âáîê:
Âñå ëè âèäÿò? Âñå ëè çíàþò?
Âñå ëü îò çàâèñòè âçäûõàþò?

Ì. Áîðîäèöêàÿ
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Çàãàäêè

Ñåìÿ ïëîñêî,
Ïîëå ãëàäêî;
Êòî óìååò,
Òîò è ñååò;
Ñåìÿ íå âñõîäèò,
À ïëîä ïðèíîñèò.
(Áóìàãà è ïèñüìî) [1, ñ. 194]

Åñòü ïîäðóãà ó ìåíÿ –
Íèêîãäà íå íàñêó÷èò.
Î÷åíü óìíàÿ îíà
È âñåìó íàó÷èò.
                      (Êíèãà)

×åðíûé Èâàøêà –
Äåðåâÿííàÿ ðóáàøêà.
Ãäå íîñîì ïðîâåäåò,
Òàì çàìåòêó êëàäåò

(Êàðàíäàø)

Â àëôàâèòå – ìîë÷àò.
Ñòàíóò ðÿäîì – ãîâîðÿò.

(Áóêâû)

Áåëûé çàé÷èê ïî ÷åðíîìó
ïîëþ ïðûãàåò.

(Ìåë, äîñêà)

Êîãäà ñòîÿò, òîãäà ìîë÷àò.
Êîãäà èäóò, òîãäà ñòó÷àò.
×òîáû ìîãëè îíè õîäèòü,

Èõ íàäî òîëüêî çàâîäèòü.

(×àñû)

Íîâûé äîì íåñó â ðóêå,
Äâåðè äîìà íà çàìêå.
À æèâóò â äîìå òîì
Êíèãè, ðó÷êà è àëüáîì.
(Ðàíåö, ïîðòôåëü) [66, ñ. 14]

Ãðàìîòû íå çíàþ,
À âåñü âåê ïèøó.

(Êàðàíäàø)

Ñòàëüíîé êîíåê
Ïî áåëîìó ïîëþ áåãàåò,
Çà ñîáîé ÷åðíûå ñëåäû

îñòàâëÿåò.
(Ðó÷êà)

Êòî ãîâîðèò ìîë÷à?
(Êíèãà)

Òðèäöàòü òðè ðîäíûõ

ñåñòðèöû –
Ïèñàíûõ êðàñàâèöû,
Íà îäíîé æèâóò ñòðàíèöå
È ïîâñþäó ñëàâÿòñÿ.

(Áóêâû)

Òû áåñåäóé ÷àùå ñ íåé –
Áóäåøü â÷åòâåðî óìíåé.

(Êíèãà)

Áåëûé êàìåøåê ðàñòàÿë,
Íà äîñêå ñëåäû îñòàâèë.

(Ìåë)

Ïÿòü ñòóïåíåê – ëåñåíêà,
Íà ñòóïåíüêàõ – ïåñåíêà.

(Íîòû)

Ñàì äíåé íå çíàåò,
À äðóãèì óêàçûâàåò.

(Êàëåíäàðü)
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Ïîä Íîâûé ãîä ïðèøåë îí
â äîì

Òàêèì ðóìÿíûì òîëñòÿêîì.
Íî ñ êàæäûì äíåì òåðÿë îí

âåñ
È íàêîíåö ñîâñåì èñ÷åç.

(Êàëåíäàðü)

×òî çà ïòèöû ïðîëåòàþò
Ïî ñåìåðêå â êàæäîé ñòàå?
Âåðåíèöåþ  ëåòÿò,
Íå âîðîòÿòñÿ íàçàä.
(Äíè  íåäåëè) [30, ñ. 151–152]
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