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ВВЕДЕНИЕ

Рабочая тетрадь разработана в соответствии с государственным 
образовательным стандартом высшего образования по специальности 
31.05.01 «Лечебное дело» и соответствует учебному плану и рабочей 
программе дисциплины «Биоэтика».

Рабочая тетрадь предназначена для усвоения обучающимися тео-
ретического и практико-ориентированного материала курса «Биоэти-
ка» и ориентирована на работу во время практических занятий. 

Рабочая тетрадь представляет собой сборник практических зада-
ний, ситуационных задач и вопросов по основным разделам курса. Она 
способствует активному усвоению знаний, полученных на лекциях и в 
ходе самостоятельной работы с литературой и другими источниками
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Тема 1

ФИЛОСОФСКИЕ И ОБЩЕСТВЕННО-ИСТОРИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ БИОЭТИКИ

План
1. Понятие биоэтики
2. Проблемное поле биоэтики
3. Предпосылки формирования биоэтики 
4. Этика как теоретическая основа биоэтики
5. Принципы биоэтики

Дать определения понятиям:

Биоэтика _______________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Этика ___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Мораль _________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Нравственность ______________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Моральный выбор _____________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Справедливость _______________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Врачебный долг _______________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Человеческое достоинство __________________________________________________
___________________________________________________________________________________
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Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу «Основные принципы биоэтики».

Принцип Характеристика

Автономность

Не причинение вреда

Конфиденциальность

Справедливость

Благодеяние

2. Заполните таблицу «Предпосылки формирования биоэтики».

Фактор Характеристика

Развитие биомедицинских 
технологий

Прогресс биологии 
и медицины

Этические дилеммы 
в медицинской практике

Развитие правовой 
системы
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Фактор Характеристика

Рост общественного 
интереса к этическим 

вопросам

3. Какие новые этические дилеммы возникли в связи с развитием 
современных технологий, таких как генная инженерия, клонирование 
и искусственный интеллект?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Сравните подходы к биоэтическим проблемам в разных культу-
рах и исторических эпохах.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Какую роль играют общественные организации и движения 
в формировании биоэтических норм?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Как обеспечить справедливый доступ к достижениям биомеди-
цины?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

7. Как биоэтика связана с другими науками (философией, медици-
ной, юриспруденцией)? Изобразите в виде схемы. 
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Темы для самостоятельной работы

1. Этические аспекты врачевания в Древнем мире: традиции Егип-
та, Индии и Китая. 

2. Вклад мыслителей эпохи Просвещения в формирование биоэти-
ческих идей. 

3. Влияние философии XVIII–XIX веков на развитие концепций прав 
человека, автономии личности и моральных обязанностей. 

4. Эволюция понятия «биоэтика»: от истоков до современного по-
нимания. 

5. Глобальное неравенство в здравоохранении и проблема доступа 
к медицинской помощи.
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Тема 2

ЛОГИКО-ИСТОРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ 
«КЛЯТВЫ ГИППОКРАТА»

План
1. «Клятва Гиппократа»
2. «Факультетское обещание русских врачей»
3. «Присяга врача Советского Союза»
4. Современная клятва врача 

Дать определения следующим понятиям:

Гуманность ___________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Социальная ответственность ____________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Деонтология __________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Врачевание ____________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу сравнительной характеристики «Клятвы 
Гиппократа», «Клятвы врача Российской Федерации» и Женевской де-
кларации Всемирной медицинской ассоциации. В таблице укажите 
их общие положения, основные различия, правовой статус и ключевые 
принципы.
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Характеристика «Клятва 
Гиппократа»

«Клятва врача 
Российской 
Федерации»

Женевская 
декларация

Общие положения

Различия

Статус 
(моральный, 

правовой)

Основные принципы

2. Оцените, в какой степени современные врачебные клятвы отра-
жают актуальные этические и правовые проблемы медицинской прак-
тики.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Выявите основные проблемы и ограничения, связанные с клятва-
ми врачей.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Проанализируйте «Положение о деловой этике медицинского ра-
ботника ПМР» и определите, какие положения врачебных клятв в нем 
отражены.

___________________________________________________________________________________



___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Актуальность «Клятвы Гиппократа» в XXI веке: моральные и пра-
вовые аспекты. 

2. Эволюция врачебной клятвы: от Гиппократа до современных 
международных стандартов. 

3. Клятва врача Российской Федерации: содержание, принципы 
и значение. 

4. Женевская декларация как международная врачебная клятва: 
сравнительный анализ.
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Тема 3

МОДЕЛИ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ ВРАЧ-ПАЦИЕНТ

План
1. Модели медицинской этики
2. Требования к личности медицинского работника

Дать определения следующим понятиям:

Патернализм __________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Антипатернализм ___________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Добродетель __________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу «Сравнительная характеристика моделей 
биоэтики». 

Модель Преимущества Недостатки Область применения

«Модель 
Гиппократа»

«Модель 
Парацельса»
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Модель Преимущества Недостатки Область применения

«Деонто-
логическая 

модель»

2. Как модели биоэтики могут быть использованы для принятия 
этических решений в медицине?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Заполните таблицу «Модели взаимоотношения врач-пациент» 
по Р. Витчу.

Модель Характеристика Роль врача Роль пациента

Инженерная

Патерналистская

Коллегиальная

Контрактная

4. Выберите одну из актуальных биоэтических проблем (например, 
генная инженерия, клонирование, эвтаназия) и проанализируйте ее с 
точки зрения различных моделей биоэтики. Сравните полученные ре-

Окончание таблицы
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зультаты и сделайте выводы о применимости каждой модели в реше-
нии данной проблемы.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Проследите эволюцию моделей биоэтики от античности до со-
временности.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Изучите исторический контекст возникновения и развития па-
тернализма. Выясните, какие факторы (социальные, культурные, науч-
ные) повлияли на формирование этой модели.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Границы медицинского патернализма в современном здравоох-
ранении: этические и правовые аспекты.

2. Влияние модели взаимоотношений врач-пациент на эффектив-
ность лечения и удовлетворенность пациента.

3. Патернализм и антипатернализм в медицине: поиск баланса 
между заботой и автономией пациента.

4. Современные модели взаимоотношений врач-пациент: этиче-
ские, правовые и практические аспекты.
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Тема 4

ВРАЧЕБНЫЕ ОШИБКИ И ЯТРОГЕНИИ

План
1. Врачебные ошибки
2. Ятрогения и ятропатия в медицине
3. Профилактика ятрогений и врачебных ошибок

Дать определения следующим понятиям:

Врачебная ошибка ____________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

 Ятрогения ____________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Эгогения _______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Халатность ___________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Прямой вред ___________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Косвенный вред _______________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу «Врачебные ошибки».

Врачебная ошибка Последствия Профилактика

Диагностическая

Фармацевтическая

Деонтологическая 

Лечебная

Организационная

2. Как классифицируются врачебные ошибки по этапам оказания 
медицинской помощи? Изобразите в виде схемы.
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3. Какие факторы способствуют возникновению врачебных оши-
бок?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Разделите причины врачебных ошибок на объективные и субъек-
тивные. Приведите примеры.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Какие последствия могут иметь врачебные ошибки для пациента?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Какие социальные и юридические последствия могут быть у вра-
чебных ошибок?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

7. Какие меры можно предпринять для предотвращения врачебных 
ошибок?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

8. Как стандартизация медицинской помощи может снизить риск 
ошибок?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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9. Какая юридическая ответственность наступает за причинение 
вреда здоровью пациента в результате врачебной ошибки?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

10. Какие факторы способствуют возникновению ятрогений?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

11. Какие последствия могут иметь ятрогении для пациента?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

12. Какие меры можно предпринять для предотвращения ятрогений?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Юридическая ответственность медицинских работников за на-
рушение профессиональных обязанностей.

2. Сравнительный анализ этических и юридических норм, регули-
рующих медицинскую деятельность.

3. Экономические последствия врачебных ошибок для системы 
здравоохранения.

4. Ятрогенные заболевания и врачебные ошибки: сходства и разли-
чия.

5. Психологические последствия ятрогений для пациентов.
6. Эффективная коммуникация как средство профилактики ятро-

гений.
7. Партнерство врача и пациента как фактор снижения риска ятро-

гений.
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Тема 5

ЭТИЧЕСКИЕ КОМИТЕТЫ, КАК ИНСТРУМЕНТ  
РАЗРЕШЕНИЯ МОРАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ  
МЕДИЦИНСКОЙ НАУКИ И ПРАКТИКИ 

План

1. Этические комитеты. Цели, задачи, функции этических комитетов
2. Обязанности и права членов этических комитетов 
3. Институционализация биомедицинской этики

Дать определения следующим понятиям:

Контрольный этический комитет ________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Биомедицинское исследование ______________________________________________
________________________________________________________________________________________

Клиническое исследование __________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________ 

Информированное согласие _________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Протокол исследования _____________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Мониторинг исследования __________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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Вопросы и задания 

1. Какую роль играет этический комитет в медицинской практике?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

2. Опишите структуру и функцию этических комитетов.
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Приведите примеры, когда вмешательство этического комитета 
было необходимым.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Какие основные принципы биоэтики лежат в основе работы эти-
ческих комитетов?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Каковы обязанности и права членов этического комитета?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Подробно перечислите обязанности членов этического комитета, 
включая требования к их квалификации и нейтральности.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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7. Как этические комитеты обеспечивают соблюдение информиро-
ванного согласия?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

8. Как этический комитет решает конфликты интересов в медицин-
ской практике?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

9. Как культурные особенности влияют на работу этических коми-
тетов в разных странах?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

10. Заполните таблицу «Структура этических комитетов».

Страна Состав Функции Характеристика

США

Германия

Франция

Россия
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Страна Состав Функции Характеристика

Япония

Великобри-
тания

Темы для самостоятельной работы

1. Защита персональных данных пациентов в медицинской практи-
ке: этические и правовые аспекты.

2. Роль этических комитетов в современной медицине и науке.
3. Роль этических комитетов в научных исследованиях и клиниче-

ской практике.
4. Этические комитеты и контроль за экспериментами над живот-

ными: эффективность и ограничения.
5. Роль этических комитетов в регулировании трансплантологии.
6. Автономия пациента и обязанность врача спасать жизнь: поиск 

компромисса.
7. Право пациента на информированное согласие: юридические 

и этические аспекты.

Окончание таблицы
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Тема 6

МОРАЛЬНО-ЭТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ПРОВЕДЕНИЯ 
КЛИНИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

И ЭКСПЕРИМЕНТОВ НА ЧЕЛОВЕКЕ 
И ЭКСПЕРИМЕНТОВ НА ЖИВОТНЫХ

План

1. Международные этические требования к медицинским иссле-
дованиям с участием человека

2. Общие принципы организации физиологического эксперимента 

Дать определения понятиям:

Уязвимые группы _____________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Конфликт интересов ________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Плацебо ________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Субъект исследования _______________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Протокол исследования _____________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Мониторинг исследования __________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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Вопросы и задания

1. Какие трудности могут возникать в работе этических комитетов 
в разных культурах и странах?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

2. Опишите основные этические нарушения в клинических исследо-
ваниях прошлого.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Как эти события повлияли на развитие современных этических 
норм в клинических исследованиях?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Какова роль Хельсинкской декларации в развитии этических 
норм клинических исследований?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Какие международные документы регулируют этику клиниче-
ских исследований?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Проанализируйте дело Хенриетты Лакс с точки зрения биоэтики, 
опираясь на принципы автономии, благотворительности и справедли-
вости. Какие этические нарушения были допущены?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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7. Заполните таблицу «Критерии информированного согласия».

Критерий Описание

Добровольность

Информирован-
ность

Понятность

Компетентность

Документирован-
ность

8. Изучите современные нормативно-правовые акты, регулирую-
щие проведение экспериментов на животных в разных странах. Запол-
ните таблицу.

Регион/Страна Основные нормативно-
правовые акты Ключевые положения

США

Канада
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Регион/Страна Основные нормативно-
правовые акты Ключевые положения

Австралия

Россия

Япония

Великобритания

Европейский
союз

9. Заполните таблицу, включив в нее нормативные документы и за-
конодательные акты, регулирующие защиту прав испытуемых в меди-
ко-биологических исследованиях.

Документ Содержание

Хельсинская 
декларация

Всеобщая деклара-
ция прав человека

Окончание таблицы
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Документ Содержание

Конвенция о защи-
те прав и досто-
инства человека 
в связи с приме-

нением биологии 
и медицины

Закон ПМР «Об 
основах охраны 

здоровья граждан»

Темы для самостоятельной работы

1. Конфиденциальность и защита персональных данных в эпиде-
миологических исследованиях.

2. Нюрнбергский кодекс и его значение для медицинской этики.
3. Уроки талидомидовой трагедии для современной биоэтики.
4. Роль клинических исследований в развитии современной меди-

цины.
5. Права животных и научный прогресс: поиск компромисса.
6. «Принцип 3R (Replacement, Reduction, Refinement) и его приме-

нение в современной науке.
7. Альтернативные методы исследований: перспективы замены 

экспериментов на животных.

Окончание таблицы
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Тема 7

ЭТИЧЕСКИЕ И ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ 
ТРАНСПЛАНТОЛОГИИ

План

1. Понятие трансплантации
2. Медико-этические проблемы ксенотрансплантации
3. Основные проблемы трансплантации органов и тканей человека

Дать определения следующим понятиям:

Трансплантация _____________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Ксенотрансплантация _______________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Донор ___________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Реципиент _____________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Трансплантат ________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Аллотрансплантация _______________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу «Сравнительный анализ законодательства 
стран в области трансплантации органов».

Страна Презумпция согла-
сия/несогласия Особенности законодательства

США

Украина

Молдова

Беларусь

Россия

Канада

Япония

2. Проанализируйте историю трансплантации органов и тканей, на-
чиная с первых экспериментов и заканчивая современными достиже-
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ниями. Определите ключевые этапы развития трансплантологии и на-
зовите ученых, внесших значительный вклад в эту область. 

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Создайте хронологическую ленту с основными событиями в исто-
рии трансплантации.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Какие этические дилеммы связаны с трансплантацией?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Проанализируйте правовое регулирование защиты конфиденци-
альности информации о донорах и реципиентах трансплантируемых 
органов и тканей.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Концепция смерти мозга и ее восприятие в обществе.
2. Коммерциализация трансплантации: этические, социальные и 

правовые последствия 
3. Этические аспекты ксенотрансплантации: перспективы и риски.
4. Законодательное регулирование трансплантации органов и тканей.
5. Презумпция согласия и несогласия в трансплантологии: право-

вые и практические аспекты.
6. Международное сотрудничество в области трансплантологии: 

правовые механизмы и проблемы.
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Тема 8

ЭТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ МЕДИЦИНСКОЙ ГЕНЕТИКИ 
И ГЕННОЙ ИНЖЕНЕРИИ

План

1. Этические принципы медицинской генетики
2. Этические проблемы пренатальной диагностики
3. Этические проблемы генной терапии
4. Проблема создания генетических банков
5. Проблемы клонирования
6. Евгеника

Дать определения следующим понятиям

Генная инженерия ____________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Геном ____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

ГМО______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Медико-генетическое консультирование _________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Генная терапия _______________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Клонирование _________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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Евгеника ________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Вопросы и задания 

1. Какие этические вопросы рассматривает этический комитет 
в контексте новых медицинских технологий, таких как генная терапия 
и клонирование?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

2. Проанализируйте возможные моральные проблемы, связанные 
с современными медицинскими технологиями.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Какова роль этических комитетов в регулировании технологий 
генной инженерии?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Проведите сравнительный анализ евгеники и современной ген-
ной инженерии. Заполните таблицу.

Характеристика Евгеника Генная инженерия

Цель
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Характеристика Евгеника Генная инженерия

Методы

Этические про-
блемы

Социальные по-
следствия

Регулирование

5. Проанализируйте действующее законодательство разных стран 
в отношении использования биологических материалов. Какие право-
вые механизмы существуют для защиты прав доноров?

Страна Закон
Ключевые положения 

об использовании 
биоматериалов

США

Германия

Франция

Окончание таблицы
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Страна Закон
Ключевые положения 

об использовании 
биоматериалов

Великобри-
тания

Россия

Канада

Япония

Темы для самостоятельной работы

1. Использование генетически модифицированных животных 
в биомедицинских исследованиях: научные достижения и этические 
ограничения.

2. Генетический скрининг: возможности, риски и последствия для 
индивида и общества.

3. Пренатальная диагностика и селективные аборты: этические 
и правовые дилеммы.

4. Генетическое консультирование: этические принципы и проблемы.
5. Редактирование генома человека: этические вызовы, научные 

перспективы и правовое регулирование.
6. Генетическое улучшение человека: социальные, этические и пра-

вовые последствия.
7. Доступность генных технологий: проблемы справедливости, 

биоэтики и экономического неравенства.

Окончание таблицы



8. Правовое регулирование генетических исследований и техноло-
гий: международный и национальный опыт.

9. Патентование генов и генных технологий: этико-правовые спо-
ры и влияние на науку. 
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Тема 9

СТАТУС ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ЭМБРИОНА. 
ПРОБЛЕМА НАЧАЛА ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ЖИЗНИ

План

1. Проблема определения начала человеческой жизни
2. Проблемы применения вспомогательных репродуктивных техно-

логий 

Дать определения следующим понятиям

ВРТ______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

ЭКО______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Преимплантационная диагностика _______________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Криоконсервация ______________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу «Медико-этические проблемы ВРТ».

Технология Медико-этические проблемы

ЭКО
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Технология Медико-этические проблемы

Донорство половых 
клеток

Суррогатное 
материнство

Криоконсервация 
гамет и эмбрионов

2. Рассмотрите этические дилеммы, возникающие при выявлении 
генетических заболеваний у эмбриона и принятии решений о его даль-
нейшей судьбе.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Проанализируйте этические и правовые аспекты селекции эм-
брионов по немедицинским показаниям.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Рассмотрите основные подходы к решению проблемы избыточ-
ных эмбрионов в репродуктивной медицине.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Рассмотрите доступность вспомогательных репродуктивных 
технологий (ВРТ) для различных социальных групп. Какие этические 
и правовые проблемы связаны с неравенством в их применении?

Окончание таблицы
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___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Проанализируйте влияние культурных традиций и социальных 
норм на восприятие ВРТ в различных обществах.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

7. Изучить законодательство, регулирующее применение ВРТ в ПМР.
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

8. Сравнить различные правовые модели регулирования ВРТ.
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Вспомогательные репродуктивные технологии (ВРТ): этические 
границы и моральные дилеммы.

2. Экстракорпоральное оплодотворение (ЭКО): история, современ-
ные методы и перспективы развития.

3. Донорство гамет (сперматозоидов и яйцеклеток): этические, 
юридические и социальные аспекты.

4. Суррогатное материнство: медицинские, этические и юридиче-
ские проблемы.

5. Преимплантационная генетическая диагностика (ПГД) и преим-
плантационный генетический скрининг (ПГС): возможности, риски и 
ограничения.

6. Доступность вспомогательных репродуктивных технологий 
(ВРТ): проблема социальной справедливости и правового регулирова-
ния. 
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Тема 10

БИОЭТИКА СМЕРТИ И УМИРАНИЯ. ЭВТАНАЗИЯ

План

1. Понятие эвтаназии
2. Виды эвтаназии
3. Жизнеподдерживающее лечение (ЖПЛ) и отказ от него
4. Паллиативная помощь. Хоспис

Дать определения понятиям:

Клиническая смерть ________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Биологическая смерть ______________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Смерть мозга __________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Эвтаназия _____________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Хоспис __________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Паллиативная помощь ______________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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Вопросы и задания 

1. Заполните таблицу «Виды эвтаназии».

Вид Характеристика Страны

Пассивная

Активная

2. Как реализуется принцип автономии пациента при принятии ре-
шений о жизнеподдерживающем лечении (ЖПЛ)? Какие механизмы за-
щиты прав пациента применяются, если он не способен выразить свою 
волю (например, в состоянии комы)? 

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Проанализируйте применение принципов благодеяния и непри-
чинения вреда при принятии решений о жизнеподдерживающем лече-
нии (ЖПЛ), включая ситуации, когда продолжение терапии может при-
чинять больше вреда, чем пользы.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Изучите ситуации, когда возникает конфликт интересов между 
пациентом, его семьей и медицинскими работниками при принятии ре-
шений о ЖПЛ.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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5. Проанализируйте экономические аспекты жизнеподдержива-
ющего лечения (ЖПЛ) и рассмотрите этические вопросы, связанные 
с распределением ресурсов в здравоохранении.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Определите основные задачи паллиативной помощи.
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

7. Заполните таблицу «Виды паллиативной помощи».

Вид помощи Характеристика

Медицинская

Социальная

Психологическая

Духовная

8. Охарактеризуйте различные модели организации паллиативной 
помощи: хосписы, выездные службы, паллиативные отделения в боль-
ницах.
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___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

9. Рассмотрите особенности организации паллиативной помощи 
в разных странах и сравните их модели.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

10. Рассмотрите этические дилеммы, возникающие в паллиативной 
помощи.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

11. Изучить законодательство, регулирующее оказание паллиатив-
ной помощи в разных странах.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Этические и правовые аспекты жизнеподдерживающего лечения 
и отказа от него.

2. Моральные и правовые проблемы эвтаназии: международный 
опыт и дискуссии.

3. Хосписное движение: история, цели и современные тенденции.
4. Паллиативная помощь: организация, этические принципы и пра-

вовое регулирование.
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Тема 11

ЭТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 
ОТДЕЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ ОБЛАСТЕЙ 

План

1. Генезис этических стандартов в психиатрии
2. Принципы и правила биоэтики в психиатрии
3. Этическое и правовое регулирование в сфере психиатрии
4. Особенности клинической этики в работе психиатра

Дать определения следующим понятиям:

Антигоспитальное движение ______________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Система «открытых дверей» ______________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Стигматизация _______________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Психиатрия ___________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Вопросы и задания 

1. Какие сложности и ограничения возникают при соблюдении пра-
вила конфиденциальности в отношении психиатрических больных? 
Приведите примеры.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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2. Какие существуют ограничения при проведении научных иссле-
дований с участием психиатрических больных?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Патернализм в психиатрии.
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Заполните таблицу «Виды ущерба при психиатрическом лечении 
и их характеристики». Укажите особенности каждого из видов и при-
ведите примеры.

Виды ущерба Характеристика Пример

Принуждение

Социальные 
ограничения 

Отчуждение

Моральный вред

Применение 
инвазивных 

методов 
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5. Принудительная госпитализация: необходимость или нарушение 
прав человека?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Рассмотреть ситуации, когда нарушение конфиденциальности 
в психиатрии может быть оправдано. Каковы этические и юридические 
аспекты разглашения врачебной тайны? 

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

7. Изучите влияние стигматизации на жизнь людей с психическими 
расстройствами. Разработайте стратегии по борьбе со стигмой и дис-
криминацией в обществе.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

8. Заполните таблицу «Регуляция проведения судебно-психиатри-
ческой экспертизы».

Страна Основной законо-
дательный акт

Основания для назна-
чения экспертизы

Права 
пациента

ПМР

Германия

Франция
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Страна Основной законо-
дательный акт

Основания для назна-
чения экспертизы

Права 
пациента

Велико-
британия

Россия

Канада

США

Темы для самостоятельной работы

1. Информированное согласие в психиатрии: границы и возможности.
2. Принудительное лечение в психиатрии: этические основания 

и ограничения.
3. Патернализм в психиатрии: благо или нарушение автономии?
4. Право на отказ от лечения в психиатрии: этические и правовые 

аспекты.
5. Конфиденциальность в психиатрии: защита личной информации 

и интересы общества.
6. Стигматизация психических заболеваний и ее влияние на со-

блюдение конфиденциальности.
7. Культурные различия в понимании психического здоровья и их 

влияние на этические нормы в психиатрии.

Окончание таблицы
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Тема 12

ЭПИДЕМИЯ И ЭТИКА 

План

1. Проблемы раннего этапа борьбы со СПИДом
2. Защита прав ВИЧ-инфицированных
3. Проблема реализации главных биоэтических принципов

Дать определения следующим понятиям:

Эпидемиология ________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

ВИЧ-инфекция _________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Спидофобия ____________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

СПИД ____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Вопросы и задания 

1. Какие факторы влияют на стигматизацию ВИЧ-инфицированных 
и формирование спидофобии? 

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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2. Какие существуют ограничения в применении правила конфи-
денциальности в эпидемиологии? 

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

3. Как проявляется дискриминация в отношении ВИЧ-инфи ци-
рованных?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

4. Какими правами обладают ВИЧ-инфицированные?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

5. Какие ограничения налагаются на ВИЧ-инфицированных?
___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

6. Изучите, как менялись представления о природе ВИЧ/СПИДа 
в первые годы эпидемии. Описать ошибочные теории о путях передачи 
и их последствия.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

7. Изучите, как общество реагировало на появление СПИДа. Опиши-
те проявления стигматизации и дискриминации в отношении людей, 
живущих с ВИЧ/СПИДом (ЛЖВ).

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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8. Как страх перед неизвестной болезнью повлиял на поведение лю-
дей. Опишите случаи социальной изоляции ЛЖВ.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

9. Изучите, как распространялась информация о СПИДе в первые 
годы эпидемии. Опишите проблемы, связанные с цензурой и недостат-
ком достоверной информации.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

10. Рассмотрите этические дилеммы, связанные с сохранением кон-
фиденциальности информации о ВИЧ-статусе. Опишите случаи наруше-
ния врачебной тайны и их последствия.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

11. Изучите случаи отказа в медицинской помощи людям, живущим 
с ВИЧ (ЛЖВ). Проанализируйте этические и юридические аспекты дис-
криминации в сфере здравоохранения.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

12. Рассмотрите этические проблемы, связанные с доступом к экс-
периментальным методам лечения. Охарактеризуйте проблему спра-
ведливости и равного доступа к медицинской помощи.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________
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13. Сравните, как разные страны реагировали на появление СПИДа. 
Выделите общие черты и различия в подходах к решению медицинских, 
социальных и этических проблем.

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Темы для самостоятельной работы

1. Этика и эпидемиология.
2. Стигматизация людей, живущих с ВИЧ: причины, последствия 

и пути борьбы. 
3. Врачебная тайна и общественная безопасность: поиск баланса.
4. Конфиденциальность данных в эпидемиологии: вызовы и спо-

собы их решения.
5. Этика эпидемиологического надзора: баланс между правами 

личности и защитой общества.
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Вопросы  
для подготовки к письменному опросу

1. Каковы главные предпосылки формирования биоэтики?
2. Назовите основные принципы биоэтики и приведите примеры 

их применения в медицинской практике.
3. В чем заключается различие между этикой, моралью и правом? 

Как они соотносятся в контексте медицинской деятельности?
4. Опишите основные биоэтические модели и их подходы к реше-

нию моральных дилемм.
5. Что такое «информированное согласие»? Какие элементы оно 

включает?
6. Объясните концепцию «автономии пациента». Какие исключе-

ния из этого принципа могут быть оправданы?
7. Какие этические дилеммы связаны с репродуктивными техно-

логиями (ЭКО, суррогатное материнство, преимплантационная генети-
ческая диагностика)?

8. Какие этические вопросы возникают в связи с пренатальной 
диагностикой и возможностью прерывания беременности по медицин-
ским показаниям?

9. Опишите этические проблемы, связанные с трансплантацией 
органов и тканей. 

10. Какие моральные и правовые вопросы возникают при проведе-
нии клинических исследований на людях?

11. Какие меры необходимо предпринимать для защиты прав 
и благополучия участников медицинских исследований?

12. Какие этические дилеммы возникают в паллиативной помощи 
и при обсуждении эвтаназии?

13. Какие этические проблемы возникают в связи с оказанием ме-
дицинской помощи пациентам с психическими расстройствами? Как 
обеспечить соблюдение их прав и автономии?
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14. Опишите этические аспекты жизнеподдерживающего лечения 
и отказа от него.

15. Какие моральные проблемы возникают при дефиците меди-
цинских ресурсов (например, в условиях пандемии)? Как справедливо 
распределять ограниченные ресурсы?

16. Каковы основные этические аспекты внедрения новых меди-
цинских технологий?

17. Какие моральные вопросы связаны с констатацией смерти? Ка-
кие критерии используются в современной медицине?

18. Какие этические вопросы возникают в связи с оказанием пал-
лиативной помощи?

19. Назовите основные принципы «клятвы Гиппократа».
20. Какие этические проблемы могут возникнуть в отношениях 

между врачом и пациентом? 
21. Как избежать конфликта интересов в медицинской практике 

и обеспечить доверие пациента?
22. Каковы основные этические аспекты врачебной тайны и кон-

фиденциальности? В каких случаях разглашение врачебной тайны мо-
жет быть оправдано?

23. Какие этические проблемы возникают в отношениях между 
врачами и другими медицинскими работниками?

24. Врачебные ошибки и ответственность врача за их последствия.
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