Лекция №10.
Биологические  и ботанические особенности Тыквенных  овощных культур.

Вопросы:

1. Общая характеристика семейства.

2. История  происхождения и значение тыквенных культур в питании человека.

3. Ботаническая характеристика огурца.

4. Биологические особенности.

1. Вопрос. Общая характеристика семейства

Семейство Cucurbitaceae  включает 90 родов и 750 видов, из которых 9 родов и 30 видов.

Семейство Тыквенных – огурец, арбуз, дыня, тыква, патиссон.

Это – травянистые, лазающие растения, лианы. Все тыквенные культуры – теплолюбивые растения.

Для всех тыквенных свойственно образование усиков, большей частью их называют видоизмененными побегами.

Завязь трехгнездная (у огурца нередко 4 гнезда) с краевыми семяносцами, плод ягода (тыквина). Семян в плоде до 300 шт. Не все семяпочки бывают оплодотворены, иногда образуют плоды, в которых совершенно нет оплодотворенных семян. Это так называемые партенокарпические плоды, которые представляют собой разросшуюся неоплодотворенную завязь. Цветки часто раздельнополые, растения огурца однодомные.

Требования к условиям роста со стороны представителей тыквенного семейства различны. Огурец менее устойчив к почвенной  и особенно к атмосферной засухе. Огурец довольствуется довольно коротким периодом тепла. При благоприятных условиях огурец зацветает через 30-35 дней после появления всходов, а через 6-10 дней после оплодотворения наступает техническая спелость плода. Благодаря этому огурец заходит далеко на север. А вот у дынь, арбузов, тыкв техническая спелость наступает через 45-60 дней после оплодотворения женского цветка. Вот эти различия и способствовали выделению из семейства тыквенных огурца, кабачка и патиссона в отдельную группу. 
Арбуз, дыня и тыква выделены в отдельную группу бахчевых культур.

Тыквенные относятся к числу первых растений, которые возделываются человеком. Огурец считается одной из самых древних культур. В качестве культурного растения он известен в Азии более 3000 лет, а Европе – 2000. Родина огурца – Индия и Китай. Поэтому половина производства огурца приходится на азиатские страны. Широкое распространение огурца объясняется его коротким вегетационным периодом, а также отличными вкусовыми качествами, как в свежем, так соленом и маринованном виде.

2.Вопрос. Питательная ценность огурца.

95% состава огурцов занимает структурированная вода, которая очень полезна для организма, потому что промывает почки и выводит ненужные токсины, соли тяжёлых металлов и шлаки. в составе огурца также присутствуют: бета-каротин, витамины А, В1, В2, С, РР, необходимые минеральные вещества: калий, магний, цинк, медь и марганец, железо, хлор и йод, хром, фосфор и натрий, фолиевая кислота. По содержанию клетчатки огурец занимает лидирующее положение среди овощных культур, пищевые волокна мягко очищают кишечник, не вызывая дискомфорта, улучшают моторику и перистальтику кишечника. Регулярное употребление в пищу свежих огурцов оказывает положительное влияние на состояние щитовидной железы, предотвращает возникновение холестериновых бляшек на стенках сосудов, является профилактикой сердечно-сосудистых заболеваний.

Огурцами не следует увлекаться людям страдающим хроническими гастритами и язвой желудка, особенно в стадии обострения, нефритами и другими болезнями почек. Огурцы, приобретённые не «в сезон» могут вызвать сильное отравление, если в них содержатся нитраты, используемые для быстрого созревания плодов.

Огурец содержит пептонизирующие ферменты и много минеральных солей щелочного характера, благодаря чему употребление огурца способствует лучшему усвоению жирной и белковой пищи. Но калорийность его низкая, около 200 кал/кг. Нередко огурец бывает горьким – глюкозидов-кукурбитацидов.

3 вопрос. Ботаническая характеристика.
Род Cucumis sativus. Огурец – однолетнее травянистое растение. Однако многие сорта могут жить и больше года.

Стебель у огурца стелющийся, густоопушенный. Длина стебля варьирует в зависимости от сорта и условий выращивания. Тоже можно сказать и о размере листа. Листья черешковые, варьирующие в пределах растения по размеру и форме. В пазухах 3-4 и последующих листьев образуются усики, в пазухах же и образуются мужские и женские цветки.

Огурец – растение однодомное, образующее мужские и женские цветки. Число женских цветков в узле может быть различным; 1,2 мужские цветки образуются в большем количестве. Есть мужские и женские узлы, но есть и смешанные типы. В пазухах нижних листьев образуются преимущественно мужские цветки, самые верхние цветки могут быть только женскими.

Огурец – энтомофильное перекрестноопыляющееся растение.

Плоды (зеленцы) различаются по размерам 5-70 см, массе 20…3000 г, форме, строению и окраске.

Поверхность плода – важный сортовой признак, варьирует от неопушенной гладкой до ребристой и бугорчатой с шипами. Окраска плода колеблется от белой до темно-зеленой. Окраска шипов может быть белой, коричневой и черной. Плоды с черным опушением относительно быстро желтеют, теряя товарный вид.

4 вопрос. Биологические особенности.

Отношение огурца к температуре

Как и все Тыквенные, огурец - очень теплолюбивая культура. Он совершенно не переносит заморозков.

Семена начинают прорастать при температуре +12…+13 °С, но оптимальная температура +25…+30 °С. Конечно, такой температуры при посеве, как правило, не бывает, поэтому считается допустимой для получения всходов температура +17…+18 °С. Такая температура в ПМР обычно бывает ко II-III декаде апреля, когда проводится посев.

Оптимальная температура для роста и развития до плодоношения составляет +24…+28 °С в солнечный день, +18…22 °С - в пасмурный, ночью желательно - не ниже +12 С. При плодоношении оптимальная температура чуть выше: +24…+30 °С днем и выше +16 °С - ночью. Если температура воздуха днем будет ниже +15 °С, рост и развитие растений задерживается, ухудшается образование пыльцы.

Дневная температура ниже +10 °С, в зависимости от продолжительности, ведет к повреждению органов или гибели растений. 3-4 дня при температуре +3 °С ведет к гибели растений. Такое требовательное отношение к теплу определят, в первую очередь, поздние сроки посева.

Отношение огурца к свету

Огурец - растения короткого дня, но в наших условиях выращиваются, как правило, сорта нейтральные к длине дня.

Светолюбивое растение. Увеличение освещенности ведет к повышению урожайности. В защищенном грунте для этого применяют досвечивание, а в открытом выбирают солнечный южный склон и проводят регулирование густоты стояния растений до оптимальной.

Отношение огурца к влаге. Огурец требователен к влажности почвы и относительной влажности воздуха. Оптимальная относительная влажность воздуха 80-90%. Оптимальная влажность почвы в период нарастания листовой поверхности 70-80% НВ, в период цветения - 55-60% НВ (в таких условиях успешнее проходит процесс оплодотворения). Недостаток влаги в почве приостанавливает рост растений, способствует смещению пола цветков в мужскую сторону и появлению горечи в плодах.

Горечь в плодах мы чувствуем из-за кукурбитацинов, накапливаемых при высокой температуре и недостатке влаги, а также при продолжительных похолоданиях. При этом надо заметить, что есть сорта, не способные к накоплению кукурбитацинов.

Губительно для культуры и переувлажнение почвы, приводящее к гибели корней (корни тоже дышат и для этого им нужен кислород). Огурец - культура, очень сильно реагирующая даже на кратковременное затопление.

Отношение огурца к почве и элементам питания

Лучшие для огурца почвы - легкие плодородные, с высоким содержанием гумуса.

Огурец требует нейтральную реакцию среды: лучшее рН почвы = 6,4...7.
Вынос элементов питания у огурца сравнительно небольшой: на черноземах он составляет N - 3, Р2О5 - 1,2, К2О - 3,2 кг/т продукции, на дерново-подзолистых - чуть больше.

Однако особенность огурца в том, что он очень быстро формирует надземную массу, и поэтому очень быстро поглощает питательные вещества. При этом в почве требуется постоянное их наличие, особенно если учесть, что основная корневая система расположена в пахотном слое. Но другая особенность огурца в том, что он не переносит высокую концентрацию почвенного раствора. Поэтому, вносить удобрения нужно дробно, в т.ч. в подкормки.
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