Темы докладов к теме 1.

 «Правила поведения на воде и требования безопасности»

1. Требования безопасности во время занятий по плаванию. 
2. Основные требования, предъявляемые к содержанию плавательных бассейнов. 
3. Прыжки с вышки и трамплина. 
4. Главные особенности обеспечения безопасности при проведении занятий в зале "сухого плавания".
5. Оборудование мест и организация занятий и соревнований по плаванию
